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                                �माण प� 
 
यह �मा�णत �कया जाता  है �क  शमा ने  ��तुत  लघु  शोध  
�योजना  "भि�त सगंीत परंपरा म� सफू� संगीत क� धारा " के 
सदंभ� म� ल�न एवं प�र�म से संप�न �कया है। ऐसा करत ेहुए 
शोधाथ� ने शोध ���या क� तकनीक� को आ�मसात करने का 
भरसक �यास �कया है। पा�य�म के �नद�शानसुार शोधाथ� ने 

�वषय का चयन करत ेहुए शोध ���या का संतोषजनक 
�नवा�हन �कया है। 

 
 
 

                                                            �नद�शक के 
ह�ता�र 

 
 
 
 
 

                                                           �नर��क के 
ह�ता�र 

 
  
 

  

सूफ़ी संगीत की गायन शैलियों का अध्ययन एवं महत्व



  
 
  
  
 
 
  
                                  घोषणा प� 
म�  शमा एम.ए.  सेमे�टर   चतथु�  क�  छा�ा  घोषणा  करती  हंू  
�क म�ने यह लघ ुशोध प�रयोजना अपनी मेहनत एवम  
लगन के साथ पूण� क�  है। मेरे इस शोध काय� के �नद�शक 
डॉ �ेम सागर जी तथा �नर��क  कौर  जी  के  कुशल  
माग�दश�क के अधीन सपं�न हुई है।  

  
 
 
  
                                                  शोधाथ� के ह�ता�र 

 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
  

सव�जीत 



  
 
  
  
  
 
 
                                ​�वषय सचूी 

     ​भि�त सगंीत परंपरा म� सफू� सगंीत क� धारा 
अ�याय 1                                                          01-09 
1. भि�त संगीत क� पर�परा 
1.1 सफू� सगंीत क� ऐ�तहा�सक प�ृठभ�ूम 
1.2 सफू� और सफू� संगीत अथ� एवं प�रभाषा 
1.3 सफू� सगंीत क� पर�परा 
अ�याय 2                                                           10-11 
2. शोध ��व�ध 
2.1 शोध क� काय� �व�ध 
2.1.1 अ�ययन का मह�व  
2.1.2 सम�या कथन  
2.1.3 शोध का उ�दे�य 
2.1.4 शोध �व�ध 
2.1.5 द� ��ोत 
2.1.6 शोध काय� क� सीमाय�  
अ�याय 3                                                            12-29 
3 सफू� सगंीत के गायन श�ैलय� का अ�ययन 
3.1 सफू� सगंीत क� गायन श�ैलयाँ 
3.1.1 क�वाल� गायन शलै� �वकास भाषा एवं सा�ह�य  
3.1.1.1 वत�मान समय म� क�वाल� गायन का मह�व  

  

सूफ़ी संगीत की गायन शैलियों का अध्ययन एवं महत्व



  
 
  
  
3.2.1 काफ� गायन शलै� अथ� उ�भव �वकास एवं सा�ह�य  
3.3.1 गजल गायन शलै� अथ� �चार  
3.4.1 नाअत गायन शलै� 
3.5.1 �सहं�� गायन शलै� 
3.6.1 रंग गायन शलै� 
3.7.1 न�शो गलु/न�श �नगार गायन शलै� 
3.8.1 मसनवी गायन शलै� 
3.9.1 म�स�या गायन शलै� 
3.10.1 शीय हरफ़� गायन शलै� 
3.11.1 दोहरा गायन शलै� 
3.12.1 �लोक गायन शलै� 
अ�याय 4                                                                 30 
�न�कष� 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
  



  
 
  
  
                                अ�याय 1 
                        भि�त सगंीत क� परंपरा 
भारत के इ�तहास म� भि�त क� �वकास धारा पर �ि�ट डाल� तो            
पता चलता है �क भि�त और धम� का आरंभ आ�दकाल से ह�            
सगंीत से जड़ुा है। व�ैदक यगु से ह� सगंीत क� रचना का            
इ�तहास श�ु हो जाता है भारतीय स�ंकृ�त धम� म� अनेक मत ह�            
जसेै-जनै मत,�हदंू मत, बौ�ध मत, �सख मत,इ�लाम मत        
आ�द। ��येक धम� म� अपनी अपनी परंपरा और र��त के अनसुार           
अ�याि�मकता भाषा को अनभुव करने के �लए संगीत का �योग          
�कया है। सगंीत को स�ूफय� ,पीर� ,फक�र�, ऋ�ष-म�ुनय� ने         
ई�वर क� �ाि�त का सगुम साधन माना है।सगंीत अ�याि�मक         
भाषा को अनभुव करने का मा�यम है।अनाहत नाद क�         
अलौ�कक धनु से ई�वर क� आराधना के �लए भि�त का�य क�           
सजृना �क यह गीत का�य सगंीत से �मलते ह� व�ैदक काल से ह�             
गायन क� �व�भ�न श�ैलयां पाई जाती है। 
"सभी कलाओं म� आ�याि�मक प� क� �धानता होने के कारण          
भारतीय सगंीत कला भी �ारंभ से ह� धम� का आधार लेकर चल�            
है सगंीत कला क� चरम आदश� मो� �ा�त आ�मा का परमा�मा           
से �मलन तथा धम� शां�त �दान करना माना गया है। 1" 

________________________________________________________________ 

1                �सहं गुलवंत,  इ�लाम और सफू�वाद ,प�ृट-57 

  

  

 

  



  
 
  
  
वा�त�वक �प म� देखा जाए तो आ�याि�मक �वचारधारा के 
�चार और �सार मलू म�यम सगंीत ह� है जो आजकल 
परंपरागत �प से चल रहा है। 
"�वकास �म म� भि�त और सगंीत हमेशा एक दसूरे के परूक रहे            
ह� एक और संगीत को भि�त सा�ह�य का भडंार �मला �व�भ�न           
छंद� से ले और ताल के अनेक �प �वक�सत हुए का�य के            
�व�भ�न �प� से सगंीत जड़ुा और भि�त भावना क� �धानता के           
कारण धम� के साथ संगीत का भी �चार �सार हुआ 2 

"देव क� आराधना और मो� �ाि�त" ​िजस �कार से शर�र क�           
धड़कन �ाण है उसी �कार संगीत क� धड़कन भि�त है और           
भि�त क� धड़कन सगंीत। सगंीत �पी नाद बहुत ह� सखुमय          
और सव� �यापक है।इसी नाद क� आराधना से यो�गय� ने          
सव��यापक सव�शि�तमान �भु से एकाकार हा�सल क� है। ई�वर         
ने मानव जा�त पर कृपा करके िजन अनेक शि�तय� का वरदान           
�दया उसम� से संगीत �वशषे है।  
अगर मानव को सगंीत शि�त का बोध ना होता तो मानव अपने            
�दय के भाव� अपनी अनभु�ूतय� को �कट करने म� असमथ�          
होता। परमा�मा ने मन�ुय को सांगी�तक शि�त देकर सपंणू�ता         
�ा�त क� है।इसी संगीत एक शि�त के कारण मन�ुय अपने          
भाव� को दसूर� तक पहंुचाता है। इसी के कारण मानव को परेू            
��मांड म� सबसे उ�म माना जाता है। सगंीत क� भाषा सभी           
बधंन से म�ुत है सगंीत �व�व�यापी कला है। 
___________________________________________ 

2            �सहं गुलवंत,  इ�लाम औऱ सफू�वाद , प�ृट-58  

  



  
 
  
  
 

 

 

"जहां अ�भ�यजंना म� का�य असमथ� है वहां से सगंीत क� �थम           
सीढ़� �ारंभ होती है ​भावाथ� जहां श�द� क� भाषा म� भाव �कट            
नह�ं हो सकते वहां सगंीत क� भाषा का आरंभ होता है। संगीत            
क� इस भाषा का मलू त�व नाद है सगंीत का ज�म सिृ�ट क�             
रचना के साथ ह� हुआ है।इस�लए भारतीय सगंीत को अनाद�          
माना गया है। सगंीत को आरंभ से ह� गौरवशाल� परमा�मा का           
�प माना गया है। भारतीय सगंीत के इ�तहास म� अनेक          
ऋ�ष-म�ुनय� और पीर� फक�र� ने नाद उपासना को ह� �भु          
�मलन का मा�यम बनाया है नाद से उ�प�न सगंीत से ह� ई�वर            
क� �वधमानत का वण�न �कया गया है। 
 
1.1 ​सफू� संगीत क� ऐ�तहा�सक प�ृठभ�ूम:- 
भारत म� सफू� परंपरा का इ�तहास लगभग 1000 साल परुाना 
है।भारत म� सफू�दार इ�लाम धम� के साथ द��ण ए�शया से 
आए इनका आगमन आठवीं सद� के आरंभ म� हुआ। ऐ�तहा�सक 
�ि�ट से �द�ल� सा�ा�य से सबंं�धत हमलावर तकु� और 
अफगान क� धरती से आए। िज�ह�ने भारत पर शासन �कया। 
इ�ह�ं हमलावर� के साथ ह� ब�ुनयाद� सफू� भी भारत म� आए। 
िज�ह�ने मान स�हत �श�ा और मनोरंजन के रह�यमई समदुाय 
बनाएं। इनके �श�य को सफू� कहत ेह�।यह लोग ई�वर क� पजूा 
को �ेम �े�मका का �प मानत ेह�।इनका ल�य आ�याि�मक 

  



  
 
  
  
�ग�त और मानवता क� सेवा रहा है। यह सफू� बादशाह से दान 
उपहार �वीकार नह�ं करत ेथे और सादा जीवन जीने म� �व�वास 
रखत ेथे।स�ूफयाना गायक� म� अ�लाह क� �ाि�त के सारे तर�के 
खोजे जात ेह�। स�ूफय� ने देवता क� आराधना के �लए क�वाल� 
और काफ�  गायन शलै� को अपना मा�यम बना �लया। स�ूफया 
गायक  ​को व�ैदक यगु,छाया यगु,व�ैणव यगु और इ�ला�मक 
यगु क� एक �म��त स�ंकृ�त का नाम है। सफू� परंपरा क� 
श�ुआत मोह�मद गोर� ने क� जो गायक� के अ�त �ेमी थे और 
आप भी गात ेथे।सफू� सतं� ने सफू� मत के �व�तार के �लए 
सा�ह�य 
और सगंीत का सहारा �लया। समय-समय पर ��स�ध भि�त 
लहर� ने सगंीत के मा�यम से अपने �वचार� को आम जनता 
तक पहंुचाया। सफू� मत समकाल�न ��व�लत भि�त लहर� से 
अलग होकर उभर के सामने आया। �य��क सफू� सतं� क� जड़ े
मिु�लम देश� से थी। इस�लए इ�ह�ं क� गायन शलै� अलग 
पहचान बनाने म� सफल हुई।  
  
1.2 ​सफू� श�द का अथ� और प�रभाषा:- 
सफू� श�द के अनेक मत ह�। पहला मत सफू� श�द 'सफू' से बना             
है। इस�लए वह सतं जो ऊनी व�� पहनते थे सफू� कहलाए।           
सादा जीवन �यतीत करने वाले सफू� उनी चोला पहनते थे।          
दसूरा मत यह श�द 'सफ' �नकला है िजसका अथ� है सबसे आगे            
क� पंि�त या पहल� पंि�त। सफू� अपने साहस धयै� और ऊंचे           
च�र� के कारण ई�वर के सामने पहल� पिं�त म� होते ह� इसी�लए            

  



  
 
  
  
वे सफू� कहलाए। तीसरे मत के अनसुार "सफू� श�द 'सो�फया' से           
बना है िजसका अथ� है �ान से �ान क� �व�श�टता उसक�           
�नम�लता और ��तभावान �यि�त ह� सफू� कहलाए" 3। कुछ        
�व�वान� के मत अनसुार "सफू� श�द 'सफा' से �नकल है          
िजसका अथ� है श�ुधता�वीण, प�व�ता या �च� क� श�ुधता         
एक और श�द 'सफ़ूह' भी इसक� उ�प�� मानी गई है िजसका           
अथ� है स�ंका�र�ता को �याग कर मानवता क� सेवा म� ल�न हो            
जाना" 4 

Dr.Harjinder Singh Dhillon ​ने अपनी प�ुतक 'पंजाबी सफू�        
का�य और शर�यत' म� सफू�वाद क� प�रभाषा इस �कार द� है।           
"सफू�दार एक ऐसी इ�लामी रह�यवाद� �चतंन धारा है िजसम�         
साधक �च� व�ृ�य� पर �नय�ंण करते हुए आतं�रक और बाहर�          
प�व�ता �हण करके ती� �ेम �वारा �द�य त�व� म� समा जाते           
ह�" 5 ​बाबा शखे फर�द जी का �लोक इस बात क� पिु�ट करता है             
सफू� सब के काले कपड़े पहनते थे बाहर� पहनावे से �यादा           
अदं�नी सफाई और �भ ुक� नजद�क� क� ओर जोर देत ेहुए थे। 
"फर�दा काले म�ड ेकपड़ ेकाला म�डा वेस  
गनुह�� परया म� �फरा लोग कहे दसवेस" 6 

_________________________________________________________________ 

3                    �सहं गलुवंत,  इ�लाम और सफू�वाद,  प�ृट-60 

4                    J.spencer Trimingham,​The Sufi Orders In Islam P.1  

5                   ਿਢੱਲ� ਿਸੰਘ ਹਰਿਜੰਦਰ (ਡਾ) : -ਸੁਲਤਾਨ ਬਾਹੂ: ਿਚੰਤਨ ਕਲਾ ਤੇ ਰਚਨਾ ,ਪੰਨਾ 30 

6                    ਿਸੰਘ ਿਕਰਪਾਲ , ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ(ਭਾਗ ਪਿਹਲਾ)  ਪੰਨਾ-320  

 

  



  
 
  
  
 

   
   ​1.3 ​सफू� सगंीत क� परंपराएं:- 
नाद व ग�त अथा�त �वर और लय के स�ूम त�व� से उ�प�न             
होने वाल� सगंीत कला आ�द काल से ह� मन�ुय को कई �कार            
से सां�का�रक करने का �यास बहुत ह� मधरुता से         
सफलतापवू�क करती आ रह� है। ऋ�ष-म�ुनय� ने एक तरफ यह          
त�य का बोध करवाया �क सगंीत कला म� मन को एका� करने            
क� अ�भतु शि�त होती है। दसूर� तरफ कला क� मधरुता म�           
मानवीय मन को �रझाने और मनोरंजन करने क� भी चम�कार�          
समथ�ता है। �व�व सा�ह�य के �व�याथ� यह भल�भां�त जानते ह�          
�क भारत म� ह� नह�ं बि�क परेू �व�व म� सगंीत का आरंभ            
धा�म�क भावनाओं क� अ�भ�यि�त से हुआ। �व�व क� �ाचीन         
सं�कृ�तय� म� धम� और संगीत का बहुत गहरा सबंधं रहा चाहे           
�म� बेबी लोन,सी�रया,यनूान या भारत हो सार� स�यताओं म�         
संगीत का ज�म भि�त भावना से हुआ। �कृ�त क� �च� �व�च�           
ल�लाओं को अ�भतु अनभुव करके संतो,भ�त� और स�ूफय� ने         
जगत के मलू म� �व�यमान शि�त को महससू �कया और उसके           
अलग-अलग �प� के गीत और स�ू� क� रचना करने का भाव यह            
है �क सफू� मत� ने भी सफू� कला का �योग �कया। मन को             
एका� करने वाल� शि�त अथा�त सगंीत कला का �योग करते          
हुए अपने गीत� को उ�चत �कार के �प� से गाकर जनसाधारण           
से �सा�रत �कया। िजसके फल�व�प सफू� सगंीत परंपरा        
�वकास को पथ पर लगातार आगे बढ़ती रह�।यह बात करनी          

  



  
 
  
  
उ�लेखनीय लगती है �क सफू� सतं� ने लौ�कक जीवन के          
मा�यम से अलौ�कक स�ा तक पहंुचाने का माग� समाज को          
�दया।वह� सगंीत क� सहज अ�त�थय� को अपनाकर       
जनसाधारण को �हानी म�ती क� रंगत द� सफू� लोग गु� �श�य           
परंपरा �वारा अपने इ�ट को पाने के �लए पय�टन म� रहते थे।            
उनका �व�वास था �क ई�वर को पाने के �लए ग�ु रा�ता           
�दखाता है।अपने उ�दे�य क� प�ूत � के �लए वे लोग सगंीत और           
भि�त भर� क�वताओं का सहारा लेते थे संगीत को मा�यम          
बनाकर अपने �स�धांत� का �चार करते थे। सफू� सतं� ने भि�त           
सगंीत म� रचनाओं को क�त�न का �प देकर भि�त और सगंीत           
दोन� का ह� �योग �कया।उस काल म� सारे पद एक दसूरे से इस             
तरह घलु�मल गई जसेै फूल� म� सगंुध ��ुत और यह� एकता का            
बड़ा उदाहरण है इसका परूा �ेय सगंीत को जाता है। 
म�यकाल म� स�ूफय� क� चार परंपराएं थी  
1 �च�ती परंपरा  
2 सधुारवाद� परंपरा।।  
3 दादर� परंपरा  
4 न�शबंद� परंपरा 
 
1 ​�च�ती परंपरा:-  
�च�ती परंपरा का �चार सबसे अ�धक हुआ।इस परंपरा म� बाबा          
फर�द,सल�म �च�ती,�नजाम�ुद�न औ�लया आ�द ��स�ध सफू�      
सतं थे।इन सफू� सतं� ने भारतीय संगीत को आधार मानकर          
उससे अरबी सगंीत का �म�ण करके जय �योग �कए। �च�ती          

  



  
 
  
  
परंपरा का स�ूफयाना कलाम आज भी िजंदा है। सफू� सगंीत          
जनसाधारण को �भा�वत करने म� सफल रहा। पंजाब के लोक          
गीत� म� भी स�ूफयाना मनो �यि�त के अनेक गीत �चार म� आ            
गए। प�ुतक भारत म� समहू गान परंपरा और �व�प के अनसुार           
भारत म� सफू� सा�ह�य और सगंीत अपने यगु क� चेतना और           
जनजीवन क� स�ंकृ�त का अम�ूय कोष है। ।समािजक �व�ान         
प� सफू� इनायत खां अपनी प�ुतक म� �लखत ेह� �क 
"​रेखाओ ंम� रंग� म� ऋत ुके प�रवत�न म�  
लहर� के उतार-चढ़ाव म�  
वाय ुऔर तफूान अथा�त �कृ�त  
के हर स�दय� म� हमेशा ग�त" 
2 ​सधुारवाद� परंपरा:- 
दसूर� परंपरा और सधुारवाद� परंपरा को माना जाता है िजसक�          
शाखाएं द�ुनया क� बहुत इ�लामी म�ुक� म� �भावशाल� हुई है          
भारत म� अपनी पहचान बनाने वाला एक सधुारवाद� उप परंपरा          
दोला शाह� था जो म�ुतान के शखे बहाउ�द�न जक�रया क�          
ग�द� के दोला शाह� से श�ु हुआ 1581 ई�वी म� अ�दलु रह�म            
खान लोद� के घर म� ज�म हुआ इनके ज�म समय तक राज            
दरबार म� त�द��लयां आ गई यह परंपरा �हदंओुं के पास गलुाम           
बनाकर भेजी गई परंपरा के �भा�वत होने पर सधुारवाद� शाखाएं          
इस राजनी�तक उथल-पथुल से बहुत कम �भा�वत हुई �य��क         
इनका �भाव लाहौर म� था पंजाब म� कम से कम 36 सधुारवाद�            
स�ूफय� के अलग-अलग समय होने के सबतू �मलते ह� पर इनम�           
से �कसी ने भी पजंाबी क� रचना नह�ं क�। 
  



  
 
  
  
3 ​दादर� परंपरा:-  
दादर� परंपरा द�ुनया क� सब इ�लामी देश� म� फैलने वाल� सबसे           
�यादा ��य सफू� परंपरा है कुछ �व�वान इसे सबसे परुानी          
परंपरा मानते ह� इसका संबंध �नवासी शखे अ�दलु का�दर         
िजलानी (1077-1166) म� थे िजसका सबंंध इ�लाम के साथ था          
आज के दौर म� दादर� परंपरा इ�लाम के बहुत कर�ब है िजसम�            
सगंीत के नाच से स�त नफरत क� जाती है। 
4 ​न�शबंधी परंपरा:- 
न�शबंद� परंपरा �वाजा मोह�मद द�न न�शबंद� को माना        
जाता है जो बखुारा का �नवासी था �व�वान कैनन सेन अनसुार           
यह परंपरा 1312 ई�वी को श�ु हुई इस परंपरा ने द�ुनया के            
सभी इ�लामी देश� म� अपना �वशषे �थान बनाया इस परंपरा के           
बहुत सारे मरु�द �व�वान रहे इस परंपरा का घेरा इरान बखुार           
आन गरबा और भारत के �बना कई और �े� तक फैला भारत म�             
यह परंपरा बाक� परंपराओं से काफ� पीछे �था�पत हुई भारत म�           
इसके �चार के �वाजा का मरु�द शखे अहमद फा�क� सर �हदं�           
थे िजसने अपने जोर से ना केवल न�शबंद� �सल�सले �था�पत          
�कए बि�क इ�लामी जगत म� �वशषे �थान बनाया न�शबंद�         
स�ूफया के िज� ह�ता वार� इक�ठे भी शा�मल है िजसम� सब           
मरु�द पीर के घर �वशषे �ाथ�ना के �लए क�ठे होते थे यह रसम             
आमतौर से वीरवार ज�ुमा क� पांचवी नमाज के बाद क� जाती           
है। 
 
  
  



  
 
  
  
                                   अ�याय 2 
                                  शोध ��व�ध 
2.1 ​शोध क� काय� �व�ध :- 
इस शोध �बंध म� सफू� मत को इ�लामी �व�ृ� म�ुक धम� माना            
है, और सफू� मत का मलू ��ोत कुरान को मानते ह�। सफू� श�द             
क� �व�तारपवू�क जानकार� हेतु सफू� श�द का शाि�दक अथ�         
सफू� श�द के बारे �भ�न-�भ�न �व�वान� के मत �दए हुए सफू�           
फक�र� को माना है, जो अप�व�ता को पीछे छोड़कर अपनी          
इ�छाओं का �याग करके ई�वर क� भि�त म� जड़ु जाते ह�। ई�वर            
क� �ाि�त हेतु सगंीत का माग� ह� सरल सगुम बताया है। उ�र            
पि�चमी भारत म� सफू� गायन क� श�ैलय� के अतंग�त क�वाल�          
काफ� ग़ज़ल का वण�न है। 
�कसी भी शोध काय� को सफलतापवू�क करने के �लए �कसी          
�वशषे शोध �व�ध का �योग �कया जाता है।सह� शोध �व�ध ह�           
शोध काय� के ल�य तक पहंुचाने म� मददगार �स�ध होती है।           
शोध काय� के अनकूुल ह� �वशषे शोध �व�ध का �योग करके           
�व�व से सबंं�धत साम�ी करके शोध काय� को सपंणू�ता �दान          
क� जाती है। 
2.1.1 ​अ�ययन का मह�व:- 
सफू� सगंीत क� अलग-अलग श�ैलय� क� �वशषेताओं को        
समझने का मौका �मलेगा। इसके साथ-साथ अपनी ��च        
अनसुार �कसी भी �व�याथ� क� सफू� सगंीत सीखने क� �ेरणा          
भी �मल सकती है। ��ततु लघ ु�योजन का मह�व है। 
2.1.2 ​सम�या का कथन:-  
  



  
 
  
  
'भि�त  ​सगंीत परंपरा म� सफू� संगीत क� धारा'। 
2.1.3 ​शोध का उदे�य:- 
इस अ�ययन का उ�दे�य सफू� सगंीत क� ऐ�तहा�सक प�ृठभ�ूम         
और भि�त और,सफू� परंपरा को समझना सफू� सगंीत के         
गायन श�ैलय� का �व�तारपवू�क वण�न करना है। 
2.1.4 ​शोध �व�ध:- 
�व�भ�न �कार के अनसंुधान म� �व�भ�न �कार क� �व�धय� का          
�योग �कया जाता है। परंतु इस लघु �योजन से सबंं�धत द�           
स�ंह के �लए ऐ�तहा�सक तथा वण�ना�मक �व�धय� का �योग         
�कया गया है। 
2.1.5 ​द� ��ो�:- 
��ततु लघु �योजन के �लए प�      
प��काएं,इंटरनेट,�कताबे,��य,��य उपकरण आ�द �वारा काम     
�कया गया है। 
2.1.6 ​शोध काय� क� सीमाय�:- 
समय आथ� को सामने रखते हुए इस लघु �योजन को सफू�           
सगंीत क� गायन श�ैलय� तक सी�मत रखा गया है। 
 
  
 
 
 
  
  
  

सूफ़ी संगीत की गायन शैलियों का अध्ययन एवं महत्व



  
 
  
  
 
                                  अ�याय 3 
                      सफू� सगंीत क� गायन श�ैलयाँ  
सफू� गायन का सांगी�तक अ�ययन करने से पहले हम� इ�लाम          
म� संगीत क� मनाह� होने के बारे म� मतभेद ह�। उ�ह� जानने का             
�य�न करना चा�हए। �य��क �यादातर सफू� परंपरा इ�लाम म�         
से ह� उ�प�न हुई है। हर धम� क� �ि�ट म� क�पना अन�ुचत है।             
क�पना �यि�त को उ�चत कम� करने से रोकती है और कत��य           
से �वमखुता करने वाला हर काम अधम� है। िजस काय� से मन�ुय            
क� सभी तरह क� �हानी �ग�तया हो वह धम� है और जो काय�             
मन�ुय के उ�चत �वकास म� रोक उ�प�न करे वह अधम� है।           
क�पना को अन�ुचत �प से उभारने वाला गीत,न�ृय �कसी भी          
धम� म� �शंसाजनक नह�ं माना गया। मोह�मद सा�हब ने         
इ�लाम म� पाक गाने क� मनाह� नह�ं क� बि�क उस संगीत को            
अवधै माना है िजससे इ�लाम धम� को भलुा जाता है। जो सगंीत            
ई�वर से सबंधं जोड़ने म� सहायक होता है ऐसे गाने या न�ृय का             
इ�लाम म� कोई �वरोध नह�ं है ऐसे कहा जा सकता है �क            
क�वाल� सनु के मं� म�ुत हो जाने वाले आनदं म� झमू के नाचने             
वाले बाबा ब�ुले शाह हो या एकतार लेकर घमूने वाले चतै�य           
महा�भु हो इन लोग� का गायन धम� म� अवधै नह�ं माना जा            
सकता। ले�कन कोई मेनका जसैी �पमती अपने गायन और         
वादन का इ�तमेाल �व�वा�म� क� तप�या भगं करने के �लए          
कर रह� है या ऐसा सगंीत अवधै ह� माना जाएगा। 

  



  
 
  
  
समकाल�न मगुल बादशाह के दरबार म� ह� मिु�लम        
जसेै-मोह�मद गजनवी,मोह�मद  
गौर�,कुतबु�ुद�न,ऐबक,अहमद शाह,�ास�ुद�न,बलबन कैकू   
बाद,जलाल�ुद�न �खलजी,अगल� बार बहादरु के इलावा      
अलाउ�द�न हसन बहादरु शाह,प�हले �फरोज शाह,अलाउ�द�न      
दजूा,मोह�मद कुल� कुतबु शाह,यसुफू आ�दलशाह, बाबर,      
हुमायू,ं अकबर, जहांगीर, औरंगजेब बहादरु शाह, जहां बादशाह        
,मोह�मद शाह, रंगीला आ�द सारे राजे और महाराजाओं के         
दरबार� म� स�ूफयाना रंगत क� क�वा�लयां और गजल� गाने का          
�यौरा �मलता है। �द�ल� के मशहूर गायक तानरस खान और          
उनके घराने के गायक� ने क�वाल� गायन को अपनी �यापक          
सगंीत परंपरा से कभी बाहर नह�ं माना।रामपरु के �याल गायक          
�वग�य म�ुताक खान बरेल� के अजीज �मयां के भगत थे और           
वहां जो क� थी वहां जाकर वे क�वाल� गायन �कया करते           
थे।इसी क� के मरु�द �वा�लयर के �वग�य सरोद वादक उ�ताद          
हा�फज अल� खान थे। लखनऊ के पास बाराबंक� के �नकट देवी           
शर�फ क� क� पर लखनऊ के �याल सफू� गायक नसीर खान           
अ�सर क�वाल� �कया करते थे।�द�ल� के तान रसखान के प�ु          
उमराव खान भी मजारा के दश�न के �लए जाते थे। �याल सफू�            
गायन म� सगंीत कला क� �ि�ट से गायक को अ�धक �वत�ंता           
होती है और वह �कसी भी राग के �वर� म� अपनी ग़ज़ल को             
सशुो�भत कर सकता है।क�वाल� मिु�लम भि�त सगंीत क�        
�ाचीन शलै� है। अमीर खसुरो के समय भी समय से क�वाल�           
सगंीत क� �था चल� आ रह� है। 

  



  
 
  
  
अमीर खसुरो �वारा फारसी और �हदं�ुतानी सगंीत के �म�ण से          
कॉल और तराना गाने वाले कलाकार� क� पी�ढ़य� के बाद 9म�           
'क�वाल ब�चा' कहा गया। 15वीं शता�द� म� जौनपरु के हुसनै          
शाह शक� �वारा �व�त�त �याल म� इस वग� �वारा गाए गए।           
बाबर� यगु के शरे ग�ण और उनके शा�गद� जौनपरु के �नवासी           
शखे अदहन च�च�त क� शलै� के ��स�ध �व�वान हुए। शखे          
अदन के शा�गद� शखे ब�जू ने 1575 ई म� अकबर दरबार के            
कलाकार� को ललकारा और अकबर से परु�कार �ा�त �कए।         
मालवा के बाज बहादरु भी इस शलै� से �मा�णक �व�वान थे।           
इसके बाद पीर शखे मोह�मद जो�क मोह�मद स�ाट जहांगीर         
के समय म� हुए ने भी क�वाल� के साथ साथ �याल गायन            
�कया। मीर ख�दर देहलवी, कबीर और रोरा आ�द क�वाल         
�मलते ह�। जो �क शाहजहां और औरंगजेब के समय म� हुए           
मोह�मद शाह रंगीला के यगु म� ताज खान,गुलाम रसलू,         
जानी,मोइन�ुद�न बरुहानी, जटा अ�लाहब�दे,सवाद खान ढाड़ी,      
भोले खान ढाड़ी, रह�म खान,�ान खान आ�द क�वाल �मलत ेह�। 
 
3.1 ​सफू� संगीत क� गायन श�ैलय� का अ�ययन:- 
संगीत कला �व�व कला है जो सम�त संसार को अपनी खशुबू से            
महका रह� है।व�ैदक काल से ह� सगंीत और आ�याि�मकता का          
गहरा सबंंध रहा है। परंतु म�य काल का समय �वशषे तौर से            
भि�त का समय था।यह वह समय था जब मगुल� ने भारत पर            
अपनी हुकूमत क�। परंतु अपने आप को सगंीत से अलग ना रख            
सके। सफू� संगीत का �ाण �वर और लहर राग क�          

  



  
 
  
  
सरुावत,तान, बोल, ठहराव आ�द सगंीत क� धारा म� है। �वर          
और लय को सफू� सगंीत क� आ�मा कहा जाता है।आ�मा श�द           
से �व�व का वह त�व जो यह एक �ाणी म� �नवास करता है और              
िजसके अभाव म� जीवन क� सभंावना ख�म हो जाती है। इस           
तरह �वर और सफू� सगंीत क� आ�मा है जसेै जीवन म� आ�मा            
का �थान है। वसैा �थान संगीत म� �वर और लय          
है।आ�याि�मक अ�भ�य�त म� ह� सफू� सगंीत का उ�दे�य        
सगंीत श�ैलय� से ई�वर का �मलाप है।आ�याि�मक अ�भ�य�त        
म� धम� भेद जा�त का कोई बंधन नह�ं है। सगंीत धम� कला क�             
सीमाओं से ऊपर उठकर नजद��कय� म� प�रव�त�त कर देता है।          
म�यकाल म� गायन क� �पुद गायन शलै� का �चार म�          
थी।जयदेव ने गीत गो�वदं क� रचना करके �ीकृ�ण क� ल�लाओं          
का वण�न �कय। इ�ह�ं ल�लाओं म� गायन से धमार शलै� �चार म�            
आई।हर तरह क� श�ैलय� म� सा�ह�य अपना खास मह�व रखते          
ह�।सा�ह�य का�य रचना के समकाल�न ह� सगंीत का ज�म होता          
है �कसी भी शलै� क� उ�प�त के �लए �वशषेताओं क� ओर �यान            
�दया जा सकता है �क सिृ�ट के �नयम अनसुार ह� हर एक नई             
व�तु या शलै� क� उ�प�� �कसी परुाने व�तु �ाणी या शलै� के            
आधार से सभंव है।भारत म� अनेक धम� �चार म� है। हर धम� म�             
भि�त के �लए क�त�न का माग� समकाल�न सफू� सगंीत         
कवाल�,काफ�,ग़ज़ल हमद,नाअत,कसीदा आ�द। गायन श�ैलय�     
से अपने अपने भाव� को अ�भ�य�त �कया। 
 

  



  
 
  
  
3.1.1 ​क�वाल� गायन शलै� का उ�भव और �वकास एवं         
सा�ह�य :- 
क�वाल� गायन के उ�भव क� गाथा आठवीं सद� से प�श�या          
अफगा�न�तान म� ढंूढ� जा सकती है। इ�लाम धम� म� �व�वास          
रखने वाले लोग� ने प�श�यन श�द िजसका अथ� है आराधना या           
�भु भि�त क� शलै� क� �सज�ना क� जो 11वीं सद� म� प�श�या            
वा�सय� क� �हजरत से द��ण ए�शयाई देश� तक फैल गई।          
13वी सद� म� अमीर खसुरो �वारा भारतीय और र�शयन सगंीत          
के �मलाप से क�वाल� गायन शलै� का �चार �कया। म�य          
ए�शया व तकु� म� वत�मान समय म� क�वाल� के समान गायन           
शलै� मह�फल� को कहा जाता है। भारत पा�क�तान और         
बां�लादेश म� आज भी क�वाल� गायन को मह�फले भी कहा          
जाता है। क�वाल� सफू� संगीत परंपरा क� एक �मखु गायन          
शलै� है। जो इसको सगंीत और का�य त�व� के आधार पर इस            
परंपरा क� दसूरे गायन शलै� पर सहज ह� �व�भनता �दान          
करती है। "क�वाल� गायन शलै� के �लए �योग होने वाले को           
कॉल कहते ह�।कॉल अरबी भाषा का श�द है िजसका अथ� है           
कथन, वचन, बात,��त�, �वचन या �वशषे पंि�त" 7​। पजंाब        
तबला घराने के �ी सशुील कुमार जनै ने एक भ�ट वाता� के दौरान             
क�वाल� श�द क� उ�प�� �का�शत करते हुए कहा है �क          
कॉल-ए-वाल� अथा�त खदुा और ग�ु का वचन अथ� अथ�         
कॉल-ए-अल� से ह� तो वाल� श�द �वक�सत हुआ। सफू� मत म�           
परमा�मा के गणु� तथा उनक� �श�ाओं क� चचा� म� रचे गए           
का�य को कॉल कहते ह�। क�वाल� के का�य छंद� म� हर एक            

  



  
 
  
  
का�य बंद को एक जसेै दो भाग� म� बांटा जाता है।िजससे           
क�वाल� क� रचना म� एक �वशषे �कार क� मौ�लकता का          
समावेश होता है।िजससे म�ुय क�वाल और उसके सहयोगी        
गायको म� भी एक आलो�कक सवाद बना रहता है।क�वाल� क�          
सा�हि�यक रचना के बारे म� अपने अनभुव को �य�त करते हुए           
डॉ �ेम सागर ​जी कहते ह� �क �वशषे �प से उ�लेखनीय त�य            
यह है �क क�वाल� क� का�य रचना म� ग़ज़ल शलै� का सा�ह�य            
ह� मौजदू रहता है।अथा�त क�वाल� म� दो दो पंि�तय� के शयेर ह�            
गाए जाते ह�। िजसम� ग़ज़ल क� र�द�क और का�य शलै� का परूा            
�यान रखा जाता है। हां यह बात ज�र� है �क क�वाल� क�            
गायन शलै� गजल गायन शलै� से अलग और क�वाल� का �े�           
�वशषे �प से �हानी अ�ययन से जड़ुा हुआ होता है बेशक उसके            
�बबं और �तीक ससंारइक हो' उदाहरण के तौर पर न�था �सहं           
क�वाल क� एक स�ु�स�ध क�वाल� के कुछ शरे ��ततु है। 
" जीवन ख�म हुआ तो जीने का ढंग आया  
जब शमा बझु गई तो मह�फल म� रंग आया। 
गाड़ी �नकल चकु� तो घर म� चला मसुा�फर, मायसू हाथ मलता           
वा�पस दे रंग आया। 
आयु ने न�था �सहं जब ह�थयार फेक डाले, यमराज फोज लेकर           
करने को जग आया 8" 

__________________________________________________________ 

7         गग� बाल कृ�ण, संगीत क�वाल� अकं  (जनवर�-फरवर�)1970,प�ृट-5 

8          संगीत क�वाल� अकं प�ृट-52 

 
  



  
 
  
  
 
 
3.1.1.1 ​वत�मान समय म� क�वाल� गायन का मह�व :- 
उ�ताद नसुरत फतहे अल� खान साहेब का नाम क�वाल� के          
संदभ� म� �व�व ��स�ध है। मलेरकोटला के शासक� को क�वाल�          
घायल चा�हए हमेशा ह� �ेम रहा है और यह शहर क�वा�लय� के            
�लए भी मशहूर है। आध�ुनक काल म� मलेरकोटला के क�वाल          
गायक को म� �मयां रहमत क�वाल म� �वशषे ��स��ध हा�सल          
क� है। उनके वंश आज भी क�वाल� गायक� म� �व�श�ट �थान           
रखते ह�। मलेरकोटला के पड़ोस म� ह� ि�थर फर�दपरु के          
क�वाल� कायको म� मोह�मद शर�फ सल�म और करामात क�         
पा�ट�य� म� �वशषे ��स��ध �ा�त क� है। क�वाल� गायन शलै� के           
का�य क� भाषा गजल के समान उदू� है। परंतु पंजाब म� पंजाब            
�म��त उदू� भाषा और �वश�ुध पंजाबी भाषा म� भी क�वाल�          
सनुने म� आती है। �पछले कुछ साल� से हजरत अमीर खसुरो           
�वारा र�चत �हदं� रचना 'छाप �तलक सब छ�नी रे तोसे ननैा           
�मला के' पा�क�तान और भारत म� समान �प से लोक��य रह�           
है। इस रचना क� �वश�ुध �हदं� भाषा को �वशषेता �दान करती           
है। �हदं� और पंजाबी के अलावा और पद देश� क� भाषाओं म� भी             
क�वाल� गायन शलै� क� रचना लोक��य होने लगी है। क�वाल�          
के उ�भव का �ेय अमीर खसुरो को जाता है। क�वाल� क�           
�वशषेता यह है �क इसम� अरबी फारसी ईरानी और उ�र�          
भारतीय सगंीत का अ�छा �म�ण है। क�वाल� के �ो�ा एक पल           
लोक धनु सनुता है और दसूरे ह� पल शा��ी ढंग का अलाम� इस             

  



  
 
  
  
�कार का ब�लदान शलै� का �मखु पता चल� है। िजसका �चार           
वत�मान काल म� परेू �व�व म� होता है। 
 
 
3.2.1 ​काफ� गायन शलै� अथ�,उ�भव,�वकासऔर सा�ह�य:- 
इस रचना का आरंभ पंजाबी भाषा म� हुआ और इसका �चार भी            
पंजाबी भाषा ह� स�ूफय� ने �कया। बाद म� यह गायन शलै� सफू�            
खान गाहो और मदरस� म� बहुत लोक��य हुई और सफू�          
समारोह सफू� मत के परै� कार� म� इसका बहुत �चार रहा। सफू�            
सतं क�वय� ने काफ� गायन और का�य को उजागर �कया।          
काफ� का उ�गम उदू� भाषा के श�द कै�फयत से हुआ। काफ�           
अरबी भाषा का श�द है िजसका अथ� है बे�नयाज़ करने          
वाला,आगे आगे चलने वाला,�ानवान ज�रत परू� करने वाला        
पंजाब म� �च�लत गायन श�ैलय� के सदंभ� म� दो तरह क�           
कॉ�पयां मानी गई है। 
म�ुतानी काफ�  
�सधंी काफ� 
पंजाबी भाषा स�ूफय� क� इस का�य रचना म� �य�ुत का�य �बबं           
पंजाबी त�व म� मौजदू है। शाह हुसनै क� का�य म� मांझे क� ठाठ             
बोल� �योग क� गई है। और �सधंी भाषा के श�द भी कह�ं-कह�ं            
इस इन त�य� म� �दखते ह�। काफ� एक उप शा��ीय गायन शलै�            
है कई काफ� रचनाएं �नधा��रत रंग� म� �मलती है। इसका इन           
शलै� म� आलाप, बोल आलाप,बदलवा, छोट�-छोट� तानो का        
समावेश �कया जाता है। असल म� काफ� सफू� फक�र� का समहू           

  



  
 
  
  
गायन है। केवल मसुलमान� सफू� फक�र� ने ह� नह�ं बि�क          
भारतीय सतं� �वशषेकर �सख ग�ुओं ने भी अ�यंत पवू� का श�द           
बंद �कया है। काफ� गायन के �चार म� प�टयाले और �याम           
चौरासी घराने का अहम योगदान है। प�टयाला घराने के उ�ताद          
�यारे खान,बरकत अल� खान,मनोवर अल� खान,आ�शक अल�       
और गुलाम अल� खान हुए ह�। शाम चौरासी घराने के उ�ताद           
नजाकत अल� सलामत अल� इि�तयाज अल� ने काफ� गायन         
के �ो�साहन के �लए �वशषे योगदान �दया। आज के समय म�           
वडाल� भाई,बरकत �सधं,ुपणू� शाह कोट�,गलुाम अल� सफू�       
सगंीत गायक इस गायन शलै� को बड़े ह� आकष�क ढंग से पेश            
करते ह�। काफ� म� यहां श�द� के सुदंर पेश करेगी जाती है। वह�ं             
�वर और ताल क� �व�च�ता और �वर� क� बे�मसाल अदायगी          
भी अदा क� जाती है।  
डॉ.शबशाद अल� के अनसुार "काफ� वह गायी जाने वाल� रचना          
है जो स�ूफय� �वारा �योग म� लाई गई और इसक� रचना भी            
स�ूफय� �वारा ह� क� गई है "9​" 
 
3.3.1  ​गजल गायन शलै� अथ� और उ�भव :- 
गजल इरानी क�वय� से ल� गई है। िज�ह�ने अरब क� शरेो           
शायर� को सवार के बहुत सारे देश� म� �ेम जनक बनाया है।            
ग़ज़ल क� पदैाइश अरब के लोग सगंीत से हुई और धीरे-धीरे           
इसका �चार अरब �म� और भारत आ�द देश� म� हुआ गजल क�            
11वी ई से बहुत पहले अपना �वत�ं �प धारण कर चकु� थी।            
"फांसी शायर� के आदम �ड़क� के समय म� ग़ज़ल �वक�सत हो           

  



  
 
  
  
चकु� थी। और �ड़क� म� कसीदा ग़ज़ल �बाई मन�वी आ�द सब           
�प� म� श�ुधता �ा�त क� ग़ज़ल क� उ�प�त कसीदे से मानी           
जाती है। 10​" अरब म� कसीदा कहने का �रवाज था। हर एक शायर            
अपनी रोजी-रोट� के �लए या अपनी नौकर� के �लए अपने राजे           
महाराजाओं को कसीदा बोलकर धन-दौलत और लेते थे। फारसी         
लोक सगंीत से द���त थे। िजसका रंग म� �चार एवं �वत�न           
भारत म� हुआ। गजल क�वाल� को स�ूफय� ने अपने मतानसुार          
�चार करने का मा�यम बनाया। यह एक ऐसा का�य �प था।           
जो हर एक घटना और हर एक मतलब के �लए �य�ुत �कया            
जाता था। गजल का शाि�दक अथ� है वह गीत िजसम� �यार           
मोह�बत या �ेम के वाता�लाप का वण�न हो कई �व�वान ग़ज़ल           
को औरत� से �यार मोह�बत क� बात� या ज�बात� को ��ततु           
करना समझते ह�। परंतु असल म� ग़ज़ल वह है। िजसम� इ�क के            
इस बात� क� स�चाई और असरदार तर�के से जा�हर �कया जा           
सकता है। यह� इ�क क� या �कसी भी �वषय म� विज�त हो सकता             
है 11वीं शता�द� म� ग़ज़ल गायक� म� सफू� मत के आ�याि�मक           
�वचार� का �वेश हो गया भारत म� ग़ज़ल का �चार मोइन�ुद�न           
�च�ती ने �या मोद� ने भारत म� �वेश करके के �लए करने के             
�लए भारतीय धम� �वेश करने पर भारतीय धम� �चार के साधन           
म� संगीत अ�भतु और मनोज शि�त को पहचानते हुए। अपने          
आ�याि�मक �वचार� को भारतीय लोग� तक पहंुचाने के �लए         
सगंीत को अपनाया अलौ�कक �ेम से भरपरू भजन� का �भाव          
उन �थान पर �यादा रहा है जहां �च�ती परंपरा के सफू� सतं� का             
�भाव था। गजल के �चार और �सार म� सफू� संत� क� भ�ूमका            

  



  
 
  
  
अहम रह� परंपरा के स�ूफय� का �चार इसके �चार म� अहम           
�थान है सफू� सतं� ने इ�क के संक�प को इ�क क� के रंग म� रंग               
के अपने अ�याि�मक ज�बात� को जा�हर �कया है। फारसी और          
अरबी भाषा म� र�चत �हदं� के श�द� म� भर के 1 सरल भाषा म�              
गजल� क� रचना क� िजसको फारसी के �व�वान� एकता का          
नाम �दया �य��क एकता से भाग है �गरा हुआ फारसी �व�वान           
फारसी और अरबी भाषा म� �हदं� श�द� को �म��त करके इस           
भाषा को ह� भाषा का दजा� देते ह� एकता श�द के नाम से ह�              
गायक� को र�ता के नाम से ह� जाना जाने लगा बाद म� इस भाषा              
को उदू� के नाम से जाना जाने लगा ग़ज़ल का �चार और �सार             
सफू� सतं� �वारा ह� हुआ चाहे मग़ुल दरबार� म� शी�ता अदा क�            
जाती है परंतु के अ�याि�मक �वषय क� थी मिु�लम शासन          
काल म� �द�ल� लखनऊ हैदराबाद रामपरुा दे गजल गायक� के          
�मखु सफू� गायक� म� ग़ज़ल को �यान म� अदायगी से पेश           
�कया जाता है।  
______________________________ 

9          अल� श�दाद (डॉ), मदुाह,उदू�-�हदं�  ​श�दकोश ,प�ृट-115 

10       (​संगीत गजल अकं) जनवर�1967,प�ृट15 

 

 
 
 
 
 

  



  
 
  
  
3.4.1 ​नाअत गायन शलै� :- 
नाअत एक ऐसी का�य रचना है िजसम� हजरत महु�मद सा�हब          
क� शान क� उ�ताद� क� जाती है। उदू� �हदं� �ड�शनर� म� नाअत            
का अथ� है हजरत मोह�मद साहब क� 'छ�द� बंध ु�त�ुत'।  
Dr. Gurudev singh पंजाबी सफू� सा�ह�य सदंभ� �ंथ म�         
नाअत का अथ� इस तरह समझाते ह� तार�फ, �सफत, �वशषेण          
या गणु गायन के �लए यह श�द �नि�चत हो गया है। अथा�त            
नाअत रसलू मकबलू। शखे अ�दलु का�दर िजलानी क� रचना         
फतहु-उल-गबै सफू� सा�ह�य म� बहुत ह� उ�म और �मा�णक         
रचना मानी जाती है। नाअत क� �या�या इस �कताब म� उ�चत           
�प से द� गई है। इ�लामी सा�ह�य परंपरा अनसुार हर रचना के            
आरंभ म� हम ई�वर उसतत और नाअत अथा�त पगंैबर मोह�मद          
क� �शंसा दज� क� जाती है। शखे अ�दलु का�दर ने भी अपनी            
रचना का आरंभ हमद और नाअत से करके साम�ी को 78 भाग�            
म� बांटा गया है। �यादातर अरबी व फारसी शायर� म� र�चत क�            
गई है। मसुलमान देश� म� और इ�लामी धा�म�क ईक�ता और          
अरदास म� गाए जाने का �रवाज है। क�वाल� गायन करते समय           
गायन परंपरा के बाद नाअत का गायन करते ह�। इसम� इ�लाम           
धम� के ज�मदाता मोह�मद गौर� क� �लगंा क� गई है। नाअत           
गायन को सना खान और इसके गायक� को सना हवाई कहा           
जाता है। उदू� अरबी फारसी भाषा के �ंथ� म� दज� धा�म�क           
रचनाओं के अतंग�त को भी वह�ं �वशषे और अ�याि�मक गीत          
का दजा� �ा�त है। जो �क �हदं�ुतानी सगंीत म� भजन का श�द            
को �ा�त है। 

  



  
 
  
  
 
3.5.​1�सहं�� गायन शलै� :- 
�सहं�� मलू �प म� फारसी भाषा का का�य �प है। सा�ह�य कोश            
अनसुार �सहं�� सी+ हरफ़� 2 श�द� के मेल से बना है। िजसम�            
सी श�द से भाव है 30 और हफ� से भाव है अ�र फ़ारसी             
वण�माला के 30 अ�र होते ह� फारसी के यह 30 अ�र अ�लफ            
बे, त,े से, जीम, छ�न, �वाद, तोय, जोय, गेन, लाम, मीम ननू,            
बाओ, लाम, मीम, ला, अलफ आ�द। यह 30 अ�र� के अन�ुप           
ह� का�य रचना के बंद को पहले अ�र से आरंभ �कया जाता है             
इस तरह अरबी फारसी वण�माला के अ�र� म� �लखी क�वता से           
�सहं�� है। �सहं�� का इ�तहास �ाचीन है यो�गय� के समय से           
ह� सीखी जाती है सफू� गायन परंपरा म� पंजाबी म� पंजाबी म�            
सफू� शायर� के ह� परंतु को माना जाता है स�ुतान बाहू को माना             
जाता है। स�ुतान बाब ूक� �सहं�� का पहला बंध इस �कार है:- 
"अ�लफ़ अ�लाह चबें द� बटू�  
मरुशद मनन �वच लाई हंू  
नफ� असबात का पानी �मलाया 
हर जगह हरजाई हंू  
अदंर बटू� म�ुक म�चया  
जा फूलन त ेलाई हंू  
जीवे म�ुश�द कामल बाहंू 
 िजस बटू� लाई हंू  
बे बे  देत ेपढ़ के फाजल होया  
�हक हफ़�  के प�ढया �कसे हंू " 
  



  
 
  
  
स�ुतान बाहू क� �सहं��यो म� लोकगीत क� तरह बलुदं आवाज          
और लंबी हेक य�ुत यो�य उ�चा�रत �कये जाते है। �सहं��यो के           
�लए आवाज सरु�ल� और आवाज़ म� लचीलापन होना ज़�र� है।          
स�ुतान बहु क� रचनाओं म� हु श�द का �योग उनके का�य क�            
अलग पहचान है यह श�द अ�लाह से �मलाव का �तीक है। 
 
3.6.1 ​रंग गायन शलै� :- 
हजरत अमीर खसुरो क� सफू� सगंीत को एक �दन है रंग गायन            
शलै� म�य काल से लेकर आज तक उसी �प म� चल� आ रह� है              
क�वा�लय� से लेकर आज तक उसे �प म� चल� आ रह� है            
क�वा�लय� के आयोजन क� समाि�त पर अमीर खसुरो को         
��धांज�ल अ�प�त करने के �प म� कुछ �वशषे पद गाए जाते ह�            
िज�ह� रंग कहते ह� �कस सफू� दरवेश क� दरगाह पर उसके कुछ            
ना कुछ चनेु हुए क�वाल होते ह� रंग �यादातर �कसी भी           
क�वाल� क� मह�फल क� समाि�त पर या �कसी भी समारोह क�           
मह�फल के अतं म� रंग गायन �कया जाता है मजार म� चादर            
चढ़ाने पर भी रंग गायन �कया जाता है रंग गायन के �थाई            
अतंरा के दो �प होत ेह�।  
"गंज शकर �नजाम�ुद�न �च�ती नगर म� फाग रचयैा �वाजा         
मोइन�ुद�न, �वाजा कुतबु�ुद�न, �ेम के रंग म� मोहे रंग डालो          
सीस मकुुट रंग क� �पचकार� मोरे आगंन होल� खेलन आयो          
खेलो ए �च�तीय� होल� खेलो �वाजा �नजाम के �प म� आयो " 
 
3.7.1 ​न�शो गलु/न�श �नगार गायन शलै� :- 
  



  
 
  
  
न�श �नगार क� रचनाएं फारसी भाषाओं म� होती ह�। न�श          
�नगार फारसी का एक शयेर �कया �बाई होता है। न�श �नगार           
और न�श� गलु दोन� ह� सफू� सगंीत के गायन श�ैलयां ह�।           
न�शे म� मौसम या बाहर का वण�न होता है और न�श �नगार म�             
बरसात का वण�न होता है। न�श �नगार का गायन �यादातर          
म�हार अगं के रंग� म� गाया जाता है। 
 
 
3.8.​1मसनवी गायन शलै�: -  
अरबी फारसी आ�द भाषा का छंद िजसम� हर 2 पद� का अतं            
अन�ुास होता है। उसे छंद का ल�य है �क इस आम तौर म� ��त              
चलन 19 मा�ा और 12,7 पर परूा आराम होता है। मन�वी           
अरबी भाषा का श�द है और इसका अथ� है 22 अरबी फारसी म�             
मन�वी उस का�य का �प का नाम है। िजसके दो दो पद            
स�मान अन�ुास म� चलते हुए आते ह�। मन�वी फारसी सा�ह�य          
का सबसे हरमन �यारा का�य �प है। फारसी सफू� सा�ह�य          
सबसे �यादा मन�वी शलै� म� र�चत है। सबसे पहले मन�ुय क�           
रचना बनाई और उसके बाद उतारने क� �हदं� भाषा म� �चार म�            
आने से सबसे पहले �हदं� म� नस�र� के रचयैा मरुला दाऊद का            
नाम है। जो�क �च�ती स�ंदाय से सबंं�धत है। �च�ती स�ंदाय के           
शखे कुतबु अल� कुतबन �च�ती और म�लक मोह�मद जायसी         
ने अव�ध जबुान म� मन�वी स�ूफय� क� एक सा�ह�य का�य          
रचना है। िजसे �भावशाल� बनाने के �लए इसके कुछ पद� का           
गायन �कया जाता है। और बाक� को पाठ क� तरह पढ़ा जाता है।             

  



  
 
  
  
मन�वी क� रचना बहुत बड़ी होती है। इस�लए इसका गायन नह�ं           
�कया जाता इसे पाठ क� तरह पढ़ा जाता है। 
 
3.9.1 ​मर�सया गायन शलै�:- 
मर�सया श�द क� उ�प�� अरबी श�द �सया से हुई है। िजससे           
भाव है �कसी महान �यि�त के अ�ंतम स�ंकार समय उसके          
�लए �शसंा भरे श�द का अ�ययन करना या उसक� याद म�           
�वलाप करना। मर�सया श�द एक �व�धवत सब �प देने का          
काय� �फर दोषी नामक शायर ने �कया। इ�ह�ने शाहनामा नामक          
महाका�य म� अनेक� अनेक� क� म�ृयु पर अनेक� म�स�ये �लख�          
िजसम� से सौरभ नामक महान इरानी नायक क� म�ृयु पर �लखा           
गया मर�सया �वशषेण �प से ��स�ध है मछ�लयां 1 लोग मई           
गायन शलै� है िजसका गायन खासतौर से मोहर�म के �दन� म�           
इमाम हुसनै और उनके सबंं�धय� क� कमला के मदैान म� लड़ते           
लड़ते शहादत सबंं�धत घटनाओं का वण�न है। श�ु म� मर�सया          
छोटे-छोटे न�म� क� तरह होते ह� और उदू� म� �लखे जाते ह� उ�र�             
भारत म� मर�सया के �चार म� अमीर खसुरो के नाम �मखु ह�            
उ�ह�ने मर�सया �लख� और �सया का गायन करने वाल� को          
मर�सया क�वाल� कहा जाता है मजाक को मीर अनीस और          
�मजा� दबीर ने �वकास क� बलंु�दय� तक पहंुचाया अमीर असीम          
इस �कार �लखत ेह�- 
"गलुद�ता ए म आनी को नए ढंग से बाँध ु
 एक फूल का मजमनू हो तो ढंग से बाँध ु" 
इस �कार दबीर जी कहत ेहै- 

  



  
 
  
  
"आए दब दबाय जाज़म, दो आलम को �हला दे " 
उदू� भाषा म� �लखे गए मर�सया वष� म� 8 अगंो का वण�न है। 
1 चेहरा  
2 सरापा  
3 �खसत  
4 आमद 
5 रज�ज़  
6 सहादत  
7 बनै 
8 जगं 
 
3.10.1 ​शीय हरफ़� गायन शलै� :- 
अरबी क� वण�माला पर आधा�रत शीय से भाव अरबी भाषा के           
30 अ�र� क� �गनती से है। हरफ� से भाव है अ�र। शीय हरफ़�             
�वतं� 
�प से गाए जाने वाल� एक �नबंध गायन शलै� है। शीय का            
गायन �बना ताल के �कया जाता है। इसका �व�प लोकगीत�          
क� तरह बलंुद आवाज क� लंबी से य�ुत होता ह�।इसके गायन के            
�लए आवाज म� �वशषे �कार क� लचक और सरु�ला पर होना           
ज�र� है �क यह अरबी का�य अलग-अलग श�ैलय� के अतंग�त          
�योग �कए जाने क� परंपरा है सफू� सगंीत म� यह का�य �प से             
सहायक का�य �प म� �योग �कया जाता है। 
 
3.11.1 ​दोहरा गायन शलै�: - 
  



  
 
  
  
दौहरा पंजाबी स�ूफय� का का�य �प है पजंाबी सा�ह�य कोश म�           
�लखा गया है �क यह दो तकूो का पद है। िजसका तकुात �मलता             
है। इसके हर एक प�द म� दो शयेर होते ह� इसके �लए इसका             
नाम दोहरा रखा गया है। इसके हर एक तकु म� 30 मा�ाएं होती             
ह�। और पहला �व�ाम 16 मा�ा के बाद और दसूरा �व�ाम 14            
मा�ा के बाद होता है। पंजाबी भाषा स�ूफय� ने दोहरा क� रचना            
क�। 
 
3.12.1 ​�लोक गायन शलै�:- 
सफू� का�य के �लोक� क� महानता इस बात से ह� �स�ध हो            
जाती है। �क बाबा फर�द जी के �लोक ओं को �ी ग�ु �ंथ सा�हब              
म� दज� �कया गया है। �लोक� क� रचना �हदं� पजंाबी आ�द           
भाषाओं म� हुई है अपने �वत�ं �प म� गाए जाने के इलावा यह             
सहायक गायन शलै� के �प म� क�वाल� और काफ� म� गाए जाते            
ह�।यह ताल से म�ुत होते ह� पर इसम� एक �वशषे �कार क� बनी             
रहती है। 
 
  
 
 
 
 
  
  
  



  
 
  
  
 
                                    �न�कष� 
कहा जाता है �क संगीत का कोई धम� नह�ं होता यहां जहां �वर है              
उ�च को�ट का सगंीत है वह ई�वर है और ई�वर धम� से जड़ुा             
होने के कारण हर धम� म� ई�वर उपासना के �लए सगंीत का            
सहारा �लया जाता है इस�लए �प�ट है �क �कसी भी धम�           
�व�श�ट म� सगंीत ना भी हो तो भी सगंीत का धम� के �वचार             
�प�ट �दखाई देते ह� इसी आधार पर इ�लाम धम� म� �च�लत           
सफू� का�य का संबंध सगंीत से रहा है िजसके �वारा सफू�           
गायन श�ैलय� का उ�भव और �वकास आरंभ हुआ और आज भी           
�च�लत �प म� है सफू� सतं� ने सगंीत के �वारा मानव समाज            
म� एकता पदैा करने का बहुत अ�यन �कया और जनता तक           
पहंुचाने के �लए सफल भी हुए एक �व�वान के अनसुार-" सभी           
पंथ एक दसूरे म� इस तरह घलु �मल गए जसेै फूल म� सगंुध,             
�वर म� ��ुत और यह� एकता का एक बड़ा उदाहरण है और उस             
उनका संगीत को मा�यम बनाना ह� उनक� सफलता का कारण          
था " सगंीत गायन शलै� का उ�भव और �वकास आरंभ हुआ और           
आज भी �च�लत �प म� है। य�द हम नजर दोहरा कर देख� तो             
धम� तो परेू संसार का एक ह� है। उसके मत अनेक ह� और इन              
सभी मत� म� सगंीत और का�य एक दसूर� को जोड़ने म� एक स�ू             
का काय� करते ह� धम� के सभी मद� म� भि�त गायन क� अनेक             
�वधाएं र�व गुज�र होती है जसेै भजन गायन शबद गायन जबान           
क�त�न सफू� सगंीत क� धारा म� इस परंपरा क� अ�यंत मधरु एवं            
मह�वपणू� कड़ी है। 
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                                    ਅਵਿਆਇ:ਪ੍ਵਿਲਾ 

                                       ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ    
1.1 ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ   

                   ਸੰਗੀਤ ਇਕ ਅਵਜਹੀ ਕਿਾ ਹੈ ਜੋ ਰਨੱੁਿੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਜਨਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਰੌਤ ਤਕ ਨਾਿ ਚਿਦੀ ਰਵਹੰਦੀ 
ਹੈ।ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਸਵਥਤੀ ਵਵਚ ਸੰਗੀਤ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਵਰਿ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਿਰ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਘੜੀ ਹੋਵੇ 
ਭਾਵੇਂ ਦੱੁਿ ਦੀ।ਪਿਰਾਤਰਾ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਯੁੱ ਧ ਦਾ ਰੈਦਾਨ ਹਰ ਸਵਥਤੀ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਆਪਿੀ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ 
ਵਨਭਾਉਂਦਾ ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਪਿਰਾਤਰਾ ਦੀ ਪਿਾਪਤੀ ਦੇ ਿਈ ਸਰਬ ਉੱਚ ਸਾਧਨ ਰੰਵਨਆ ਵਗਆ ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਨਾਿ ਹੀ 
ਅਸੀਂ ਪਰਰਾਤਰਾ ਦੀ ਜੋਤ ਵਵੱਚ ਸਰਾ ਕੇ ਪਰਰ ਆਨੰਦ ਦੀ ਪਿਾਪਤੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ   ਵਰਸ਼ੀਆਂ, ਰੁਨੀਆਂ, 
ਪੀਰਾਂ, ਿਕੀਰਾਂ,ਗੁਰੂਆਂ ਸਭ ਨੇ ਹੀ ਪਿਰਾਤਰਾ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਦੇ ਿਈ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਚੁਵਿਆ ਹੈ। 



         “ਸੰਗੀਤ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਰਨ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਰਨਰੋਹਕ ਢੰਗ ਨਾਿ ਪਿਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਵਕਵਰਆ 
ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਸਾਡੀ ਆਤਰਾ ਨੰੂ ਸਕੂਨ ਵਦੰਦਾ ਹੈ।”1ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਅਸੀਂ ਆਪਿੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਹੂਬਹੂ    ਪਿਗਟ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ।ਸੰਗੀਤ ਇਕ ਅਵਜਹੀ ਕਿਾ ਹੈ ਵਜਸ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਅਸੀਂ ਆਪਿੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਸਵਥਤੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਰਾਿ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ।ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ ਆਉਿ ਵਾਿੀਆਂ ਰੁਸੀਬਤਾਂ, ਦੱੁਿਾਂ, ਸੱੁਿਾਂ ਆਵਦ ਨੰੂ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਨਾਿ ਸੰਗੀਤਰਈ ਕਰਕੇ ਆਨੰਦ ਦਾ 
ਅਵਹਸਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

         ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੱੁਧ ਉਚਾਰਿ,ਹਾਵ ਭਾਵ ,ਸ਼ੱੁਧ ਰੁਦਰਾ ਨਾਿ ਜੋ ਗਾਇਆ ਜਾਵੇ ਉਹ ਸੰਗੀਤ 
ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਸ਼ਬਦ ਗੀਤ ਸ਼ਬਦ ਵਵੱਚ ‘ਸਰ’ ਉਪਸਰਗ ਿਗਾ ਕੇ ਬਵਿਆ ਹੈ ਸਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਗੀਤ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਗਾਉਿਾ। 

According to Roman Roland  

                                                      “Music is an implacable mirror of soul” 

ਰਨੱੁਿੀ ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਰਹੱਤਵ ਹੈ। ਸੰਗੀਤ ਸਾਰੀ ਰਨੱੁਿ ਜਾਤੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਆਦਾਨ ਪਿਦਾਨ ਦਾ ਇਕ ਚੰਗਾ ਰਾਵਧਅਰ ਹੈ।ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਆਪਿਾ ਸੁਤੰਤਰ ਰਹੱਤਵ ਰੱਿਦਾ ਹੈ। 
ਸੰਗੀਤ ਰਨੱੁਿ ਦੀ ਰੂਹ ਦੀ ਿੁਰਾਕ ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਸਰਾਜ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ, ਸੱਵਭਅਤਾ ਦਾ ਪਿਤੀਕ ਅਤੇ ਸਰਾਜ ਦਾ ਗਵਹਿਾ ਹੁੰ ਦਾ 
ਹੈ।ਰਨੱੁਿੀ ਜੀਵਨ ਿਈ ਸੰਗੀਤ ਕਿਾ ਅਨਰੋਿ ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਕਾਇਨਾਤ ਦੇ ਕਿ ਕਿ ਵਵੱਚ ਰੌਜ਼ੂਦ ਹ।ੈ 

ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਵਾਂ   

           ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਆਵਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਿੀ ਦੋ ਿਾਰਾਵਾਂ ਵਵਚ ਪ੍ਰਵਾਵਿਤ ਿੰੁਦਾ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ  :- 

• ਮਾਰਗੀ ਸੰਗੀਤ  
• ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ   

      ਰਾਰਗੀ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਉੱਚ ਸ਼ਿੇਿੀ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਸਥਾਨ ਪਿਾਪਤ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪਿਰਾਤਰਾ ਦੀ ਪਿਾਪਤੀ 
ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

• ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ  ਿੋਕ ਰੁਚੀ ਦੇ ਅਨੁਕੂਿ ਵਵਕਵਸਤ ਹੋਿ ਕਾਰਨ ਆਰ ਿੋਕਾਂ ਵਵੱਚ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਹਰਰਨ ਵਪਆਰਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿੋਕਾਂ ਦਾ ਰਨੋਰੰਜਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਵਵੱਚ ਸੰਪੂਰਨ  ਸੰਗੀਤ ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ 
ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ। 
                  “ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਮਨ ਸਮੁੰ ਦਰ ਦੇ ਵਾਂਗ ਿੈ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਸੰਗੀਤ 



                    ਅਵਜਿਾ ਮਾਵਿਅਮ ਿੈ ਵਜਸ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਰੂਪ੍ੀ 
                    ਸਮੁੰ ਦਰ ਦੀ ਸਤਵਿ ਤਕ ਪ੍ਿੰੁਵਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
                    ਿੈ ।”1 

1.2   ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਿਾਰਾਵਾਂ ਿਨ  :- 

• ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ   
• ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ 

1.2.1ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ  

        ਸ਼ਾਸਤਰੀ  ਸੰਗੀਤ ਸਵਰ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਵਵਸ਼ਾਿ ਹੈ ਇਸ ਵਵੱਚ ਇੰਨਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸਾਗਰ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਪਿਤੀਤ 
ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਦਾ ਪਿਤੀਕ ਹੈ।ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਜਗਤ ਵਵੱਚ 2ਹਰਰਨ ਵਪਆਰਾ 
ਸਥਾਨ ਰੱਿਦਾ ਹੈ।  

ਡਾ.ਸੀਮਾ ਜੌਿਰੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

                  “ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਕੁਝ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਵਨਯਮ ਿਨ  

                   ਇਸ ਵਵੱਚ ਕਲਾਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਵਤਭਾ ਅਤੇ ਕਲਪ੍ਨਾ ਦਾ 

                   ਸੁੰ ਦਰ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਸੁੰ ਦਰਤਾ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਉਤਪ੍ਾਦਨ 

                    ਿੰੁਦਾ ਿੈ।”  

ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਰਸ ਦੀ ਵਸਿਸ਼ਟੀ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਰੱੁਿ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਆਕਰਸ਼ਿ ਵਵੱਚ ਗੰਭੀਰਤਾ ਅਤੇ 
ਅਵਧਆਤਵਰਕਤਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਇਸ ਪੱਿੋਂ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਉੱਚ ਸ਼ਿੇਿੀ ਦਾ ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ 
ਦੀ ਜੜਹ  ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਹੀ ਹੈ। 

1.2.2 ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ:-ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਅਰਥ ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਵਵਸੇਸ ਤੌਰ ਤੇ ਪੇਂਡੂ ਿੇਤਰਾਂ ਵਵਚ ਪਿਚੱਵਿਤ ਸੰਗੀਤ 
ਨਾਿ ਹੈ। ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਦਾ ਇਵਤਹਾਸ ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ 
ਵਸੱਧਾ ਹੈ। 

 
1 ਦੇਵੇਂਦਰ ਸਵਤਆਰਥੀ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੋਕ ਗੀਤ, ਪੰਨਾ 5 
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         “ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਸਬੰਧ ਿੋਕਾਂ ਨਾਿ ਹੈ। ਅਵਜਹਾ ਸੰਗੀਤ ਜੋ ਸਾਰੇ ਿੋਕਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇ ਿੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਤਪੰਨ ਹੋਵੇ ਿੋਕਾਂ 
ਦੇ ਵਨੱਤ ਪਿਤੀ ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ ਉਪਯੋਗੀ ਹੋਵੇ।ਿੋਕਾਂ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਬੋਿ ਚਾਿ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਵੱਚ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਿੋਕਾਂ ਦੀਆਂ  ਸਵਹਜ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਪਿਗਟਾਵਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ।”3 

ਚੈਂਬਰ ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ :- 

          “ਅਵਜਿਾ ਕੋਈ ਵੀ ਸੰਗੀਤ ਵਜਸ ਦਾ ਆਵਵਸ਼ਕਾਰ ਲੋਕਾਂ ਵਵੱਚ ਿੋਇਆ ਿੋਵੇ 

           ਅਤੇ ਜੋ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਰੂਪ੍ ਵਵਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਨੰੂ ਵਮਵਲਆ ਿੋਵੇ 

           ਉਿ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਿੈ।” 

ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਸਰਿ ਵਦਿਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਿਾਏ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਆਪਿੇ ਆਪ ਹੀ ਬਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ 
ਸਰਿ ਅਤੇ ਭਾਵਪੂਰਨ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ।ਿੋਕ ਗੀਤ ਪੇਂਡੂ ਅਰਥਾਤ ਸਥਾਨਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਵਚ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਵਵਚ ਸਰਿ ਅਤੇ ਸੁਭਾਵਵਕ 
ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਰ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਹਰ ਰੌਕੇ ਉਤੇ ਗਾਏ ਜਾਿ ਵਾਿੇ ਗੀਤ 
ਵਰਿਦੇ ਹਨ।    

               “ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਵਚ ਿੀ ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਲੋਰੀਆਂ,ਵਕੱਕਲੀਆਂ 

                  ਵਵਚ ਪ੍ਲਦਾ ਿੈ। ਘੋੜੀਆਂ, ਛੰਦਾਂ, ਵਸੱਠਣੀਆਂ ਵਵੱਚ ਵਵਆਵਿਆ 

                  ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਵਤਮ ਸਸਕਾਰ ਵੀ ਕੀਰਵਨਆਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ 

                  ਵਵੱਚ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।”4 

• ਰਨੱੁਿ ਇੱਕ ਭਾਵਨਾ ਸ਼ੀਿ ਪਿਾਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਭਾਅ ਤੋਂ ਹੀ ਰਨੱੁਿ ਆਪਿੀਆਂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਦੂਵਜਆਂ ਦੇ ਸਾਹਰਿੇ 

ਪਿਗਟਾਉਿ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਿਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਆਪਿੇ ਆਿੇ ਦੁਆਿੇ ਉਹ ਜੋ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਸਵਹਜ ਰੂਪ ਵਵੱਚ 
ਵਾਿੀ ਦੁਆਰਾ ਪਿਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਵਾਿੀ ਦੁਆਰਾ ਇਸੇ ਭਾਵ ਪਿਗਟਾਵੇ ਤੋਂ ਗੀਤਾਂ ਦਾ   ਜਨਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਇਹੀ ਗੀਤ 
ਰਨੱੁਿ ਦੀ ਸਵਹਜ ਪਿਵਵਰਤੀ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਕੇ ਸਰਿ ਸਵਰ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਰਚਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਿੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

 
3 ਕੌਰ ਦੇਵਵੰਦਰ,, ਸੰਗੀਤ ਰਪੂ,  ਪੰਨਾ  263 
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• ਿੋਕ ਗੀਤ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਵਚ ਸਵਾਤ ਸੁਿਾਏ ਅਰਥਾਤ ਸੱੁਿ ਦੇਿ ਵਾਿੇ ਜਾਂ ਆਨੰਦ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਿੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਇਨਹ ਾਂ 
ਵਵਚ ਵਕਸੇ ਬਾਹਰੀ ਅਡੰਬਰ ਦੀ ਿੋੜ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦੀ ਇਸ ਿਈ ਇਹ ਵਦਿ ਦੀਆਂ ਗਵਹਰਾਈਆਂ ਨੰੂ ਛੂਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਲੋਕ 
ਗੀਤ ਵਕਸੇ ਸਾਜ਼ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਲੱਗਦੇ ਿਨ ਵਜਵੇਂ :-  

• “ਆਟੇ ਦੀ ਚੱਕੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼  ਪੇਂਡੂ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਕੋਇਿ ਵਜਹੇ ਕੰਠ ਨਾਿ ਵਰਿ ਕੇ ਸਾਜ਼ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਿੈਂਦੀ 
ਹੈ”5 

• ਬੈਿ ਗੱਡੀ ਚਿਾਉਿ ਵਾਿਾ ਬੈਿਾਂ ਦੀਆਂ ਘੰਟੀਆਂ ਅਤੇ ਿੁਰਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਿ ਆਪਿਾ ਸਵਰ ਵਰਿਾ ਿੈਂਦਾ ਹੈ   
• “ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉੱਗੇ ਹਏੋ ਸੋਨੇ ਨੰੂ ਦੇਿ ਕੇ ਵਕਸਾਨ ਰਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਿੀ ਰਸਤੀ ਵਵਚ ਗਾਉਿ ਿੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 

ਕਵਹਿ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਬਿਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੁਭਾਵਕ ਰੂਪ  ਵਵੱਚ ਪਿਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ।6 

ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਪ੍ਰਵਕਰਤੀ ਅਤੇ ਮਿੱਤਤਾ   

“ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਪਿਵਕਰਤੀ ਸਰਿ ਅਤੇ ਸੁਭਾਵਵਕ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਇਹ ਛੇਤੀ ਹੀ ਗਿਵਹਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਵਸੱਿਿ ਿਈ ਵਕਸੇ 
ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਿੋੜ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦੀ ਸਗੋਂ ਇਹ ਇਕ ਵਵਅਕਤੀ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਵਅਕਤੀ ਤਕ ਸੁਭਾਵਵਕ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਪਹੁੰਚਦਾ 
ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ।”5 ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਸਖਤ ਵਨਯਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦੇ ਹਾਿਾਂਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਦੇ ਵੀ ਵਨਯਰ ਅਤੇ ਵਸਧਾਂਤ 
ਹਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਰੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਹੀ ਤੇ ਧੁਨ ਵਵੱਚ ਵਰਰਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ  ਇਹ ਗੱਿ 
ਵੱਿਰੀ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਸਰਿ ਅਤੇ ਸੌਿੀਆਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਨਯਰਾਂ ਦੀ ਪਾਿਿਾ ਸੁਭਾਵਵਕ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। 

ਡਾ.ਦੇਵਵੰਦਰ ਕੌਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

           “ਵਕਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੱਵਭਅਤਾ ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨੀ  

           ਿੋਵੇ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦਾ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਉਸ ਦੀ ਿੂਬਿੂ ਤਸਵੀਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਿੈ ।”6 

           “ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ, ਿੁਨਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ ਦਾ ਸਮੂਿ ਿੈ ਇਸ ਵਵੱਚ ਲੋਕ  

            ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਿਾਨਤਾ ਵਿੇਰੇ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ ।” 

1.3ਲੋਕ ਗੀਤ   
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       ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬੜੀ ਸਰਿ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਹਰ ਵਵਅਕਤੀ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਪਵੜਹਆ ਵਿਵਿਆ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਅਨਪੜਹ 
ਆਸਾਨੀ ਨਾਿ ਸਰਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਵਵਸ਼ੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕੰਰ ਧੰਦੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਵਜਵੇਂ :- 

• ਿੇਤਾਂ ਵਵੱਚ ਹਿ ਚਿਾਉਿਾ   
• ਿੂਹ ਤੇ ਪਾਿੀ ਭਰਨਾ   
• ਿੇਤੀਬਾੜੀ   
• ਫ਼ਸਿ ਬੀਜਿਾ ਪੱਕਿਾ ਅਤੇ ਕਟਾਈ   
• ਰੁੱਤਾਂ ਸਬੰਧੀ । 

ਿੋਕ ਗੀਤ ਤਾਿ ਨਾਿ ਜਾਂ ਵਬਨਾਂ ਤਾਿ ਦੇ ਵੀ ਗਾਏ ਵਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਕੱਿਾ ਵਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਸਰੂਵਹਕ 
ਤੌਰ ਤੇ ਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸੋਗ ਦੋਨਾਂ ਰੌਵਕਆਂ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਰੌਕੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨਹ ਾਂ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

                                1.4ਪੰ੍ਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ                                                      
ਪੰਜਾਬੀ ਪੇਂਡੂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹਰ ਰਾਹ ਅਤੇ ਹਰ ਕਾਰਜ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਦੀ ਹੋ ਕੇ ਿੰਘਦਾ ਹੈ ਰੰੁਡਾ ਜੰਰਿ ਦੀ ਗੀਤ,ਬੱਚੇ ਨੰੂ 
ਸੁਿਾਉਿ ਤੇ ਗੀਤ,ਿੇਡਿ ਦੇ ਗੀਤ,ਪੀਂਘਾਂ ਝੂਟਿ ਦੇ ਗੀਤ,ਪਾਿੀ ਭਰਨ ਦੇ ਗੀਤ,  ਫ਼ਸਿ ਦੀ ਕਟਾਈ ਦੇ ਗੀਤ, ਰੁੱ ਤਾਂ ਦੇ 
ਗੀਤ,ਹੀਰ- ਰਾਂਝਾ, ਸੱਸੀ-ਪੁੰ ਨੂ,ਵਰਰਜ਼ਾ- ਸਾਵਹਬਾ ਅਤੇ ਸੋਹਿੀ-ਰਹੀਂਵਾਿ ਦੀਆਂ ਪਿੀਤਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਅਥਾਹ 
ਸਰੱਗਰੀ ਦੇ ਸੋਰੇ ਹਨ।ਇਹੀ ਨਹੀਂ ਹਰ ਰੌਸਰੀ ਰੇਵਿਆਂ ਅਤੇ ਵਤਉਹਾਰਾਂ ਤੇ ਿੋਕ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।9 

ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

       “ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਵਪੰ੍ਡਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਜਦੋਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਿੋ ਕੇ ਚਰਖਾ ਕੱਤਦੀਆਂ ਿਨ ਤਾਂ ਚਰਖੇ 

         ਦੀ ਿੂਕ ਵਵਚ ਆਵਾਜ਼ ਵਮਲਾ ਕੇ ਚਰਖੇ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ।”7 

ਪੰਜਾਬ ਵਵੱਚ ਜਗੁਨੀ,ਟੱਪਾ, ਘੋੜੀਆਂ, ਸੁਹਾਗ, ਢੋਿਾ,ਵਸੱਠਿੀਆਂ ਅਤੇ ਬੋਿੀਆਂ ਆਵਦ ਿੋਕ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਡਾ.ਰਵਜੋਤ ਕੌਰ ਤੇ ਅਨੁਸਾਰ   

         “ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਅਵਜਿੀ ਸ਼ਕਤੀ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਵਨਰਾਸ਼ ਮਨ ਵਵਚ ਖੁਸ਼ੀ  
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          ਅਤੇ ਉਤਸ਼ਾਿ ਭਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਸੁਣਵਦਆਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਆਤਮਾ 

         ਪ੍ੁਨਰ ਸੁਰਜੀਤ ਿੋ ਕੇ ਮਨ ਨੰੂ ਖੰਭ ਲਗਾ ਕੇ ਉੱਡਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਗਰਵਿਣ ਕਰਦੀ ਿੈ।8 

• ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਮਿੱਤਵ ਪੰ੍ਜਾਬ ਵਵਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮੱਿਕਾਲ ਵਵਚ ਵਕੱਵਸਆਂ, ਸੂਫੀ ਕਾਵਵ 
ਅਤੇ ਆਿੁਵਨਕ ਕਾਵਵ ਨੰੂ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਵਤ ਕਰਨ ਵਵੱਚ ਿੈ। 

• ਪੰ੍ਜਾਬ ਵਵਚ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨੰੂ ਲੋਕਵਪ੍ਰਅ ਬਣਾਉਣ ਵਵਚ ਿਰਮ ਨੇ ਅਵਤਅੰਤ ਮਿੱਤਵਪ੍ੂਰਨ ਭੂਵਮਕਾ 
ਵਨਭਾਈ ਿੈ। ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਅਤੇ ਗੁਰਦੁਆਵਰਆਂ ਵਵਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਿ ਚਲਦਾ ਿੈ।ਸਰੀ ਿਵਰਮੰਦਰ 
ਸਾਵਿਬ ਵਵੱਚ ਵੀ ਰਬਾਬੀ ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਇੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਵੱਚ ਢਾਡੀਆਂ 
ਦੁਆਰਾ ਵਾਰ ਗਾਇਨ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨੇ ਵੀ ਆਪ੍ਣੀ ਅਲੱਗ ਪ੍ਵਿਚਾਣ ਬਣਾਈ ਿੋਈ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ 
ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿੀ  ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੈ । 

• ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸੰਵਖਆ ਪ੍ਰੇਮ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਮਾਿੀਆ, ਟੱਪ੍,ੇ 
ਬੋਲੀਆਂ, ਵਜੰਦੂਆ, ਢੋਲਾ ਆਵਦ ਦਾ ਨਾਮ ਵਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਮੁੱ ਖ ਤੌਰ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬ 
ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋਵੜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਝਲਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਰੂਪ੍ 
ਵਵੱਚ ਦੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। 

• ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀਆਂ ਪ੍ੇਸ਼ਾਵਰ ਜਾਤੀਆਂ ਵਜਵੇਂ ਤੇਲੀ , ਿੋਬੀ, ਆਜੜੀ,ਜੋਗੀ,ਸਪੇ੍ਰੇ, ਵਮਰਾਸੀ,ਭੰਡ, ਗੱੁਜਰ, ਆਵਦ ਨੇ ਵੀ 
ਆਪ੍ਣੇ ਇੱਕ ਸੀਮਤ ਘੇਰੇ ਵਵੱਚ  ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਅਲੱਗ ਸੰਸਾਰ ਵਸਾਇਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

• ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸ਼ਾਇਦ ਿੀ ਕੋਈ ਅਵਜਿਾ ਪੱ੍ਖ ਿੋਵੇ ਵਜਸ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਲੋਕ ਗੀਤ ਨਾ ਵਮਲਦੇ ਿੋਣ। 
ਡਾ.ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਿਾਵਾ ਅਤੇ ਦੇਵੇਂਦਰ ਸਵਤਆਰਥੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

               “ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਇਕ ਗਾਉਂਦੀ,ਨੱਚਦੀ ਅਤੇ ਝੂਮਦੀ ਿੋਈ ਸੰਸਵਕਰਤੀ 

                ਰਿੀ ਿੈ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤ ਇਸ ਦੇ ਜਨਮਜਾਤ ਅਮਾਨਤਦਾਰ  ਰਿੇ  

                ਿਨ ।”9 

               “ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਸਵਭਅਤਾ ਨਾਲ ਰੂਬਰੂ ਿੰੁਦੇ ਿਾਂ  

               ਇਿ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸਾਡੇ ਵਦਲਾਂ ਨੰੂ ਛੂਿ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਓਤਪ੍ੋਤ 
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                ਕਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ ।” 

ਸੋ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਇੱਕ ਅਿੱਗ ਰਵਹਕ ਹੈ। ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਅਵਤਅੰਤ ਵਵਸ਼ਾਿ ਅਤੇ ਅਰੀਰ ਪਰੰਪਰਾ ਹੈ , ਇਸ ਵਵੱਚ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਆਤਰਾ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸਰਾਵਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ  ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਿਵਤਕ ਰੂਪ 
ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਝਿਕਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਵਭਅਤਾ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਅਤੇ ਅਰੀਰੀ ਨੰੂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਵਸਿਰ ਤਕ ਪਹੁੰ ਵਚਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਪਹੁੰਚਾਉਿ ਵਵਚ ਯਤਨਸ਼ੀਿ ਹਨ । 

               ਪੰਜਾਬ ਦੇ  ਿੋਕ ਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਪੱਿ ਵਵਚ ਉਸ ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਵੀ ਅਵਧਐਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਵਜਸ ਦਾ ਵਸਰਜਿ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਤੋਂ ਪਿਭਾਵਵਤ ਹੋ ਕੇ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਇਸ ਤੱਥ ਨਾਿ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਦਾ 
ਚੁਵਿਆ ਹੋਇਆ ਵਰਗ  ਭਿੀਭਾਂਤੀ ਵਾਵਕਫ਼ ਹੈ ਵਕ ਆਸਾ ਵਸੰਘ ਰਸਤਾਨਾ, ਪੂਰਨ ਸ਼ਾਹ ਕੋਟੀ, ਕੁਿਦੀਪ ਰਾਿਕ, ਸੁਵਰੰਦਰ 
ਕੌਰ,ਪਿਕਾਸ਼ ਕੌਰ,ਨਵਰੰਦਰ ਬੀਬਾ, ਵਡਾਿੀ ਬਿਦਰਜ਼, ਸਾਬਰਕੋਟੀ, ਸਰਦੂਿ ਵਸਕੰਦਰ, ਗੁਰਦਾਸ ਰਾਨ,  ਹੰਸ ਰਾਜ ਹੰਸ ਆਵਦ 
ਸਭ ਗਾਇਕ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਵਜਸ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਇਆ ਉਹ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਪਿਭਾਵਵਤ 
ਹਨ।ਇਨਹ ਾਂ ਸਭ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ  ਸ਼ੱੁਧ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਗਾਇਆ ਅਤੇ ਨਾਿ ਹੀ ਨੰਦ ਿਾਿ ਨੂਰਪੁਰੀ, ਵਸ਼ਵ ਬਟਾਿਵੀ, ਧਨੀ 
ਰਾਰ ਚਾਵਤਿਕ, ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਨਰੋਹਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਗਾਇਆ ਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀ  ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ 
ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਪਿਭਾਵ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਹਨ । 

                 ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਕਸੇ ਵੀ ਿੇਤਰ ਦੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਰਧੁਰਤਾ, ਸਰਿ ਭਾਵ ਆਵਦ ਸਭ ਗਿੁ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਿੰ ਤੂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਇਹ ਗੁਿ ਭਰਪੂਰ ਰਾਤਰਾ ਵਵੱਚ ਵਰਿਦੇ ਹਨ  ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ 
ਪਰੰਪਰਾ ਸਾਡੀਆਂ ਸੰਸਵਕਿਤਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਰਤਾਂ ਨੰੂ ਹਰੇਸ਼ਾਂ ਸੰਭਾਿ ਕੇ ਹੀ ਚਿਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਧੁਨਾਂ 
ਦੀ ਬਨਾਵਟ, ਸਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਪਿਯੋਗ,  ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਸਿੀਕਾ ਇਨਹ ਾਂ ਸਭ ਤੱਤਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ ਅਵਤਅੰਤ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਭੂਵਰਕਾ ਵਨਭਾਈ ਹੈ  । 

            ਸੰਿੇਪ ਵਵੱਚ ਇਹ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾ ਵਵੱਚ ਰਾਂ ਦੀ ਰਰਤਾ, ਭੈਿ ਭਾਈ ਦਾ 
ਵਪਆਰ, ਵੱਡੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦਾ ਸਵਤਕਾਰ,ਵਪਆਰ ਦੀ ਰਵਰਆਦਾ ਅਤੇ ਪਵਵੱਤਰਤਾ, ਿੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਰਸਤੀ ਸਭ ਕੁਝ ਦੇਿਿ ਨੰੂ ਵਰਿਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਸਾਡੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪੂੰ ਜੀ ਹੈ।ਇਸ ਨੰੂ ਸੰਭਾਿਿਾ ਅਤੇ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੀ ਗਾਇਕੀ ਨਾਿ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਕੇ ਪਿਦੂਸ਼ਿ ਰਵਹਤ 
ਰੱਿਿਾ ਸਾਡੇ ਸਾਵਰਆਂ ਦੀ ਵਜ਼ੰਰੇਵਾਰੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਵਜ਼ੰਰੇਵਾਰੀ ਪਿਾਚੀਨ ਅਤੇ ਰੌਜੂਦਾ ਕਿਾਕਾਰਾਂ  ਆਪਿਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਵਜਸ ਵਵੱਚ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਨਾਰ ਚਰਕਦੇ ਧਰੂ ਤਾਰੇ ਵਾਂਗ ਹੈ। 

 

 



 

   

 

                

 

 

 

                

 

                ਅਵਿਆਇ:ਦਸੂਰਾ 

                  ਖੋਜ ਪ੍ਰੀਵਵਿੀ   
     ਿਰੇਕ ਸੋਿ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਵਕਸੇ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਵਵਿੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਵਚ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਸਫਲਤਾਪ੍ੂਰਵਕ ਸਮਾਪ੍ਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਦਸ਼ਾ ਵਮਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਲਈ ਿੇਠ 
ਵਲਖੀਆਂ ਕਾਰਜ ਵਵਿੀਆਂ ਨੰੂ ਅਪ੍ਣਾਇਆ ਵਗਆ ਿੈ :- 

2.1 ਸਮੱਵਸਆ ਕਥਨ   



            “ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ” 

2.2 ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਲਘੂ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦਾ ਮਿੱਤਵ   

       ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਵਰਪੱ੍ਕਤਾ ਨਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬ               
ਦੇ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦਾ ਅਵਿਐਨ  ਅਤੇ ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਇਸ ਲਘੂ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦਾ ਮਿੱਤਵ ਿੈ । 

2.3ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼   

  ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦੀਆਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਵੰਨਗੀਆਂ ਦਾ ਅਵਿਐਨ । 

 

 

 

 

 

2.4 ਖੋਜ ਵਵਿੀ   

 ਵਰਣਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਸਾਕਸ਼ਾਤਕਾਰ ਵਵਿੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਦੱਤ ਸੰਗਰਵਿ ਨੰੂ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ   

2.5 ਦੱਤ ਸਰੋਤ   



ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਸੋਿ ਕਾਰਜ ਦੇ ਲਈ  ਵਕਤਾਬਾਂ,ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ, ਇੰਟਰਨ ੈੱਟ,ਟੇਪ੍ ਵਰਕਾਰਡਰ, ਸੀਡੀਜ਼, 
ਡੀਵੀਡੀਜ਼, ਸ਼ਬਦਕੋਸ਼, ਰਸਾਲੇ ਆਵਦ ਰਾਿੀਂ ਦੱਤ ਸਰੋਤ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਿੈ। 

  



     
                ਅਵਿਆਇ ਤੀਜਾ 

    ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ 
            ਵਕਸੇ ਵੀ ਕੌਰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਕਿਾਕਾਰ ਉਥੋਂ ਦਾ ਸਰਰਾਇਆ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਹਾਨ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਆਪਿੇ ਵਰੱਠੜੇ, ਵਨਰਰਤਾਪੂਰਵਕ ਸੁਭਾਅ ਅਤੇ ਜੋਸ਼ੀਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਿ ਆਪਿੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਨਾਰ ਸੰਸਾਰ ਵਵਚ ਚੋਟੀ  ਤੇ 
ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਹੈ। ਸੁਵਰੰਦਰ ਕੌਰ ਜੀ ਕੁਿਦੀਪ ਰਾਿਕ, ਯਰਿਾ ਜੱਟ ਜੀ, ਰੁਹੰਰਦ ਸਦੀਕ, ਨਵਰੰਦਰ ਬੀਬਾ ਜੀ ਆਵਦ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ 
ਨਾਰ ਵਜ਼ਕਰਯੋਗ ਹਨ ਜੋ ਵਕ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਸਰਰਾਇਆ ਹਨ ਇਨਹ ਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਹੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਹਾਨ ਿੋਕ ਗੀਤ 
ਗਾਇਕਾ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਹਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਿਸੀਅਤ ਵਕਸੇ ਜਾਿ ਪਛਾਿ ਦੀ ਰੁਥਾਜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਨਾਰ ਸੁਿਵਦਆਂ ਹੀ 
ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੀ ਿੋਕ ਗਾਇਕੀ, ਵਨਰਾਿਾਪਿ, ਵਨਰਰਤਾ, ਸਾਦਗੀ ਅਤੇ ਜੋਸ਼ੀਿੀ ਹੇਕ ਦਾ ਰੰਗ ਆਪਿੇ ਆਪ ਅੱਿਾਂ ਰੂਹਰੇ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਅਦਬ ਨਾਿ ਵਸਰ ਅਤੇ ਿਫ਼ਜ਼ ਦੋਵੇਂ ਨੀਵੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰ ਿਫ਼ਜ਼  ਉਕਰਨ ਿੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ  ਅਤੇ 
ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਜੋਸ਼ ਵਵੱਚ ਆ ਕੇ ਵਥਰਕਿ ਿੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਬੋਿੀਆਂ ਜੁਗਨੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿੋਕ ਗੀਤ। ਉਨਹ ਾਂ 
ਦੀ ਡੋਿੀ ਸੁਿਵਦਆਂ ਤਾਂ ਰਨੱੁਿੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ    ਅੱਿਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਝਿਕ  ਕੇ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
                   “ਕਹਾਰੋ ਡੋਿੀ ਨਾ ਚਾਇਓ ਕੇ ਰੇਰਾ ਬਾਬਿ ਆਇਆ ਨਹੀਂ” 

ਉਪਰੋਕਤ ਗੀਤ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਵਿੱਿਿ ਵਦੱਿ ਪਿਦਾਨ ਕੀਤੀ। ਅੱਜ ਵੀ 75 ਸਾਿ ਦੀ ਉਰਰ ਵਵਚ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਰਾਂ ਬੋਿੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਿੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਵਕ ਰਾਿ ਵਾਿੀ ਗੱਿ ਹੈ। 

            ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਵਵਿੱਿਿ ਸਵਤਕਾਰਯੋਗ ਸ਼ਿਸੀਅਤ ਅਤੇ ਿੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਨੰੂ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ 
ਅਸੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਤੇ ਚਾਨਿਾ ਪਾਉਿ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਅਤੇ ਵਰਹਨਤ ਨੰੂ 
ਘੋਿ ਕੇ ਸੇਧ ਿੈ ਸਕੀਏ। 

                “ ਅਵਰ ਕੀ  ਜਦ ਮੇ ਵਸਤਾਰਾ ਨਿੀਂ ਦੇਖਾ ਜਾਤਾ   

                  ਯੇ ਤੇਰੇ ਸੰਗੀਤ ਨੁਮਾ ਵਚਿਰੇ ਕੀ ਚਮਕ ਥੀ ਵਕ ਮੁੜ ਕੇ ਦੇਖਾ 

                 ਵਰਨਾ ਸੂਰਜ ਕੋ ਮੁੜ ਕਰ  ਦੁਬਾਰਾ ਨਿੀਂ ਦੇਖਾ ਜਾਤਾ ” 



            ਅਿਗੋਵਜ਼ਆਂ ਅਤੇ ਵਚਰਵਟਆਂ ਨਾਿ ਗਾਉਿ ਵਾਿੇ ਿੰਰੀ ਹੇਕ ਦੀ ਰਵਿਕਾ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਨਾਰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਗਾਇਕੀ ਵਵਚ ਚਰਕਦੇ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਅੰਬਰ ਵਵੱਚ ਚਰਕਿ ਿਈ ਆਪਿੀ ਅੱਗ ਵਵਚ ਹਰ ਪਿ 
ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਿਿਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਗੁਰਰੀਤ  ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਿੀ ਵਰਹਨਤ ਸਦਕਾ ਸੰਗੀਤ ਜਗਤ ਵਵਚ 
ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਨਵੇਕਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਗਾਇਕਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵਚ ਆਪਿਾ ਨਾਰ ਬਿਦੇ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਚਰਕਾਇਆ  ਹੋਇਆ 
ਹੈ।ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ  ਪੁਰਾਤਨ ਸਾਜ਼ਾਂ ਨਾਿ ਗਾਇਕੀ  ਕਾਇਰ ਰੱਿ  ਕੇ ਰਕਬੂਿੀਅਤ ਹਾਵਸਿ ਕੀਤੀ।ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ 
ਿੋਕ ਗਾਇਕੀ ਵਵਚ ਵੱਿਰਾ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ।ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਡਾਂਗ ਵਾਂਗ ਵਸੱਧੀ ਹੈ ਜੋ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਵਦਿਾਂ ਉਪਰ ਵਸੱਧਾ 
ਪਿਭਾਵ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ।ਜਦੋਂ ਇਹ ਿੰਰੀ ਹੇਕ ਿਾ ਕੇ ਜੁਗਨੀ ਵਰਰਜ਼ਾ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪ ਤਾਂ ਪਾਿੀ ਪਾਿੀ ਹੋ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸਗੋਂ 
ਸਰੋਤੇ ਵੀ ਪਾਿੀ ਪਾਿੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਅਿਾੜੇ ਦੀ ਭਿਵਾਨੀ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ, ਕਬੱਡੀ ਦੇ ਵਿਡਾਰੀਆ ਵਰਗੀ ਹੈਂ ਵਜਵੇਂ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਵਚ ਕਬੱਡੀ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਤੀ ਦੇਿ ਕੇ ਜੋਸ਼ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਸੁਿ ਕੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਵਵੱਚ ਜੋਸ਼  ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਜੋਸ਼ੀਿੀ ਅਤੇ ਸੁਰੀਿੀ ਹੈ । 

ਡਾ.ਰਵਜੋਤ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  

           “ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਮਾਝਾ ਖੇਤਰ ਵਵਚ ਪੈ੍ਦਾ ਿੋਏ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

            ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਵੱਚ ਉਿ ਸਥਾਨ ਿਾਵਸਲ ਕਰ ਵਲਆ ਿੈ ਜੋ 

            ਵਕ ਆਕਾਸ਼ ਵਵੱਚ ਵਟਮਵਟਮਾਉਂਦੇ ਿੋਏ ਿਰੁਵ ਤਾਰੇ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਿੈ ।”10 

            ਇਕ ਆਕਰਸ਼ਕ ਵਵਅਕਤੀਤਵ ਦੀ ਰਵਿਕਾ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਿੀ ਸਾਿ ਸੁਥਰੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਦੁਆਰਾ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਅਤੇ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਸੰਭਾਿ ਕੇ ਇਕ ਬੇਵਰਸਾਿ ਉਦਾਹਰਿ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਅੱਜ ਉਹ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਦਿਾਂ 
ਉੱਪਰ ਰਾਜ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਿਿਤਾ ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਚੜਹਦੇ ਚੜਹਦੇ ਅੱਜ ਇੱਥੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਿ ਦੇ ਵਪੱਛੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਰਹਨਤ ਅਤੇ 
ਿਗਨ ਵਸੱਧੇ ਰੂਪ ਵਵਚ ਦੇਿਿ ਨੰੂ ਵਰਿਦੀ ਹੈ।  

            ਵਰਰਜ਼ਾ, ਜੁਗਨੀ, ਹੀਰ, ਸੱਸੀ ਆਵਦ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਰਕਬੂਿ ਅਤੇ ਪਿਰਾਵਿਤ ਿੋਕ ਗਾਥਾਵਾਂ   ਹਨ 
ਵਕਉਂਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਗਾਉਂਵਦਆਂ ਇਹ ਆਪ ਖੁਦ ਇੱਕ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਬਿ ਗਏ ਹਨ। ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ  ਆਪਿੇ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਸਿੀ 
ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਨਾਿ ਵਪੰਡ ਵਪੰਡ ਅਤੇ ਘਰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਂ  ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਉਨਹ ਾਂ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੰੁਦਰ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਰਾਿਾ ਵਵੱਚ ਵਪਰੋਇਆ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਆਪਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਰਦਦ ਦਾ ਭਰ 
ਕੇ ਜਨ ਸਾਧਾਰਨ ਦੇ ਸਾਹਰਿੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । 
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ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

            “ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਵਵਚ ਮੋਿ ਭਰੀ ਸਾਊ ਪੰ੍ਜਾਬਣ ਦੀ ਝਲਕ ਪ੍ੈਂਦੀ ਿੈ 

             ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਲੀਮੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਅਪ੍ਣੱਤ ਅਤੇ ਉੱਚੀ ਪ੍ਰਵਤਭਾ ਇਿ ਸਭ ਵਮਲ ਕੇ 

             ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਬਣਾਉਂਦੇ ਿਨ ।”11 

ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  

    “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਲੰਮੀ ਿੇਕ ਦੀਵਵਆਂ ਦੀ ਜਗਮਗ ਚੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਤਾਵਰਆਂ ਦੀ ਵਝਲਵਮਲ ਨੰੂ ਛੋਿ ਲੈਂਦੀ  ਿੈ, 
ਉਸ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਵੱਚ ਮਾਂ ਵਰਗੀ ਅਪ੍ਣੱਤ, ਭੈਣ ਵਾਲਾ ਚਾਅ,’ ਪ੍ਰੇਵਮਕਾ ਵਜਿਾ ਵਸਦਕ ਅਤੇ ਿੀ ਵਜਿਾ ਲਾਡ ਿੈ”15 

        “  ਵਕਸੇ ਵੀ ਕੌਮ ਦੇ ਮਿਾਨ ਕਲਾਕਾਰ ਉਸ ਕੌਮ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਵੱਲੋਂ ਵਮਲੇ ਤੋਿਫੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਅਸਲ ਕਲਾਕਾਰਾਂ 
ਵਵਚ ਇਿ ਗੁਣ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਸਮਾਨ ਨੰੂ ਛੂਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਬੇਿੱਦ ਵਨਮਰ ਅਤੇ ਵਮਲਾਪ੍ੜੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਦਾ 
ਸੁਭਾਗ ਬਣੀ ਇਕ ਅਵਜਿੀ ਿੀ ਬੁਲੰਦ ਆਵਾਜ਼ ਅਤੇ ਵਨੈੱਘੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਿੈ ਸਾਡੀ ਲੋਕ ਗਾਇਕਾ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ” 

ਸਵਤੰਦਰ ਵਸੰਘ ਜੀ ਵਲਖਦੇ ਿਨ   

        “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸੰਗੀਤ ਲਈ ਸੁਰੀਲੀ ਅਸੀਸ ਵਰਗੀ ਿੈ _ _ _ _ _  

        ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਦੇ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਗਾਇਕਾ ਐਵਾਰਡ ਸਮੇਤ ਕਈ ਸਨਮਾਨ ਿਾਵਸਲ ਕਰ ਚੁੱ ਕੀ 

         ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਮਾਣਮੱਤੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਥੰਮ ਵਰਗੀ ਿੈ ।” 

• ਜਨਮ ਅਤੇ ਬਚਪ੍ਨ   
        ਇਵਤਹਾਸ ਵਵੱਚੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਹਨੇਵਰਆਂ ਨੰੂ ਚੀਰਦੀ ਹੋਈ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਰਵਿਕਾ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਜਨਰ 
ਅਠਾਰਾਂ ਿਰਵਰੀ ਉੱਨੀ ਸੌ ਚੁਤਾਿੀ ਨੰੂ ਵਪਤਾ ਉੱਤਰ ਵਸੰਘ ਅਤੇ ਰਾਤਾ ਰਾਰ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਤੇ ਇੱਕ 
ਵਪੰਡ ਕੋਠਾ ਅਿੀਵਾਿ ਵਵੱਚ ਹੋਇਆ।ਇਸ ਇਿਾਕੇ ਵਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਵਹਰਾਂ ਵਨਕਿਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਇਿਾਕੇ 
ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਆਨੰਦਰਈ ਹੈ। 

• ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਅਜੇ ਦੋ ਸਾਿ ਦੇ ਹੀ ਸਨ ਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਰਾਤਾ ਜੀ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋ ਵਗਆ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਚਾਰ ਵੱਡੀਆਂ ਭੈਿਾਂ ਅਤੇ ਇਕ ਭਰਾ ਵੀ ਸੀ।ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਪਤਾ ਅਤੇ ਦਾਦੀ ਜੀ ਨੇ ਬੱਵਚਆਂ ਦੇ ਪਾਿਿ ਪੋਸ਼ਿ ਵਵੱਚ ਕੋਈ 
ਕਰੀ ਨਹੀਂ ਰੱਿੀ।ਸਾਰੇ ਭੈਿ ਭਰਾਵਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਅਤੇ ਿਾਡਿੀ ਹੋਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ 
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ਸਵਹਯੋਗ ਵਦੱਤਾ।ਆਪਿੇ ਵਪੰਡ ਦੀ ਇਹ ਪਵਹਿੀ ਕੁੜੀ ਸੀ ਵਜਸ ਨੇ  ਦਸਵੀਂ ਜਰਾਤ ਤੱਕ ਵਸੱਵਿਆ ਪਿਾਪਤ ਕੀਤੀ 
ਸੀ।ਪੜਹ ਵਿਿ ਕੇ ਅਵਧਆਪਕਾ ਬਿਨਾ ਹੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸੀ। ਦਸਵੀਂ ਜਰਾਤ ਦੀ ਪੜਹਾਈ ਿਤਰ 
ਕਰਕੇ,ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜੇ. ਬੀ. ਟੀ ਦੀ ਪਿੀਵਿਆ ਵੀ ਪਾਸ ਕਰ ਿਈ ਅਤੇ ਅਵਧਆਪਕਾ ਬਿ ਕੇ ਆਪਿੇ ਿਕਸ਼ ਨੰੂ ਪਿਾਪਤ ਕਰ 
ਹੀ ਵਿਆ।ਬਾਵਾ ਜੀ ਬਚਪਨ ਵਵੱਚ ਸਕੂਿ ਵਵੱਚ ਪੜਹਦੇ ਸਰੇਂ ਅਕਸਰ ਗਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ।ਅਵਧਆਪਨ ਦੇ ਿੇਤਰ 
ਵਵੱਚ ਆਈ ਤਾਂ ਛੋਟੇ ਰੋਟੇ ਇਕੱਠਾਂ ਅਤੇ ਰਵਹਫ਼ਿਾਂ ਵਵੱਚ ਗਾ ਕੇ ਆਪਿਾ  ਸ਼ੌਂਕ ਪੂਰਾ ਕਰ ਿੈਂਦੇ ਸੀ।ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਬਾਵਾ 
ਜੀ ਨੇ ਵਪੰਡ ਵਸ਼ਕਾਰ ਰਾਛੀਆਂ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਰਸ਼ਨਰੀ ਸਕੂਿ ਵਵੱਚ ਅਵਧਆਪਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ । 

• ਵਵਆਿੁਤਾ ਜੀਵਨ   

             ਅਵਧਆਪਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਸ਼ੌਕ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਦੀ ਕਦੀ ਗਾਇਆ ਵੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਪਿੰ ਤੂ 
ਗਾਉਿ ਕਾਰਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਵਹਿੀ ਰੰਗਿੀ ਟੱੁਟ ਗਈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਸਰੇਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਪੜਹਨਾ ਤੇ ਗਾਉਿਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਸਰਵਝਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ।  ਵਪਤਾ ਜੀ ਦੇ ਭਰਪੂਰ ਹੌਂਸਿੇ ਅਤੇ ਸਵਹਯੋਗ ਨੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੰੂ ਵਪੱਛੇ ਨਹੀਂ ਹਟਿ ਵਦੱਤਾ। ਉਨੀ ਸੌ ਅਠਾਹਠ 
ਵਵਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਪੰਡ ਵਵਚ ਰਾਸਟਰ ਰਾਰ ਪਾਿੀ ਜੀ ਆਏ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਤੇ ਵਪਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਇਕ ਰੰੁਡੇ ਬਾਰੇ 
ਦੱਵਸਆ ਜੋ ਵਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵੰਸ਼ ਵਵੱਚੋਂ ਸੀ।  ਦਾਦੀ ਜੀ ਅਤੇ ਵਪਤਾ ਜੀ ਦੇ ਿਈ ਇਹ ਬਹੁਤ ਗੌਰਵ ਵਾਿੀ ਗੱਿ ਸੀ 
ਵਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ  ਸਪੁੱ ਤਰੀ ਬੇਦੀ ਵੰਸ਼ ਦੀ ਨੰੂਹ ਬਿ ਕੇ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਰੰੁਡਾ ਬੇਦੀ ਵੰਸ਼ ਦਾ ਸੀ ਜੋ ਵਕ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਵੱਚੋਂ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡੇ ਬੇਦੀ ਪਵਰਵਾਰ ਵਵੱਚੋਂ ਸੀ।ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਵਪਤਾ ਅਤੇ ਭਰਾ ਨੇ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਈ ਪੱਕੀ ਰੋਹਰ ਿਗਾ ਵਦੱਤੀ ਅਤੇ ਪੰਜ 
ਜੂਨ ਉੱਨੀ ਸੌ ਅਠਾਹਠ ਨੰੂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਵਵਆਹ ਬੜੀ ਧੂਰਧਾਰ ਨਾਿ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਨਾਿ ਹੋ ਵਗਆ।  
ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਆਪ ਹੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਗਾਇਕ ਸੀ ਜੋ ਵਕ ਆਪਿ ੇਕਾਿਜ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਵੱਚ ਵਾਵਰਸ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੀਰ ਗਾ ਕੇ ਯੁਵਕ 
ਰੇਿੇ ਵਵੱਚ ਸੋਨ ਤਗਰਾ ਹਾਵਸਿ ਕਰ ਚੁੱ ਕੇ ਸਨ ਐਰ. ਏ. ਬੀ .ਐਡ   ਦੀ ਵਡਗਰੀ ਹਾਵਸਿ ਕਰ ਚੁੱ ਕੇ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਆਪ ਵੀ 
ਅਵਧਆਪਨ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਵੱਚ ਸੀ ਇਹ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਹੀ ਸਨ।ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗੁਰਰੀਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਵਵਸ਼ਵ ਪਿਵਸੱਧ ਿੋਕ ਗਾਇਕਾ 
ਬਿਾ ਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ  ਹਰ ਕੋਨੇ ਵਵੱਚ ਪਹੁੰਚਾਇਆ  । 

ਵਕਰਪ੍ਾਲ ਬਾਵਾ ਜੀ   ਨੇ ਵਕਿਾ ਸੀ  

                      “ਭਾਂਡਾ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਿੈ ਬੱਸ ਮਾਂਜਣ ਵਾਲਾ ਆ ”  

ਦੋਨੋਂ  ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਅਵਧਆਪਨ ਦਾ ਕੰਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਗਰੀ ਅੰਵਰਿਤਸਰ ਵਵੱਚ ਆ ਵਸੇ।ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਵਤੰਨ ਪੁੱ ਤਰੀਆਂ 
ਹਨ;ਿਾਚੀ ਬਾਵਾ, ਗਿੋਰੀ ਬਾਵਾ ਅਤੇ ਵਸਰਰਤ ਬਾਵਾ। ਿਾਚੀ ਬਾਵਾ ਅਤੇ ਗਿੋਰੀ ਬਾਵਾ ਗਾਇਕੀ ਦੁਆਰਾ  ਇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ 
ਅੱਗੇ ਵਧਾ ਰਹੇ ਸਨ ਪਰ ਿਾਚੀ ਬਾਵਾ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਅਿਵਵਦਾ ਕਵਹ ਗਏ ਹਨ। 



ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ  ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਕਦੀ ਸੋਵਚਆ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਕ ਇੱਕ ਵਦਨ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ ਵਵੱਚ ਆਪਿੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਦਾ ਜਾਦੂ ਵਬਿੇਰਨ ਵਾਿੀ ਗਾਇਕਾ ਬਿ ਜਾਿਗੇ। ਿੋਕ ਗਾਇਕਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਿੋਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹਰਿੇ ਵਿਆਉਿ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ  ਵਸਹਰਾ 
ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਬਚਪਨ ਵਵਚ ਆਪਿੀਆਂ ਭੈਿਾਂ ਨਾਿ ਕਦੀ ਕਦੀ ਵਵਆਹਾਂ ਵਵੱਚ ਗਾ ਵਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ।ਅਵਧਆਪਨ ਿੇਤਰ ਵਵੱਚ ਕੰਰ ਕਰਦੇ ਸਰੇਂ ਕਦੀ ਕਦੀ ਉਹ ਸਕੂਿ ਦੀਆਂ ਸਭਾਵਾਂ ਵਵੱਚ ਿਾ ਵਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ।ਜਦੋਂ 
ਇਹ  ਅਿੀਵਾਿ ਵਵੱਚ ਅਵਧਆਪਨ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਕਾਂਗਰਸ ਦੀ ਇਕ ਸਭਾ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਵਚ ਹੋਈ ਉੱਥੋਂ ਦੇ 
ਪਿਬੰਧਕ ਤੇ ਗੁਰਰੀਤ ਜੀ ਦੇ ਵਪਤਾ ਨਾਿ ਚੰਗੀ ਜਾਿ ਪਛਾਿ ਸੀ,ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗੁਰਰੀਤ ਦੇ ਵਪਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਇਸ  ਸੰਰੇਿਨ ਵਵੱਚ ਗਾਉਿ 
ਦੇ ਿਈ ਵਕਹਾ।ਉਥੇ ਹੀ ਗੁਰਰੀਤ ਜੀ ਨੇ ਪਵਹਿੀ ਵਾਰ ਗੁਰਚਰਨ ਬੋਪਾਰਾਏ ਦਾ ਵਿਵਿਆ ਹੋਇਆ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਵਜਸਦੇ ਬੋਿ 
ਸਨ  :-         

             “ ਸੋਨੇ ਰੰਗੇ ਿੁੱ ਿਾਂ ਵਾਿੇ ਤੋਰੀਏ ਦੇ ਬੰਨਹੇ  ਬੰਨਹੇ   

             ਹਾਿੀਆਂ ਰੈਂ ਵਿਰਾਂ ਪੈਂਿਾਂ ਪਾਂਵਦੀ ਗੋਰੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਵੱਚ ਨੱਚਦੀ ਤੇ ਗਾਂਵਦੀ” 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਗੁਰਰੀਤ ਜੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਿਨ ਦਾ ਰੌਕਾ ਵਰਵਿਆ। ਤਦ ਹੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਵਹਸਾਸ ਹੋਇਆ 
ਵਕ ਜੇਕਰ ਇਸ ਆਵਾਜ਼ ਨੰੂ ਿੋਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹਰਿੇ ਵਿਆਂਦਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਿੋਕ ਰੰਗ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿੈਿ ਜਾਵੇਗੀ  
ਪਰ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਿਕਸ਼ ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਅਵਧਆਪਕਾ ਬਿਨਾ ਹੀ ਸੀ।  ਉਹ ਅਵਧਆਪਨ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਸੀ 
ਅਤੇ ਗਾਇਕਾ ਨਹੀਂ ਬਿਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਸਨ ਉਰਰ ਭਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਡੋਰ ਵਵਚ ਬੰਨਹੇ  ਜਾਿ   ਬਾਅਦ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਦੀ ਪੂਰੀ 
ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਸੀ ਵਕ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਵੱਚ ਕਦਰ  ਵਧਾਵੇ। ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਵਵੱਚ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਿੇ ਵਪਤਾ 
ਨਾਿ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਹੁਿ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਪਰ ਵਪਤਾ ਜੀ ਦੇ ਹੱਕ ਨਾਿੋਂ ਪਤੀ ਦਾ ਹੱਕ ਵਜ਼ਆਦਾ ਹੈ ਇਸ ਿਈ ਉਨਹ ਾਂ 
ਨੰੂ ਉਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਨੌਕਰੀ ਛੱਡ ਕੇ ਗਾਇਕੀ ਵਵੱਚ ਆਉਿ ਦਾ 
ਫ਼ੈਸਿਾ ਕਰ ਵਿਆ ਪਰ ਇੱਕ ਡਰ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੰੂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਿਾਈ ਜਾ ਵਰਹਾ ਸੀ ਵਕ ਜੇਕਰ ਇਸ ਿੇਤਰ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 
ਸਫ਼ਿਤਾ ਨਾ ਵਰਿੀ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀ ਕਰਨਗੇ। ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਵਦਨ ਰਾਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਰਹਨਤ ਅਤੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ 
ਦੀ ਿਗਨ ਦੀ ਵਜਹਾ ਨਾਿ ਸਫ਼ਿਤਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕਦਰ ਛੂਹਿ ਿੱਗੀ ਇਸ ਸਫ਼ਿਤਾ ਨੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਪੂਰੇ ਪਵਰਵਾਰ ਅਤੇ 
ਵਪੰਡ ਦਾ ਨਾਂ ਰੋਸ਼ਨ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ।                                                                                                                                                
ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦਾ ਅਗਿਾ ਪੜਾਅ ਸੀ ਵਕਸੇ ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਇਹ ਗੱਿ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਿਟਕ 
ਰਹੀ ਸੀ ਵਕ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਕਿਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਵਨਿਾਰਨ ਿਈ ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਉਸਤਾਦ ਜੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ  ਅਵਤਅੰਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਵਵਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਸਟਰ ਰਾਰਪਾਿ ਪਾਿੀ ਜੀ ਹੀ ਅਵਜਹੇ ਗੁਿੀ ਉਸਤਾਦ ਸੀ ਵਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਵਸੱਿਿ ਨੰੂ ਵਰਿ ਸਕਦਾ 
ਸੀ ਇਸ ਿਈ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਰਾਸਟਰ ਪਾਿੀ ਜੀ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਵਨਰੰਤਰ ਛੇ ਰਹੀਨੇ ਬੜੀ 
ਿਗਨ ਨਾਿ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਵਸੱਵਿਆ ਹਾਵਸਿ ਕੀਤੀ। ਨਾਿ ਹੀ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸੰਗੀਤ ਕੰਪਨੀ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਵਰਿ ਹੋ ਕੇ ਰੰਚ ਤੇ ਗਾਉਿ 



ਿੱਗੇ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਉੱਨੀ ਸੌ ਪੈਂਹਠ ਵਵੱਚ ਭਾਰਤ  ਅਤੇ ਪਾਵਕਸਤਾਨ ਦੇ ਵਵੱਚ ਜੰਗ ਖਤਰ ਹੋਈ ਹੀ ਸੀ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ 
ਪਿਸਾਰਿ ਵਵਭਾਗ ਨੇ ਇਕ ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਵਡਵੀਜ਼ਨ ਬਿਾਇਆ ਵਜਸਦੇ ਵਵਚ ਿੌਜੀ ਜਵਾਨਾਂ ਅਤੇ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਿਈ ਦੇਸ਼ ਦੇ 
ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਭਾਗਾਂ  ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤਕ ਪਿੋਗਰਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਵਜ਼ਿਹਾ ਹੁਵਸ਼ਆਰਪੁਰ ਦੇ ਨਗਰ ਉੱਚੀ 
ਬੱਸੀ ਵਵੱਚ ਗਾਉਿ ਦਾ ਸੱਦਾ ਆਇਆ। ਇਸਦੇ ਬਾਅਦ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ  ਿੌਜੀ ਭਰਾਵਾਂ ਤੇ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਿਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਪਿੋਗਰਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਵਦੱਤੇ, ਵਜੱਥੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਿਾ ਹੋਰ ਵੀ ਵਨਿਰਦੀ ਗਈ। 

                ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਸਫ਼ਿਤਾ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪੌੜੀ ਸੀ ਰੇਡੀਓ ਸਟੇਸ਼ਨ ਉਪਰ ਗਾਉਿ ਦਾ ਰੌਕਾ ਪਿਾਪਤ 
ਹੋਿਾ। ਉਹ ਇੱਕ ਅਵਜਹਾ ਪੜਾਅ ਸੀ ਵਜੱਥੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਆਰੰਭ 
ਹੋਇਆ।ਉਸ ਸਰੇਂ  ਜਿੰਧਰ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਸੀ ਇਸ ਿਈ ਸਾਰੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਦੱਿੀ ਅਤੇ ਅੰਵਰਿਤਸਰ ਤੋਂ 
ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ।ਤਦ ਹੀ ਕੁਝ ਸਰੇਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਜਿੰਧਰ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਵੀ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ 
ਸਥਾਪਨਾ ਵਦਵਸ  ਉੱਪਰ  ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਗੀਤ ਗਾਉਿ ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਇਸੇ ਰਹਾਨ ਗਾਇਕਾ ਨੰੂ ਪਿਾਪਤ ਹੋਇਆ।  
ਇਸ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਆਰੰਭ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਿੀ ਬੁਿੰਦ ਆਵਾਜ਼ ਵਵਚ ਜਗੁਨੀ ਗਾ ਕੇ ਕੀਤਾ  : 

         “ ਰੇਰੀ ਜੁਗਨੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਬੱਗੇ, ਜਗੁਨੀ ਉਹਦੇ ਰੰੂਹੋਂ ਿੱਬੇ  

          ਜੀਹਨੰੂ ਸੱਟ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਿੱਗੇ, ਉਹ ਵੀਰ ਰੇਵਰਆ ਜੁਗਨੀ ਕਵਹੰਦੀ ਐ 

           ਵਜਹੜੀ ਨਾਰ ਅਿੀ ਦਾ ਿੈਂਦੀ ਆ ” 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਜਿੰਧਰ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਵਹਿੀ ਰਵਹਿਾ ਗਾਇਕਾ ਹੋਿ ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਅਤੇ ਵਸਹਰਾ ਪਿਾਪਤ ਹੈ 
। 

ਇਸਦੇ ਬਾਅਦ H.M.V ਵਰਊਵਜ਼ਕ ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਵੱਿੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗੀਤ ਵਰਕਾਰਡ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਘਰ ਘਰ 
ਵਵਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਗੂੰਜਿ ਿੱਗੇ ।  

ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਅਵਧਆਪਨ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਵੱਚ ਪੱਕੀ ਨੌਕਰੀ ਦਾ ਪਿਸਤਾਵ ਵਰਵਿਆ ਪਿੰ ਤੂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ 
ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਵਚ ਿੋਕਵਪਿਅਤਾ ਦੇਿਦੇ ਹੋਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਨਾ ਕੇਵਿ ਪਿਸਤਾਵ  ਠੁਕਰਾ ਵਦੱਤਾ 
ਸਗੋਂ ਆਪਿੀ ਨੌਕਰੀ ਵੀ ਛੱਡ ਕੇ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਵਵੱਚ ਗਰੁਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਸਵਹਯੋਗ ਦੇਿ ਦਾ ਫ਼ੈਸਿਾ ਕਰ ਵਿਆ।ਸ਼ਾਇਦ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਗੱਿ ਦਾ ਆਭਾਸ ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਸੀ ਵਕ ਆਉਿ ਵਾਿੇ ਸਰੇਂ ਵਵੱਚ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ  ਦੇ ਗਾਏ ਹੋਏ ਗੀਤ, ਿੋਕ ਗੀਤ ਜਨ 
ਸਧਾਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਜ਼ਰੂਰਤ ਬਿਨ ਵਾਿੇ ਹਨ ।  



ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਇਸ ਿੰਬੇ ਸਫ਼ਰ ਵਵੱਚ ਅਗਿਾ ਪੜਾਅ ਸੀ ਸਿੀ ਨਵਰੰਦਰ ਚੰਚਿ ਦੀ ਕੰਪਨੀ ਪੈਰਾਡਾਈਸ 
ਵਰਊਵਜ਼ਕ ਕਿੱਬ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਵਰਿ ਹੋਿਾ।   

ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਿੇ ਿੰਬੇ ਸਿਰ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਨਾਿ ਕੀਤਾ। ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਿੋਕ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਗਾਿਾ ਇਨਹ ਾਂ 
ਦਾ ਵਵਿੱਿਿ ਪਛਾਿ ਹੈ।   

ਡਾ.ਰਵਜੋਤ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

          “ਘੜਾ, ਵਚਮਟਾ, ਅਲਗੋਜ਼ਾ, ਢੋਲਕੀ ਆਵਦ ਲੋਕ ਸਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਵਪ੍ਰਅ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਵਸਿਰਾ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ 
ਜੀ ਨੰੂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਲੋਕਵਪ੍ਰਅਤਾ ਨੰੂ ਵਦਨ ਰਾਤ ਆਪ੍ਣੀ ਵਮਿਨਤ ਅਤੇ ਿੌਸਲੇ ਨਾਲ ਵਿਾਉਣ ਦਾ 
ਵਸਿਰਾ ਵਕਰਪ੍ਾਲ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਵਿਲਾ ਗੁਰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ 
ਵਕਰਪ੍ਾਲ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਮੰਨਦੇ ਿਨ ।”12 

• ਵਵਅਕਵਤੱਤਵ   
• ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਇੱਕ ਵਸੱਧੇ ਸਾਦੇ ਵਵਅਕਤੀਤਵ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਵਅਕਤੀਤਵ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਗੁਿ ਇਹ ਹੈ 

ਵਕ ਸਦਾ ਸਾਦਾ ਿਾਿਾ ਅਤੇ ਸਾਦਾ ਪਵਹਨਿ ਵਾਿੀ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ  ਆਪਿੇ  ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਨਾਿ  ਆਪਿੇ ਪਵਹਰਾਵੇ ਦੁਆਰਾ 
ਵੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਤੇ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਪਿਚਾਰ ਪਿਸਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਰ ਗਾਇਕਾਂ ਤੇ ਗਾਇਕਾਵਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ 
ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਕਦੀ ਵੀ ਭੜਕੀਿੇ ਅਤੇ ਚਰਕੀਿੇ ਕੱਪੜੇ ਨਹੀਂ ਪਾਏ। ਸਾਦਾ ਸਿਵਾਰ ਕਰੀਜ਼ ਅਤੇ ਿੁਿਕਾਰੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਵਵਿੱਿਿ ਪਛਾਿ ਹੈ ਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਪਿਤੀਕ ਹੈ।  

• ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਾਦਗੀ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਿ ਇਸ ਗੱਿ ਤੋਂ ਵੀ ਵਰਿਦੀ ਹੈ ਵਕ ਵਕਸੇ ਵੀ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵਚ ਇਨਹ ਾਂ  ਕਦੇ ਵੀ 
ਖਰਾਬ ਸਾਊਂਡ ਵਸਸਟਰ ਦੀ ਵਸ਼ਕਾਇਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ,ਉਹ ਆਪਿੀ ਦਰਦਾਰ ਆਵਾਜ਼ ਨੰੂ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਿੋਕਾਂ ਤੱਕ ਵਬਨਾਂ  
ਵਕਸੇ ਸਾਊਂਡ ਵਸਸਟਰ ਤੋਂ ਪਹੁੰਚਾਉਿ ਦੀ ਸਰਰੱਥਾ ਰੱਿਦੇ ਹਨ।ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਕੇਵਿ ਸਾਜਾਂ ਉੱਪਰ ਵਨਰਭਰ 
ਰਵਹਿ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸੀਨੇ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਿ ਗਾਉਿ ਵਵਚ ਵਵਸ਼ਵਾਸ ਰੱਿਦੇ ਹਨ। ਆਪਿੇ ਹਰ ਪਿੋਗਰਾਰ ਦਾ ਆਰੰਭ 
ਗੁਰਬਾਿੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਪੰਕਤੀਆਂ ਗਾ ਕੇ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਜਵੇਂ ਵਕ   

• ਦਸਰ ਗੁਰੂ ਸਿੀ ਗੁਰੂ ਗੋਵਬੰਦ ਵਸੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸਾਵਹਬਜ਼ਾਵਦਆਂ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਗੀਤ   
• ਬੁੱਿਹੇ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ   
• ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਿੋਕ ਆਵਦ। 
•  ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਗਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਵਕਸੇ ਵੀ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਸੇਵਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਇੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਕਦੀ ਚਾਹ ਪੀ ਕੇ ਨਹੀਂ 

ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਪਵਰਵਾਰ ਨੇ ਅੱਜ ਤਕ ਰਾਸਾਹਾਰੀ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਕਦੇ ਛੂਵਹਆ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਹੈ।  
 

12 ਕੌਰ ਰਵਜੋਤ, ਸ਼ੋਧ ਪਿਬੰਧ, ਪੰਨਾ: 57 



ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਿੈ ਵਕ   
              “ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਜੋ ਗੁਣ ਉਸ ਪ੍ਰਮ ਵਪ੍ਤਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੀ ਦੇਣ ਿੈ  
               ਉਸ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਵੀ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਮਾਸਾਿਾਰੀ ਭੋਜਨ ਦੇ ਨਾਲ ਬਰਕਰਾਰ  
               ਰੱਵਖਆ ਜਾ ਵਿਾਇਆ ਨਿੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਪ੍ਰਮਵਪ੍ਤਾ ਆਪ੍ਣੇ  
               ਆਪ੍ ਿੀ ਗੁਣਾਂ ਨੰੂ ਵਿਾਉਣ ਵਵਚ ਸਮਰੱਥ ਿਨ ।”13 

• ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਵਚ ਪ੍ੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਆਸਥਾ ਰੱਖਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਿਰਮਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਿਨ।ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਘਰ ਵਵੱਚ ਿਰ ਿਰਮ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਤਸਵੀਰਾਂ ਅਤੇ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ। 

• ਵਵਦੇਸ਼ੀ ਯਾਤਰਾ   
• “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਵਜੱਥੇ ਭਾਰਤ ਵਵੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਇੱਕ ਵਮਸਾਲ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਿੈ ਉਥੇ ਿੀ ਵਵਦੇਸ਼ਾਂ 

ਵਵੱਚ ਵੀ ਆਪ੍ਣੀ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਲੋਿਾ ਮਨਵਾਇਆ ਿੈ”14 ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਉਹ ਗਾਇਕਾ ਹਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਭਾਰਤ 
ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਵਚ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਵਵਚ ਸ਼ਰੂਿੀਅਤ ਦੇ ਿਈ ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਹਾ 
ਹੈ।  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪਿਤੀਵਨਧਤਵ  ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸੰਰੇਿਨ ਵਵੱਚ ਭਾਰਤ 
ਦਾ ਨਾਰ ਰੋਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

• ਗੁਰਮੀਤ ਜੀ ਦੀ  ਵਵਦੇਸ਼ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ ਜਦੋਂ ਇੰਡੀਅਨ ਕੌਂਸਲ ਫਾਰ ਕਲਚਰਲ 
ਵਰਲੇਸ਼ਨਜ਼ ਨੇ ਵਵਦੇਸ਼ਾਂ ਵਵੱਚ ਭਾਰਤੀ ਮੇਲੇ  ਦੇ ਲਈ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਰਾਜੀਵ ਗਾਂਿੀ 
ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪ੍ਣੇ ਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਸੂਚੀ ਵਵੱਚ ਵਲਖ ਵਦੱਤਾ । 
ਰਾਜੀਵ ਗਾਂਿੀ ਜੀ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਵਕ  
             “ਵਵਦੇਸ਼ਾਂ ਵਵੱਚ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਵਨਿਤਵ ਕੇਵਲ ਉਿੀ ਕਲਾਕਾਰ 
              ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਅਤੇ ਸੱਵਭਆਚਾਰ 
              ਦੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਬਾਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਿੋਵੇ।”15 

• ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿੀ ਵਾਰ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਉਨੀ ਸੌ ਸਤਾਸੀ ਵਵਚ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪਿਤੀਵਨਧੀਤੱਵ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿੈਸਟੀਵਿ 
ਆਿ ਇੰਡੀਆ ਯੂਐੱਸਐੱਸਆਰ ਵਵੱਚ ਭਾਗ ਵਿਆ।   

• ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਵੱਿੋਂ ਉੱਨੀ ਸੌ ਅਠਾਸੀ ਵਵੱਚ ਿੈਸਟੀਵਿ ਆਿ ਇੰਡੀਆ ਜਾਪਾਨ ਵਵੱਚ ਪਹੁੰਚੇ । 
• ਉਨੀ ਸੌ ਸਤਾਸੀ ਵਵਚ ਹੀ ਜਾਰਜੀਆ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਤਬਵਿਸੀ ਵਵਚ ਇੰਟਰਨੈਸਨਿ ਕਿਾ ਤੇ  ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਦਵਸ 

ਰਨਾਇਆ ਵਗਆ। ਭਾਰਤ ਦੇ ਵੱਿੋਂ ਉਸ ਰੇਿੇ ਵਵੱਚ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਭਾਗ ਵਿਆ ਵਜੱਥੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਅਠਾਰਾਂ 

 
13ਕੌਰ ਰਵਜੋਤ, ਸ਼ੋਧ ਪਿਬੰਧ 2018,ਪੰਨਾ:64   
14 ਕੌਰ ਰਵਜੋਤ, ਸ਼ੋਧ ਪਿਬੰਧ,ਪੰਨਾ65 
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ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਿਾਕਾਰ ਰੌਜੂਦ ਸਨ। ਇੱਥੇ ਗਾਉਂਵਦਆਂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੇ ਿੰਰੀ ਹੇਕ ਿਾਉਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਤਾੜੀਆਂ 
ਵੱਜਿੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਜਦੋਂ  ਪਿੋਗਰਾਰ ਖਤਰ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਗੁਰਰੀਤ  ਹਾਿ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵਨਕਿੇ ਤਾਂ ਜਾਰਜੀਆ ਦੀ   
ਇਕ ਔਰਤ ਦੌੜਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਵਰਿਿ ਆਈ ਅਤੇ ਬੋਿੀ: 

                    “ Mam you are the world’s big lady 

                      your Ho_ _ _ _ _was 45 seconds  

                      long “ 21 

 

• ਉਸ ਔਰਤ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਘੜੀ ਉਤਾਰ ਕੇ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਨੰੂ ਪ੍ਵਿਨਾ ਵਦੱਤੀ।ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ  45 ਸੈਵਕੰਡ ਵਾਲੀ ਲੰਮੀ 
ਿੇਕ ਦਾ ਵਰਕਾਰਡ ਿਮੇਸ਼ਾ ਦੇ ਲਈ ਵਗੰਨੀਜ਼ ਬੱੁਕ ਆਫ ਵਰਲਡ ਵਰਕਾਰਡ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਵਗਆ। 

• ਉੱਨੀ ਸੌ ਉਨੱਨਵੇਂ ਵਵੱਚ ਿੀ ਪੱ੍ਚੀ ਵੇਂ ‘ਜਸ਼ਨ ਏ ਆਜ਼ਾਦੀ ਫੈਸਟੀਵਲ ਆਫ ਵਲਬੀਆ’ ਵਵੱਚ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ 
ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਵਨਿੀਤੱਵ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਵਜਆ ਵਗਆ। 

• ‘ਕੌਮਨ ਵੈਲਥ ਗੇਮਜ਼ ਕਲਚਰਲ ਫੈਸਟੀਵਲ’ ਵਵੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦੇ ਲਈ ਉਨੀ ਸੌ ਅਠੱਨਵੇ ਵਵਚ ਪ੍ਾਵਾ ਕੁਆਲਾ 
ਲੰਪ੍ਰ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਵੀ ਗਏ। 

 
• 2002 ਵਵੱਚ’ ਰਸ਼ੀਆ ਭਾਰਤੀ ਸੱਵਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ’ ਵਵਚ ਵਿੱਸਾ ਲੈਣ ਦੇ ਲਈ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਵੱਲੋਂ 

ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰੂ ਭੇਵਜਆ ਵਗਆ।   
 
• 2003 ਵਵੱਚ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਪ੍ਾਵਕਸਤਾਨ ਵਵਚ ਲਾਿੌਰ ਤੇ ਅਲ ਿਮਰਾ ਸਟੇਡੀਅਮ ਵਵੱਚ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇਣ ਲਈ 

ਗਏ। 

ਕੈਨੇਡਾ ਵਵਚ ਵੀ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਤੀਜ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਲਈ ਦੋ ਵਾਰ ਜਾ ਚੁੱ ਕੇ ਿਨ। ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀਆਂ ਵਵਦੇਸ਼ 
ਯਾਤਰਾਵਾਂ ਦਾ ਸਫਰ ਅੱਜ ਤਕ ਚੱਲ ਵਰਿਾ ਿੈ ।   

 

 

 



                ਅਵਿਆਇ:ਚਥੌਾ   

ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਅਵਿਐਨ   
                      ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸੰਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾ ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਵਵੱਚ ਵਵਿੱਿਿ ਸਥਾਨ ਰੱਿਦੀ ਹੈ।ਸਭ ਗੁਿਾਂ ਨਾਿ 
ਭਰਪੂਰ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਿੰਬੀ ਹਕੇ ਵਾਿੀ ਦਰਦਾਰ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਆਪਿੀ ਅਿੱਗ ਪਵਹਚਾਿ ਹੈ।ਪੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ 
ਿੇਤਰ  ਵਵੱਚ ਆਪਿੀ ਵਵਿੱਿਿ ਗਾਇਕੀ ਅਤੇ ਿੰਬੀ ਹੇਕ ਦੇ ਦਰ ਉਪਰ ਹੀ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਵਦਿਾਂ ਉੱਪਰ ਰਾਜ 
ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ।ਵਰਕਾਰਡ ਵਵਚ ਆਪਿਾ ਨਾਰ ਵਿਿਵਾਉਿ ਵਾਿੀ ਇਹ ਪਵਹਿੀ ਿੋਕ ਗਾਇਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਿੰਬੀ ਹੇਕ ਦਾ 
ਰਹੱਤਵ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਿੋਕ ਸੰਪਰਕ ਵਵਭਾਗ ਦੇ ਵਰਟਾਇਰਡ ਵਡਪਟੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸ. ਭਾਗ ਵਸੰਘ ਨੇ ਵਕਹਾ ਸੀ ਵਕ   

                       ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਵਵਿੱਿਿ ਪਵਹਚਾਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿੰਬੀ ਹੇਕ ਹੈ। ਗੁਰਰੀਤ 
ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿੀ ਵਾਰ ਆਪਿੀ ਸੁਰੀਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਅਤੇ ਿੰਬੀ ਹੇਕ ਵਾਿੀ ਦਰਦਾਰ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਆਪਿੀ ਇੱਕ ਅਿੱਗ 
ਪਵਹਚਾਿ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਵੱਚ ਿੰਰੀ ਹੇਕ ਦਾ ਜਾਦੂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਜਾਰਜੀਆ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ  ਵਵੱਚ 
ਵਦਿਾਇਆ। ਪਨਤਾਿੀ ਸੈਵਕੰਡ ਿੰਬੀ ਹੇਕ ਦੇ ਨਾਿ ‘ ਵਗਨੀਜ਼ ਬੁੱ ਕ ਆਿ  ਵਰਿਡ  ਵਰਕਾਰਡਜ਼’ ਵਵੱਚ ਆਪਿਾ ਨਾਰ 
ਵਿਿਵਾਉਿ ਵਾਿੀ ਇਹ ਪਵਹਿੀ ਿੋਕ ਗਾਇਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਿੰਬੀ ਹੇਕ ਦਾ ਰਹੱਤਵ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਿੋਕ ਸੰਪਰਕ ਵਵਭਾਗ ਦੇ 
ਵਰਟਾਇਰਡ ਵਡਪਟੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸਰਦਾਰ ਭਾਗ ਵਸੰਘ ਨੇ ਵਕਹਾ ਸੀ ਵਕ   

          “ਕੀ ਿੋਇਆ ਸਾਡੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਕੋਲ ਪ੍ਿਾੜ ਨਿੀਂ ਿਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਕੋਲ 

           ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀ ਉੱਚੀ ਿੇਕ ਤਾਂ ਿੈ।”16 

• ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਗਾਉਣ ਵਾਲੀ ਇਿ ਇੱਕ ਅਵਜਿੀ ਵਵਲੱਖਣ ਗਾਇਕਾ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਜਦੋਂ ਗਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੀ 
ਿੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਿ ਰੋਕ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਵਰਗੀ ਜੁਗਨੀ ਜਾਂ ਵਮਰਜ਼ਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਵਵੱਚ ਮੀਲ ਦੇ 
ਪੱ੍ਥਰ ਿਨ। 
 
ਡਾ.ਰਵਜੋਤ ਕੌਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   
          “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਇਕ ਅਵਜਿੀ ਗਾਇਕਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ 
           ਲੰਬੀ ਿੇਕ ਦੇ ਨਾਲ ਵਮਰਜ਼ਾ ਸਾਵਿਬਾਂ ਦੀ ਲੋਕ  ਗਾਥਾ ਨੰੂ  

 
16 ਸਾਕਸ਼ਾਤਕਾਰ, ਸਿੀ ਵਕਰਪਾਿ ਬਾਵਾ, ਪੰਨਾ:20   



           ਅੱਠ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਤਰਜ਼ਾਂ ਵਵਚ ਗਾਇਆ ਿੈ।”  17 
• ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀ ਗਾਈ ਹੋਈ ਜੁਗਨੀ ਇੰਨੇ ਿੋਕਵਪਿਯ ਹੋਈ ਹੈ ਵਕ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਿੀ ਬਾਂਹ ਉਪਰ ਚੁੱ ਕ ਕੇ ਿੰਬੀ ਹਕੇ 

ਿਗਾ ਕੇ ਵਾਪਸ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਪਾਵਸਓਂ ਤਾੜੀਆਂ ਦੀ ਗੂੰ ਜ ਸੁਿਾਈ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। 
• ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਰਹੀ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਨੇ ਸਭ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ 

ਅਸਿੀ ਧੁਨਾਂ ਅਤੇ ਰੀਤਾਂ ਵਵਚ ਗਾਇਆ ਹੈ।ਇਨਹ ਾਂ ਸਭ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ  ਨੰੂ ਹੋਰ ਵਧਾਉਿ ਦੇ ਿਈ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ 
ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਿੋਕ ਸਾਜ਼ਾਂ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਅਿਗੋਜ਼ਾ, ਵਚਰਟਾ ਅਤੇ ਢੋਿਕ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਕੀਤਾ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਵਕ 
ਸੁਹਾਗ ਅਤੇ ਘੋੜੀਆਂ ਵੀ ਢੋਿਕ ਅਤੇ ਅਿਗੋਵਜ਼ਆਂ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਗਾਈਆਂ ਹਨ।  

• ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਵਵੱਚ ਸਰਲਤਾ ਮਿੁਰਤਾ ਅਤੇ ਸੁਭਾਵਵਕਤਾ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀ ਿੈ   
ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰੋ ਕੁਲਬੀਰ ਵਸੰਘ ਜੀ ਵਲਖਦੇ ਿਨ ਵਕ   
“ਮੈਂ ਕਦੀ ਵੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਨੰੂ ਪ੍ਵਿਲਾਂ ਕਦੀ ਇੰਨੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਸੁਵਣਆ ਸੀ ਵਜੰਨਾ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦੇ 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ‘ ਸੁਰ ਸਾਂਝ’ ਵਵੱਚ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਨੰੂ ਸੁਣ ਕੇ ਮਵਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਵਕ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਲੋਕ ਿੁਨਾਂ ਅਤੇ ਲੋਕ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਨਜ਼ਦੀਕ ਤੋਂ ਜੁੜੀ ਿੋਈ ਗਾਇਕਾ ਿਨ।ਮੈਂ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਨੰੂ ਟੁਕਵੜਆਂ ਵਵੱਚ ਬਿੁਤ ਵਾਰ 
ਸੁਵਣਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਅਤੇ ਵਵਲੱਖਣ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਅਵਿਸਾਸ,ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸੁਣ ਕੇ 
ਿੋਇਆ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੁਰ ਸਾਂਝ ਦੇ ਵਵਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮਾਵਣਤ ਕਰ ਵਦਖਾਇਆ 
ਵਕ ਜੋ ਸ਼ੁਿਰਤ ਉਸ ਨੰੂ ਵਮਲੀ ਿੈ ਉਿ ਉਸ ਦੀ ਿੱਕਦਾਰ ਵੀ ਿੈ।”18 

               4.1  ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕ ਗਾਥਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਲੋਕ ਗੀਤ   

• ਲੋਕ ਗਾਥਾ ਲੋਕ ਗੀਤ   

      ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਿਗਪਗ ਹਰ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਨੰੂ ਆਪਿੀ ਰਧੁਰ ਆਵਾਜ਼  
ਵਦੱਤੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵਰਰਜ਼ਾ-ਸਾਵਹਬਾਂ, ਹੀਰ- ਰਾਂਝਾ, ਸੱਸੀ- ਪੁੰ ਨੂ, ਸੋਹਿੀ- ਰਹੀਂਵਾਿ, ਢੋਿ-ਸੰਰੀ,  ਰਿਕੀ- ਕੀਰਾ ਆਵਦ। 

4.1.1ਵਮਰਜ਼ਾ   
   ਵਰਰਜ਼ਾ ਗੀਤ ਦਾ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਪੂਰੇ ਜ਼ੋਰ ਅਤੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਿ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਰਰਜ਼ਾ ਗਾਉਿ ਵਾਿੇ 
ਗਾਇਕਾਂ ਤੇ ਗਾਇਕਾਵਾਂ ਵਵੱਚ ਦੋ ਚਾਰ ਨਾਂ ਹੀ ਅੱਗੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਗੱਿ ਵਕਸੇ ਤੋਂ ਿੁਕੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਕ 
ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਵਰਰਜ਼ਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਕੋਨੇ ਕੋਨੇ ਵਵੱਚ ਰਕਬੂਿ ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ।ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ 
ਨੇ ਵਰਰਜ਼ਾ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਨੰੂ ਅੱਠ ਪਿਕਾਰ ਨਾਿ ਗਾਇਆ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵਚ ਦਰੋਦਰ ਅਤੇ ਪੀਿੂ ਦਾ ਵਰਰਜ਼ਾ, ਦੱੁਿਾ ਭੱਟੀ ਦੀ 

 
17 ਕੌਰ ਰਵਜੋਤ, ਸ਼ੋਧ ਪਿਬੰਧ, ਪੰਨਾ 110 
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ਤਰਜ਼ ਉੱਪਰ ਵਰਰਜ਼ਾ, ਵਰਰਜ਼ਾ ਅਤੇ ਸਾਵਹਬਾਂ ਦੇ ਰੁਦਨ ਆਵਦ ਸ਼ਾਰਿ  ਹਨ। ਵਰਆੜ ਵਪੰਡ ਦੇ ਇੱਕ ਸ਼ਾਇਰ ਦਾ 
ਵਿਵਿਆ ਹੋਇਆ ਵਰਰਜ਼ਾ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ  :- 
             “ ਵਮਰਜ਼ਾ ਤੁਰ ਵਪ੍ਆ ਬੱਘੀ ਲੈ ਕੇ ਝੰਗ ਵਸਆਲਾਂ ਨੰੂ  
              ਤੁਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਲੰਵਘਆ ਵਪੰ੍ਡ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਥਾਣੀਂ  
              ਿੈਂ ਤੈਨੰੂ ਮਾਣ ਵਮਰਵਜ਼ਆ ਸੋਿਣੀ ਇਸ ਜਵਾਨੀ ਦਾ   
              ਕੁਝ ਵਦਨ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਵੀ  ਸੀ ਰੁੜਹ ਪ੍ੁੜਹ ਜਾਣੀ  ।” 

ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਪਰੰਪਵਰਕ ਵਰਰਜ਼ੇ ਨੰੂ ਬਾਵਾ ਜੀ ਇੰਜ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 

                   “ਜੱਟ ਚੜਹਦੇ ਵਰਰਜ਼ੇ ਿਾਨ ਨੰੂ, ਵੱਡੀ ਭਾਬੀ ਿੈਂਦੀ ਥੰਰਹ, 

                    ਵੇ ਰੈਂ ਕਦੇ ਨਾ ਵਦਉਰ ਵੰਗਾਵਰਆ, ਰੇਰੇ ਕਦੀ ਨਾ ਆਇਓ ਕੰਰ” 

ਇਕ ਹੋਰ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਵਰਰਜ਼ੇ ਵਵਚ ਬਾਵਾ ਜੀ ਸਾਵਹਬਾ ਦਾ ਰੁਦਨ ਦਾ ਪੇਸ਼  ਕਰਦੇ ਹਨ  :- 

                  “ਜੇ ਮੈਂ ਵਮਰਵਜ਼ਆ ਜਾਣਦੀ, ਤੈਨੰੂ ਵੈਰੀਆਂ ਦੇਣਾ ਮਾਰ   

                  ਮੈਂ ਿਾਕਾਂ ਮਾਰ ਜਗਾਉਂਦੀ, ਮੇਰੀ ਬੱਕੀ ਦਾ ਅਸਵਾਰ   

• ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਗਾਇਕੀ ਵਵੱਚ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਹੀ ਇਕ ਅਵਜਹੀ ਗਾਇਕਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨੇ ਵਰਰਜ਼ੇ ਨੰੂ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਪਿਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਤਰਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਵਵੱਚ ਗਾਇਆ।  

4.1.2 ਜੁਗਨੀ   
    ਜੁਗਨੀ ਇਕ ਪਿਕਾਰ ਦਾ ਇਿਾਹੀ ਗੀਤ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵੱਚ ਇਸ਼ਕ ਹਕੀਕੀ ਅਤੇ ਇਸ਼ਕ ਰਜਾਜ਼ੀ ਦਾ ਇੱਕ ਸੰੁਦਰ 
ਵਰਸ਼ਰਨ ਦੇਿਿ ਨੰੂ ਵਰਿਦਾ ਹੈ।  ਇਹ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗਾਇਆ ਪਿਵਸੱਧ ਿੋਕਗੀਤ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿੀ 
ਵਾਰ ਜਦ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੇ ਟੈਿੀਵਵਜ਼ਨ ਉੱਪਰ ਇਹ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਤਦ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਬੱਚੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਉੱਪਰ  
ਇਸ ਦੇ ਬੋਿ ਗੁਿਗੁਿਾਈ ਜਾਿ ਿੱਗੇ:- 
                      “ਮੇਰੀ ਜੁਗਨੀ ਦੇ ਿਾਗੇ ਬੱਗੇ   
                       ਜੁਗਨੀ ਉਿਦੇ ਮੂੰ ਿੋਂ ਫੱਬੇ   
                       ਜੀਿਨੰੂ ਸੱਟ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਲੱਗੇ 
                     ਉਿ ਪ੍ੀਰ ਮੇਵਰਆ ਜੁਗਨੀ ਕਵਿੰਦੀ ਆ   
                      ਵਜਿੜੀ ਨਾਮ ਅਲੀ ਦਾ ਲੈਂਦੀ ਆ” 



• ਅਸਿ ਵਵਚ ਜੁਗਨੀ ਔਰਤ ਦਾ ਇੱਕ ਗਵਹਿਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਰੇਸ਼ਰੀ ਧਾਗੇ ਵਵੱਚ ਪਰੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਔਰਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ 
ਗਿੇ ਵਵੱਚ ਪਵਹਨਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਿਈ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਦੁਆਰਾ ਗਾਈ ਜੁਗਨੀ ਇਸਦੇ ਸਹੀ ਅਤੇ ਉਪਯੁਕਤ ਅਰਥਾਂ 
ਦਾ ਸਬੂਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

4.1.3ਮਲਕੀ ਕੀਮਾ   

    ਵਜੱਥੇ ਰਿਕੀ ਕੀਰਾ ਵਰਗੀ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਨੰੂ ਦਿਜੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਸੁਦੇਸ਼ ਕੁਰਾਰੀ ਨੇ ਦੋਗਾਿਾ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਉੱਥੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੇ ਰਿਕੀ ਕੀਰਾ ਨੰੂ ਇਕੱਿੇ ਹੀ ਗਾਇਆ ਹੈ :- 
             “ ਮਲਕੀ ਖੂਿ ਤੇ ਭਰਦੀ ਪ੍ਈ ਸੀ ਪ੍ਾਣੀ   
              ਕੀਮਾ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਗੁਜ਼ਾਰੇ   
              ਲੰਮਾ ਪ੍ੈਂਡਾ ਰਾਿੀ ਮਰ ਗਏ ਨੀ ਵਪ੍ਆਸੇ  
              ਉਿ ਛੰਨਾ ਪ੍ਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਦੇ ਦੇ ਨੀ ਮੁਵਟਆਰੇ” 

4 . 1 4ਸੋਿਣੀ ਮਿੀਂਵਾਲ   
ਸੋਹਿੀ ਰਹੀਂਵਾਿ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਨੰੂ ਵੀ ਗਰੁਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸ਼ੈਿੀ ਦੇ ਇਿਾਵਾ ਇਕ ਹੋਰ ਪਿਕਾਰ ਨਾਿ 
ਗਾਇਆ ਹੈ। ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਗਾਏ ਹੋਏ ਸੋਹਿੀ ਰਹੀਂਵਾਿ ਦੇ ਦੋ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਪਿਕਾਰ ਹਨ :- 
            “ ਰਾਤ  ਕਵਿਣ ਦੀ ਸਾਂ ਸਾਂ ਕਰਦੀ 
              ਬੱਦਲ ਪੁ੍ਰੇ ਦਾ ਆਇਆ   
              ਵੱਲ ਝਨਾਂ ਦੇ ਚੱਲ ਪ੍ਈ ਸੋਿਣੀ   
              ਤੇ ਕੁੱ ਛੜ ਘੜਾ ਵਟਕਾਇਆ   
              ਵਦਲ ਵਵੱਚ ਚਾਅ ਸੀ ਯਾਰ ਵਮਲਣ ਦਾ 
              ਖ਼ੌਫ਼ ਰਤਾ ਨਾ ਖਾਇਆ” 
ਦੂਜਾ ਪਿਕਾਰ ਵਜਸ ਨੰੂ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਵੀ ਗਾਇਆ ਹੈ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਹੈ:- 
            “ਤੈਨੰੂ ਮਵਿਰਮ ਰਾਜ ਬਣਾਇਆ ਵੇ   
            ਨਾਲੇ ਰੱਬ ਗਵਾਿ ਵਵਚ ਪ੍ਾਇਆ ਵੇ   
            ਤੈਨੰੂ ਤਰਸ ਰਤਾ ਨਾ ਆਇਆ   
            ਪ੍ਰ ਮੈਨੰੂ ਲਾ ਦਈ ਂਵੇ 
             ਵੇ ਘਵੜਆ ਰੱੁਸ ਜਾਣ ਮਿੀਂਵਾਲ 
            ਪ੍ਰ ਮੈਨੰੂ ਲਾ ਦਈ ਂਵੇ” 
 



 
4.1. 5ਜੱਗਾ ਡਾਕੂ   
    ਜੱਗਾ ਡਾਕੂ ਦੀ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਨੰੂ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪੁਰਸ਼ ਿੋਕ ਗਾਇਕਾਂ ਨੇ ਗਾਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਿੋਕ ਗਾਥਾ ਰਰਦਾਨਾ 
ਅਤੇ ਜੋਸ਼ੀਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੁਆਰਾ ਸਰੋਵਤਆਂ ਨੰੂ ਪਿਭਾਵਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ  ਪਿੰ ਤੂ ਇਸ ਨੰੂ ਗਾ ਕੇ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੇ ਆਪਿੀ 
ਜੋਸ਼ ਭਰੀ ਅਤੇ ਗੂੰ ਜਦਾਰ ਗਾਇਕੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
          “ਜੱਗਾ ਜੰਵਮਆ ਤੇ ਵਮਲਣ ਵਿਾਈਆਂ   
          ਵੱਡਾ ਿੋਇਆ ਡਾਕੇ ਮਾਰਦਾ 
          ਜੱਗੇ ਨੰੂ ਜਵਾਨ ਕਵਰਆ ਪੰ੍ਜਾਂ ਪ੍ਾਣੀਆਂ”  

4.2 ਲੋਕ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਗੀਤ  
4.2.1ਲੋਿੜੀ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਗੀਤ   
       ਿੋਹੜੀ ਦੇ ਵਤਉਹਾਰ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬਿ ਰੁਵਟਆਰ ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ ਆਪਿੇ ਵੀਰ ਦੇ ਆਉਿ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਨੇ ਇੰਜ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 
          “ ਛਮ ਛਮ ਅੱਖੀਆਂ ਚੋਂ ਵਗਦਾ ਨੀਰ ਵੇ   
           ਲੋਿੜੀ ਦਾ ਮਿੀਨਾ ਆਇਆ   
           ਵਮਲ ਜਾਵੇ ਵੀਰ ਵੇ” 

4.2.2ਤੀਜ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਗੀਤ  
       ਸਾਉਿ ਦੇ ਰਹੀਨੇ ਵਵੱਚ ਤੀਜ ਦਾ ਵਤਓਹਾਰ ਪੰਜਾਬ ਵਵਚ ਬੜੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਿ ਰਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਿੀਆਂ ਪੁੱ ਤਰੀਆਂ ਿਾਚੀ ਅਤੇ ਗਿੋਰੀ ਦੇ ਨਾਿ ਤੀਜ ਦੇ  ਗੀਤ ਗਾਏ ਹਨ ਵਜਵੇਂ:- 
           “ਕਾਿਨੰੂ ਤਾਂ ਪ੍ਾਈਆਂ ਕੋਠੜੀਆਂ   
            ਕਾਿਨੰੂ ਰੱਵਖਆ ਈ ਵਵਿੜਾ ਨੌਕਰਾ ਵੇ   
            ਤੇਰੇ ਤਾਂ ਵੱਸਣ ਨੰੂ ਕੋਠੜੀਆਂ   
            ਤੇਰੇ ਕੱਤਣੇ ਨੰੂ ਵਵਿੜਾ ਗੋਰੀਏ ਨੀ” 

                         ਲੋਕ ਵਨਰ ਤ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਲੋਕ ਗੀਤ  

            ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸੁਪਿਵਸੱਧ ਿੋਕ ਵਨਿ ਤ ਵਗੱਧਾ ਵਵੱਚ ਗਾਈਆਂ ਜਾਿ ਵਾਿੀਆਂ ਿੋਕ ਬੋਿੀਆਂ ਨੰੂ 
ਆਪਿੇ ਵਵਿੱਿਿ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਜਵੇਂ ਕੁਝ ਬਿੋੀਆਂ ਹਨ :- 

                “ਇਿ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਵੇਖ ਲਓ ਲੰਮੀਆਂ ਤੇ ਮੁਵਟਆਰਾਂ   



                 ਬਈ ਭੱਤਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਖੇਤਾਂ ਨੰੂ ਵਜਉਂ ਕੂੰ ਜਾਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ” 

                           “ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ ਵੇ ਿੱਸ ਕੇ ਨਾ ਲੰਘ ਵੈਰੀਆ 

                            ਮੇਰੀ ਸੱਸ ਿਰਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰੀ” 

                            “ਵਪੰ੍ਡਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਵਪੰ੍ਡ ਸੁਣੀਂਦਾ ਮੋਗਾ   

                             ਉਰਲੇ ਪ੍ਾਸੇ ਢਾਬ ਸੁਣੀਂਦੀ” 

                    4.3 ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਲੋਕ ਗੀਤ 

          ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹਰ ਪੱਿ ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਨਾਿ ਜੁਵੜਆ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ਪੱਿ ਨਾਿ 
ਸਬੰਵਧਤ ਿੋਕ ਗੀਤ ਵਰਿਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵਰੱਟੀ ਉੱਪਰ ਜੰਰੇ ਵੱਡੇ ਹੋਏ।ਇਸ ਿਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਿਗਪਗ ਹਰ 
ਪੱਿ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਿੋਕ ਗੀਤ ਗਾਏ।ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਵਕਸਾਨ ਜਦ ਿੇਤਾਂ ਵਵੱਚ ਵਰਹਨਤ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਉਸ ਿਈ ਰੋਟੀ ਬਿਾ ਕੇ ਵਿਆਉਂਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਭੱਤਾ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ। ਭੱਤਾ ਿੈ ਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹੋਈ ਰੁਵਟਆਰ ਨੰੂ ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ 
ਆਪਿੇ ਗੀਤ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਇੰਜ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ  :- 

               “ਚੰਨਾ ਵੇ ਚੰਨਾ ਿੱਥ ਲੱਸੀ ਦਾ ਛੰਨਾ   

                ਤੇਰੀ ਰੋਟੀ ਵੇ ਬੰਨਾ ਅੱਗੇ ਖਾਲ ਦਾ ਬੰਨਾ   

                ਪ੍ੁਲ ਬੰਨਹ  ਵੈਰੀਆ ਵੇ ਮੈਂ ਵਕੱਥੋਂ ਦੀ ਲੰਘਾਂ” 

4.4 ਵਵਆਿਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਵਿਤ ਲੋਕ ਗੀਤ   

          ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਵਵਆਹਾਂ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਿੋਕ ਗੀਤ ਵੀ ਗਾਏ ਹਨ ਵਜਵੇਂ:- 

ਸੁਹਾਗ   
ਘੋੜੀਆਂ  

 

4.4.1 ਸੁਿਾਗ   

     ਸੁਹਾਗ ਕੁੜੀ ਦੇ ਘਰ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੰੂ ਔਰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵਰਿ ਕੇ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੁਹਾਗ ਹੈ:- 



            “ਿਰੀਏ ਨੀਂ ਰਸ ਭਰੀਏ ਖਜ਼ੂਰੇ   

            ਕੇਨ ਵਦੱਤਾ ਐਡੀ ਦੂਰੇ   

            ਬਾਬਲ ਮੇਰਾ ਦੇਸਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ 

            ਉਨੇ ਵਦੱਤਾ ਐਡੀ ਦੂਰੇ” 

4.4.2ਘੋੜੀਆਂ   

   ਘੋੜੀਆਂ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਕੁਝ ਵਦਨ ਪਵਹਿਾਂ ਰੰੁਡੇ ਵਾਵਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ ਨੰੂ ਔਰਤਾਂ ਰਿ ਕੇ ਗਾਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ।ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗਾਈ ਹੋਈ ਘੋੜੀ ਇੰਜ ਹੈ:- 

         “ਜੇ ਵੀਰ ਆਇਆ ਵਵੱਚ ਵਵੱਚ ਰਾਿੀਂ   

          ਘੋੜਾ ਤੇ ਭੱਤਾ ਵਮਲੇ ਤੇ ਵੇਖ ਬੁਲਾਵੀਂ   

          ਭੈਣਾਂ ਨੇ ਵੀਰ ਵਸ਼ੰਗਾਵਰਆ ਏ” 

          “ਘੋੜੀ ਤੇਰੀ ਵੇ ਮੱਲਾ ਸੋਿਣੀ   

           ਸੋਿਣੀ ਸਜਦੀ ਕਾਠੀਆਂ ਨਾਲ    

           ਕਾਠੀ ਡੇਢ ਤੇ ਿਜ਼ਾਰ   

          ਮੈਂ ਬਵਲਿਾਰੀ ਵੇ ਮਾਂ ਵਦਆ ਸੁਰਜਣਾ” 

ਡਾ. ਰਵਜੋਤ ਕੌਰ ਅਨੁਸਾਰ    

                  “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬ ਵਸਦਾ ਿੈ।” 

   ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਅਵਜਹਾ ਪੱਿ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਜਸ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਗੁਰਰੀਤ 
ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਕੋਈ ਗੀਤ ਨਾ ਗਾਇਆ ਹੋਵੇ।ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਤਾ ਖੂਨ ਵਵੱਚ ਗੁਰਰੀਤ  ਬਾਵਾ ਦੇ ਗੀਤ ਵਸ ਚੁੱਕੇ ਹਨ । 

 

 

 



       4.5  ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗਾਏ ਿੋਏ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਵਸਰਲੇਖ ਸੂਚੀ  
•  ਨੀਂ ਬੀਬੀ ਚੰਦਨ ਦੇ ਓਿਲੇ ਓਿਲੇ ਵਕਉਂ ਖੜਹੀ   
•  ਸੂ ਲੈਣ ਦੇ ਿੀਏ ਮੱਝੀਆਂ ਮੀਰਾ ਪੱ੍ਕਣ ਦੇ ਨੇ ਕਮਾਦ 
• ਬੀਬੀ ਦੇ ਮਾਪ੍ੇ ਵਕਉਂ ਰੋਂਦੇ   
• ਿਰੀਏ ਨੀਂ ਰਸ ਭਰੀਏ ਖਜ਼ੂਰੇ   
• ਬਾਬਲਾ ਵਚੱਟੀਆਂ ਵਚੱਟੀਆਂ ਕੂੰ ਜਾਂ ਤੇਰੇ ਦੇਸ਼ ਚੋਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਆਈਆਂ   
• ਛਮ ਛਮ ਅੱਖੀਆਂ ਚੋਂ ਵਗਦਾ ਨੀਰ   
• ਕਿਾਰੋ ਡੋਲੀ ਨਾ ਚਾਇਓ  ਮੇਰਾ ਬਾਬਲ ਆਇਆ ਨੀਂ   
• ਵਡੱਗ ਪ੍ਈ ਗੋਰੀ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਵਿਲ ਤੋਂ   
• ਸੱਪ੍ ਚੜਹ ਵਗਆ ਸੋਟੀ ਤੇ   
• ਮੇਰੀ ਜੁਗਨੀ ਦੇ ਿਾਗੇ ਬੱਗੇ ਜੁਗਨੀ ਉਿਦੇ ਮੂੰ ਿੋਂ ਫੱਬੇ   
• ਪ੍ਵਿਲਾਂ ਯਾਰ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਲੈਣ ਦੇ ਵਫਰ ਭਾਵੇਂ ਅੱਖਾਂ ਕੱਢ ਲਏ   
• ਰਾਤ ਕਵਿਰ ਦੀ ਸਾਂ ਸਾਂ ਕਰਦੀ   
• ਤੈਨੰੂ ਮਵਿਰਮ ਰਾਜ ਬਣਾਇਆ ਵੇ   
• ਜੱਗਾ ਜੰਵਮਆ ਤੇ ਦੇਣ ਵਿਾਈਆਂ   
• ਜੱਟ ਚੜਹਦੇ ਵਮਰਜ਼ੇ ਖਾਨ ਨੰੂ   
• ਇਿ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਵੇਖ ਲਓ   

 

 

              

 

 

 



                ਅਵਿਆਇ:ਪੰ੍ਜਵਾਂ   

ਵਸੱਟਾ: 
         ਸੋ ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਇੱਕ ਸਰੰੁਦਰ ਆਪਿੇ ਤੱਟ ਵਵਚ ਅਨੇਕਾਂ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤੀ ਰੋਤੀ ਅਤੇ ਹੀਵਰਆਂ ਨੰੂ ਸਰਾਈ 
ਬੈਠਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਪਿਕਾਰ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਰੂਪੀ ਸਾਗਰ ਵਵਚ ਵੀ,ਉਹ ਿੋਕ ਜੋ ਸ਼ੱੁਧਤਾ,ਸਰਿਤਾ, ਸੱਚਾਈ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾ 
ਦੁਆਰਾ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੰਗੀਤ ਦੇ ‘ਹੀਰੇ’ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ  ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਇਕ ਅਵਜਹਾ ਹੀ ਹੀਰਾ ਹਨ 
ਗੁਰਰੀਤ ਬਾਵਾ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਸਾਦਗੀ ਸਰਿਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ੱੁਧਤਾ ਨਾਿ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਰਚ ਵਰਚ ਕੇ ਇਸ 
ਨੰੂ ਪਿਚਾਵਰਤ  ਅਤੇ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤਾ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ ਵਵਚ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਵਨਰੰਤਰ ਪਹੁੰਚਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ  ਅਨੁਸਾਰ  

        “ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਕਲਾ ਦੀ ਬੁਲੰਦੀ, ਸੁਭਾਅ, ਸਾਦਗੀ ਅਤੇ ਵਨਮਰਤਾ ਅੱਗੇ ਮੇਰਾ ਵਸਰ ਝੁਕ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।” 

            “ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਵਵਤਾ, ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਮਾਣ ਿਨ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ।” 

ਪ੍ੂਰਨ ਚੰਦ ਵਡਾਲੀ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ   

                “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਸ਼ੱੁਿ ਅਤੇ ਵਵਲੱਖਣ ਿੈ, 

                 ਜੇਕਰ ਅੱਜ ਕੋਈ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਵਰਿਾ  

                 ਿੈਂ ਤਾਂ ਉਿ ਿਨ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ।” 

             “ਪ੍ਵਿਲਾਂ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਅਤੇ ਿੁਣ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਵਵੱਚ ਇਿੀ ਫ਼ਰਕ ਿੈ 

              ਵਕ ਉਸ ਵਵਚ ਕੰਨ ਰਸ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਿੁਣ ਵਸਰਫ ਅੱਖ ਰਸ ਿੈ 

              ਪ੍ਰ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਵਵੱਚ ਪ੍ਵਿਲਾਂ ਵੀ ਕੰਨ ਰਸ 

              ਸੀ ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੀ  ਬਰਕਰਾਰ ਿੈ।” 

ਸਵਤੰਦਰ ਸੱਤੀ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  

             “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਕੱਦ ਨੰੂ ਿੋਰ ਵੀ ਉੱਚਾ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਿੈ।” 



            ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਜਦੋਂ ਗਾਇਕੀ ਨੰੂ ਅਸ਼ਲੀਲ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਅਤੇ ਅੰਗ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਵਵੱਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਿੋਈ 
ਦੇਖਦੇ ਿਾਂ ਤਾਂ ਝੱਟ ਵਿਆਨ ਪ੍ੁਰਾਤਨ ਗਾਇਕੀ ਵੱਲ ਵਖੱਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਸਵਮਆਂ ਵਵੱਚ ਗਾਇਕਾਵਾਂ ਸਟੇਜ ਤੇ ਖੜਹ 
ਕੇ  ਇਕੱਲੀਆਂ ਜਾ ਸਾਥੀ ਗਾਇਕਾਂ ਨਾਲ ਗਾਉਂਵਦਆਂ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਵਮੱਠਾ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ,ਤਾੜੀ ਮਾਰ ਕੇ ਜਾਂ ਵਨੈੱਕੀ ਮੋਟੀ ਨੋਕ- 
ਝੋਕ ਰਾਿੀਂ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦਾ ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਨਾ ਤਾਂ ਅੱਜ ਵਾਂਗ ਭੜਕੀਲੇ ਕੱਪ੍ੜੇ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ  
ਅਦਾਵਾਂ ਦਾ ਵਖਲਾਰ।ਉਨਹ ਾਂ ਸਵਮਆਂ ਵਵੱਚ ਵਸਰਕੱਢ ਗਾਇਕਾਵਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਸਮੁੱ ਚਤਾ ਨਾਲ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਵਖਆ। 
ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਕੋਇਲ ਸੁਵਰੰਦਰ ਕੌਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੌਰ ਨਵਰੰਦਰ ਬੀਬਾ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਆਵਦ ਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ੋ ਆਪ੍ਣੀ 
ਪ੍ਵਿਚਾਣ ਨੰੂ ਵਵਲੱਖਣਤਾ ਨਾਲ ਸਮਵਝਆ ਅਤੇ ਸੰਵਾਵਰਆ ਿੈ।ਇਨਹ ਾਂ ਵਵਚੋਂ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਦਾ 
ਸੁੰ ਦਰਮਈ ਵਖਰੇਵਾਂ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 

 ਵਸੰਮੀਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  

             “ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗਾਏ ਸਾਫ਼- ਸੁਥਰੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਮਕਬੂਲੀਅਤ  

             ਸਮਾਜ ਦਾ ਗਾਇਕੀ ਅਤੇ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਪ੍ਰਤੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਸਪ੍ਸ਼ਟ 

              ਕਰਦੇ ਿਨ”  

ਿਰਵਦਆਲ ਵਸੰਘ ਥੂਿੀ ਅਨੁਸਾਰ 

            “ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਲੰਬੀ ਿੇਕ ਦੀ ਰਾਣੀ ਨੇ ਤੀਆਂ, ਵਤਰੰ ਝਣਾਂ ਅਤੇ ਵਵਆਿ  

             ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਸਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਸਟੇਜਾਂ ਦਾ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਰੇਡੀਓ 

             ਟੀ.ਵੀ ਰਾਿੀਂ ਘਰ ਘਰ ਪ੍ਿੰੁਚਾਇਆ ਜਦੋਂ  ਦੋਵੇਂ ਬਾਿਵਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਚੁੱ ਕ 

             ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਿੇਕ ਲਾਉਂਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਸਾਿ ਰੁਕ  

             ਜਾਂਦੇ ਿਨ।” 

ਸੋ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਖੋਜ ਤੋਂ ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ, ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ,  ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਲੰਮੀ ਿੇਕ ਦੀ 
ਮਵਿਮਾ, ਜੋਸ਼ੀਲੀ ਦਮਦਾਰ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਦਮ ਖਮ,ਲੋਕ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ਵਵੱਚ ਮਕਬੂਲੀਅਤ ਅਤੇ ਵਕਰਪ੍ਾਲ ਬਾਵਾ 
ਜੀ ਦੇ ਸਵਿਯੋਗ ਨਾਲ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦੀਆਂ ਬੁਲੰਦੀਆਂ ਨੰੂ ਛੂਿਣ ਦਾ ਵਨਰੰਤਰ  ਸਫ਼ਰ, ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਰੂਪ੍ ਵਵੱਚ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਿੰੁਦਾ 
ਿੈ।ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦਾ ਸਬੰਿ ਇੰਜ ਿੈ ਵਜਵੇਂ ਗੁਲਾਬ ਅਤੇ ਮਵਿਕ।ਬਾਵਾ ਜੀ 
ਅੱਜ ਵੀ ਵਨਰੰਤਰ  75 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਵਚ ਆਪ੍ਣੀ ਬੇਟੀ ਗਲੋਰੀ ਬਾਵਾ ਨਾਲ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ 



ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਿਾਂ  ਵਕ ਉਿ ਆਪ੍ਣੀ ਕਲਾ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਰੂਿ ਨੰੂ ਰੂਿਾਨੀਅਤ ਅਤੇ 
ਵਜ਼ੰਦਾਵਦਲੀ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਵਿਦੇ ਰਵਿਣ ਅਤੇ ਲੰਬੀ, ਵਸਿਤਮੰਦ,ਖੁ਼ਸ਼ੀਆਂ ਭਰਪ੍ੂਰ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਨਣ  । 

 

           ਵਨਰੰਜਣ ਵਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਨੰੂ ਇੰਜ ਕਲਮ ਨਾਲ ਨਵਾਵਜ਼ਆ ਿੈ:- 

 

                       “ ਉਿ ਕੁੜੀ ਸੀ ਜਾਂ ਵਬਜਲੀ ਦੀ ਤਾਰ   

               ਗਾਇਕੀ ਸੀ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਜੋਗੀ ਦੀ ਲਵਿਰਾ ਵਜਾਉਣ ਦੀ ਬੀਨ   

          ਉਿ ਇੱਕ ਤੂਫਾਨ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਆਈ ਅਤੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਨੰੂ ਵਿਲਾ ਕੇ ਰੱਖ ਗਈ ।”  

 

               

 

 

 

 

 
 

          



                         ਸੰਦਰਭ ਗਰੰ ਥ ਸੂਚੀ   

• ਮਾਲ, ਵਪ੍ਆਰੇ ਲਾਲ,’ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਏਵਮ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਉੱਪ੍ਰ ਇਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 
ਵਦਰਸ਼ਟੀ’ ਵਨਬੱਿ ਸੰਗੀਤ,ਦੂਸਰਾ ਸੰਕਲਨ, ਸੰਗੀਤ ਕਾਰਜਕਾਲ, ਿਾਥਰਸ ਯ.ੂਪ੍ੀ. 
1989 

• ਮੋਿਲ, ਨਰੇਂਦਰ ਡਾ.’ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗਾਥਾ ਗੀਤ’ ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਵਡਵੀਜ਼ਨ, 1989  
• ਗਰਗ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ,ਵਨਬੱਿ ਸੰਗੀਤ, ਸੰਗੀਤ ਕਾਰਜਕਾਲ,ਿਾਥਰਸ,ਯੂ. 
ਪ੍ੀ.1989 

• ਰੰਿਾਵਾ, ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ, ਸਵਤਆਰਥੀ ਦੇਵੇਂਦਰ ,ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤ, ਨਵਯੁੱ ਗ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ,ਵਦੱਲੀ  1970 

• ਗੁਰਨਾਮ ਵਸੰਘ ਡਾ.ਸੰਗੀਤ ਵਨਬੰਿਾਂਵਲੀ, ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼ ਵਬਊਰੋ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ 
ਯੂਨੀਵਰਵਸਟੀ ਪ੍ਵਟਆਲਾ, 1991 

• ਕੌਰ, ਵਸੰਮੀ ਪ੍ਰੀਤ, ਗੁਰਮੀਤ ਬਾਵਾ ਲੰਮੀ ਿੇਕ ਦੀ ਮਵਲਕਾ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 
ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਭਵਨ, ਲੁਵਿਆਣਾ,2015 

 

 

 

                                                                         

 

 

 



 



           ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਵ ਿੱ ਚ ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ   
                                        ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਵਵਸ਼ਵ ਵਵਵਦਆਵਿਆ,ਅੰਵਰਿਤਸਰ 

                                                     ਦੇ ਤੱਤ ਵਵਧਾਨ ਦ ੇਅੰਤਰਗਤ   

                               ਹੰਸ ਰਾਜ ਰਵਹਿਾ ਰਹਾਂਵਵਵਦਆਵਿਆ, ਜਿੰਧਰ ਦੇ ਗਾਇਨ 

                      ਸੰਗੀਤ ਵਵਭਾਗ ਦੇ ਐਰ.ਏ. ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਿਈ ਪਿਸਤੁਤ ਿਘੂ ਸੋਧ ਪਵਰਯੋਜਨਾ   

 

ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ :-  ਡਾ. ਪਿਰੇ ਸਾਗਰ ਗਰੋਵਰ                                           ਖਜੋਕਰਤਾ :- ਰਨਪਿੀਤ ਕੌਰ   

 ਵਨਰੀਵਖਅਕ   :- ਡਾ. ਸਰਵਜੀਤ ਕੌਰ                                                                                      

                                                          
                  

 

                                                                                ਗਾਇਨ  ਸੰਗੀਤ ਵਵਭਾਗ  

                                                            ਹੰਸ ਰਾਜ ਰਵਹਿਾ ਰਹਾਂਵਵਵਦਆਵਿਆ, ਜਿੰਧਰ  

                                                                                     2021         
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                             ਪ੍ਰਮਾਣ ਪ੍ਿੱ ਤਰ   
ਇਹ ਪਿਰਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰਨਪਿੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਸਤੁਤ ਿਘੂ ਸੋਧ ਪਵਰਯੋਜਨਾ  “ 

ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਅਤੇ ਪਿਸਾਰ ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ”ਿਗਨ ਅਤੇ ਵਰਹਨਤ ਨਾਿ 
ਸਰਾਪਤ ਕੀਤੀ  ਹੈ  ।ਅਵਜਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੇ ਖੋਜ ਪਿਵਕਵਰਆ ਦੀਆਂ 
ਤਕਨੀਕਾਂ ਨੂੰ  ਆਤਰਸਾਤ  ਕਰਨ ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 

 

                    ਪਾਠਕਿਰ ਦੇ ਵਨਰਦੇਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੇ ਵਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਸੋਧ ਪਿਵਕਵਰਆ ਦਾ ਸੰਤੋਸ਼ਜਨਕ ਪਾਿਿ ਕੀਤਾ ਹੈ  । 

 

                                                                              ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ  ਦੇ  ਹਸਤਾਖਰ   

 

 

                                                                              ਵਨਰੀਵਖਅਕ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ   

 

                       

 

 



 

 

 

                                                 ਘੋਸ਼ਣਾ ਪ੍ਿੱ ਤਰ   

ਰੈਂ ਰਨਪਿੀਤ ਕੌਰ ਐੱਰ.ਏ.ਸਰੈਸਟਰ ਚੌਥਾ ਦੀ ਵਵਵਦਆਰਥਿ ਘੋਸ਼ਿਾ ਕਰਦੀ 
ਹਾਂ ਵਕ ਰੈਂ ਇਹ ਿਘ ੂਸੋਧ ਪਿਯੋਜਨ ਆਪਿੀ ਵਰਹਨਤ ਅਤੇ ਿਗਨ ਨਾਿ ਪੂਰਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ  ।ਰੇਰੇ ਇਸ ਸ਼ੋਧ ਕਾਰਜ ਦੇ ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ ਡਾ. ਪਿੇਰ ਸਾਗਰ ਜੀ ਅਤੇ 
ਵਨਰੀਵਖਅਕ ਡਾ. ਸਰਵਜੀਤ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਕੁਸ਼ਿ ਰਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਅਧੀਨ 
ਸਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

 

 

                                                                      ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ   

                       

  



            ਵ ਸ਼ਾ ਸੂਚੀ   

ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਲੋਕਵਪ੍ਰਅ ਬਣਾਉਣ ਵ ਚ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ  :- 

ਅਵਿਆਇ  :- ਪ੍ਵਿਲਾ   

ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਇਵਤਿਾਵਸਕ ਵਪ੍ਛੋਕੜ 

1.1 ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਭੂਵਰਕਾ  

 1.2 ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਭੁਵਰਕਾ – ਇਤਹਾਸ  

 1.3  ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਿੋਕਵਪਿਅ ਬਿਾਉਿ 

          ਵਵੱਚ ਆਕਾਸ਼ਬਾਿੀ  ਦੀ ਭੂਵਰਕਾ      

ਅਵਿਆਇ :-  ਦੂਜਾ   

ਸ਼ੋਿ ਪ੍ਰੀਵ ਿੀ     

2.1 ਸਰੱਵਸਆ ਕਥਨ   

2 .2  ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼   

2.3  ਖੋਜ ਵਵਧੀ   

 2.4  ਦੱਤ ਸਰੋਤ   

 2.5 ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਰਹੱਤਵ   

ਅਵਿਆਇ :-  ਤੀਜਾ   



ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਸਬੰਿ   

3.1 ਰੇਡੀਓ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਰਹੱਤਵ   

3.2 ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਨਾਿ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਵਵਕਾਸ   

3.3   ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਵਕਾਸ ਵਵਚ ਨਵੀਂ ਕਿਾਂਤੀ   

3.4  ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਸਰਵਪਿੀਯ ਬਿਾਉਿ ਵਵੱਚ      

           ਯੋਗਦਾਨ   

ਅਵਿਆਇ  :-  ਚੌਥਾ   

ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਾਵਰਤ ਿੋਣ  ਾਲੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ   

4.1 ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਸਵਰੂਪ  

• ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਪਿਸਾਵਰਤ ਸੰਗੀਤਕ ਪਿੋਗਰਾਰ   

1. ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ   

2.  ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ   

3. ਉਪ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ   

4. ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ   

5. ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ   

6. ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ   



7. ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਵਸੱਧਾ ਪਿਸਾਰਨ   

8. ਕਿਾਕਾਰ ਦੇ ਸਾਕਸ਼ਾਤਕਾਰ ਸਬੰਧੀ ਪਿੋਗਰਾਰ   

9. ਸੰਗੀਤ ਵਸੱਵਖਆ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਪਿੋਗਰਾਰ  (ਸੰਗੀਤ ਸਵਰਤਾ ) 

                                     
 

                                 ਅਵਿਆਇ :-ਪੰ੍ਜ   

                                              

  ਵਸਿੱ ਟਾ  
 

• ਸੰਦਰਭ ਗਰੰ ਥ ਸੂਚੀ 

 

           

  



1                                                             ਅਵਿਆਇ:ਪ੍ਵਿਲਾ  

ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਇਵਤਿਾਵਸਕ ਵਪ੍ਛੋਕੜ 

ਸੰਗੀਤ ਅਤ ੇਰੇਡੀਓ ਦਨੋੋਂ  ਇੱਕ ਹੀ ਵਸੱਕੇ ਦ ੇਦੋ ਪਵਹਿੂ ਹਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੂੰ  ਅਜੋਕੇ ਸਰੇਂ ਵਵੱਚ ਅਿੱਗ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ  ।ਅੱਜ ਤੋਂ ਿਗਪਗ ਇਕ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਪਵਹਿਾਂ ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ  ਅਿੱਗ ਅਿੱਗ ਰੂਪ ਵਵੱਚ 
ਦੇਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ  ।  ਰਡੇੀਓ ਨੂੰ  ਕੇਵਿ ਸੂਚਨਾ ਅਤੇ ਵਗਆਨ ਦਾ ਸਰੋਤ ਸਰਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ  ।ਪਰ 
ਵਜਉਂ ਹੀ ਰੇਡੀਓ  ਵਵੱਚ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦ ੇਰੂਪ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਨੇ ਵਸ਼ਰਕਤ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਹ ਵਸੱਧ ਕਰਨਾ 
ਰੁਸ਼ਵਕਿ ਹੋ ਵਗਆ ਵਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਪਿਵਸੱਧੀ ਰੇਡੀਓ ਕਰਕੇ ਹੈ ਜਾਂ ਵਿਰ  ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਪਿਵਸੱਧੀ ਸੰਗੀਤ 

ਕਰਕੇ ਹੈ  ।ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਦਸਤਕ ਨੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਆਪਿੇ ਉੱਚ ਸਥਾਨ 
ਉੱਤੇ ਪਹੰੁਚਾਇਆ  ।ਅੱਜ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਜੋ ਸਥਾਨ ਸਾਡੇ ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਬਵਿਆ ਹੈ ਉਹ 
ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੇ ਸੁਰ ਸਾਧਨਾ ਵਰਗੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਕਾਰਨ ਹੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ 
ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਸਰਾਜ ਵਵਚ ਰਜੌੂਦ ਹਨ  ।ਅੱਜ ਦੋਵੇਂ ਸਾਈਕਿ ਦੇ ਪਹੀਏ ਵਾਂਗ ਇਕੱਠੇ ਚੱਿ ਰਹੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਜ ੇਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਅਧੂਰ ੇਹਨ  ।“ਜੇਕਰ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਰਵਹਬੂਬਾ ਕਵਹ ਕੇ ਵਨਵਾਵਜਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਵਵੱਚ ਕੋਈ ਅਵਤਕਥਨੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ।“2 

ਅਵਨਲ ਭਟਨਾਗਰ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ  : 

                               “ਸੰਗੀਤ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਆਤਮਾ ਿੈ ,ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ  

                                 ਸਮਾਜ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾ  ਖ਼ਤਮ ਿ ੋਜਾ ੇਗਾ“ 

ਸੰਗੀਤ ਆਵਦ ਕਾਿ ਤੋਂ ਸਾਡ ੇਜੀਵਨ ਨਾਿ ਕੁਿ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਰਵਚਆ ਵਵਸਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਵਕ ਅਸੀਂ 
ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਜੀਵਨ ਨੂੰ  ਸੋਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦ ੇ ।ਸਾਡੀ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਹਰ ਪਾਵਸਓਂ ਸੰਗੀਤ ਨਾਿ 
ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਨਦੀਆਂ ਦੀ ਕਿ ਕਿ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਿਰਵਨਆਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੋਇਿ ਦੀ ਕੂਕ ਅਤੇ 
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ਵਚੜੀਆਂ ਦੀ ਚਵਹਚਹਾਟ ਹਰ ਇਕ ਵਵਚ ਸੰਗੀਤ ਵਰਿਦਾ ਹੈ  ।ਸਾਡ ੇਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਂ ਨੇਤਾ 
ਵਿਿਰੀ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਵੀ ਇਨਹ ਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ  ਵਰਵਤਆ ਹ ੈ । 

ਵਜਵੇਂ  :            ‘ਜ਼ਰਾ ਹੌਿੇ ਹੌਿੇ ਚਿੋ ਰੇਰੇ ਸਾਜਨਾ, ਹਰ ਭੀ ਪੀਛ ੇਹੈ ਤਰੁਹਾਰੇ ‘ 

ਗੀਤ ਵਵੱਚ ਘੋੜੇ ਦੀਆ ਂਟਾਪਾਂ ਦਾ ਸੁੰ ਦਰ ਪਿਯੋਗ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਇੰਜ ਹੀ ਰੇਡੀਓ ਵਵਚ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ 

ਵਵੱਚ ਸੁਰੂਅਾਾਤ ਵਵੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸਰਗਰਾਂ ਨਾਿ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ । 

 

         ਜੇਕਰ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਸਤੁਤੀਕਰਨ ਦੀ ਪਿੰ ਪਰਾ ਦੇ ਵੱਿ ਸੂਖ਼ਰਤਾ   ਨਾਿ ਵਧਆਨ ਵਦੱਤਾ 
ਜਾਵੇ  ਤਾਂ ਪਤਾ ਚਿਦਾ ਹੈ ਵਕ ਪਿਾਚੀਨ ਸਰੇਂ ਵਵੱਚ ਗਾਇਕ ਆਪਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ  ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਵਧਆਨ 

ਕਰਦੇ ਸੀ ਵਕ ਇਕ ਸਭਾ ਜਾਂ ਵੱਡੀ ਰਵਹਵਿਿ ਵਵੱਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਿਾਈ ਦੇਿ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੇ  ,ਪਰ 
ਵਰਤਰਾਨ ਸਰੇਂ ਵਵਚ ਇਿੈਕਟਿੋਵਨਕ ਰੀਡੀਅਰ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਗਾਹਕਾਂ ਨੂੰ  ਇਨਹ ਾਂ ਸਰੱਵਸਆਵਾਂ ਦਾ 
ਸਾਹਰਿਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ  ।ਰਾਈਕਰੋਿੋਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਿਕੀ ਅੱਬਾਸ ਵੀ ਵੱਡੀ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਰੋਵਤਆ ਂ
ਦੀ ਭੀੜ ਵਵੱਚ ਸੁਿਾਈ ਦੇਿ ਿੱਗਦੀ ਹੈ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਸਰੋਤ ਤ ੇਸੰਗੀਤ ਦਾ ਆਨੰਦ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਉਠਾ 
ਿੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਕ ਰਡੇੀਓ ਵਵਚ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈਵਜਸ ਰਾਹੀਂ ਗਾਇਕੀ ਨੂੰ  ਦੂਰ ਦੁਰਾਡ ੇਤੱਕ ਸੁਿਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਵਵਵਗਆਨ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਟੇਪ ਵਰਕਾਰਡਰ ਰਾਈਕ ਅਤੇ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਆਵਦ ਅਨੇਕਾਂ 
ਰਾਵਧਅਰਾਂ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਵਦੱਤੇ ਹਨ ਜ ੋਵਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਪਿਸਾਰ ਵਵੱਚ ਕਾਿੀ ਸਹਾਇਕ ਵਸੱਧ ਹੋਏ 

ਹਨ  ।ਵਕਸ ੇਕਿਾਕਾਰ ਦੇ ਗਾਇਨ ਜਾਂ ਵਾਦਨ ਦੀ ਵਕਸ ੇਵਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨੂੰ  ਸੁਿ ਕੇ ਅਤੇ ਸਰਿ ਕੇ ਆਪਿੇ 
ਗਾਇਨ ਜਾਂ ਵਾਦਨ ਵਵੱਚ ਵਿਆਉਿਾ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਵਸੱਵਖਆ ਦਾ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਗ ਹੈ  ।ਇਸ ਵਦਸ਼ਾ 
ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਅਤ ੇਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ ਅਦਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ  । 

1.1 ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ: 

                 ਸਮਯਕ ਗੀਯਤੇ ਇਵਤ ਸੰਗੀਤਮ 

               ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਗਾਇਆ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ  ਸੰਗੀਤ ਕਵਹੰਦ ੇਹਨ  
।ਵਵਆਕਰਿ ਦੀ ਵਦਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਜੇਕਰ ਸੰਗੀਤ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ  ਸਰਵਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚੱਿਦਾ ਹ ੈਵਕ’ 



“ਸੰਗੀਤ’ ,’ਸਰ’ ਅਤੇ  ‘ਗੀਤ’ ਦ ੋਸ਼ਬਦਾਂ ਦ ੇਰੇਿ ਤੋਂ ਬਵਿਆ ਹੈ  ।ਸਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹ ੈ :-‘ਸਰਯਕ’ 
ਜਾਂ  ‘ਭਿੀ ਭਾਂਤੀ’ ਅਤੇ  ‘ਗੀਤ’ ਦਾ ਅਰਥ ਗੀਤਰ ਜਾਂ ਗਾਿਾ ਹੈ  ।ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਕਸ ੇਗੀਤ ਨੂੰ  ਭਿੀ 
ਭਾਂਤੀ ਜਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਗਾਉਿਾ ਸੰਗੀਤ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ  ।”3 

               ਪੰਵਡਤ ਸਾਰੰਗ ਦੇਵ ਨੇ ਆਪਿੇ ਗਿੰ ਥ ‘ ਸੰਗੀਤ ਰਤਨਾਕਰ’ ਵਵਚ ਸੰਗੀਤ ਦੀ 
ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਦੱਤੀ ਹ ੈ :- 

                 ‘ ਗੀਤੰ  ਾਵਦਅੰ ਤਥਾ ਵਨਰ ਤਯੰ ਤਰੈਯੰ ਸੰਗੀਤ ਮੁਚਯਤ ੇ‘ 

     ਅਰਥਾਤ ਗਾਇਨ  ,ਵਾਦਨ ਅਤੇ ਵਨਿ ਤ ਇਨਹ ਾਂ ਵਤੰਨਾਂ ਕਿਾਵਾਂ ਦੇ ਰੇਿ ਨੂੰ  ਸੰਗੀਤ ਕਵਹੰਦ ੇਹਨ  
।ਅਸਿ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਇਕ ਸਰੂਵਹਕ ਸ਼ਬਦ ਹ ੈ ।ਇਸ ਵਵੱਚ ਗਾਇਨ ,ਵਾਦਨ ਅਤੇ ਵਨਿ ਤ ਵਤੰਨਾਂ 
ਕਿਾਵਾਂ ਨੂੰ  ਸ਼ਾਵਰਿ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ  । 

 

    ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਆਵਦ ਕਾਿ ਤੋਂ ਹੀ ਦੋ ਧਾਰਾਵਾਂ ਵਵਚ ਪਿਵਾਵਹਤ ਹੁੰ ਦਾ ਆ ਵਰਹਾ ਹੈ  :- 

1.ਮਾਰਗੀ ਸੰਗੀਤ  :- 

ਰਾਰਗੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਉੱਚ ਸ਼ਿੇਿੀ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਸਥਾਨ ਪਿਾਪਤ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 
ਪਰਰਾਤਰਾ ਦੀ ਪਿਾਪਤੀ ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

2. ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ  :- 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ ਿੋਕ ਰੁਚੀ ਦ ੇਅਨੁਕੂਿ ਵਵਕਵਸਤ ਹੋਿ ਦ ੇਕਾਰਨ ਆਰ ਸਾਧਾਰਨ ਜਨਤਾ 
ਵਵੱਚ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਿੋਕਵਪਿਯ ਹੈ  ।ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿੋਕਾਂ ਦਾ ਰਨੋਰੰਜਨ ਕਰਨਾ ਹ ੈ ।ਆਧੁਵਨਕ 
ਕਾਿ ਵਵੱਚ ਸੰਪੂਰਨ ਸੰਗੀਤ ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਅੰਤਰਗਤ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹ ੈ ।ਵਜਸ ਦੀਆਂ ਦ ੋਧਾਰਾਵਾਂ 
ਹਨ  :- 
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1.ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ  । 

2.ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ  । 

 

 

 1.2 ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਭੁਵਮਕਾ :- ਇਵਤਿਾਸ     

“ਰੇਡੀਓ ਪਿਸਾਰਿ ਦੀ ਸੁਰੂਆਤ ਵਬਿਵਟਸ ਰਾਜ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਜੂਨ 1923 ਵਵੱਚ ਬੰਬੇ ਪਿੈਜ਼ੀਡੈਂਸੀ 
ਰੇਡੀਓ ਕਿੱਬ ਅਤੇ ਹੋਰ ਰੇਡੀਓ ਕਿੱਬਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨਾਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ । 23 
ਜੁਿਾਈ 1927 ਨੂੰ  ਹੋਏ ਇਕ ਸਰਿੌਤੇ ਅਨਸੁਾਰ, ਪਿਾਈਵੇਟ ਇੰਡੀਅਨ ਬਰਾਡਕਾਸਵਟੰਗ 
ਕੰਪਨੀ ਵਿਰਵਟਡ (ਆਈ ਬੀ ਸੀ) ਨੂੰ  ਦੋ ਰੇਡੀਓ ਸਟੇਸਨਾਂ ਚਿਾਉਿ ਦਾ ਅਵਧਕਾਰ ਵਦੱਤਾ 
ਵਗਆ ਸੀ: ਬੰਬੇ ਸਟੇਸਨ ਜੋ 23 ਜੁਿਾਈ 1927 ਨੂੰ  ਸੁਰ ੂਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਕੱਤਾਸਟੇਸਨ, 
ਵਜਸ ਦੇ ਬਾਅਦ 26 ਅਗਸਤ 1927 ਨੂੰ  ਹੋਇਆ ਸੀ. ਕੰਪਨੀ 1 ਰਾਰਚ 1930 ਨੂੰ  ਪਿਸਾਰਿ 
ਵਵਚ ਚਿੀ ਗਈ, ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਪਿਸਾਰਿ ਸਹੂਿਤਾਂ ਨੂੰ  ਆਪਿੇ ਹੱਥ ਵਵਚ ਿੈ ਵਿਆ ਅਤੇ 1 
ਅਪਿੈਿ 1930 ਨੂੰ  ਇੰਡੀਅਨ ਸਟੇਟ ਪਿਸਾਰਿ ਸੇਵਾ (ਆਈ.ਐੱਸ.ਬੀ.ਐੱਸ.) ਨੂੰ  ਦੋ ਸਾਿਾਂ 
ਿਈ ਇਕ ਪਿਯੋਗਾਤਰਕ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਸੁਰ ੂਕੀਤੀ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਤੌਰ ਤੇ 1932 ਰਈ ਇਸ ਨੂੰ  
ਵਿਰ ਜੂਨ 1936 8 'ਤੇ ਆਿ ਇੰਡੀਆ ਰੇਡੀਓ ਬਿਨ ਿਈ ਤੇ ਚਿਾ ਵਗਆ, ਭਾਰਤ ਦੀ 
ਆਜ਼ਾਦੀ ਪਿਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉੱਥ ੇਸਨ ਭਾਰਤੀ ਖੇਤਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਛੇ ਰੇਡੀਓ ਸਟੇਸਨ ਤੇ, 
ਵਦੱਿੀ, ਬੰਬਈ, ਕਿਕੱਤਾ, ਰਦਰਾਸ, Tiruchirapalli ਅਤੇ ਿਖਨਊ .fm ਪਿਸਾਰਿ ‘ਤੇ 
23 ਜੁਿਾਈ ਨੂੰ  ਸੁਰੂ ਕੀਤਾ 1977 ਵਵਚ ਚੇਨਈ ਨੂੰ , ਵਿਰ ਰਦਰਾਸ ਵਵੱਚ।”4 

 

 
4 ਵ ੱਿੋਂ ਰੀਨਾ, ਜਨਸੰਚਾਰ ਏਵਰ ਰੀਡੀਆ ਪੰਨਾ:110   



 

 

 

                

 

                 ਸੰਗੀਤ ਵਸਿੱ ਵਿਆ ਵ ਿੱ ਚ ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ  

            ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਆਕਾਸ਼ ਵਾਿੀ  ਚੈਨਿ ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਵਵੱਚ ਸੂਚਨਾ ਰਨੋਰੰਜਨ ਅਤੇ 

ਵਸੱਵਖਆ ਦਾ ਇੱਕ ਪਿਰੁੱ ਖ ਅਤ ੇਸੁਿੱਭ ਸਾਧਨ ਹੈ  ।ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇਵਸੱਵਖਆ ਦ ੇਨਾਿ ਨਾਿ ਆਕਾਸ਼ਬਾਿੀ 
ਉੱਪਰ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭਾਗ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਨੋਰੰਜਨ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ 
ਵਵੱਚ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਗੀਤ, ਨਾਟਕ ,ਕਵੀ ਸੰਰੇਿਨ ਆਵਦ ਪਿਰੁੱ ਖ ਹਨ   ।ਇਨਹ ਾਂ ਵਵੱਚ ਵੀ ਸੰਗੀਤ 
ਸਰਵਸਿੇਸ਼ਟ ਹ ੈਸੰਗੀਤ ਨੇ ਵੀ ਅੱਜ ਰਿਟੀਰੀਡੀਆ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਵਿਆ ਹੈ  ।ਇੱਥੇ ਅਰੰਭ 
ਵਵਚ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਉੱਪਰ ਕੁਿ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਵਵਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇ

ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਪਿਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ  ।ਉੱਥ ੇਹੀ ਅੱਜਕਿਹ ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਵਿਿਰੀ 
ਵਹੰਦੀ ਪਾਪ ਿਗਪਗ ਸਾਰੇ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਵਿਊਜ਼ਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਪਿਕਾਰ ਦੇ 
ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ  ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੰ  ਸਰੋਤੇ ਵੀ ਬੜ ੇਚਾਅ ਨਾਿ ਸੁਿਨਾ ਪਸੰਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ  ।ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਉੱਪਰ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਵਚ 
ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੁੰ ਦ ੇਰਹੇ ਹਨ  । 

y 

According to Dr.Ashok kumar yaman: 

                  “ਸੰਗੀਤ ਹੀ ਉਹ ਕਿਾ ਹੈ ਵਜਸ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ 

                   ਨਾਿ ਰਨੁੱ ਖ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਿ ਪਵਹਿੇ ਤੋਂ ਦੁੱ ਖ 



                   ਸੁਖ ਦੇ ਪਿਗਟਾਵੇ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਸੁਰੱਵਖਅਤ  

                   ਰਹੀ ਹੈ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਰੇਡੀਓ ਦ ੇ 

                ਨਾਿ ਆਰੰਭ ਹੋਿਾ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਿਈ ਯੱੁਗ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੋਿਾ ਹੈ  । 

According to Dr. Ashok kumar yaman: 

 

                  “  ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਇੱਕ 

                     ਦੂਜ ੇਦ ੇਸਵਹਯੋਗੀ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤ ੇਦੋਨੋਂ  

                     ਹੀ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਿਈ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ 

                     ਭੂਵਰਕਾ ਅਦਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ  ।”5 

6 

 

ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਤੋਂ ਇਿਾਵਾ ਬਾਅਦ ਵਵੱਚ ਹੋਰ ਵਨੱਜੀ ਚੈਨਿਾਂ ਦਾ ਵੀ ਆਗਾਜ਼ ਹੋਇਆ ਇਨਹ ਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਖੇਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਵਜ਼ਆਦਾ ਅੱਗੇ ਵਧਾਇਆ ਵਗਆ  ।ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੱਸੀ ਪਿਤੀਸ਼ਤ ਿੋਕ 
ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਨਾਿ ਜੁੜ ੇਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਿੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸੰਗੀਤ ਰੂਪੀ ਆਨੰਦ ਨਾਿ ਸ਼ੁਰ ੂ

ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਕ ਰੇਡੀਓ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਵਕਆ ਹੈ  । 

 

 

1.3  ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਲੋਕਵਪ੍ਰਅ ਬਣਾਉਣ ਵ ਚ ਆਕਾਸ਼ ਾਣੀ ਦੀ ਭੁਵਮਕਾ  

 
5ਯਰਨ ਡਾ  .ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਰਾਰ, ਸੰਗੀਤ ਰਤਨਾਵਿੀ  , ਪੰਨਾ:20  
 



 

ਡਾ.ਦਵਵੰਦਰ ਕੌਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  : 

“ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ  ਤਾਂ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਪਿਸਾਰ ਿਈ ਵਰਦਾਨ ਵਸੱਧ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੇ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਕੇਂਦਰਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ 
ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਭਗਤੀ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ  
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ  ।“7 

 

ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਕਰਕੇ ਹੀ ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨ ਅਤੇ ਅਵਖਿ ਭਾਰਤੀ 
ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਰ ਿੋਕਾਂ ਿਈ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ 
ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਸੁਿਨਾ ਸਵਹਜ ਹੋ ਵਗਆ  ।ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਵੀ 
ਰੇਡੀਓ ਟੇਪ ਵਰਕਾਰਡਰ ਦੀ ਉਪਯੋਗਤਾ ਨੂੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ  । 

ਡਾ ਦੇਵ ੰਦਰ ਕੌਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  : 

                      “ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਿਈ ਤਾਂ ਰੇਡੀਓ ਇੱਕ ਵਰਦਾਨ ਵਸੱਧ ਹੋਇਆ ਹੈ  

                        ਸ਼ਾਸਤਰੀ   ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਜਨ ਸੁਿਭ ਅਤੇ ਿੋਕਵਪਿਅ ਬਿਾਉਿ ਵਵਚ  

                         ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਨੇ ਅਵਤਅੰਤ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ ਵਨਭਾਈ ਹੈ।“8 
ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੇ ਪਿਸਾਰਨ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਸੰਗੀਤ ਕਿਾ ਦਾ ਇੱਕ ਵਵਸਵਤਿਤ ਦਾਇਰਾ ਨਹੀਂ ਸੀ  
।ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਵਰਆਸਤਾਂ ਵਵਚ ਬੰਦ ਸੀ ਜਾਂ ਿੋਕ ਕਿਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵਚ ਪਨਪ ਰਹੀ ਸੀ  
।ਦੋਨਾਂ ਹੀ ਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵਚ ਇਸ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਬੜਾ ਸੰਕੁਵਚਤ ਸੀ  । ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਉੱਤੇ 
ਪਿਸਾਰਨ ਨਾਿ ਵਜੱਥੇ ਸਭ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗੀਤ ਆਰ ਿੋਕਾਂ ਿਈ ਸੁਿੱਭ ਹੋਇਆ ਉਥੇ ਸੰਗੀਤ 

 
7   ਕੌਰ ਦੇਵਵੰਦਰ, ਸੰਗੀਤ ਰੂਪ, ਪੰਨਾ:273 

8 ਕੌਰ ਦੇਵਵੰਦਰ,ਸੰਗੀਤ ਰੂਪ ਪੰਨਾ: 274 



ਸਾਧਕਾਂ ਿਈ ਵੀ ਇਹ ਘੱਟ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵਸੱਧ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਇਸ ਦੇ ਨਾਿ ਸੰਗੀਤ 
ਸਾਧਕਾਂ ਨੂੰ  ਜੋ ਆਂਤਵਰਕ  ਪਿੇਰਨਾ ਵਰਿੀ ਹੈ ਉਸ ਤੱਥ ਨੂੰ  ਅੱਖੋਂ ਪਰੋਖੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ  । 

ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਉੱਤੇ ਸੰਗੀਤਕ ਪਿਸਾਰਨ ਦੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਅਤੇ ਪਸਾਰ 
ਵਵੱਚ ਅਵਤਅੰਤ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ ਰਹੀ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ ਪਾਿੀ ਉੱਤੇ ਅੱਜ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਸਰਾਂ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨੂੰ   ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਿੰ ਤੂ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਆਰੰਵਭਕ 
ਵਦਨਾਂ ਵਵੱਚ ਸਵਥਤੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਨਹੀਂ ਸੀ  ।ਆਰੰਭ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਪਿਸਾਰਨ ਿਈ ਕੋਈ 
ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਵਨਯਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਵਪੱਛੋਂ ਪਵਹਿੀ ਸੂਚਨਾ ਅਤੇ ਪਿਸਾਰਿ ਰੰਤਰੀ 
ਸਰਦਾਰ ਪਟੇਿ ਨੇ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਰੂਪ ਰੇਖਾ ਬਿਾਉਿ ਦੀ ਿੋੜ 
ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੀ  ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਯੋਜਨਾ ਦ ੇਤਵਹਤ ਪਵਰਵਰਤਨ ਕੀਤੇ  
।ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਿਈ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਦੇ ਿਈ ਸਰੇਂ ਸਰੇਂ ਉੱਤੇ ਗੰਭੀਰਤਾ ਪੂਰਵਕ ਵਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ 
ਹੋਏ  ।ਿਿਸਰੂਪ ਪਿਸਾਰਨ ਦੁਆਰਾ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਬਹੁਤ ਪਿਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸੰਗੀਤਕ 
ਪਿਸਾਰਿ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਵੱਚ ਆਿ ਇੰਡੀਆ ਰੇਡੀਓ ਦੀਆਂ ਪਿਰੁੱ ਖ ਗਤੀਵਵਧੀਆਂ ਹੇਠ 
ਵਿਖੀਆਂ ਹਨ  : 

1) ਅਵਖਿ ਭਾਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਨੇ ਗਾਇਨ ਅਤੇ ਵਾਦਨ ਦੇ ਸੁਪਿਵਸੱਧ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  
ਰੇਡੀਓ ਉੱਤੇ ਵਿਆ ਕੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਿਈ ਇਕ ਵਨਵੇਕਿਾ ਕਦਰ 
ਉਠਾਇਆ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਰ ਿੋਕਾਂ ਵਵੱਚ ਸੁਗਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਸਵਰਨ 
ਪਿਤੀ ਸੂਿ ਬੂਿ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ  । 

2) ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦਾ ਪਿਰੁੱ ਖ ਕਾਰਜ ਚ ਉੱਤਰੀ ਅਤੇ ਦੱਖਿੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ 
ਸਤਰ ਨੂੰ  ਉੱਚਾ ਚੁੱ ਕਿਾ ਸੀ ਬੇਸ਼ੱਕ ਇਸ ਨੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਰੀਆਂ ਸ਼ੈਿੀਆਂ 



ਵਜਵੇਂ ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਵੱਿ 
ਵੀ ਆਪਿੇ ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਰੱਖੇ ਪਿੰ ਤੂ  1952-1953 ਤੋਂ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ 
ਪਿਚਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਹੋਇਆ  । 

3) 1952 ਤੋਂ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਉੱਤੇ ਵਵਸ਼ਿੇਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਰਤੀ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਵਜਸ ਦਾ ਰੁੱ ਖ ਕਾਰਜ ਸੁਗਰ ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਸੁਗਰ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਸਾਰਨ 
ਿਈ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚੋਿ ਕਰਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ   ਸ਼ਿੇਿੀ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕਰਨਾ ਸੀ ਇਸ 
ਸ਼ਿੇਿੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਵੇਤਨ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ।ਗਿੇਡ ਵਨਰਧਾਰਨ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਏ ਬੀ ਗਰੇਡ ਪਿਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤੋਂ ਇਿਾਵਾ 
ਟਾਪ ਕਿਾਸ ਦਾ ਦਰਜਾ ਕੁਿ ਵਗਿੇ ਚੁਿੇ ਪਿਵਤਸ਼ਟ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ।ਇਸ 
ਗਿੇਡ ਵਨਰਧਾਰਨ ਨੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਉੱਚ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਵੱਿ 
ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕੀਤਾ  । 

4) ਜਨ ਸਾਧਾਰਨ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤਕ ਚੇਤਨਾ ਵਿਆਉਿ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਿ ਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੇ 
ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨ ਵਵੱਚ ਇੱਕ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਉਪਰਾਿਾ ਹੈ  ।ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ 
ਦੇ ਿਗਪਗ ਸਾਰੇ ਕੇਂਦਰ ਆਰੰਵਤਿਤ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਸੁਗਰ 
ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕਰਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ  ।ਅਤੇ ਉਥੋਂ ਦੀ ਸਰੋਵਤਆਂ ਨੂੰ  
ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਪਿਤੱਖ ਦੇਖਿ ਅਤੇ ਸੁਿਨ ਦਾ ਅਵਸਰ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ  ।ਰੇਡੀਓ 
ਦੇ ਇਹ ਸੰਰੇਿਨ ਵਨਰਸੰਦੇਹ ਜਨਤਾ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤਕ ਚੇਤਨਾ ਵਿਆ ਕੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ 
ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਵਵੱਚ ਸਹਾਇਕ ਵਸੱਧ ਹੋਏ ਹਨ  । 

5)  1954-1955 ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਉਤੇ ਪਵਹਿੀ ਵਾਰ ਅਰੰਵਤਿਤ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਸੰਗੀਤ ਸਬੰਧੀ ਪਰੀ ਚਰਚਾਵਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ  ।ਇਸ ਵਵੱਚ ਉੱਤਰੀ 
ਅਤੇ ਦੱਖਿੀ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਸਰੱਵਸਆਵਾਂ ਉਤੇ ਵਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਕੀਤੇ ਗਏ  



।ਇਸੇ ਿੜੀ ਵਵਚ ਆਿ ਇੰਡੀਆ ਰੇਡੀਓ ਸੈਰੀਨਾਰ ਵਵਚ ਅਨੇਕ ਵਵਵਸ਼ਆਂ ਉੱਤੇ 
ਪਰੀ ਚਰਚਾਵਾਂ ਜਨ ਸਾਧਾਰਨ ਵਵੱਚ ਸੂਿ ਬੂਿ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਈ ਕੀਤੀਆਂ 
ਗਈਆਂ। 

6) ਨਵੇਂ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੰ  ਪਿੋਤਸਾਵਹਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਿ 
ਪਵਹਿੀ ਵਾਰ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੁਆਰਾ ਸੋਲਾਂ ਤੋਂ ਚੌਵੀ ਸਾਿ ਤੱਕ ਦੀ ਯੁਵਾ ਕਿਾਕਾਰਾਂ 
ਵਵਚ ਅਵਖਿ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਪਿਤੀਯੋਗਤਾ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ  
।ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੇ ਇਸ ਆਯੋਜਨ ਵਵਚ ਕੰਠ ਵਾਦ ਅਤੇ ਸਰੂਹ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਰੁਕਾਬਿੇ 
ਰੱਖੇ ਗਏ ਤਦ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਰੁਕਾਬਵਿਆਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਅਕਸਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  । 

7) ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਉੱਤੇ ਸੰਗੀਤ ਕਕਛਾਏ ਪਿੋਗਰਾਰ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸਟੂਡੀਓ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੀ ਵਕਸੇ ਵਸੱਵਖਅਕ ਦਾ ਵਵਵਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਨਾਿ ਕਿਾਸਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਤਾਂ ਵਕ ਸਰੋਤੇ ਕੁਿ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੱਿਾਂ ਨੋਟ ਕਰ ਸਕਿ ਇਸ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ 
ਵੀ ਪਿਸ਼ਨ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵੀ ਆਯੋਵਜਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਵਜਵੇਂ ਅੰਤਰਗਤ ਭਾਰਤੀ 
ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਹਰੇਕ ਪਵਹਿੂਆਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਰਾਗ ਤਾਿ ਅਤੇ ਵਾਦਯ  ਪਿਤੀ ਵਭੰਨ 
ਵਭੰਨ ਪਿਸ਼ਨ ਪੁੱ ਛੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

8) ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਵਨਿ ਤ ਤੇ ਨੂੰ  ਸਰਬ ਜਨ ਵਪਿਏ ਬਿਾਉਿ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਿ ਅਵਖਿ 
ਭਾਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਬਾਿੀ    ਦੇ ਜੁਿਾਈ   1952  ਤੋਂ ਰਾਸਟਰੀ ਕਾਵਰਆਕਿਰ 
ਵਸਰਿੇਖ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹਿਤੇ ਵਵੱਚ ਸਵਾ ਘੰਟੇ ਦਾ ਪਿੋਗਰਾਰ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ  ।ਅਤੇ 
ਵਿਰ ਇਸ ਦਾ ਸਰਾਂ ਵਧਾ ਕੇ ਡੇ  ਘੰਟਾ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਵਗਆ  ।ਇਸ ਵਵੱਚ ਉੱਤਰੀ 
ਅਤੇ ਦੱਖਿੀ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਿਗਪਗ ਸਾਰੇ ਸਿੇਸ਼ਟ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਆਪਿੀ ਕਿਾ 
ਦਾ ਪਿਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦਾ ਰੌਕਾ ਵਰਿਦਾ ਹੈ  ।ਰਾਸਟਰੀ ਕਾਰੇ ਕਰਰਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ 



ਵਨਰਸੰਦੇਹ ਸਾਡੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਰਬ ਪੱਖੀ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਰਾਿਾ 
ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  । 

9) ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਭੰਨ ਵਭੰਨ ਸਥਾਨਾਂ ਤੋਂ ਹੋਿ ਵਾਿੇ ਕੁਿ ਸੰਗੀਤਕ ਸੰਰੇਿਨਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ 
ਵੀ ਆਕਾਸਵਾਿੀ ਉੱਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

 

 
ਸੋ ਅਵਖਿ ਭਾਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਤੋਂ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਉਪਰੋਕਤ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਤੋਂ 
ਇਿਾਵਾ ਦੈਵਨਕ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੋਿ ਵਾਿੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦੀ ਸੰਵਖਆ ਵੀ 
ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਹੈ  ।ਵਜਸ ਨਾਿ ਜਨ ਜਨ ਵਵਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਪਿਤੀ ਸੂਿ ਬੂਿ ਅਤੇ 
ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਨੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪਿਚਾਰ ਅਤੇ 
ਪਿਸਾਰ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ  ਿੋਕਵਪਿਅ ਬਿਾਉਿ ਵਵੱਚ ਬਹੁਤ ਅਵਹਰ ਭੂਵਰਕਾ ਵਨਭਾਈ ਹੈ  
।ਇਕ ਵਾਰ ਵਿਰ ਟੈਿੀਵਵਜ਼ਨ ਦੇ ਯੱੁਗ ਵਵੱਚ ਵਜੱਥੇ ਅਨੇਕ ਚੈਨਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰੰਗਾਰੰਗ 
ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵਖਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉੱਥੇ ਅਜੇ ਵੀ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਆਪਿੇ ਿਰਜ਼ ਵੱਿ ਸੁਚੇਤ ਹੈ 
ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਦੇ ਉਦੇਸ਼  ਨੂੰ  ਿੈ ਕੇ ਅਵਹਰ ਭੂਵਰਕਾ ਵਨਭਾਅ ਵਰਹਾ 
ਹੈ  ।  

   
   

  
  



                                                                     ਅਵਿਆਇ: ਦੂਸਰਾ  

                                              ਸੋਿ ਪ੍ਰਵ ਿੀ   
                   ਹਰੇਕ ਸ਼ੋਧ ਕਾਰਜ ਨੂੰ  ਕਰਨ ਿਈ ਵਕਸੇ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਵਵਧੀ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ ।ਇਸ ਵਵਚ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੂੰ  ਆਪਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੂੰ  ਸਿਿਤਾਪੂਰਵਕ ਸਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਈ 
ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਦਸ਼ਾ ਵਰਿਦੀ ਹ ੈ ।ਪਿਸਤਤੁ ਖਜੋ ਕਾਰਜ ਿਈ ਹੇਠ ਵਿਖੀਆਂ ਕਾਰਜ ਵਵਧੀਆਂ ਨੂੰ  
ਅਪਿਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ  :- 

2.1 ਸਮਿੱ ਵਸਆ ਕਥਨ  :- 

“ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਚਾਰ ਅਤੇ ਪਿਸਾਰ   ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ “ 

2.2ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼  :- 

 ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਖਤੇਰ ਵਵਚ ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਵੱਖ ਵੱਖ ਪੱਧਰਾਂ ਨੂੰ  ਦੇਖਿਾ  । 

➢ ਰੇਡੀਓ ਦਆੁਰਾ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਵਵਵਭੰਨ ਰੂਪਾਂ ਦ ੇਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਿਾ ਦੀ ਵਰਕਾਰਵਡੰਗ ਦਾ 

ਸੰਗਿਵਹਿ ਕਰਕੇ ਗੁਿਾਤਰਕ ਵਵਵਰਿ ਨਾਿ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ  । 
➢ A I R ਦੀ ਕਾਰਜ ਪਿਿਾਿੀ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਵਵੱਚੇਚਨ ਅਤੇ ਵਵਸ਼ਿੇਸ਼ਿ ਕਰਨਾ  । 
➢ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿਸਾਰ ਅਤੇ ਪਿਚਾਰ ਵਵਚ ਏ ਆਈ ਆਰ ਦੀ ਭੂਵਰਕਾ ਨੂੰ  ਵਦਿੜਹ ਕਰਨਾ  । 

2.3ਿੋਜ ਵ ਿੀ  :- 

ਦੱਤ ਸੰਗਿਵਹ ਵਵਚ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਵਵਚ ਇਵਤਹਾਸਕ ਵਵਧੀ ਅਤੇ ਸਰਵੇਖਿ ਵਵਧੀ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਕੀਤਾ 
ਵਗਆ ਹੈ  । 

2.4ਦਿੱ ਤ ਸਰੋਤ  :- 

ਪਿਸਤੁੱ ਤ ਸ਼ੋਧ ਕਾਰਜ ਿਈ ਵਕਤਾਬਾਂ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਇੰਟਰਨ ੱਟ ਸ਼ਬਦਕੋਸ਼ ਰਸਾਿੇ ਆਵਦ ਰਾਹੀਂ ਸੋਧ 

ਸਬੰਧੀ ਦੱਤ ਸਰੋਤ ਨੂੰ  ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ  । 



ਇਸ ਸ਼ੋਧ ਕਾਰਜ ਦੇ ਿਈ ਗੁਿਾਤਰਕ ਅਤ ੇਵਗਿਾਤਰਕ ਵਵਧੀ ਦੁਆਰਾ ਵਵਸ਼ਿੇਸ਼ਿ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ  । 

2.5ਅਵਿਐਨ ਦਾ ਮਿਿੱਤ   :- 

1) ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਨੂੰ  ਦਰਸਾਉਿਾ  । 
2) ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ,ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸਾਰ ੇਪੱਖਾਂ ਨੂੰ  ਦਰਸਾਉਿਾ ।  

  



                                               ਅਵਿਆਇ:ਤੀਸਰਾ  

                              ਰੇਡੀਓ ਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਸਬੰਿ   

3.1  ਰੇਡੀਓ ਵ ਿੱ ਚ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਮਿਿੱਤ   :- 

 “ ਸੰਗੀਤ ਰੇਡੀਓ ਵਵੱਚ ਠੀਕ ਉਸ ੇਪਿਕਾਰ ਭੂਵਰਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਪਿਕਾਰ ਪਿਾਿੀ ਰਾਤਰ ਦ ੇ
ਸਰੀਰ ਵਵਚ ਖੂਨ  ।ਜੇਕਰ ਵਕਸ ੇਪਿਾਿੀ ਦ ੇਸਰੀਰ ਵਵਚ ਖੂਨ ਕੱ  ਵਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ 
ਖ਼ਤਰ ਹ ੋਜਾਵੇਗੀ ਉਸ ੇਪਿਕਾਰ ਜੇਕਰ ਰੇਡੀਓ ਨਾਿੋਂ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਅਿੱਗ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੇਡੀਓ 
ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਵੀ ਵਸਿਰ ਹੀ ਪਿਤੀਤ ਹੋਵੇਗੀ  ।”9 

 

ਜਦੋਂ ਰਡੇੀਓ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਆਰੰਭ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਇੱਕ ਵਵਸੇਸ ਧਨੁ ਜਾਂ 
ਸੰਕੇਤ ਧੁਨ ਦ ੇਨਾਿ ਰੇਡੀਓ ਉਪਰ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦ ੇਪਿਸਾਰਿ ਦੇ ਆਰੰਭ ਹੋਿ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਆਰੰਭ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  

।ਅਰਥਾਤ ਰੇਡੀਓ ਵੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਨਾਿ ਹੀ ਆਪਿੀ ਨੀਂਦ ਨੂੰ  ਖੋਿਹਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋਕਾਂ ਦੀ ਸਵੇਰ ਦੀਆਂ 
ਕੋਰਿ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ  ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਹੀ ਆਪਿੇ ਵੱਿ ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਰਥਾਤ 
ਕੇਂਦਵਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ  ।ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਪਵਹਿੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ 
ਸੰਗੀਤ ਹੀ ਹ ੈ । 

ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਪਿਾਿੀ ਸੌਂ ਵਰਹਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਖ਼ੂਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰਕਤ ਵਵਹਿੀਆਂ ਵਵੱਚ ਿਗਾਤਾਰ ਦੌੜਦਾ 
ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ ਠੀਕ ਉਸੇ ਪਿਕਾਰ ਜਦ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਪਿਸਾਰਨ ਸਰਾਪਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਵਵਸੇਸ 
ਪਿਸਾਰਿ ਕੇਂਦਰ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਿਕਾਰ ਦੀ ਧੁਨ  ਚਿਦੀ ਹੈ ਜ ੋਸਰੋਵਤਆ ਂਨੂੰ  ਇੱਕ ਗੱਿ ਦਾ 
ਸੰਕੇਤ ਵਦੰਦੀ ਹ ੈਵਕ ਪਿਸਤੁੱ ਤ ਕੇਂਦਰ ਉੱਪਰ ਕੁਿ ਸਰੇਂ ਦ ੇਿਈ ਪਿਸਾਰਨ ਬੰਦ ਹ ੈਅਤ ੇਕੁਿ ਸਰੇਂ 
ਬਾਅਦ ਪਿਸਾਰਿ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋ ਜਾਿਗੇ  ।ਵਜਵੇਂ ਵਜਵੇਂ ਪਿਸਾਰਨ ਆਰੰਭ ਹੋਿ ਦਾ ਸਰਾਂ ਨੇੜ ੇਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ੇ
ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਇਹ ਧੁਨ ਤੀਬਰ ਹੋਿ ਿੱਗਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਗੱਿ ਦੇ ਵੱਿ ਸੰਕੇਤ ਵਦੰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਪਿਸਾਰਨ ਆਰੰਭ 
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ਹੋਿ ਵਵੱਚ ਿਗਪਗ ਵਕੰਨਾ ਸਰਾਂ ਬਾਕੀ ਹੈ ਅਖੀਰ ਉੱਤੇ ਇਹ ਕਵਹਿਾ ਗਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ  ਵਕ ਰਡੇੀਓ 
ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਉਨਾ ਹੀ ਰਹੱਤਵ ਹੈ ਵਜੰਨਾ ਰਨੁੱ ਖ ਦ ੇਸਰੀਰ ਵਵੱਚ ਖ਼ੂਨ ਦਾ  । 

ਰੇਡੀਓ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਤਾਂ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਵਰਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦ ੇਹੀ ਹਨ ਪਰ ਨਾਿ ਹੀ ਅਵਜਹ ੇ
ਪਿੋਗਰਾਰ ਜੋ ਰੂਿ ਰੂਪ ਵਵਚ ਸੰਗੀਤ ਉਪਰ ਆਧਾਵਰਤ ਨਹੀਂ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਵਵੱਚ ਵੀ ਸੰਗੀਤ ਇੱਕ 
ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ  । 

‘ਜੇਕਰ ਵਕਸ ੇਨਾਟਕ ਜਾਂ ਕਹਾਿੀ ਵਵੱਚੋਂ ਵਜਸਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ਸੰਗੀਤ ਹਟਾ 
ਵਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਵਰੂਪ ਵਕਹੋ ਵਜਹਾ ਹੋਵੇਗਾ  ?ਇਸ ਦੀ ਕਿਪਨਾ ਵੀ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਿੱਗਦੀ  ।‘ 

ਉਸੇ ਪਿਕਾਰ ਜਦੋਂ ਪਿੋਗਰਾਰ ਸਰਾਪਤ ਹ ੋਜਾਂਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਦੂਸਰੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਆਰੰਭ ਹੋਿ ਦੇ ਵਵੱਚ ਜੋ ਸਰਾਂ 
ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਵੱਚ ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ ਪਿਕਾਰ ਦਾ ਸੰਗੀਤ ਨਾ ਚਿਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਖਾਿੀਪਿ ਵਜਹਾ ਰਵਹਸਸੂ 
ਹੋਵੇਗਾ  ।ਨਾਿ ਹੀ ਪਿਸਾਰਿ ਪਿਵਕਵਰਆ ਵਵਚ ਕੁਿ ਖਾਿੀਪਿ ਹੋਿ ਦਾ ਵਵਹਰ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ  । 

“ ਵਜੱਥੇ ਸੰਗੀਤ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸਵਥਤੀ ਨੂੰ  ਸੁਚਾਰ ੂਰੂਪ ਨਾਿ ਚਿਾਉਿ ਿਈ ਇੱਕ 
ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉੱਥ ੇਹੀ ਸੰਗੀਤ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਆਰਵਥਕ ਸਵਥਤੀ ਨੂੰ  ਵੀ ਵਦਿੜਹ 
ਬਿਾਉਿ ਵਵਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹ ੈ ”10 

       

      ਰੇਡੀਓ ਉਪਰ ਵਜੰਨੇ ਵੀ ਵਵਵਗਆਪਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ 
ਅਧੂਰੇ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਵਵਵਭੰਨ ਵਸਤੂਆਂ ਦ ੇਵਵਵਗਆਪਨਾਂ ਨੂੰ  ਸਵਹਜ ਹੀ 
ਸਾਧਾਰਨ ਜਨਤਾ ਨੂੰ  ਸਰਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ।ਪਿਾਈਵੇਟ ਰੇਡੀਓ ਸਟਸ਼ੇਨ ਅਵਧਕਤਰ 
ਆਰਵਥਕਤਾ ਵਵਵਗਆਪਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ  । 

ਵ ਲੀਅਮ ਸ਼ੇਕਸਪ੍ੀਅਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 
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“ ਜੋ ਵਵਅਕਤੀ ਸੰਗੀਤ ਨਹੀਂ ਸੁਿਦਾ ਅਤ ੇਉਸ ਤੋਂ ਪਿਭਾਵਵਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦਾ ਉਹ ਵਵਅਕਤੀ ਇਨਸਾਨ 
ਨਹੀਂ ਪਸ਼ ੂਹੈ ਅਤ ੇਅਵਜਹੇ ਵਵਅਕਤੀ ਉੱਪਰ ਕਦੀ ਵੀ ਵਵਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ  ”11 

        

      ਸੰਗੀਤ ਸਾਰੀ ਰਨੁੱ ਖੀ ਜਾਤੀ ਨੂੰ  ਵਪਆਰਾ ਹ ੈਅਤ ੇਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਸੁਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਪਿਭਾਵਵਤ ਵੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  ।ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹ ੈ ।ਜੇਕਰ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਸੰਗੀਤ ਦੇ 
ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਬੰਦ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਰਾਜ ਦਾ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭਾਗ ਜੋ ਵਕ ਰਡੇੀਓ 
ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ ਸਰੋਵਤਆ ਂਦ ੇਰੂਪ ਵਵੱਚ ਸ਼ੁਰ ੂਤੋਂ ਜੁਵੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨਾਿੋਂ ਅਿੱਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ 
ਇਹ ਸੱਚ ਹ ੈਵਕ  ਸਰੋਵਤਆ ਂਦੇ ਵਬਨਾਂ ਨਾ ਤਾਂ ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕੋਈ ਰਹੱਤਵ ਹੈ  

।ਅੰਤ ਸੰਗੀਤ ਉਹ ਤੱਤ ਜਾਂ ਵਸਤੂ ਹ ੈਜ ੋਸਰਾਜ ਦੇ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਨੂੰ  ਰੇਡੀਓ ਨਾਿ ਜੋੜ ਕੇ 
ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ  । 

According to dr ashok kumar yaman :- 

“ ਬੇਸ਼ੱਕ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਬਨਾਂ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਕਿਪਨਾ ਕਰਨ ਵਵੱਚ ਵੀ ਆਪਿੇ ਆਪ ਨੂੰ  
ਸਰਰੱਥ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ  ।” 

         ਵਜੱਥੇ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਵਗਆਨ ਦੀ ਗੰਗਾ ਪਿਵਾਵਹਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਸੰਗੀਤ 
ਆਵਦ ਕਿਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਿਤਕ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦ ੇਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਹਰੇਕ ਵਰਗ ਦੇ ਿੋਕ ਰਸ ਗੰਗਾ ਵਵੱਚ 

ਵੀ ਪਿਤੀ ਵਦਨ ਅਤੇ ਪਿਤੀਪਿ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ  ।ਇਸ ੇਪਿਕਾਰ ਜੇਕਰ ਅਤੇ ਦੂਸਰ ੇਪਾਸੇ 
ਨਜ਼ਰ ਰਾਰੀਏ ਤਾਂ ਅੱਜ ਵਜੰਨੇ ਵੀ ਐਿਐਰ ਚੈਨਿ ਚੱਿ ਰਹੇ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਪਰ ਿਗਪਗ ਸੱਤਰ 

ਪਿਤੀਸ਼ਤ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਹੀ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ ।ਇਹ ਚੈਨਿ ਵਪਾਰ ਦੀ ਵਦਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ 
ਬਹੁਤ ਅਵਧਕ ਿਾਭ ਕਰਾ ਰਹੇ ਹਨ  ।ਜੇਕਰ ਅਵਜਹੇ ਚੈਨਿਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਹਟਾ ਵਦੱਤੇ 
ਜਾਿ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਚੈਨਿ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਿਗੇ  । 
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3.2  ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਵ ਕਾਸ  :- 

        ਸੰਗੀਤ ਭਾਰਤੀ ਸੱਵਭਅਤਾ ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਰੂਿ ਤੱਤ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਾਿ ਹੀ ਇਹ 
ਪਿਾਚੀਨ ਸਰੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਰਨੁੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਕ ਅਵਭੰਨ ਅੰਗ ਵਰਹਾ ਹੈ  ।ਸੰਗੀਤ ਹੀ ਉਹ  ਕਿਾ ਹ ੈਵਜਸ 
ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਰਨੁੱ ਖ ਦੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਿ ਪਵਹਿਾਂ ਦੀ ਸੁੱ ਖ ਦੁੱ ਖ ਦ ੇਪਿਗਟਾਵੇ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ 

ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਰਹੀ ਹ ੈ ।ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋਿਾ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਿਈ ਇਕ ਨਵੀਨ 
ਯੱੁਗ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸੀ  ।ਭਾਰਤ ਵਵੱਚ ਪਿਸਾਰਿ ਪਿੰ ਪਰਾ ਦੇ ਆਰੰਭ ਹੋਿ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਸੰਗੀਤ ਦਾ 
ਪਿਦਰਸ਼ਨ ਕੇਵਿ ਰੰਚਾਂ ਉੱਪਰ ਹੀ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਰੰਚਾਂ ਉੱਪਰ ਰੁੱ ਖ ਤੌਰ ਉੱਤ ੇ

ਰਾਵਜਆ ਸਰਰਾਟਾਂ ਅਤੇ ਅਰੀਰਾਂ ਦਾ ਅਵਧਕਾਰ ਹੁੰ ਦਾ ਸੀ  ;ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਸੰਗੀਤ ਕਿਾ ਆਰ ਆਦਰੀ 
ਤੱਕ ਨਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਪਹੰੁਚ ਪਾਉਂਦੀ ਸੀ  । 

         ਰੇਡੀਓ ਤ ੇਪਿਸਾਰਿ ਪਿੰ ਪਰਾ ਨੇ ਸੰਗੀਤ ਕਿਾ ਨੂੰ  ਆਰ ਸਰਾਜ ਦੇ ਿਈ ਸੌਖਾ ਬਿਾ ਵਦੱਤਾ 
ਹੈ ਨਾਿ ਹੀ ਇਹ ਗੱਿ ਵੀ ਓਨੀ ਹੀ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਵਕ ਸੰਗੀਤ ਨੇ ਵੀ ਰੇਡੀਓ ਨੂੰ  ਸਾਧਾਰਨ ਸਰਾਜ 
ਵਵਚ ਪਵਹਚਾਿ ਅਤੇ ਿੋਕਵਪਿਅਤਾ ਪਿਾਪਤ ਕਰਵਾਉਿ ਵਵਚ ਅਵਹਰ ਭੂਵਰਕਾ  ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ  । 

ਅਨੇਕ ਵ ਦ ਾਨਾਂ ਦਾ ਮਿੱਤ ਿੈ ਵਕ  ; 

 “ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਪਵਹਚਾਿ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਵਵਭੰਨ ਰੂਪਾਂ ਅਤੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਵਵਚ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇ
ਵਵਵਭੰਨ ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਿੋਕਵਪਿਅਤਾ ਕਾਰਨ ਹੈ  ।” 

 

According to ‘Vani’:- 

“ In our system forty% of the total broadcast time should be 
devoted to music .Music has played a vital role in popularising 



Radio .Therefore any 1 related to broadcasting apart from the 
producers should have a fairly good knowledge of music . ”12 

 

 

 

 

 

 

  3.3  ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵ ਕਾਸ ਵ ਚ ਨ ੀਂ ਕਰਾਂਤੀ  :- 
ਵਜੱਥੇ ਰਡੇੀਓ ਨੇ ਪਿਸਾਰਨ ਸੇਵਾ ਨਾਿ ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਸੂਚਨਾ ਤ ੇਵਸੱਵਖਆ ਦੇ ਖਤੇਰ ਵਵੱਚ ਪਿਗਤੀ ਅਤੇ 
ਵਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ  ਜਨਰ ਵਦੱਤਾ ਹੈ ਉਥੇ ਹੀ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਆਗਰਨ ਨਾਿ  ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ 
ਦੇ ਵਵਕਾਸ ਵਵੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਕਿਾਂਤੀ ਆਈ  । 

✓ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸਸਤਾ ਅਤੇ ਸਿੇਸ਼ਟ ਸਾਧਨ ਰੰਵਨਆ ਜਾਿ ਿੱਗਾ  । 

✓ ਰੇਡੀਓ ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦ ੇਕਾਰਨ ਜਨ ਸਾਧਾਰਨ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਇੰਨਾ ਸੁਿੱਭ ਹੋ ਵਗਆ ਵਕ ਇਸ 
ਦੇ ਪਿਸਾਰਿ ਨੂੰ  ਸੁਿ ਕੇ ਹੀ ਬਹੁਤ ਕੁਿ ਵਗਆਨ ਦ ੇਰੂਪ ਵਵੱਚ ਗਿਵਹਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

✓ ਇਸ ਦ ੇਦੁਆਰਾ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵੱਡ ੇਵੱਡੇ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਵਾਦਨ ਘਰ ਬੈਵਠਆ ਂਹੀ 
ਸੁਵਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  । 

✓ ਜੋ ਸੰਗੀਤ ਪਿੇਰੀ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸੁਿਨ ਅਤ ੇਵਸੱਖਿ ਵਵਚ ਸਰਰੱਥ ਨਹੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਿਈ 

ਰੇਡੀਓ ਨੇ ਸੁਿਨਾ ਅਤ ੇਵਸੱਖਿਾ ਦੋਵੇਂ ਬਹਤੁ ਆਸਾਨ ਕਰ ਵਦੱਤ ੇਹਨ  । 
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 3.4   ਰੇਡੀਓ ਦਾ   ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਸਰ ਪ੍ਰੀਯ ਬਣਾਉਣ ਵ ਿੱ ਚ ਯੋਗਦਾਨ  :- 

 

  ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸਰਵਪਿੀਯ ਬਿਾਉਿ ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਨੇ ਬਹੁਤ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ 
ਵਨਭਾਈ ਹੈ ਅੱਜ ਕਈ ਦੈਵਨਕ ਸਪਤਾਵਹਕ ਰਾਵਸਕ ਅਤ ੇਸਾਿਾਨਾ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਰਡੇੀਓ 

ਦੁਆਰਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ ੇਹਨ  ।ਇਸ ਦੇ ਦੁਬਾਰਾ ਰਹਾਨ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਿਾ ਅੱਜ ਆਸਾਨੀ ਨਾਿ 
ਜਨ ਸਾਧਾਰਨ ਨੂੰ  ਪਿਾਪਤ ਹੋਈ ਹ ੈ ।ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਸੰਗਿਵਹਵਿਆਂ ਵਵੱਚ ਪੁਰਾਿੇ ਉਸਤਾਦਾਂ ਦੇ ਗਾਇਨ 
ਵਾਦਨ ਦੀ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅਤ ੇਅਥਾਹ ਸਰੱਗਰੀ ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਪਈ ਹ ੈਅਤ ੇਰੇਡੀਓ ਸਰੇਂ ਸਰੇਂ ਉੱਤ ੇ
ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ  । 

 

According to Dr. Ashok kumar Yaman :- 

“ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪਿਚਾਰ, ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ੈਿੀਆ ਂਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ,ਨਵੇਂ ਕੇਂਦਰਾਂ ਨੂੰ  ਪਿਕਾਸ਼ ਵਵਚ 
ਵਿਆਉਿਾ ਵਵਵਭੰਨ   ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨਾਂ ਅਤ ੇਰਾਸਟਰੀ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਆਵਦ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਰੇਡੀਓ ਦੁਆਰਾ 
ਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ”13 

 

ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਵਵਵਭੰਨ ਧਾਰਾਵਾਂ ਇਕ ਵਨਯੋਵਜਤ ਕਿਰ ਨਾਿ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੁੰ ਦੀਆ ਂ
ਰਵਹੰਦੀਆਂ ਹਨ  ।ਕਰਨਾਟਕ ਅਤੇ ਵਹੰਦੁਸਤਾਨੀ ਸੰਗੀਤ ਸਕੂਿਾਂ ਵਵੱਚ ਰਾਗਾਂ ਨਾਿ ਸੰਬੰਵਧਤ ਸੰਗੀਤ 
ਸਰਾਰੋਹ ਸੰਗੀਤ ਤ ੇਰਾਸਟਰੀ ਪਿੋਗਰਾਰ ਅਤੇ ਰੇਡੀਓ ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨ ਇਸ ਵਦਸ਼ਾ ਵਵੱਚ ਵਵਸੇਸ 
ਯਤਨ ਹਨ  । 
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ਵਤਆਗ ਰਾਜ ਅਤੇ ਤਾਨਸੇਨ ਵਰਗੇ ਸੰਗੀਤਕਾਰ, ਵਵਸ਼ਨੂੰ   ਵਦਗੰਬਰ ਵਰਗੇ ਗਾਇਕਾਂ ਅਤੇ ਭਾਤ ਖੰਡੇ 
ਵਰਗੇ ਸੰਗੀਤ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਵੱਚ ਵਵਵਭੰਨ   ਆਯੋਜਨ ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਦੁਆਰਾ ਸਰੇਂ ਸਰੇਂ ਉੱਪਰ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

ਵਹੰਦੁਸਤਾਨੀ ਅਤ ੇਕਰਨਾਟਕੀ ਦੋਨਾਂ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਪੱਧਤੀਆਂ ਦੇ ਪਿਰੁੱ ਖ ਗਾਇਕਾਂ ਅਤੇ ਵਾਦਕਾਂ ਦੇ 
ਪਿੋਗਰਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਰਵਹਿ ਨਾਿ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਨੂੰ  ਨਵੀਂ ਵਦਸ਼ਾ ਵਰਿੀ ਹ ੈ । 

 

     ਸ ੋਰੇਡੀਓ ਸਰੋਵਤਆ ਂਦੀ ਸੂਚੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ  
।ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਅਨੇਕਾਂ ਪਿੋਗਰਾਰ ਅਵਜਹ ੇਹੁੰ ਦ ੇਹਨ ਜੋ ਸਾਧਾਰਨ ਜਨਤਾ ਅਤ ੇਅੱਗੇ ਵਧ ਰਹੇ ਬੱਵਚਆਂ 
ਨੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਵਹਤ ਅਤ ੇਆਪਿੇ ਵੱਿ ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕਰਦ ੇਹਨ  । 

  



                                             ਅਵਿਆਇ: ਚੌਥਾ   

                    ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਾਵਰਤ ਿੋਣ  ਾਲੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ  

ਰੇਡੀਓ ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਵਵੱਚ ਸੂਚਨਾ ਰਨੋਰੰਜਨ ਅਤੇ ਵਸੱਵਖਆ ਦਾ ਇੱਕ ਪਿਰੁੱ ਖ ਅਤ ੇਆਰ ਸਾਧਨ ਹੈ 
ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇਵਸੱਵਖਆ ਦ ੇਨਾਿ ਨਾਿ ਰਡੇੀਓ ਉੱਪਰ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭਾਗ ਪਿਸਾਵਰਤ  
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ।ਰਨੋਰੰਜਨ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਰੁੱ ਖ ਤਰੌ ਉੱਤੇ ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਅਤ ੇਕਵਵਤਾ ਦੀ 
ਪਿਰੁੱ ਖਤਾ ਹੈ ਸੰਗੀਤ ਨੇ ਅੱਜ ਬਹ ੁਆਯਾਰੀ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਵਿਆ ਹੈ  ।ਸੰਗੀਤ ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਕਵਵਤਾ 
ਵਵੱਚੋਂ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਪਿਰੁੱ ਖਤਾ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ ੈਵਜੱਥ ੇਆਰੰਭ ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਕੁਿ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇ
ਪਿੋਗਰਾਰ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਵਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਤੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਰੁੱ ਖ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਪਿਸਾਵਰਤ  ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਉੱਥ ੇਹੀ ਅੱਜਕਿਹ ਸੁਗਰ ਵਿਿਰੀ ਅਤ ੇਵਹੰਦੀ ਪਾਪ ਿਗਪਗ ਸਾਰੇ ਪਿਦਸ਼ੇਾਂ ਦੇ ਿੋਕ 

ਸੰਗੀਤ ਆਵਦ ਸੰਗੀਤਕ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ ।ਅਤ ੇਸਰਤੋੇ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ  ਬੜ ੇਚਾਅ 
ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਨਾਿ ਸੁਿਦੇ ਅਤੇ ਪਸੰਦ ਕਰਦ ੇਹਨ  । 

    4.1   ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦਾ ਸ ਰੂਪ੍   

ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਸਾਰੀ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਅਸੀਂ ਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਨਾਿ ਵਤੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਵਚ ਵੰਡਦ ੇਹਾਂ  : 

1. ਸਰਾਚਾਰ   
2. ਸੰਗੀਤ   
3. ਉਚਾਵਰਤ ਸ਼ਬਦ   

 

ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਪਿਸਾਰਨ ਦੀ ਰੁੱ ਖ ਸਰੱਗਰੀ ਦ ੇਰੂਪ ਵਵੱਚ ਰੱਵਖਆ ਜਾਿਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  । 

1969 ਈਸਵੀ ਵਵਚ ਰੇਡੀਓ ਨੇ ਇਕ ਇਵਤਹਾਸਕ ਕਦਰ ਉਠਾਉਂਦ ੇਹੋਏ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਿਈ   ‘ 
यववाणी’ ਪਿੋਗਰਾਰ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ  ।ਇਹ ਪਿੋਗਰਾਰ ਪੰਦਰਾਂ ਤੋਂ ਤੀਹ ਸਾਿ ਦ ੇਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ  ਉਨਹ ਾਂ 



ਦੀ ਕਿਾਤਵਰਕ ਅਤੇ ਸਰਾਵਜਕ ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪਿਤੀ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀਆਂ (ਪਿਗਟਾਵਵਆਂ )ਨੂੰ  ਰੰਚ 
ਪਿਦਾਨ ਕੀਤਾ   

  ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਪਿਸਾਵਰਤ ਸੰਗੀਤਕ ਪਿੋਗਰਾਰ   

ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਰੇਡੀਓ ਨਾਿ ਉਸਦੇ ਜਨਰ ਕਾਿ ਤੋਂ ਹੀ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੁੰ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਰੇਡੀਓ 

ਦੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਵਬਨਾਂ ਕਿਪਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ  । 
 

ਕੇ ਲ ਜੇ.ਕੁਮਾਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ : 
                   “ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨੇ ਗੱਿਬਾਤ ਉੱਪਰ ਆਧਾਵਰਤ  
                      ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨਾਿੋਂ ਅਵਧਕ ਿੋਕਵਪਿਯਤਾ ਹਾਵਸਿ ਕੀਤੀ ਹੈ  ।“14 

ਅਸੀਂ ਸੰਗੀਤ ਤ ੇਸਾਰੇ ਰਾਵਧਅਰਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਦੁਆਰਾ ਉਠਾ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ 
ਵਵਚ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਨੂੰ  ਬਿਾਈ ਰੱਖਿ ਦ ੇਿਈ ਅਿੱਗ ਅਿੱਗ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਰੇਡੀਓ 

ਦੁਆਰਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ ੇਹਨ  । 
 

                         “ਵਵਵਭੰਨਤਾ ਵਕਸੇ ਵੀ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਸੰਗੀਤਕ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹ ੈ ।“ 

                                                             (ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਰਾਰ ਯਰਨ  ) 

 

 

                    ਰੇਡੀਓ ਦੁਆਰਾ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਿੋਣ  ਾਲੇ  ਿੱ ਿ  ਿੱ ਿ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ   

                       ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸਰਾਜ ਵਵਚ ਿੋਕਵਪਿਅ ਬਿਾਉਿ ਵਵਚ ਰੇਡੀਓ 
ਨੇ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਵਰਕਾ ਵਨਭਾਈ ਹ ੈ ।ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਵਕਸੇ ਨਾ 
ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਵਚ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੁੰ ਦ ੇਰਹੇ ਹਨ  ਪਰੰਤ ੂਅੱਜ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਅਤ ੇ
ਸਵਰੂਪ ਵਵਕਵਸਤ ਅਤ ੇਵਵਸਵਤਿਤ ਹੋ ਚੱੁਵਕਆ ਹ ੈ ।ਵਰਤਰਾਨ ਜਾਂ ਆਧੁਵਨਕ ਸਰੇਂ ਵਵੱਚ ਰਡੇੀਓ 

 
14 ਕੁਰਾਰ ਕਵੇਿ ਜੇ,ਰੀਡੀਆ ਐਡਂ ਜਰਨਵਿਜ਼ਰ, ਪੰਨਾ 15 



ਦੁਬਾਰਾ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਕਈ  ਪਿਕਾਰ ਤੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਇਹ ਅਿੱਗ 
ਅਿੱਗ ਰੂਪ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਅਿੱਗ ਅਿੱਗ ਸਰੂਹਾਂ ਨੂੰ  ਆਪਿੇ ਵੱਿ ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ  ।ਰੇਡੀਓ 
ਦੁਆਰਾ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੋਿ ਵਾਿੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਵਰਿਨ ਹੇਠਾਂ ਵਿਵਖਆ ਹੈ  :- 

   ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਪਿੋਗਰਾਰ 

1) ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਿਾਰ 

2) ਸਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਿਾਰ 

3)  ਆਵਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਦੂਰ ਦਰਾਜ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ਦਾ ਸੰਗੀਤ 

4)  ਉੱਪ ਸਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਿਾਰ 

5) ਸੰਗੀਤ ਵਸੱਵਖਆ ਨਾਿ ਸੰਬੰਵਧਤ ਪਿੋਗਿਾਰ 

6)  ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਿਾਰ 

7)  ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਿਾਰ 

8) ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਿਾਰ 

9) ਵਾਦ ਵਵਿੰ ਦ 

10) ਵਵਿੰ ਦ ਗਾਨ 

11)  ਕਿਾਕਾਰਾ ਦੇ ਸਾਕਸਾਤਕਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਪਿੋਗਿਾਰ 

 

  
1.ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ   

 ਅਵਜਹਾ ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਹੋਂਦ 
ਰੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  ।ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਖੇਤਰ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਰੀਤੀ ਵਰਵਾਜ ਅਤੇ 
ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਿੀ ਦੀ ਿਿਕ ਪੈਂਦੀ ਹੈ  ।ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਿੋਕ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ 



ਸਵਹਯੋਗ ਨਾਿ ਬਵਿਆ ਹੈ ਵਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿੋਕਾਂ ਦੇ ਗੀਤ  ।ਸਵਰ ਅਤੇ ਿੈ ਿੋਕ 
ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿਾਿ ਤੱਤ ਹਨ  । 

ਿੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਵੱਚ ਵਕਸੇ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਿਦੇਸ਼ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਪਿਯੋਗ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਬਰਕਰਾਰ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ  ।ਇਸ ਿਈ ਜਦ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਬੋਿੀ ਜਾਂ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਬੰਵਧਤ ਿੋਕਾਂ ਦਾ ਆਪਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪਿਤੀ 
ਸਨਰਾਨ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ  ।ਰੇਡੀਓ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਕੇਵਿ ਰਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਹੀ 
ਪਿਸਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸਗੋਂ ਦਸੇ ਪਿਦਸੇ ਦੀ ਬੋਿੀ ਦ ੇਨਾਿ ਨਾਿ ਹੋਰ ਵੀ ਅਨੇਕ ਪਿਕਾਰ ਦੀ 
ਸੰਸਵਕਿਵਤਕ ਧਰੋਹਰ ਨੂੰ  ਵੀ ਸੰਭਾਿ ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹ ੈ । 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

“ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਨੇ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਵਵਚ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਵਦੱਤਾ ਹ ੈਅਵਖਿ 
ਭਾਰਤੀ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਖੇਤਰੀ ਅਤ ੇਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਇੱਕ ਪਿੋਗਰਾਰ ਹਰ ਬਿਵਹਸਪਤੀ ਵਾਰ ਨੂੰ  

ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ “ 

ਆਕਾਸ਼ ਾਣੀ ਦਾ ਿਰ ਕੇਂਦਰ ਆਪ੍ਣ ੇਿੇਤਰ ਦੇ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਵਰਕਾਰਵਡੰਗ ਵਨਯਮਤ ਰੂਪ੍ 

ਵ ਿੱ ਚ ਕਰਦਾ ਿੈ ਇਸ ਨਾਲ ਸਥਾਨਕ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਵਿਆ ਵਮਲਦੀ ਿ ੈ । 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

 “ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਸਾਡੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਦੀ ਧਰੋਹਰ ਹੈ ਵਜਸ ਨੂੰ  ਰੇਡੀਓ ਨੇ ਸੁਰੱਵਖਆ ਪਿਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ ਜੇਕਰ ਦਸੂਰੇ ਪਾਸੇ ਦੇਵਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਕਵਹਿਾ ਵੀ ਗਿਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਵਕ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ 
ਵਵਵਭੰਨ ਧਾਰਾਵਾਂ ਨੂੰ  ਪਿਸਾਵਰਤ ਕਰਕੇ  ਰਡੇੀਓ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਦੇ ਵਵਵਭੰਨ ਰੰਗਾਂ ਨੂੰ  ਵੀ 
ਵਨਖਾਵਰਆ ਹੈ  ।“15 

 
15 ਯਰਨ ਡਾ.  ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਰਾਰ ,ਸੰਗੀਤ ਰਤਨਾਵਿੀ  , ਪੰਨਾ:68 



ਰੇਡੀਓ ਪੰਜਾਬੀ ਹਵਰਆਿਵੀ ਭੋਜਪੁਰੀ ਅਤ ੇਗੁਜਰਾਤੀ ਆਵਦ ਬੋਿੀਆਂ ਅਤ ੇਬੰਗਿਾ ਤੇਿਗੂ 
ਤਾਵਰਿ ਰਵਿਆਿਰ ਅਤੇ ਕੰਨੜ ਆਵਦ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਅਤ ੇਬੋਿੀਆਂ ਵਵੱਚ ਵਵਵਭੰਨ ਰੇਡੀਓ ਸਟਸ਼ੇਨਾਂ  
ਦੇ ਨਾਿ ਦੁਬਾਰਾ ਅਨੇਕ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕਰਦੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਹਵਰਆਿਾ 
ਦੀ ਗੱਿ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਥੇ ਵਕਿਸ਼ੀ ਦਰਸ਼ਨ ਵਕਿਸ਼ੀ ਕੀ ਬਾਤੇਂ ਅਤ ੇਗਿਾਰੀਿ ਸੰਸਾਰ ਆਵਦ ਪਿੋਗਰਾਰ 
ਕਾਿੀ ਪਿਚੱਵਿਤ ਹਨ ਕਈ ਵਾਰ ਅਵਜਹਾ ਵੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਹਿਤੇ ਵਵੱਚ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦ ੋਵਦਨ ਸਰੋਵਤਆਂ 
ਦੀ ਪਸੰਦ ਦ ੇਿੋਕ ਗੀਤ ਦਾ ਹੀ ਪਿਸਾਰਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਬਾਕੀ ਵਦਨ ਵਕਿਸ਼ੀ ਨਾਿ ਸੰਬੰਵਧਤ ਗੱਿਾਂ 
ਵਵੱਚ ਵਵੱਚ ਵਕਸਾਨ  ਨੂੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਿੋਕ ਗੀਤ ਵੀ ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤੋਂ ਇਿਾਵਾ 
ਅਵਜਹੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਵੀ ਪਿਸਾਰਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਰੂਿ ਉਦੇਸ਼ ਸੂਚਨਾ ਜਾਂ ਵਸੱਵਖਆ ਨਾ ਹੋ ਕੇ 

ਕੇਵਿ ਰਨੋਰੰਜਨ ਹੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  । 

ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਵ ਿੱ ਚ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਚਿੱ ਵਲਤ ਸ਼ੈਲੀਆਂ  :- 

1. ਿਾਵਨੀ ਰਹਾਰਾਸਟਰ ਰਰਾਠੀ ਭਾਸ਼ਾ   
2. ਗਰਬਾ ਗੁਜਰਾਤ  
3. ਕਜਰੀ ਪੂਰਬੀ ਉੱਤਰ ਪਿਦੇਸ਼   
4. ਚੈਤੀ ਉੱਤਰ ਪਿਦਸ਼ੇ   
5. ਹਵਰਆਿਾ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ   
6. ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ   
7. ਰਾਜਸਥਾਨ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ   
8. ਉੱਤਰ ਪਿਦੇਸ਼ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ   
9. ਵਹਰਾਚਿ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ   
10. ਬੰਗਾਿ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ   

11.ਦੱਖਿੀ ਭਾਰਤ ਦਾ ਿੋਕ ਸੰਗੀਤ  

2 .ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ    



ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਵਕਿਤਕ ਪਰੰਪਰਾ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਰਹੱਤਵ ਵਰਹਾ ਹੈ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਜ ੋਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਸਤਰ ਜਾਂ ਵਨਯਰਾਂ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਵਵਵਹਾਰ ਵਵੱਚ ਵਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ । 

ਭਾਰਤ ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਆਉਿ ਨਾਿ ਜਾਂ ਪਿਸਾਰਨ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਪਿਸਤਤੁੀ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ 
ਸਾਹਰਿੇ ਪਿਤੱਖ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਪਿੰ ਤੂ ਹੌਿੀ ਹੌਿੀ ਜਦ ਰਡੇੀਓ ਨੇ ਭਾਰਤ ਵਵਚ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ 
ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕਰਨਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਵਵੱਚ  ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਪਿਦਾਨ 
ਕੀਤਾ ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਸੁਤੰਤਰਤਾ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਸੁਚਾਰ ੂਰੂਪ ਵਵੱਚ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ  । 

ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਦੌਰ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਪਿੋਗਰਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਵੱਚ 
ਰੁਚੀ ਨਹੀਂ ਵਦਖਾਈ ਪਿੰ ਤ ੂਬਾਅਦ ਵਵੱਚ ਚੰਗੇ ਚੰਗੇ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਰਾਹੀਂ ਆਪਿੀ 
ਕਿਾ ਨੂੰ  ਸਰੋਵਤਆ ਂਤਕ ਪਹੰੁਚਾਇਆ ਅੱਜ ਵੀ ਰੇਡੀਓ ਤੇ  ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਵਵਵਭੰਨ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ 
ਪਿਸਾਰਨ ਵਨਯਰਤ ਰੂਪ ਨਾਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ  । 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

“ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਰਡੇੀਓ ਉੱਪਰ ਬਹੁਤ ਵਦੱਕਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹ ੈਪਿੰ ਤ ੂਵਿਰ ਵੀ 
ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸੁਿਨ ਸਰਿਿ ਅਤੇ ਪਸ਼ੇ ਕਰਨ ਵਾਿਾ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਰਗ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਸਰੋਤੇ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਹੈ  ।“ 

 

ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਇਹ ਕਵਹਿਾ ਅਿਉਵਚਤ ਹੋਵੇਗਾ ਵਕ ਰੇਡੀਓ ਨੇਤਾ ਸੰਗੀਤ ਅਤ ੇਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  
ਸਾਧਾਰਨ ਜਨਰਾਨਸ ਤਕ ਪਹੰੁਚਾਉਿ ਵਵਚ ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰੰਤ ੂਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੇ 
ਵੀ ਰੇਡੀਓ ਨੂੰ  ਵਵਕਵਸਤ ਹੋਿ ਅਤੇ ਸਰਾਜ ਦੇ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼  ਵਰਗ ਨਾਿ ਸਬੰਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਵਵਚ 
ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਵਰਕਾ ਵਨਭਾਈ ਹੈ  । 

ਆਧੁਵਨਕ ਸਰੇਂ ਵਵੱਚ ਵਵਸੇਸ ਕਿਾਕਾਰ ਭਾਰਤ ਰਤਨ ਪੰਵਡਤ ਭੀਰ ਸੇਨ ਜਸ਼ੋੀ ਅਤੇ ਪੰਵਡਤ 
ਰਵੀਸ਼ੰਕਰ ਆਦਨੀ ਰਡੇੀਓ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੇ ਰਨ ਨੂੰ  ਪਿਸੰਨ ਆਨੰਵਦਤ ਕੀਤਾ ਹੈ 



ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਵਵਵਭੰਨ ਕੇਂਦਰਾਂ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਸ਼ਾਸਤਰੀ  ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਇਨਹ ਾਂ 
ਵਵੱਚੋਂ ਰੁੱ ਖ ਪਿੋਗਰਾਰ ਹਨ  :- 

1. ਸੰਗੀਤ ਸਵਰਤਾ   
2. ਰਾਗ ਰੰਜਨ   
3. ਸੁਰ ਸਾਧਨਾ   
4. ਸੰਗੀਤ ਸਵਰਤਾ ਆਵਦ   

ਵਵਵਵਧ ਭਾਰਤੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਪਿਤੀ ਵਦਨ ਿਗਪਗ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਦ ੇਿਈ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ 
ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ  ।ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਰੇਡੀਓ ਦੀ 
ਪਿਸਾਰਨ ਸੇਵਾ ਦਾ ਪਿਰੁੱ ਖ ਅੰਗ ਹ ੈ। 

ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਗਾਇਣ ਸ਼ੈਲੀਆ ਂ :- 

1. ਧਰੂਪਦ   
2. ਵਖ਼ਆਿ   
3. ਤਰਾਨਾ   
4. ਵਤਿਵਟ 

5. ਪਦਰ   
6. ਕੀਰਤਨਰਰ 

7. ਵਕਰਤੀ   
8. ਜਾਵਿੀ   
9. ਗੀਤਰ   
10. ਰਸੀਤ ਖਾਨੀ ਗਤ   
11. ਰਜ਼ਾਖਾਨੀ ਗਤ   

 

3. ਉਪ੍ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ  :- 



ਉਪ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਸ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਵਨਯਰਾਂ ਦਾ 
ਪਾਿਿ ਤਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਭਾਵ ਅਤੇ ਰਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਵਵਸੇਸ ਵਨਯਰਾਂ ਵਵੱਚ 
ਪਵਰਵਰਤਨ ਵੀ ਕਰ ਿਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ  ।ਇਸ ਵਵੱਚ ਪਿਰੁੱ ਖ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਵਵਚ 
ਠੁਰਰੀ ਟੱਪਾ ਸਾਂਧਰਾ ਅਤੇ ਦਾਦਰਾ ਆਵਦ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਨੂੰ  ਰੱਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹ 
ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਭਾਵ ਪਿਧਾਨ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ  । 

ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਵੱਚ ਰੁੱ ਖ ਅੰਤਰ ਇਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸ਼ਾਸਤਰੀ 
ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੂੰ  ਅਵਦੱਖ ਰਹੱਤਵ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦਵਕ ਅਰਧ 
ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਵਵੱਚ ਭਾਵ ਅਤੇ ਰਸ ਨੂੰ  ਅਵਧਕ ਰਹੱਤਵ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  
। 

ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਵਕ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਦੀ ਤੁਿਨਾ ਵਵਚ ਅਰਧ ਸ਼ਾਸਤਰੀ 
ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਨੂੰ  ਸੁਿਨ ਵਾਿੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੀ ਸੰਵਖਆ ਅਵਧਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ  । 

ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਅਰਧ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਵਨਯਰਤ ਰੂਪ 
ਨਾਿ ਹੰੁਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਅਰਧ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ 
ਵਰਗੇ ਵਜਵੇਂ ਠੁਰਰੀ ਅਤੇ ਟੱਪੇ ਆਵਦ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ  ।ਅੱਜਕੱਿਹ ਇਸ ਪਿਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਿੀਆਂ ਵਵੱਚ ਨਵੇਂ ਨਵੇਂ ਅਵਵਸ਼ਕਾਰ ਅਤੇ ਪਵਰਵਰਤਨ ਕਰਕੇ ਕੁਿ 
ਿੋਕਾਂ ਨੇ ਕੁਿ ਅਿੱਗ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਵਨਰਰਾਿ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਵੀ 
ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ  । 

ਉਪ੍ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀਆਂ  :- 

• ਠੁਰਰੀ   
• ਟੱਪਾ  



• ਸਾਦਰਾ     

 

4. ਸੁਗਮ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ  :- 

ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਵਹਜ ਅਤੇ ਸਰਿ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਹੈ   

ਇਹ ਸੰਗੀਤ ਵਸਧਾਰਥ ਅਤੇ ਵਵਸਸੇ ਦੋਨਾਂ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਨੂੰ  ਪਸੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹ ੈ ।ਸੁਗਰ 
ਸੰਗੀਤ ਵਵੱਚ ਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਨਾਿ ਗੀਤ ਗ਼ਜ਼ਿਾਂ ਅਤ ੇਭਜਨ ਆਵਦ ਨੂੰ  ਰੱਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ।ਰੇਡੀਓ ਨੇ 
ਇੱਕ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਦਰ ਉਠਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਪਿਸਾਰਨ ਦੇ ਿਈ ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਵਨਰਰਾਿ ਕੀਤਾ  

॥ 

ਰੇਡੀਓ ਉਪਰ ਸਵੇਰੇ ਅਤ ੇਸ਼ਾਰ ਨੂੰ  ਅਿੱਗ ਅਿੱਗ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਭਜਨਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੱਡ ੇਵੱਡੇ ਬਜਟ ਗਾਇਕਾ ਨਹੀਂ ਰੇਡੀਓ ਨਾਿ ਹੀ ਆਪਿੇ ਭਜਨਾਂ ਦੀ ਪਸ਼ੇਕਾਰੀ ਕੀਤੀ  

।ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਵਚ ਗ਼ਜ਼ਿਾਂ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਵੀ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ ਵੱਡੇ ਵੱਡ ੇ
ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰੇਡੀਓ ਨਾਿ ਹੀ ਆਪਿੀਆਂ ਗ਼ਜ਼ਿਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹ ੈਇਸਦ ੇਇਿਾਵਾ 
ਕੱਵਾਿੀ ਅਤੇ ਸੂਿੀਆਨ ਸੰਗੀਤ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਵੀ ਪਿਸਾਰਿ ਵੀ ਵੀਡੀਓ ਤੋਂ 
ਵਨਯਰਤ ਰੂਪ ਨਾਿ ਹੁੰ ਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ ੈ ।ਵਵਵਵਧ ਭਾਰਤੀ ਤੋਂ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੋਿ ਵਾਿਾ ਬਜ਼ਰ   ਏ 
ਕੱਵਾਿੀ ਪਿੋਗਰਾਰ ਇੱਥੇ ਉਿੇਖਯੋਗ ਹੈ  ।ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਸਗੁਰ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ 
ਤੁਿਨਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈਵਕ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸੁਿਨ ਵਾਿੇ ਸਰੋਤ ੇਸੁਗਰ ਸੰਗੀਤ 
ਦੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਨਾਿੋਂ ਕਾਿੀ ਘੱਟ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ  । 

ਸੁਗਮ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਚਿੱ ਵਲਤ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀਆ ਂ :- 

• ਕੱਵਾਿੀ   
• ਗ਼ਜ਼ਿ   
• ਭਜਨ   
• ਗੀਤ   



• ਸ਼ਬਦ ਆਵਦ   

5. ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ  :- 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

“ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਜਨਰ ਅਤੇ ਵਵਕਾਸ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਾਰਤ ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ 
ਉੱਪਰ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਦਾ ਪਵਹਿਾ ਪਿਸਾਰਿ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਿ ਹੀ ਸੰਬੰਵਧਤ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦਾ 
ਹੈ  ।“16 

 

ਅੱਜ ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦ ੇਨਾਿ ਨਾਿ ਹੋਰ ਗ਼ੈਰ ਸਰਕਾਰੀ ਰੇਡੀਓ ਚੈਨਿ ਵੀ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਿ 
ਸਬੰਵਧਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਪੱਛਰੀ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ 
ਸੰਗੀਤ ਤ ੇਵਰਸ਼ਰਤ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ  ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹ ੈਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਵੀ 
ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ਅੱਜ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਕੱੁਿ ਸਰੋਤਾ ਵਰਗ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭਾਗ 
ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸੁਿਨ ਵਾਿੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦਾ ਹ ੈ । 

ਰੇਡੀਓ ਦ ੇਪਿੰ ਪਰਾਗਤ ਸਟੇਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਤੁਿਨਾ ਵਵਚ ਐਿਐਰ ਚੈਨਿਾਂ ਨਾਿ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤਾ ਅਵਧਕ 
ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈਇਸ ਵਵੱਚ ਪੌਪ ਰੌਕ ਚੈਂਬਰ   ਅਤੇ ਆਰਕੈਸਟਰਾ ਆਰ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ  ਹੈ  । 

 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

“ਭਾਰਤੀ ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਪੱਛਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਆਪਿਾ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਰਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਥਾਨ ਹੈ ਵਜਸ ਨੂੰ  
ਨਕਾਵਰਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ  “ 
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6  . ਵ਼ਿਲਮੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ   

ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਸ ਸੰਗੀਤ ਤੋਂ ਹ ੈਵਜਸ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਵਵਚ ਵਿਿਰਾਂ ਿਈ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹ ੈਪਰੰਤੂ ਇਹ ਸੰਗੀਤ ਇੰਨਾ ਅਵਧਕ ਿੋਕਵਪਿਅ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸੁਤੰਤਰ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਵੀ ਇਸ 
ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਬੜੇ ਚਾਅ ਨਾਿ ਸੁਵਿਆ  ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ।ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਐਿ ਐਰ ਚੈਨਿਾਂ ਉਪਰ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਹੀ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ  । 

ਵ਼ਿਲਮੀ ਸੰਗੀਤ ਉਪ੍ਰ ਆਿਾਵਰਤ ਪ੍ਰਸਾਵਰਤ ਿੋਣ  ਾਲੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ  :- 

1. ਸਦਾਬਹਾਰ ਨਗਰ ੇ  
2. ਗਾਿੇ ਨਏ ਪੁਰਾਿੇ   
3. ਹੈਿੋ ਿਰਰਾਇਸ਼   
4. ਏਕ ਹੀ ਵਿਿਰ ਸੀ   

 

3 ਅਕਤੂਬਰ ,1957 ਈਸਵੀ ਵਵਚ ਵਵਵਵਧ ਭਾਰਤੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  
ਪਿਸਾਵਰਤ ਕਰਨ ਿਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ  ।ਇਸ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਰੇਡੀਓ ਉੱਪਰ ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇ
ਪਿੋਗਰਾਰ ਕਾਿੀ ਸੀਰਤ ਕਰ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਸੀ  ।ਰੱਬ ਵਵਚ ਇਸਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਬੰਬਈ ਅਤੇ 
ਨਾਗਪੁਰ ਤੋਂ ਹੀ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤੇ ਗਏ  । 
 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 
“ਅੱਜ ਵਵਵਵਧ ਭਾਰਤੀ ਦੇ ਕੱੁਿ ਪਿਸਾਰਨ ਦੇ  60% ਵਹੱਸੇ ਦ ੇਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵੀ 
ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ  ।“17 

 

❖ ਦੁਪਵਹਰ ਬਾਰਾਂ ਵਜੇ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੋਿ ਵਾਿੇ ਪਿੋਗਰਾਰ “ਐੱਸਐੱਰਐੱਸ ਕੇ ਬਹਾਨੇ ਬੀ 
ਬੀ ਐੱਸ ਕੇ ਤਰਹਾਂਨੇ   “ਿਰਰਾਇਸ਼ੀ ਗੀਤਾਂ ਉੱਪਰ ਆਧਾਵਰਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਵਵੱਚ 
ਪਵਹਿਾਂ ਦੱਸ ਵਿਿਰਾਂ ਦ ੇਨਾਰ ਦੱਸ ਵਦੱਤ ੇਜਾਂਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਸਰਤੋੇ ਉਸ ਤੇ ਆਪਿੀ 
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ਪਸੰਦ ਦੇ ਗੀਤ ਸੁਿ ਸਕਦ ੇਹਨ ਇਹ ਰਡੇੀਓ ਦਾ ਨਵਾਂ ਪਿੋਗਰਾਰ ਹੈ ਜ ੋਆਧੁਵਨਕ 
ਤਕਨੀਕੀ ਦਨੁੀਆਂ ਨਾਿ ਕਦਰ ਨਾਿ ਕਦਰ ਵਰਿਾ ਕੇ ਚੱਿਿ ਦਾ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ  । 

❖ ਸ਼ਾਰ ਨੌੌੰ ਵਜ ੇਵਹੱਟ ਸੁਪਰਵਹੱਟ ਨਾਰ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵੱਚ ਇੱਕ ਹੀ ਕਿਾਕਾਰ ਦੇ ਗੀਤ 
ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵੱਚ ਹਰ ਵਦਨ ਇੱਕ ਕਿਾਕਾਰ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ 
ਗੀਤ ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦ ੇਹਨ  । 

❖ ਰਨ ਚਾਹੇ ਗੀਤ ਪਿੋਗਰਾਰ ਦਾ ਪਿਸਾਰਿ ਡੇ  ਵਜੇ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵਚ 
ਪੱਤਰਾਂ ਉੱਪਰ ਆਧਾਵਰਤ ਿਰਰਾਇਸ਼ੀ ਗੀਤ ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।   

❖ ਬੰਧਨ ਵਾਨ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵੱਚ ਦਸ਼ੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਗੀਤ ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ  । 

❖ ਸਵੇਰੇ ਸੱਤ ਵਜੇ ਪੁਰਾਿੇ ਵਿਿਰੀ ਗੀਤਾਂ ਉੱਪਰ ਅਧਾਵਰਤ ਪਿੋਗਰਾਰ ਭੂਿੇ ਵਬਸਰੇ ਗੀਤ 
ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

❖ ਰਾਤ ਦੱਸ ਵਜ ੇਪਿਸਾਵਰਤ ਹੋਿ ਵਾਿਾ ਪਿੋਗਰਾਰ ਛਾਇਆ ਗੀਤ ਵਿਿਰੀ ਸੰਗੀਤ ਉਪਰ 

ਆਧਾਵਰਤ ਪਿਚੱਵਿਤ ਪਿੋਗਰਾਰ ਹ ੈ । 
 
 

7. ਸੰਮੇਲਨ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦਾ ਵਸਿੱਿਾ ਪ੍ਰਸਾਰਨ   

 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

“ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸਰਾਰੋਹ ਅਤੇ ਰੇਿੇ ਵਕਸੇ ਵਵਸ਼ਸ਼ੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਸੱਵਭਅਤਾ ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਿਤੀ 
ਨੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ ਸਦਭਾਵਨਾ ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਏਕਤਾ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਵਦੰਦ ੇ
ਹਨ  ।“ 



ਸੰਗੀਤ ਅਤ ੇਹੋਰ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਵਸੱਧਾ ਪਿਸਾਰਨ ਰੇਡੀਓ ਤੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਦ ੇਅਨਸੁਾਰ ਵਕਸ ੇਵਵਦੇਸ਼ ਪਿਦੇਸ਼ ਵਵਚ ਹੋ ਰਹੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਨੂੰ  

ਆਕਾਸ਼ਵਾਿੀ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਸਰੋਵਤਆ ਂਸਾਹਰਿੇ ਪਸ਼ੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਪਵਹਿਾਂ ਤੋਂ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦੇ ਬਿਵਕ ਵਰਤਰਾਨ ਸਰੇਂ 
ਵਵੱਚ ਚੱਿ ਰਹੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਨੂੰ  ਸਰੋਵਤਆਂ ਅੱਗੇ ਪਸ਼ੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

ਰੇਡੀਓ ਹਰ ਸਾਿ ਸੰਗੀਤ ਸੰਰੇਿਨਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਰੇਿਨਾਂ ਵਵੱਚ 
ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸਾਵਹਤ ਸਵਤਕਾਰ ਯੋਗ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਸੱਦਾ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  
।ਯੁਵਾ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  ਹੱਿਾਸ਼ੇਰੀ ਦੇਿ ਿਈ ਸੰਗੀਤ ਸੰਰਿੇਨ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਂ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆ ਂ
ਪਿਤੀਯੋਗਤਾਵਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

 

ਅੱਜ ਵੀ ਜਦ ਵਕਸੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਬਾਰ ੇਘੋਸ਼ਿਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਦਾ 
ਵਸੱਧਾ ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਿਈ ਸਰੋਵਤਆਂ ਦੀ ਜਵਗਆਸਾ 

ਹੋਰ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  : 

“ਵਜੱਥੇ ਰੇਡੀਓ ਸਰਾਜ ਦ ੇਿਈ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਅਨੇਕ ਜ਼ੋਵਖ਼ਰ 
ਉਠਾ ਕੇ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹ ੈਉੱਥੇ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰ ਰੇਡੀਓ ਨੂੰ  ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ 

ਜੀਵਨ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ  “ 

ਦੂਰਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਰਡੇੀਓ ਉੱਪਰ ਬੀ ਵਰਐਵਿਟੀ ਸ਼ਅੋ ਬਿਾ ਕੇ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤ ੇ
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰ ਰੇਡੀਓ ਵੱਿ ਵਜ਼ਆਦਾ ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕਰਦ ੇਹਨ  
। 

 

 



 8 .ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸਾਕਸ਼ਾਤਕਾਰ ਸਬੰਿੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ   

 
ਸੰਗੀਤ ਅਤ ੇਰਨੋਰੰਜਨ ਜਗਤ ਦ ੇਵਵਸੇਸ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਵਵਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ  
ਸਾਕਸ਼ਾਤਕਾਰ ਦ ੇਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਸਰੋਵਤਆ ਂਦ ੇਸਨਰਖੁ ਵਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ਅਤ ੇ
ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਾਰਯਾਬੀ ਅਤੇ ਕੰਰ ਕਰਨ ਦੇ ਵਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤਰੀਕੇ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਬਾਰੇ 
ਜਾਿਕਾਰੀ ਿਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  । 
ਵ ਵ ਿ ਭਾਰਤੀ ਦੇ ਇੰਟਰਵ ਊ ਬਸੇਡਪ੍ਰੋਗਰਾਮ  :- 

1. ਆਜ ਕੇ ਿਨਕਾਰ   
2. ਆਜ ਕੇ ਕਿਾਕਾਰ   
3. ਇਨਸੇ   ਵਰਿੀਏ   
4. ਉਜਾਿੇ ਉਨਕੀ ਯਾਦੋਂ ਕੀ   

ਇਸ ਵਵਚ ਵਿਿਰੀ ਹਸਤੀਆ ਂਦ ੇਜੀਵਨ ਯਾਤਰਾ ਉਪਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ ੈਅਤ ੇਇਸ ਵਵੱਚ ਸੱਦ ੇ

ਗਏ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਗੀਤ ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦ ੇਹਨ  ।ਸਾ ੇ ਨੌਂ  ਵਜੇ ਆਜ ਕੇ ਿਨਕਾਰ ਪਿੋਗਰਾਰ 
ਵਵਚ ਰਨੋਰੰਜਨ ਜਗਤ ਨਾਿ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਵਕਸ ੇਵੱਡੀ ਹਸਤੀ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਵਚ ਦੱਵਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਸ ਨਾਿ ਸਬੰਵਧਤ ਗੀਤ ਵੀ ਸੁਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ  । 

 

 9 .ਸੰਗੀਤ ਵਸਿੱ ਵਿਆ ਨਾਲ ਸਬੰਿਤ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ   

 ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਪਵਹਚਾਿ ਵਦਵਾਉਿ ਅਤੇ ਿੋਕਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਇਸਦੇ ਬਿ ਵਧਾਉਿ ਦ ੇ
ਿਈ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਵਸੱਵਖਆ ਦ ੇਪਿਚਾਰ ਪਿਸਾਰ ਦੇ ਿਈ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਵਨਰਰਾਿ ਅਤ ੇ
ਪਿਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ ।ਇਨਹ ਾਂ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦਾ ਪਿਸਾਰਨ ਰੁੱ ਖ ਰੂਪ ਨਾਿ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਆਰ 
ਜਨਤਾ ਤਕ ਸਰਿ ਨੂੰ  ਵਵਕਸਤ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  ।ਇਸ ਿਈ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦ ੇਸਖ਼ਤ ਵਨਯਰਾਂ ਨੂੰ  



ਵੀ ਬੜੇ ਹੀ ਸੌਖੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਿ ਇਨਹ ਾਂ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਆਰ ਜਨਤਾ ਨੂੰ  ਸਰਿਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ । 

 

ਸੰਗੀਤ ਸਵਰਤਾ  :- 
ਵਵਵਵਧ ਭਾਰਤੀ ਵਵੱਚ ਪਿਸਾਵਰਤ ਹੋਿ ਵਾਿਾ ਪਿੋਗਰਾਰ ਸੰਗੀਤ ਸਵਰਤਾ ਇਕ ਸੁੰ ਦਰ ਕੋਵਸਸ ਹੈ ਇਸ 
ਪਿੋਗਰਾਰ ਨੂੰ  ਸਾ ੇ ਸੱਤ ਵਜੇ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਦੇ ਰਾਵਧਅਰ ਨਾਿ ਵਵਵਵਧ 
ਭਾਰਤੀ ਨੇ ਅਾਾਪਿੇ ਸਰੋਵਤਆਂ ਵਵੱਚ  ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਰਿ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਰਥਕ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ  
।ਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵੱਚ ਵਕਸੇ ਵਵਸ਼ਸ਼ੇ ਕਿਾਕਾਰ ਨੂੰ  ਸੱਦ ਕੇ ਸਰੋਵਤਆ ਂਨੂੰ  ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਰਿ ਬੜ ੇਸੌਖੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਿ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ  ।ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ  ਆਰ ਸਰੋਵਤਆਂ ਵਵਚ ਿੋਕਵਪਿਅ ਬਿਾਉਿ ਵਾਿਾ 
ਇਹ ਪਿਰੁੱ ਖ ਪਿੋਗਰਾਰ ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ੈ ।ਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਵਵਚ ਸਰੋਵਤਆ ਂਨੂੰ  ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਰਹੱਤਵ ਨੂੰ  ਸਰਿਾਉਿ ਦ ੇਿਈ ਰਾਗਾਂ ਉਪਰ ਆਧਾਵਰਤ ਵਿਿਰੀ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ  ਵੀ ਪਿਸਾਵਰਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਦ ੇਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਸਟੂਡੀਓ ਵਵੱਚ ਹੀ ਇੱਕ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਜਰਾਤ ਦਾ ਰਾਹੌਿ 
ਵਤਆਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ  ਵਰਕਾਰਡ ਕਰ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਸਾਵਰਤ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  
।ਸਟੂਡੀਓ ਵਵਚ ਇਸ ਪਿੋਗਰਾਰ ਦੇ ਿਈ ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਵਵਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ  ਨਹੀਂ ਵਬਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਪਿੰ ਤ ੂ
ਪਿਸਾਰਨ ਦ ੇਸਰੇਂ ਇਸ ਦਾ ਿਾਭ ਦੇਸ਼ ਵਵਦੇਸ਼ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵਵਵਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ  ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ  ।ਇਸ ਪਿਕਾਰ 
ਦੇ ਪਿੋਗਰਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਕੁਿ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਕਿਾਕਾਰਾਂ ਦਾ ਹਿੋਾ ਵੀ ਅਵਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਰੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  । 

ਡਾ ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ਯਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  :- 

“ਸੰਗੀਤ ਵਸੱਵਖਆ ਪਿੋਗਰਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਿਈ ਕਿਾਕਾਰ ਨੂੰ  ਕਥਾ ਵਾਚਨ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦਨੋਾਂ ਵਵੱਚ 
ਕੁਸ਼ਿ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ  ।“18 

 
18ਯਰਨ ਡਾ .ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਰਾਰ,ਸੰਗੀਤ ਰਤਨਾਵਿੀ  ,ਪੰਨਾ 90 



                                             ਵਸਿੱ ਟਾ  
                                              ਅਵਿਆਇ: ਪੰ੍ਜ 

                    ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਸੋਧ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਭਿੀ ਭਾਂਤੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰੇਡੀਓ 
ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਆਧੁਵਨਕ ਸਰੇਂ ਵਵੱਚ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਅਧੂਰੇ ਹਨ।ਇਹ ਕਵਹਿਾ 
ਰੁਸ਼ਵਕਿ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰੇਡੀਓ ਨੂੰ  ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਰਕਬੂਿੀਅਤ ਸੰਗੀਤ ਕਰਕੇ ਵਰਿੀ ਜਾਂ 
ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਰੇਡੀਓ ਕਰਕੇ  ।ਅੱਜ ਜੇਕਰ ਸਰਾਜ ਵਵੱਚ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ  ,ਵਿਿਰੀ 
ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਭਜਨ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਪਿਚਾਰ ਪਿਸਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ 
ਹੈ।ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਵਸੱਵਖਅਕ ਪਿੋਗਰਾਰ ਰੇਡੀਓ ਦੇ ਵਵਕਾਸ ਵੱਿ ਇੱਕ ਨਵਾਂ 
ਕਦਰ ਹ।ੈਰੁਜ਼ਗਾਰ   ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਵਚ ਵੀ ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸਾਥੀ ਹਨ । 

         ਜੇਕਰ ਰੇਡੀਓ ਵਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੱਤਰ ਪਿਤੀਸ਼ਤ 
ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਰੇਡੀਓ ਵਵਚ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ  ।ਜੇਕਰ ਰੇਡੀਓ ਵਵੱਚੋਂ ਸੰਗੀਤ ਹਟਾ ਵਦੱਤਾ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਖਾਿੀਪਿ ਵਜਹਾ ਰਵਹਸੂਸ ਹੋਵੇਗਾ  ।ਿੋਕ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਰੇਡੀਓ ਨੂੰ  ਸੁਿਦੇ ਹੀ ਸੰਗੀਤ 
ਸੁਿਨ ਿਈ ਹਨ  । ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਤੋਂ ਸਿਿਤਾਪੂਰਵਕ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰੇਡੀਓ 
ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੋਵੇਂ ਇੰਜ ਹਨ ਵਜਵੇਂ ਗੁਿਾਬ ਅਤੇ ਰਵਹਕ  ।  

 

  



                                        ਸੰਦਰਭ ਗਰੰ ਥ ਸਚੂੀ   

• ਛੁਚੀ ਸਵਮਤਾ  (ਡਾ  .)ਆਕਾਸ਼ ਾਣੀ ਅਤੇ ਵਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੰਗੀਤ  ,ਕਵਨਸ਼ਟ BB          

ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨ  ,ਅਨਸਾਰੀ ਰੋਡ ਨ ੀਂ ਵਦਿੱ ਲੀ  ,ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਕਰਨ  ,2006 

• ਸਕਸੈਨਾ  ,ਆਲੋਕ  , ‘ਆਕਾਸ਼ ਾਣੀ ਕੀ   ਆ ਾਜ਼ ਦਾ ਜਾਦੂਗਰ’,ਉਿਘੋਸ਼ਕ,ਕਵਨਸ਼ਕ 
ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨ  ,ਅੰਸਾਰੀ ਰੋਡ ਨ ੀਂ ਵਦਿੱ ਲੀ  ,ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਕਰਨ  2011 

• ਮੋਿਨ  ,ਸੁਵਮਤ  ,ਮੀਡੀਆ ਲੇਿਨ  ,ਨ ੋਵਦਆ ਸੇਲਜ਼  ,ਨ ੀਂ ਵਦਿੱ ਲੀ  ,ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਕਰਨ  
2005 

• ਮਿੂਕਰ  ,  ਰਾਜਸ਼ੇ ਰ  ,ਰੇਡੀਓ  ਟੈਲੀਵ ਜ਼ਨ ਅਲੇਿ ਵਸ਼ਲਪ੍  ,ਮੰਜੂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ  ,ਲਿਨਊ  
,ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਕਰਨ  ,2007 

• ਗੁਪ੍ਤਾ  ,ਓਮ  ,ਮੀਡੀਆ ਸਾਵਿਤ ਔਰ ਸੰਸਵਕਰਤੀ  ,ਕਵਨਸ਼ਕ ਪ੍ਬਵਲਸ਼ਰ  ,ਨ ੀਂ ਵਦਿੱ ਲੀ  
,ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਕਰਣ  ,2002 

• ਸਕਸੈਨਾ  ,ਡਾ ਅੰਬਰੀਸ਼  ,ਰੇਡੀਓ ਇਨ ਵਨਊ ਅ ਤਾਰ  AM PM,ਕਵਨਸ਼ਕ ਪ੍ਬਵਲਸ਼ਰ  
,ਅਨਸਾਰੀ ਰੋਡ  ,ਨ ੀਂ ਵਦਿੱ ਲੀ  ,ਪ੍ਰਥਮ ਸੰਸਕਰਨ  ,2001 

• ਕੌਰ ਦੇਵ ੰਦਰ ,ਸੰਗੀਤ ਰੂਪ੍-1,2,3,ਦੇਸ ਰਾਜ ਐਡਂ ਸੰਨਜ਼,ਬੁਕਸ ਮਾਰਕੀਟ,ਅਰਨਾ ਬਰਨਾ 
ਬਾਜ਼ਾਰ,ਪ੍ਵਟਆਲਾ   

• ‘ਯਮਨ’ ਡਾ.ਅਸ਼ੋਕ ਕੁਮਾਰ ,ਸੰਗੀਤ ਰਤਨਾ ਲੀ  , ਕਵਨਸ਼ਕ ਪ੍ਬਵਲਸ਼ਰਜ਼, 
ਵਡਸਟਰੀਵਬਊੂਟਰਜ਼,ਨ ੀਂ ਵਦਿੱ ਲੀ 110 002 
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ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਐਮ.ਏ. ਿਮੈਿਟਰ –IV ਦੇ ਪਾਠਕਰਮ (2020-21) ਸਵਚ 

ਸਨਰਸਦਸ਼ਟ 

ਚਾਰ ਰਾਗ ਜੋੜੀਆਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਵਵਸ਼ਵ ਵਵਵਦਆਵਿਆ, ਅੰਵਰਿਤਸਰ ਦੇ ਤੱਤ ਵਵਧਾਨ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੰਸ ਰਾਜ ਰਵਹਿਾ 

ਰਹਾਾਂਵਵਵਦਆਿਾ, ਜਿੰਧਰ ਦੇ ਗਾਇਨ ਸੰਗੀਤ ਵਵਭਾਗ ਦੇ ਐਰ. ਏ. ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਿਈ ਪਿਸਤੁਤ ਿਘੂ 

ਸੋਧ ਪਵਰਯੋਜਨਾ 

 

 

ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ ਵਨਰੀਵਿਅਕ ਡਾ. ਪਿੇਰ ਸਾਗਰ ਗਰੋਵਰ,; ਡਾ. ਸਰਵਜੀਤ ਕੌਰ 

ਿੋਜ ਕਰਤਾ ਵਸਰਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

 

 

 

 

ਸੰਗੀਤ ਵਵਭਾਗ ਹੰਸ ਰਾਜ ਰਵਹਿਾ ਰਹਾਾਂਵਵਵਦਆਵਿਆ, ਜਿੰਧਰ 

2021 
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ਪਰਮਾਣ ਪੱਤਰ 

ਇਹ ਪਿਰਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਵਸਰਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਪਿਸਤੂਤ ਿਘੂ ਸੋਧ ਪਵਰਯੋਜਨਾ, “ਚਾਰ ਰਾਗ 

ਜੋੜੀਆਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ” ਿਗਨ ਅਤੇ ਵਰਹਨਤ ਨਾਿ ਸਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਵਜਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਿੋਜਕਰਤਾ ਨੇ ਿੋਜ ਪਿਵਕਵਰਆ ਦੀਆਾਂ ਤਕਨੀਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਤਰਸਾਤ ਕਰਨ ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 

ਪਾਠਕਿਰ ਦੇ ਵਨਰਦੇਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਿੋਜਕਰਤਾ ਨੇ ਵਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੋਧ ਪਿਵਕਵਰਆ ਦਾ 

ਸੰਤੋਸ਼ਜਨਕ ਪਾਿਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 

ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ ਤੇ ਹਸਤਾਿਰ 

 

 

ਵਨਰੀਿਅਕ ਦੇ ਹਸਤਾਿਰ 
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ਘੋਸ਼ਣਾ ਪੱਤਰ 

ਰੈਂ ਵਸਰਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਐਰ.ਏ.ਸਰੈਸਟਰ ਚੌਥਾ ਦੀ ਵਵਵਦਆਰਥਿ ਘੋਸ਼ਿਾ ਕਰਦੀ ਹਾਾਂ ਵਕ ਰੈਂ ਇਹ ਿਘੂ 

ਸੋਧ ਪਿਯੋਜਨ ਆਪਿੀ ਵਰਹਤਨ ਅਤੇ ਿਗਨ ਨਾਿ ਪੂਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਰੇਰੇ ਇਸ ਸ਼ੋਧ ਕਾਰਜ ਦੇ ਵਨਰਦੇਸ਼ਕ ਡਾ. 

ਪਿੇਰ ਸਾਗਰ ਜੀ ਅਤੇ ਵਨਰੀਵਿਅਕ ਡਾ. ਸਰਵਜੀਤ ਕੌਰ ਜੀ ਦੇ ਕੁਸ਼ਿ ਰਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਅਧੀਨ ਸਰਾਪਤ 

ਹੋਇਆ ਹੈ।  

ਿੋਜ ਕਰਤਾ ਦੇ ਹਸਤਾਿਰ 
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ਸਵਸ਼ਾ-ਿੂਚੀ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਐਮ.ਏ. ਿਮੈਿਟਰ –IV ਦੇ ਪਾਠਕਰਮ (2020-21) ਸਵਚ 

ਸਨਰਸਦਸ਼ਟ ਚਾਰ ਰਾਗ ਜੋੜੀਆਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ 

ਭੂਵਰਕਾ  

ਅਵਧਆਇ-1(ਰਾਗ ਦਾ ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਵਵਕਾਸ)  

1.1.ਰਾਗ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ  

1.2.ਰਾਗ ਦੇ ਵਨਯਰ  

➢ ਰਾਗ ਦੀਆਾਂ ਜਾਤੀਆਾਂ  

1.3.ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ ਦੀਆਾਂ ਵਵਧੀਆਾਂ(ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਤੱਕ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਨ) 

1.3.1.ਪਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਸਵਚ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਣ  

➢ ਜਾਤੀ ਵਰਗੀਕਰਿ  

➢ ਨਾਟਯਸ਼ਾਸਤਰ ਵਵਚ ਜਾਤੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 

➢ ਸ਼ੜਜ ਗਿਾਰ ਦੀਆਾਂ 4 ਜਾਤੀਆਾਂ 

➢ ਗਿਾਰ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ 

➢ ਦਸ ਵਵਧੀ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ 

 

1.4. ਰੱਧ ਕਾਿ ਵਵਚ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਿ  

• ਸ਼ੱੁਧ, ਛਾਇਆ ਿਾਗ ਅਤੇ ਸੰਕੀਰਿ ਰਾਗ 

• ਰੇਿ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ 

 

1.5. ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਵਵਚ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ  

➢ ਸ਼ੱੁਧ, ਛਾਇਆਿਾਗ ਅਤੇ ਸੰਕੀਰਿ ਰਾਗ 

➢ ਰਾਗ-ਰਾਵਗਨੀ ਵਰਗੀਕਰਿ 

➢ ਰਾਗਾਾਂਗ ਵਰਗੀਕਰਿ 

 

➢ ਥਾਟ ਵਰਗੀਕਰਿ 

➢ ਰਾਗ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਵਵਚ ਥਾਟ ਦੀ ਭੂਵਰਕਾ 

➢ ਥਾਟ ਦੇ ਵਨਯਰ 

➢ ਵਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਸੰਗੀਤ ਪੱਧਤੀ ਦੇ ਦਸ ਥਾਟ 

 

1.6.ਰਾਗ ਦਾ ਸਰੇਂ ਵਸਧਾਾਂਤ  

1.6.1. ਰੇ ਧ (ਕੋਰਿ) ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗ 

1.6.2. ਰੇ ਧ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗ 

1.6.3. ਗ ਨੀ ਕੋਰਿ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗ 

 

 

ਅਸਿਆਇ-2 

ਿੋਜ ਪਿਵਵਧੀ 

2.1.ਸਰਵਸੱਆ ਕਥਨ 

2.2.ਿੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 

2.3.ਿੋਜ ਵਵਧੀ 
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2.4.ਦੱਤ ਸਿੋਤ 

2.5.ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਸੀਰਾਵਾਾਂ 

ਅਸਿਆਇ-3 

ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ 

3.1.ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਦਾ ਵੇਰਵਾ  

3.2.ਰਾਗ ਅੜਾਨਾ ਦਾ ਵੇਰਵਾ  

3.3. ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਅਤੇ ਅੜਾਨਾ ਦੀ 

ਤੁਿਨਾ 

 

3.4.ਰਾਗ ਪੂਰੀਆ ਦਾ ਵੇਰਵਾ  

3.5.ਰਾਗ ਰਾਰਵਾ ਦਾ ਵਰੇਵਾ  

3.6.ਰਾਗ ਪੂਰੀਆ ਅਤੇ ਰਾਰਵਾ ਦੀ ਤੁਿਨਾ  

3.7.ਰਾਗ ਹਰੀਰ ਦਾ ਵੇਰਵਾ   

3.8.ਰਾਗ ਕਾਰੋਦ ਦਾ ਵੇਰਵਾ  

3.9.ਰਾਗ ਹਰੀਰ ਅਤੇ ਕਾਰੋਦ ਦਾ ਤੁਿਨਾਤਰਕ 

ਅਵਧਐਨ 

 

3.10. ਰਾਗ ਗੁਜਰੀ ਤੋੜੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ  

3.11. ਰਾਗ ਵਬਿਾਸਿਾਨੀ ਤੋੜੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ  

3.12. ਰਾਗ ਗੁਜਰੀ ਤੋੜੀ ਅਤੇ ਵਬਿਾਸਿਾਨੀ 

ਤੋੜੀ ਦਾ ਤੁਿਨਾਤਰਕ ਅਵਧਐਨ 

 

 

ਵਸੱਟਾ 

 

ਸੰਦਰਭ ਗਿੰਥ ਸੂਚੀ  
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ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਐਮ.ਏ. ਿਮੈਿਟਰ –IV ਦੇ ਪਾਠਕਰਮ (2020-

21) ਸਵਚ ਸਨਰਸਦਸ਼ਟ 

ਚਾਰ ਰਾਗ ਜੋੜੀਆਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ 

ਭੂਸਮਕਾ 

ਭਾਰਤੀ ਸਗੰੀਤ ਅਤੇ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਵਵਸ਼ਵ ਵਵਚ ਅਦਭੱੁਤ ਹਨ। ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਚੋ ਜੇਕਰ ਸੰਗੀਤ 

ਨੰੂ ਵੱਿ ਕਰ ਵਦਤੱਾ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਭਿੇ ਹੀ ਉਹ ਪਿਾਿਹੀਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਸ਼ਾਨਹੀਨ ਜਰਰੂ ਹੋਵਗੇੀ, ਵਕਉਾਂਵਕ 

ਕਿਾਵਾਾਂ ਵਵਚ ਸਰਵ ਸ਼ਿੇਸ਼ਠ ਕਿਾ ਸੰਗੀਤ ਹੀ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਵਕਿਤੀ ਦਾ ਉਹ ਜਗਰਗਾਉਾਂਦਾ ਦੀਪਕ ਹੈ, ਜੋ 

ਅੱਜ ਧੁੰਦਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਇਆ, ਸਰੇਂ ਸਰੇਂ ਤੇ ਤੱਤਸਵਰਪੂ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ੈਿੀਆਾਂ ਵਵਚ 

ਨਵੇਂ ਪਿਯੋਗ ਹੋਿ ਕਾਰਿ ਕਿਾਾਂਤੀਕਾਰੀ ਪਵਰਵਰਤਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰਤੂੰ ਇਨਹਾਾਂ ਦੇ ਪਵਰਵਰਤਨ ਨਾਿ 

ਸੰਗੀਤ ਰਪੂ ਦੀਪਕ ਦਾ ਪਿਕਾਸ਼ ਘੱਟਿ ਦੀ ਜਗਹਾਾਂ ਤੇ ਵੱਧਦਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹ।ੈ 

ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਆਪਿਾ ਅਿੱਗ ਹੀ ਇਕ ਗਰੌਵਰਈ ਸਥਾਨ ਹ।ੈ ਜਕੇਰ ਇਵਤਹਾਸ ਨੰੂ 

ਦੇਵਿਆ ਜਾਵ ੇਤਾਾਂ ਸਪਸ਼ੱਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਭਾਰਤੀ ਸਗੰੀਤ ਦਾ ਸਤਭੰ ਰਾਗ ਹੈ। ਸੰਗੀਤ ਵਵਚ ਕਿਾਾਂਤੀਕਾਰੀ 

ਅਤੇ ਰਹੱਤਵਪਰੂਿ ਪਵਰਵਰਤਨ ਸਰੇਂ-ਸਰੇਂ ਤੇ ਹੁੰਦ ੇਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਾਗ ਵਵਚ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਉਚੱ 

ਵਸਿਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਵਕਉਾਂਵਕ ਰਾਗ ਵਵਚ ਅਸੀਰ ਅਨੰਤ ਵਵਕਾਸ ਦਾ ਿੇਤਰ ਸਰਾਇਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। 

ਵਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਸੰਗੀਤ ਪਧੱਤੀ ਰਾਗ ਸਗੰਤ ਉਤੱੇ ਆਧਾਵਰਤ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਗ ਹੀ ਉਹ ਕੇਂਦਰ ਹ ੇ

ਵਜਸਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਤੱਤਾਾਂ ਦਾ ਵਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੁੰਵਦਆਾਂ ਹੀ 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿੇ ਰਾਗ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਧਆਨ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਵਰ ਜਾਾਂ ਤਾਿ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰਪੂ ਵਵਚ 

ਿਗਭਗ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੰਗੀਤ ਪਿਿਾਿੀਆਾਂ ਵਵਚ ਰਜੌੂਦ ਹੈ। ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਤੋਂ ਆਧੂਵਨਕ ਕਾਿ ਤੱਕ 

ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸਗੰੀਤ ਵਵਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪਵਰਵਰਤਨ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ ਰਾਗ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਵਿਆ ਵਰਹਾ। 

ਸੁਭਾਵਵਕ ਹੈ ਵਕ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਇਸ ਰਹੱਤਵਪਰੂਨ ਪੱਿ ਤੇ ਵਜਨਹਾਾਂ ਵੀ ਪਿਕਾਸ਼ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਉਨਹਾਾਂ 

ਘੱਟ ਹੈ। 

1. ਰਾਗ ਦਾ ਉਦਭਵ ਅਤੇ ਵਵਕਾਸ 

ਰਾਗ ਭਾਰਤੀ ਸਗੰੀਤ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹਨ। ਭਾਰਤੀ ਸਗੰੀਤ ਦਾ ਸਹੀ ਰਪੂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਹੀ 

ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰਾਗ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਾਂ ਉਿੇਿ ਸਤਵੀ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਵਵਚ 

ਪੰਵਡਤ ਰਤਗੰ ਦਆੁਰਾ ਰਵਚਤ ਬਿਹਦੇਸ਼ੀ ਗਿੰਥ ਵਵਚ ਵਰਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਵਹਿਾਾਂ ਸੰਗੀਤ 
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ਵਵਚ ਜਾਤੀ-ਗਾਇਨ ਦਾ ਪਿਚਾਰ ਸੀ। ਰਾਗ ਗਾਇਨ ਦਾ ਪਿਚਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹੀ ਜਾਤੀ ਗਾਇਨ 

ਅਿੋਪ ਹੋ ਵਗਆ। ਅਸਿ ਵਵਚ ਰਾਗ, ਜਾਤੀ-ਗਾਇਨ ਦਾ ਹੀ ਵਵਕਵਸਤ ਰਪੂ ਹੈ। 

1.1. ਰਾਗ ਦੀ ਪਸਰਭਾਸ਼ਾ 

ਰਾਗ, ਸਵਰਾਾਂ ਅਤੇ ਵਰਿਾਾਂ ਦੀ ਉਸ ਸੰੁਦਰ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਤੋਂ ਸੁਿਨ ਵਾਵਿਆਾਂ ਨੰੂ 

ਆਨੰਦ ਦੀ ਪਿਾਪਤੀ ਹਵੋੇ। 

ਬਿਹਦੇਸ਼ੀ ਗਿੰਥ ਵਵਚ ਰਾਗ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਵਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ- 

“ਯੋ ਯੰ ਧਵਨੀ ਵਵਸ਼ੇਸਤੁ ਸਵਰਵਰਿ ਵਵਭੂਵਸ਼ਤ ਰੰਜਕੋ ਜਨਵਚਤਾਨਾ ਸ ਰਾਗ ਕਵਥਤੋ ਬੁਧੈ”1 

ਅਰਥਾਤ ਧੁਨੀ ਦੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਰਚਨਾ ਨੰੂ, ਵਜਸ ਵਵਚ ਸਵਰ ਅਤੇ ਵਰਿਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਿ ਸੰੁਦਰਤਾ ਹੋਵੇ, ਜ ੋ

ਰਨੱੁਿ ਦੇ ਵਚੱਤ ਦਾ ਰੰਜਨ ਕਰੇ ਜਾਾਂ ਜੋ ਸਿੋਵਤਆਾਂ ਦੇ ਰਨ ਨੰੂ ਪਿਸੰਨ ਕਰੇ, ਉਸਨੰੂ ਬੁੱਧੀਰਾਨ ਜਾਾਂ ਵਵਦਵਾਨ 

ਿੋਕ ਰਾਗ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ। 

 ਉਪਰੋਕਤ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਗ ਵਵਚ ਸਵਰਾਾਂ ਅਤੇ ਵਰਿਾਾਂ ਦਾ ਹੋਿਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਹਾਾਂ 

ਦੋਨਾਾਂ ਦੇ ਸੰੁਦਰ ਰੇਿ ਤੋਂ ਰਜੰਕਤਾ ਜਾਾਂ ਵਰਠਾਸ ਦਾ ਪੈਦਾ ਹੋਿਾ ਜਰਰੂੀ ਰੰਵਨਆ ਵਗਆ ਹ।ੈ 

1.2.ਰਾਗ ਦੇ ਸਨਯਮ 

ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਵਵਚ ਰਾਗ ਗਾਇਨ ਦੇ 10 ਵਨਯਰ ਰੰਨੇ ਜਾਾਂਦ ੇ ਹਨ। ਇਹ ਵਨਯਰ ਹੀ ਰਾਗ 

ਗਾਇਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਹਾਉ ਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਿਕਸ਼ਿ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਹਨ- 

1.ਗਿਵਹ, 2.ਅੰਸ਼, 3.ਵਨਆਸ, 4.ਅਪ-ਵਨਆਸ, 5.ਔੜਵਤਵ, 6.ਸ਼ਾੜਵਤਵ, 7.ਅਿਪੱਤ, 8.ਬਹੁਤੱਵ, 

9.ਰੰਦਿ, 10.ਤਾਰ 

 ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਵਵਚ ਰਾਗ ਗਾਇਨ ਸਰੇਂ ਇਨਹਾਾਂ ਵਨਯਰਾਾਂ ਦੀ ਪਾਿਿਾ ਕਰਨਾ ਜਰਰੂੀ ਰੰਵਨਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ। ਅੱਜ ਕਿ ਇਨਹਾਾਂ ਵਨਯਰਾਾਂ ਵਵਚੋਂ ਕੁਝ ਵਨਯਰ ਤਾਾਂ ਪਿਚਵਿਤ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਗਿਵਹ ਵਨਆਸ ਅਤੇ 

ਅਪ-ਵਨਆਸ ਆਵਦ ਵਨਯਰਾਾਂ ਦੀ ਪਾਿਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ। ਅੱਜ ਕੱਿਹ  ਰਾਗ ਗਾਇਨ ਦੇ ਿਈ ਵਜਨਹਾਾਂ 

ਵਨਯਰਾਾਂ ਦੀ ਪਾਿਿਾ ਕਰਨਾ ਜਰਰੂੀ ਰੰਵਨਆ ਵਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਹਨ- 

1.ਹਰ ਰਾਗ ਵਕਸੇ ਥਾਟ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹਿੋਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 
1ਗਰਗ, ਡਾ. ਓਰਾ, ਰਾਗ ਵਵਸ਼ਿੈਸ਼ੇਿ, ਪੰਨਾ ਨੰ.5 
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2.ਰਾਗ ਵਵਚ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਪੰਜ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਹੋਿਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਪੰਜ ਸਵਰਾਾਂ ਤੋਂ ਘਟੱ ਸਵਰਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾਾਂ ਨੰੂ ਰਾਗ 

ਨਹੀ ਾਂ ਰੰਵਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

3.ਰਾਗ ਵਵਚ ਸ਼ੜਜ(ਸ) ਸਵਰ ਕਦ ੇ ਵੀ ਵਰਵਜਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਸ਼ੜਜ ਸੰਗੀਤ ਦਾ 

ਆਧਾਰਸਵਰ(Keynote)ਰੰਵਨਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਸ਼ੜਜ ਤੋਂ ਇਿਾਵਾ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਸਵਰ 

ਵਰਵਜਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਵਕਸ ੇਵੀ ਰਾਗ ਵਵਚ ਰਾਵਧਅਰ(ਰ) ਅਤੇ ਪੰਚਰ(ਪ) ਇਹ ਦੋਨੋਂ ਸਵਰ ਇੱਕਠੇ ਵਰਵਜਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦ।ੇ 

ਵਕਸ ੇ ਵੀ ਰਾਗ ਵਵਚ ਇਕ ਸਵਰ ਦੇ ਦੋ ਰਪੂ(ਕੋਰਿ ਅਤੇ ਤੀਵਰ) ਇਕ ਦਸੂਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੈਿ ਦੀ 

ਸ਼ਾਸਤਰਾਾਂ ਵਵਚ ਰਨਾਹੀਹੈ।2ਵਜਵੇਂ 

ਰ(ਤੀਬਰ),ਰ ਜਾਾਂ ਗ, ਗ ਆਵਦ। 

ਇਸ ਵਨਯਰ ਦੇ ਵਵਰੁੱਧ ਕੁਝ ਰਾਗ ਵਜਵੇਂ ਿਵਿਤ, ਵਬਹਾਗ, ਕੇਦਾਰ ਕੁਝ ਅਵਜਹਾ ਰਾਗ ਹਨ ਵਜਨਹਾਾਂ ਵਵਚ 

ਇੱਕ ਹੀ ਸਵਰ ਦੇ ਦੋ ਰਪੂ(ਕੋਰਿ ਅਤੇ ਤੀਵਰ) ਇਕ ਦਸੂਰੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੈ ਿਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਵਜਹ ੇਰਾਗਾਾਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਵਨਯਰ ਦੇ ਅਪਵਾਦ ਜਰਰੂ ਹੀ ਸਰਝਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

6.ਰਾਗ ਵਵਚ ਆਰੋਹ ਅਤ ੇਅਵਰੋਹ ਦੋਨਾਾਂ ਦਾ ਹੋਿਾ ਜਰਰੂੀ ਹ।ੈ 

7.ਰਾਗ ਵਵਚ ਵਾਦੀ, ਸੰਵਾਦੀ ਸਵਾਰ ਹੋਿੇ ਜਰਰੂੀ ਹਨ। 

8.ਅੰਤ ਵਵਚ ਸਭ ਤੋਂ ਜਰਰੂੀ ਵਨਯਰ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਰਾਗ ਵਵਚ ਰੰਜਕਤਾ ਅਰਥਾਤ ਸੰੁਦਰਤਾ ਜਾਾਂ ਵਰਠਾਸ ਦਾ 

ਹੋਿਾ ਬਹਤੁ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। 

• ਰਾਗ ਦੀਆਂ ਜਾਤੀਆ ਂ

ਰਾਗ ਦੀ ਜਾਤੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਰਾਗ ਵਵਚ ਿੱਗਿ ਵਾਿੇ ਸਵਰਾਾਂ ਦੀ ਵਗਿਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਰਾਗ ਦੇ ਵਨਯਰਾਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਗ ਰਾਗ ਵਵਚ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਪੰਜ ਅਤੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵਧੱ ਸੱਤ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਕਵਹਿ ਦਾ ਭਾਵ ਹ ੈਵਕ ਹਰੇਕ ਰਾਗ ਵਵਚ ਿੱਗਿ ਸਵਰਾਾਂ ਦੀ ਵਗਿਤੀ ਵਭੰਨ-ਵਭੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹ।ੈ ਰਾਗ ਦੀ 

ਜਾਤੀ ਤੋਂ ਇਹ ਪਤਾ ਿੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰਾਗ ਵਵਚ ਵਕੰਨੇ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਰਾਗ ਵਵਚ 

ਿੱਗਿ ਵਾਿੇ ਸਵਰਾਾਂ ਦੀ ਵਗਿਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਰਾਗ ਦੀਆਾਂ ਵਤੰਨ ਜਾਤੀਆਾਂ ਰੰਨੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ। 

1.ਸੰਪੂਰਿ 

 
2ਕੌਰ ਡਾ. ਦਵਵੰਦਰ, ਸੰਗੀਤ ਰਪੂ ਭਾਗ ਤੀਜਾ ਪੰਨਾ ਨੰ.10 
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2.ਸ਼ਾੜਵ 

3.ਔੜਵ 

1.ਸੰਪੂਰਿ-ਵਜਸ ਰਾਗ ਵਵਚ ਸੱਤ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਯਗੋ ਹਵੋੇ, ਅਰਥਾਤ ਕੋਈ ਵੀ ਸਵਰ ਵਰਵਜਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, 

ਉਸਨੰੂ ਸੰਪੂਰਿ ਜਾਤੀ ਦਾ ਰਾਗ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ-ਯਰਨ, ਵਬਿਾਵਿ, ਭੈਰਵੀ ਆਵਦ। 

2.ਸ਼ਾੜਵ-ਵਜਸ ਰਾਗ ਵਵਚ ਛੇ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਯਗੋ ਹਵੋੇ, ਭਾਵ ਕੋਈ ਇਕ ਸਵਰ ਵਰਵਜਤ ਹੋਵੇ, ਉਸਨੰੂ 

ਸ਼ਾੜਵ ਜਾਤੀ ਦਾ ਰਾਗ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ। 

 ਵਜਵੇਂ- ਰਾਗ ਰਾਰਵਾ, ਪਰੂੀਆਾਂ ਸੋਹਨੀ ਆਵਦ। 

3.ਔੜਵ-ਵਜਸ ਰਾਗ ਵਵਚ ਕੋਈ ਦੋ ਸਵਰ ਵਰਵਜਤ ਕਰਕੇ ਕੇਵਿ ਪੰਜ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, 

ਉਸਨੰੂ ਔੜਵ ਜਾਤੀ ਦਾ ਰਾਗ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ, ਵਜਵੇਂ ਰਾਗ ਭੂਪਾਿੀ, ਰਾਿਕੌਂਸ, ਦੇਸ਼ਕਾਰ ਆਵਦ। 

1.3. ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਣ ਦੀਆਂ ਸਵਿੀਆ ਂ

 ਰਾਗਾਾਂ ਨੰੂ ਵਵਵਭੰਨ ਤਰੀਕੇ ਨਾਿ ਵੰਡਿ ਦੀ ਪਰਪੰਰਾ ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਅੱਜ ਤਕ ਚੱਿੀ ਆ 

ਰਹੀ ਹ।ੈ ਵਰਗੀਕਰਿ ਦੇ ਇਵਤਹਾਸ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਭਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਵੰਵਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

1.3.1.ਪਰਾਚੀਨ  ਕਾਲ ਸਵਚ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਣ 

• ਜਾਤੀ ਵਰਗੀ ਕਰਿ- ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਵਵਚ ਕੱੁਿ ਵਤੰਨ ਗਿਾਰ ਸ਼ੜਜ, ਰੱਧਰ ਅਤੇ ਗਧੰਾਰ ਰੰਨੇ 

ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਗੰਧਾਰ ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਤੋਂ ਹੀ ਿੁਪਤ ਹੋ ਚਕੁਾ ਸੀ। 

• ਭਰਤਵਕਿਤ ਨਾਟਯਸ਼ਾਸਤਰ ਵਵਚ ਇਹ ਵਰਨਿ ਹੈ ਵਕ ਦੋ ਗਿਾਰਾਾਂ ਭਾਵ ਸ਼ੜਜ਼ ਤੇ ਰੱਧਰ ਗਿਾਰਾਾਂ ਤੋਂ 

18 ਜਾਤੀਆਾਂ ਉਤਪੰਨ ਹੁਦੰੀਆਾਂ ਹਨ। 

• ਸ਼ੜਜ ਗਿਾਰ ਦੀਆਾਂ 4 ਜਾਤੀਆਾਂ- ਸ਼ਾੜਜੀ ਵਨਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਰੱਧਰ ਰੰਨੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ ਤੇ ਰੱਧਰ 

ਗਿਾਰ ਦੀਆਾਂ ਵਤੰਨ ਜਾਤੀਆਾਂ ਗੰਧਾਰੀ, ਰੱਧਰਾਾਂ ਅਤ ੇਪੰਚਰ ਰੰਨੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਰ 

ਸ਼ੱੁਧ ਸਵਰਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਰਿੱੇ ਗਏ ਹਨ। 

• ਬਾਕੀ 11 ਜਾਤੀਆਾਂ 3 ਸ਼ੜਜ ਅਤੇ 8 ਰੱਧਰ ਦੀਆਾਂ ਵਵਕਰਤ ਰੰਨੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ। 

• ਸ਼ੱੁਧ ਜਾਤੀਆਾਂ ਦੇ ਿਕਸ਼ਿ ਵਵਚ ਪਵਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਨਾਿ ਵਜਵੇਂ ਵਨਆਸ, ਅਪਵਨਆਸ, ਗਿਵਹ 

ਤੇ ਅੰਸ਼ ਸਵਰ ਬਦਿ, ਿੈਿ ਨਾਿ ਅਤੇ ਇਕ ਜਾਾਂ ਦੋ ਸਵਰ ਵਰਵਜਤ ਕਰ ਦੇਿ ਨਾਿ ਤੇ ਦੋ ਜਾਾਂ ਦੋ 

ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਾਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਨਾਿ ਵਰਿਾ ਦੇਿ ਨਾਿ ਵਵਕਵਰਤ ਜਾਤੀਆਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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• ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਰਾਗ ਇਕ ਦਸੂਰੇ ਦ ੇ ਸਰਾਨਾਅਰਥੀ ਸ਼ਬਦ ਕਹ ੇ ਜਾ ਸਕਦ ੇ ਹਨ। ਵਜਸ ਪਿਕਾਰ 

ਅੱਜਕਿ ਰਾਗ ਗਾਇਨ ਪਿਚਵਿਤ ਹੈ ਉਸੇ ਪਿਕਾਰ ਪਿਾਚੀਨ ਕਾਿ ਜਾਤੀ ਗਾਇਨ ਪਿਚਵਿਤ ਸੀ। 

ਸਵਰ ਅਤੇ ਵਰਿ ਯੁਕਤ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਜਾਤੀ ਕਹਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਰਾਗ ਦੀ ਵੀ ਹੈ। 

• ਭਰਤਕਾਿ ਵਵਚ ਜਾਤੀ ਦ ੇਦਸ ਿਕਸ਼ਿ ਰੰਨੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਗਿਵਹ, ਅੰਸ਼, ਵਨਆਸ, ਅਪਵਨਆਸ, 

ਅਿਪੱਤਵ, ਬਹਤੁੱਵ, ਔੜਵਤਵ, ਸ਼ਾੜਤਵ, ਰੰਦਿ ਤੇ ਤਾਰ ਇਸੇ ਨੰੂ ਹੀ ਭਰਤ ਨੇ ਦਸ ਵਵਧੀ ਜਾਤੀ 

ਿਕਸ਼ਿਰ ਵਕਹਾ ਹੈ। 

• ਗਿਾਰ ਤੋਂ ਰੂਰਛਨਾ ਅਤੇ ਰੂਰਛਨਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਜਾਤੀਆਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ। ਸੰਗੀਤ ਰਤਨਾਕਰ 

ਵਵਚ ਜਾਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 13 ਿਕਸ਼ਿ ਰੰਨੇ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਭਰਤ ਨੇ 10 ਜਾਤੀ ਿਕਸ਼ਿ 

ਰੰਨਦੇ ਹੋਏ ਸੰਵਨਆਸ, ਵਵੰਨਆਸ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਰਗ, ਇਹ ਵਤੰਨ ਿਕਸ਼ਿ ਪੰ. ਸ਼ਾਰੰਗਦੇਵ ਨੇ 

ਜੋੜ ਵਦੱਤੇ ਹਨ। 

1.4.(ਮੱਿਕਾਲ ਸਵਚ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਣ) 

• ਸ਼ੱੁਧ ਛਾਇਆਿਾਗ ਅਤ ੇਸੰਕੀਰਿ ਰਾਗ-ਰੱਧਕਾਿ ਵਵਚ ਵੀ ਵਵਭਾਜਨ ਪਿਚਵਿਤ ਵਰਹਾ ਅਤੇ 

ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਵਵਚ ਵੀ ਕੋਈ ਪਵਰਵਰਤਨ ਨਹੀ ਾਂ ਹਇੋਆ। ਇਹ ਜਰਰੂ ਹੈ ਵਕ ਇਸਦੇ ਸਰਰੱਥਕ 

ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਘੱਟ ਹੁੰਦ ੇਗਏ। 

ਰੇਿ-ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ-ਰੇਿ ਨੰੂ ਆਧੁਵਨਕ ਸਰੇਂ ਵਵਚ ਥਾਟ ਦੇ ਨਾਰ ਨਾਿ ਜਾਵਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ 

ਪਿਕਾਰ ਆਧੁਵਨਕ ਸਰੇਂ ਵਵਚ ਥਾਟ-ਰਾਗ ਪਿਚਵਿਤ ਹੈ, ਉਸੇ ਪਿਕਾਰ ਰੱਧ ਕਾਿ ਵਵਚ ਰੇਿ ਰਾਗ 

ਪਿਚਵਿਤ ਸੀ। 

• ਰੇਿਾਾਂ ਦੀ ਸੰਵਿਆ ਵਵਚ ਬਹਤੁ ਰੱਤਭੇਦ ਸਨ। ਕੁਝ ਨੇ 12 ਕੁਝ ਨੇ 29 ਅਤੇ ਵਵਅੰਕਟਰਿੀ ਨੇ 72 

ਰੇਿ ਪਿਵਸੱਧ ਕੀਤੇ। 

• ਵਜਸ ਪਿਕਾਰ ਇੱਥੇ ਦਸ ਥਾਟ ਰੰਨੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਪਿਕਾਰ ਕਰਨਾਟਕ ਵਵਚ 19 ਰੇਿ ਰੰਨੇ ਜਾਾਂਦ ੇ

ਹਨ। 

1.5. ਆਿੁਸਨਕ ਿਮੇਂ ਸਵਚ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਣ 

• ਸ਼ੱੁਧ, ਛਾਇਆਿਾਗ ਅਤੇ ਸੰਕੀਰਿ ਰਾਗ-ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਵਵਚ ਇਹ ਵਵਭਾਜਨ ਰਾਤਰਾ ਦੇ 

ਨਾਰ ਿਈ ਸੀ। ਕਦੀ-ਕਦੀ ਇਸਦਾ ਪਿਯਗੋ ਵਦਿਾਈ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। 

• ਰਾਗ ਰਾਵਗਨੀ ਵਰਗੀਕਰਿ-ਕੁਝ ਪਰੁਾਿੇ ਸਗੰੀਤਕਾਰ ਇਸ ਵਵਭਾਜਨ ਨੰੂ ਰੰਨਦੇ ਹਨ। ਪਰ 

ਇਹ ਵਰਗੀਕਰਿ ਸਰੇਂ ਦੇ ਨਾਿ ਤੇਜੀ ਨਾਿ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। 
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• ਰਾਗਾਾਂਗ ਵਰਗੀਕਰਿ- ਸਵ ਨਾਰਾਇਿ ਰਰੋੇਸ਼ਰ ਿਰੇ ਨੇ 30 ਰਾਗਾਾਂਗਾ ਦ ੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸਾਰ ੇ

ਰਾਗਾਾਂ ਨੰੂ ਵਵਭਾਵਜਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਰਾਗਾਾਂ ਨੰੂ ਸੂਿਰ ਵਨਰੀਿਿ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ 30 

ਸਵਰ ਸਰੂਦਾਇ ਚਿੁ ੇਵਜਵੇਂ ਗ ਰ ਰੇ ਸ ਆਵਦ। 

• ਇਹ ਸਵਰ ਵਜਨਹਾਾਂ ਵਵਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਿੱਗਦੇ ਹਨ। ਉਸੇ ਰਾਗ ਨਾਰ ਤੋਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨੰੂ ਰਾਗਾਾਂਗ 

ਪੁਕਾਵਰਆ ਵਗਆ ਵਜਵੇਂ ਪਵਹਿੇ ਸਵਰ ਸਰੁਦਾਇ ਨੰੂ ਵਬਿਾਵਿ ਅਤੇ ਦਜੂੇ ਨੰੂ ਭੈਰਵੀ ਰਾਗਾਾਂਗ 

ਵਕਹਾ ਵਗਆ। 

• 36 ਰਾਗਾਾਂਗਾਾਂ ਵਵਚ ਕੁਝ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਹਨ-ਭੈਰਵੀ, ਭੈਰਵ, ਵਬਿਾਵਿ, ਕਵਿਆਿ, ਿਰਾਜ, 

ਕਾਫੀ, ਪੂਰਵੀ, ਰਾਰਵਾ, ਤੋੜੀ, ਕਾਨਹੜਾ, ਰਿਹਾਰ, ਸਾਰੰਗ, ਬਾਗੇਸ਼ਵਰੀ, ਿਵਿਤ, ਅਸਾਵਰੀ, 

ਭੀਰਪਿਾਸੀ, ਪੀਿੂ, ਕਾਰੋਦ ਆਵਦ।3 

➢ ਥਾਟਵਰਗੀਕਰਿ 

ਰੱਧ ਕਾਿ ਵਵਚ ਰੇਿਾਾਂ ਦੀ ਸੰਵਿਆ ਅਤੇ ਨਾਰ ਦੇ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਵਚ ਵਵਵਭੰਨ ਰੱਤ ਰਤਾਾਂਤਰ ਹੋਿ ਦ ੇ

ਕਾਰਿ ਇਹ ਪੱਧਤੀ ਚਗੰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਏੋ ਵੀ ਛੱਡ ਵਦੱਤੀ ਗਈ। ਆਧੁਵਨਕ ਕਾਿ ਵਵਚ ਇਹ 

ਪੱਧਤੀ ਥਾਟ ਰਾਗ ਵਰਗੀਕਰਿ ਦੇ ਨਾਰ ਤੋਂ ਪਿਚਾਰ ਵਵਚ ਆਈ ਵਜਸਦਾ ਰੁੱਿ ਵਸਹਰਾ 

ਭਾਤਿੰਡੇ ਜੀ ਦੇ ਵਸਰ ਹੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਰਾਗਾਾਂ ਨੰੂ ਦਸ ਥਾਟਾਾਂ ਵਵਚ ਵੰਵਡਆ,  ਵਜਨਹਾਾਂ ਦੇ ਨਾਰ 

ਹਨ-ਵਬਿਾਵਿ, ਿਰਾਜ, ਕਵਿਆਿਾ, ਕਾਫੀ, ਭੈਰਵ, ਅਸਾਵਰੀ, ਭੈਰਵੀ, ਪੂਰਵੀ, ਰਾਰਵਾ 

ਅਤੇ ਤੋੜੀ। 

ਵਬਿਾਵਿ ਵਵਚ ਸਾਰੇ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ, ਕਵਿਆਿ ਵਵਚ ਤੀਬਰ ਰੇ ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ, ਕਾਫੀ ਵਵਚ ਗਨੀ ਕੋਰਿ, 

ਅਸਾਵਰੀ ਵਵਚ ਗਧਨੀ ਕੋਰਿ, ਭੈਰਵ ਵਵਚ ਰੇਧ ਕੋਰਿ, ਪੂਰਵੀ ਵਵਚ ਰਧੇ ਕੋਰਿ ਤੇ ਰ(ਤੀਬਰ), 

ਰਾਰਵਾ ਵਵਚ ਰੇ ਕੋਰਿ ਅਤੇ ਰ(ਤੀਬਰ) ਅਤੇ ਤੋੜੀ ਵਵਚ ਰੇਗਧ ਕੋਰਿ ਅਤੇ ਰ (ਤੀਬਰ) ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ 

ਰੰਨੇ ਗਏ ਹਨ।ਰ (ਤੀਬਰ) ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ ਰੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। 

ਰਾਗ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਵਵਚ ਥਾਟ ਦੀ ਭੂਵਰਕਾ 

ਥਾਟ ਦੀ ਪਸਰਭਾਸ਼ਾ 

ਸੱਤ ਸਵਰਾਾਂ ਦੇ ਉਸ ਸਰਹੂ ਨੰੂ(ਵਜਸ ਵਵਚ ਸੱਤ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਸ਼ੱੁਧ ਜਾਾਂ ਵਵਕਿਤ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰਪੂ ਜਰਰੂੀ ਹੋਵੇ) 

ਵਜਸ ਤੋਂ ਰਾਗ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋ ਸਕੇ, ਥਾਟ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਵਕਿਤ ਗਿੰਥਾਾਂ ਵਵਚ ਥਾਟ ਨੰੂ ਰੇਿ ਵਕਹਾ ਵਗਆ 

ਹੈ। ਪੰਵਡਤ ਅਹੋਬਿ ਨੰੂ ਆਪਿੇ ਗਿੰਥ ‘ਸੰਗੀਤ ਪਾਰੀਜਾਤ’ ਵਵਚ ਰੇਿ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਵਦੱਤੀ ਹੈ- 

ਮੇਲ: ਿਵਰ ਿਮੂਹ, ਿਯਾਦਰਾਗ ਸਵਅੰਜਨ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 

 
3ਕੌਰ ਡਾ. ਦਵਵੰਦਰ, ਸੰਗੀਤ ਰਪੂ ਭਾਗ ਤੀਜਾ ਪੰਨਾ ਨੰ.10 
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ਅਰਥਾਤ, ਰੇਿ ਸਵਰਾਾਂ ਦ ੇਉਸ ਸਰੂਹ ਨੰੂ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਤੋਂ ਰਾਗ ਉਤਪਨੰ ਹੋ ਸਕੇ। ਵਕਉਾਂਵਕ ਹਰਕੇ 

ਰਾਗ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਥਾਟ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਈ ਵਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਸੰਗੀਤ ਵਵਚ ਥਾਟ ਨੰੂ 

ਜਨਕ(ਜਨਰ ਦੇਿ ਵਾਿਾ) ਅਤੇ ਰਾਗ ਨੰੂ ਜੰਵਨਯ ਵਗਅ ਵਕਹਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਸਗੰੀਤ ਵਵਚ ਥਾਟ 

ਤੇ ਰਾਗ ਦਾ ਵਪਤਾ ਪੁੱਤਰ ਵਾਿਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। 

ਭਾਤਿੰਡੇ ਜੀ ਦਆੁਰਾ ਬਿਾਏ ਗਏ ਥਾਟ ਦੇ ਵਨਯਰ ਜੋ ਹੇਠ ਵਿਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ- 

ਥਾਟ ਦੇ ਸਨਯਮ 

1.ਥਾਟ ਸੱਤ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਸਰੂਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਵਚ ਹਰੇਸ਼ਾ ਸੱਤ ਸਵਰ ਹੁਦੰੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਵਹਿਾਾਂ ਵੀ 

ਦਵਸਆ ਵਗਆ ਹੈ ਵਕ ਥਾਟ ਤੋਂ ਰਾਗ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਰਾਗ ਸੰਪੂਰਿ ਜਾਤੀ ਦੇ ਹੁੰਦ ੇ

ਹਨ। ਅਵਜਹੇ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਸੱਤੋਂ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਈ ਜੇਕਰ ਥਾਟ ਵਵਚ ਸੱਤ ਸਵਰ 

ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਿਗੇ ਤਾਾਂ ਥਾਟ ਤੋਂ ਸੰਪੂਰਿ ਜਾਤੀ ਦੇ ਰਾਗਾਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਿਈ ਥਾਟ ਵਵਚ 

ਸੱਤ ਸਵਰ ਹੋਿੇ ਜਰਰੂੀ ਹਨ। 

2.ਥਾਟ ਵਵਚ ਸੱਤ ਸਵਰ ਕਿਰ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ ਰ ਪ ਧ ਨੀ। 

3.ਥਾਟ ਵਵਚ ਕੇਵਿ ਆਰੋਹ ਦਾ ਹਿੋਾ ਹੀ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਕੇਵਿ ਆਰਹੋ ਤੋਂ ਹੀ ਥਾਟ ਪਵਹਚਾਵਿਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। 

4.ਥਾਟ ਵਵਚ ਇਕ ਸਵਰ ਦੇ ਦੋ ਰਪੂ ਸ਼ੱੁਧ ਅਤੇ ਵਵਵਕਿਤ ਇੱਕਠੇ ਨਹੀ ਾਂ ਆ ਸਕਦੇ। 

5.ਥਾਟ ਦਾ ਨਾਰਕਰਿ ਉਸੀ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਵਕਸੇ ਪਿਵਸਧੱ ਰਾਗ ਦੇ ਨਾਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ 

ਰ ਪ ਧ ਨੀ। ਇਸ ਸ਼ੱੁਧ ਸਰੂਹ ਤੋਂ ਵਬਿਾਵਿ ਰਾਗ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।4 ਇਸੇ ਤਰਹਾਾਂ ਿਰਾਜ, ਕਾਫੀ, 

ਭੈਰਵ, ਭੈਰਵੀ ਆਵਦ ਥਾਟਾਾਂ ਦਾ ਨਾਰ ਰੱਵਿਆ ਵਗਆ। ਅਵਜਹੇ ਪਿਵਸੱਧ ਰਾਗ, ਵਜਨਹਾਾਂ ਦੇ ਨਾਰ ਤੇ ਥਾਟ ਦਾ 

ਨਾਰਕਰਿ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨਹਾਾਂ ਨੰੂ ਆਸ਼ਰਯ ਰਾਗ ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਸੰਗੀਤ ਪਧੱਤੀ ਦੇ ਦਸ ਥਾਟ 

ਵਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਸੰਗੀਤ ਵਵਚ ਪੰਵਡਤ ਵਵਸ਼ਿੂੰ  ਨਾਰਾਇਿ ਭਾਤਿੰਡੇ ਨੇ 10 ਥਾਟਾਾਂ ਦਾ ਪਿਚਿਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ 

ਿਈ ਇਨਹਾਾਂ ਦਸ ਥਾਟਾਾਂ ਨੰੂ ਪੰਵਡਤ ਭਾਤਿੰਡੇ ਦੇ ਦਸ ਥਾਟਾਾਂ ਵੀ ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹਾਾਂ ਦਸ ਥਾਟਾਾਂ ਦੇ ਨਾਰ 

ਅਤੇ ਸਵਰ ਹੇਠ ਵਿਿੇ ਹਨ- 

1. ਵਬਿਾਵਿ ਥਾਟ- ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵਰ ਿੱਗਦ ੇਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ ਰ ਪ ਧ ਨੀ। 

 
4ਗਰਗ, ਡਾ. ਓਰਾ, ਰਾਗ ਵਵਸ਼ਿੈਸ਼ੇਿ, ਪੰਨਾ ਨੰ.5 
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2. ਿਰਾਜ ਥਾਟ- ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਨੀ ਕੋਰਿ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ ਰ ਪ 

ਧ ਨੀ। 

3. ਕਾਫੀ ਥਾਟ- ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਗ ਅਤ ੇਨੀ ਕੋਰਿ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ ਰ ਪ ਧ ਨੀ। 

4. ਅਸਾਵਰੀ- ਇਸ ਵਵਚ ਗ ਧ ਨੀ ਕੋਰਿ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ ਰ ਪ ਧਨੀ। 

5. ਭੈਰਵ- ਇਸ ਵਵਚ ਰੇ ਤੇ ਧ ਕੋਰਿ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇਗ ਰ ਪ ਧਨੀ। 

6. ਭੈਰਵੀ- ਇਸ ਵਵਚ ਰੇ ਗ ਧ ਨੀ ਸਵਰ ਕੋਰਿ ਿੱਗਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰਗੇ ਰ ਪ ਧਨੀ। 

7. ਕਵਿਆਿ ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਰਾਵਧਅਰ ਤੀਵਰ ਿੱਗਦਾ ਹ।ੈ ਵਜਵੇਂ ਸ ਰ ੇਗ ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ 

ਧ ਨੀ। 

8. ਪੂਰਵੀ ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਰੇ, ਧ ਸਵਰ ਕੋਰਿ, ਰ ਤੀਵਰ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ ਿਗਦ ੇ

ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਸ ਰੇ ਗ ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ ਧ ਨੀ। 

9. ਰਾਰਵਾ- ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਰੇ ਕੋਰਿ, ਰ ਤੀਵਰ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ ਿੱਗਦੇ ਹਨ। 

ਵਜਵੇਂ-ਸ ਰੇ ਗ ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ ਧ ਨੀ। 

10. ਤੋੜੀ ਥਾਟ- ਇਸ ਥਾਟ ਵਵਚ ਰੇ, ਗ ਤੇ ਧ ਸਵਰ ਕੋਰਿ ਹਨ। ਰ ਤੀਵਰ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ 

ਹਨ। ਵਜਵੇਂ- ਸ ਰਗੇਰ(ਤੀਬਰ) ਪ ਧ ਨੀ। 

 

ਮੇਲ/ਥਾਟ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਜਨਯ ਰਾਗ 

1. ਵਬਿਾਵਿ ਸ਼ੱੁਧ ਵਬਿਾਵਿ, ਅਿਵਹਆ ਵਬਿਾਵਿ ਆਵਦ। 

2. ਿਰਾਜ ਵਤਿਕ, ਕਾਰੋਦ, ਵਝੰਝੋਟੀ, ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਆਵਦ। 

3. ਕਾਫੀ ਕਾਫੀ, ਵਸੰਦਰੂਾ, ਧਨਾਸਰੀ ਆਵਦ। 

4. ਅਸਾਵਰੀ ਅਸਾਵਰੀ, ਜੌਨਪੁਰੀ, ਅੜਹਾਨਾ ਆਵਦ। 

5. ਭੈਰਵੀ ਭੈਰਵੀ, ਰਾਿਕੌਂਸ ਆਵਦ। 

6. ਭੈਰਵ ਭੈਰਵ, ਕਵਿੰਗੜਾ, ਜੋਗੀਆ, ਅਹੀਰ ਭੈਰਵ ਆਵਦ। 

7. ਕਵਿਆਿ ਯਰਨ, ਭੂਪਾਿੀ, ਸ਼ੱੁਧ ਕਵਿਆਿ, ਕੇਦਾਰ, ਕਾਰੋਦ, ਹਰੀਰ, ਗੋੰਡ- ਸਾਰਗੰ 

ਆਵਦ। 
8. ਰਾਰਵਾ ਰਾਰਵਾ, ਿਵਿਤ, ਸੋਹਨੀ ਆਵਦ। 
9. ਪੂਰਵੀ ਪੂਰਵੀ, ਪਰੂਵੀ-ਧਨਾਸਰੀ, ਪਰਜ, ਗਉੜੀ ਆਵਦ। 
10. ਤੌੜੀ ਤੋੜੀ, ਗੁਜਰੀ ਤੋੜੀ, ਰੁਿਤਾਨੀ ਆਵਦ। 
  

1.6.ਰਾਗ ਦਾ ਿਮੇਂ ਸਿਿਾਂਤ 

ਸ਼ਾਸਤਰ ਕਾਰਾਾਂ, ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਆਪਿੇ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਰਨੋਵਵਵਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਰੇਂ ਦੀ ਪਾਬਦੰੀ 

ਨੰੂ ਰੰਵਨਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਰਾਨਤਾ ਵਦੱਤੀ ਹੈ। ਿਾਸ ਰਾਗ ਵਕਸੇ ਿਾਸ ਸਰੇਂ ਤੇ ਹੀ ਗਾਇਆ ਵਜਾਇਆ 
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ਜਾਵੇਗਾ, ਅਵਜਹਾ ਵਨਯਰ ਬਿਾ ਕੇ ਇਸਨੰੂ ਪਿਚਵਿਤ ਕੀਤਾ। ਸਰੇਂ ਦੀ ਤਬਦੀਿੀ ਰੁਤਾਬਕ ਰਾਗ ਰਪੂ 

ਬਦਿੇ, ਰਾਗ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਬਦਵਿਆ ਪਰ ਇਹ ਧਾਰਿਾ ਚਿਦੀ ਰਹੀ  ਵਕ- 

‘ਯਥਾਕਾਿੇ ਸਰਰਬੱਧ ਗੀਤ ਭਵਤੀ ਰੰਜਕਰ’5 

 ਭਾਵ ਗੀਤਾਾਂ ਦਾ ਸਰੇਂ ਰੁਤਾਵਬਕ ਗਾਉਿਾ ਹੀ ਰਨੋਰੰਜਨਕਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਦਨ ਦੇ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਪਵਹਰ, 

ਵੱਿ-ਵਿੱ ਰੱਸ, ਵਰਤੂ ਤਬਦੀਿੀ ਸਵੁਰਾਾਂ ਦਾ ਪਿਭਾਵ ਸਭ ਸਰੇਂ ਨੰੂ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕਰਾਿ ਬਿ ੇਅਤ ੇ

ਇਹ ਵਵਚਾਰ ਧੱਕਾ ਹੋਇਆ ਵਕ ਹਰ ਰਾਗ ਦਾ ਗਾਇਨ ਵਾਦਨ ਦਾ ਿਾਸ ਸਰਾਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਉਸ ਵਿੇੇ 

ਗਾਉਿ ਵਜਾਉਿ ਨਾਿ ਉਹ ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਿੀ ਹੋਵਗੇਾ।  

 ਸਾਰੇ ਪਿਾਚੀਨ ਰੱਧ ਕਾਿੀਨ ਅਤੇ ਆਧੁਵਨਕ ਗਿੰਥਕਾਰ ਰਾਗਾਾਂ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਸਰੇਂ ਤੇ ਗਾਉਿ 

ਵਜਾਉਿ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਨਾਿ ਸਵਹਰਤ ਹਨ। 

 ਅੱਜਕਿ ਸਰਾਾਂ ਵਨਰਧਾਰਿ ਵਕਸ ਤਰਹਾਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਵਰਿਨ ਅਸੀ ਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ 

ਗਾਇਨ ਸਰੇਂ ਰੁਤਾਵਬਕ ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਵਤੰਨ ਵਰਗ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 

1. ਰੇ ਧ ਕੋਰਿ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗ 

2. ਰੇ ਧ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗ 

3. ਗ ਨੀ ਕੋਰਿ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗ। 

1.6.1.ਰੇ ਿ ਕੋਮਲ ਿਵਰਾ ਂਵਾਲੇ ਰਾਗ-ਕੋਰਿ ਰੇ ਧ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਵਰਗੀਕਰਨ ਦੇ ਰਾਗਾਾਂ ਨੰੂ ਸੰਧੀਪਿਕਾਸ਼ 

ਰਾਗ  ਵੀ ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਧੀ ਪਿਕਾਸ਼ ਸਰਾਾਂ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਵਦਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦਾ ਰੇਿ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ 

ਇਹ ਸਰਾਾਂ 24 ਘੰਵਟਆਾਂ ਵਵਚ ਦੋ ਵਾਰ ਆਉਾਂਦਾ ਇਕ ਸੂਰਜ ਡੱੁਬਿ ਦੇ ਸਰੇਂ ਅਤੇ ਦਸੂਰਾ ਸੂਰਜ ਵਨਕਿਿ 

ਦਾ ਸਰਾਾਂ, ਇਨਹਾਾਂ ਦੋਨਾਾਂ ਸਵਰਆਾਂ ਤੇ ਗਾਏ ਜਾਿ ਵਾਿੇ ਰਾਗ ਸੰਧੀਪਿਕਾਸ਼ ਰਾਗ ਕਹਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ 

ਗਾਇਨ ਸਰੇਂ ਰੁਤਾਵਬਕ ਸਧੰੀਪਿਕਾਸ਼ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਸਵੇਰੇ 4 ਤੋਂ 7 ਵਜੇ ਤਕ ਹ।ੈ6 

1.6.2.ਰੇ ਿ ਸ਼ੱੁਿ ਿਵਰਾਂ ਵਾਲੇ ਰਾਗ-ਰੇ ਧ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਵਾਦਨ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਸਵੇਰ ੇ

7 ਤੋਂ 10 ਵਜੇ ਤਕ ਅਤੇ ਰਾਤ 7 ਤੋਂ 10 ਵਜੇ ਤਕ ਰੰਵਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਗ ਠੀਕ ਰੇ ਧ ਕੋਰਿ 

ਸੰਧੀਪਿਕਾਸ਼ ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਬਾਅਦ ਗਾਏ ਵਜਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨਹਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਰੇ ਗ ਧ ਜਰਰੂ ਸ਼ੱੁਧ ਹੋਿਗ ੇ 

ਨੀ ਭਾਵੇ ਕੋਰਿ ਹੋਵੇ ਜਾਾਂ ਸ਼ੱੁਧ। ਵਬਿਾਵਿ, ਿਰਾਜ, ਥਾਟ ਜਨਰ ਰਾਗ ਭੂਪਾਿੀ, ਦੇਸ, ਕਵਿਆਿ, ਇਸੀ 

ਵਰਗੀਕਰਨ ਵਵਚ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ। 

 
5ਸ਼ਰਰਾ, ਭਗਵਤ ਸ਼ਰਨਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਇਵਤਹਾਸ, ਪੰਨਾ ਨੰ.25 
6ਕੌਰ ਡਾ ਦਵਵੰਦਰ, ਸੰਗੀਤ ਰਪੂ ਭਾਗ-3, ਪੰਨਾ ਨੰ.40 
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1.6.3.ਗ ਨੀ ਕੋਮਲ ਿਵਰਾਂ ਵਾਲੇ ਰਾਗ-ਰ ੇਧ ਸ਼ੱੁਧ ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਵਰਗੀਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗ ਨੀ ਕੋਰਿ 

ਸਵਰਾਾਂ ਵਾਿੇ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਵਾਦਨ ਸਰਾਾਂ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹਾਾਂ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਵਦਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਵਵਚ 10 ਵਜੇ 

ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ 4 ਵਜੇ ਤੱਕ ਹੈ। ਕਾਫੀ, ਅਸਾਵਰੀ, ਭੈਰਵੀ ਅਤੇ ਤੋੜੀ ਥਾਟ ਜਨਰ ਰਾਗ ਬਹਾਰ, ਦਰਬਾਰੀ, 

ਅੜਾਨਾ, ਕਾਫੀ, ਰਾਿਕੰੌਸ ਆਵਦ ਦਾ ਗਾਇਨ ਸਰਾਾਂ ਰਾਤ ਦੇ 10 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸਵਰੇੇ ਦੇ 4 ਵਜੇ ਤੱਕ ਹੈ। 
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ਅਸਿਆਇ-2 

(ਖੋਜ ਪਰਸਵਿੀ) 

ਿੋਜ ਪੱਧਤੀ ਇਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਕਵਰਆ ਜਾਾਂ ਤਕਨੀਕ ਹੈ ਵਜਸਦਾ ਉਪਯੋਗ ਸ਼ਧੋ ਕਾਰਜ ਵਵਚ ਵਕਸੇ ਵਵਸ਼ੇ ਦੇ 

ਬਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੀ ਚਿੋ, ਪਿਵਕਿਆ ਅਤੇ ਵਵਸ਼ਿੇਸ਼ਿ ਕਰਨ ਦ ੇ ਿਈ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਕਸੇ ਵੀ 

ਅਨੁਸੰਧਾਨ ਵਵਧੀ ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਕਰਨਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਸਰੱਵਸਆ ਦੇ ਸਵਰਪੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਵੱਚਤ ਵਵਧੀ ਦਾ 

ਪਿਯੋਗ ਅਨੁਸੰਧਾਨਕਰਤਾ ਦੀ ਸਫਿਤਾ ਦਾ ਅਧਾਰ ਬਿਦਾ ਹੈ। 

2.1.ਿਮੱਸਿਆ ਕਥਨ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਵਸਟੀ ਦੇ ਐਰ.ਏ. ਸਰੈਸਟਰ-IV ਦੇ ਪਾਠਕਿਰ(2020-21) ਵਵਚ ਵਨਰਵਦਸ਼ਟ 

ਚਾਰ ਰਾਗ ਜੋੜੀਆਾਂ ਦਾ ਤੁਿਨਾਤਰਕ ਅਵਧਐਨ। 

2.2.ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 

ਇਸ ਿੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਵਕ ਵਕਸ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਿ ਿੋਜ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਿਸਤੁਤ ਿੋਜ ਪਿਯੋਜਨਾ 

ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਚਿੁੇ ਹਏੋ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਵਵਸ਼ਿੇਸ਼ਿ ਅਤੇ ਤੁਿਨਾਤਰਕ 

ਅਵਧਐਨ ਪਿਸਤੁਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਚਿੁੀਆਾਂ ਹਈੋਆਾਂ ਰਾਗ ਜੜੋੀਆਾਂ ਇਸ ਪਿਕਾਰ ਹਨ- 

1.ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ-ਰਾਗ ਅੜਾਨਾ 

2.ਰਾਗ ਪਰੂੀਆਾਂ-ਰਾਗ ਰਾਰਵਾ 

3.ਰਾਗ ਹਰੀਰ-ਰਾਗ ਕਾਰੋਦ 

4.ਰਾਗ ਗੁਜਰੀ ਤੋੜੀ-ਵਬਿਾਸਿਾਨੀ ਤੋੜੀ 

2.3.ਖੋਜ ਸਵਿੀ 

ਇਸ ਿੋਜ ਪਿਯੋਜਨਾ ਦੇ ਵਵਚ ਵਰਿਨਾਤਰਕ, ਗੁਿਾਤਰਕ ਅਤੇ ਵਗਿਨਾਤਰਕ ਿੋਜ ਵਵਧੀਆਾਂ ਨੰੂ 

ਅਪਿਾਇਆ ਵਗਆ ਹ।ੈ 

2.4.ਦੱਤ ਿਰਤੋ 
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ਪੁਸਤਕਾਾਂ, ਆਡੀਓ-ਵੀਡੀਓ, ਵਰਕਾਰਵਡੰਗਜ਼, ਪੱਵਤਿਕਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਇੰਟਰਨੈਟ ਵਰਗੇ ਵਵਵਭੰਨ ਸਿੋਤਾਾਂ ਦਾ 

ਉਪਯਗੋ ਦੱਤ ਸਗੰਿਵਹ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਿਈ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹ।ੈ 

2.5.ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿੀਮਾਵਾ ਂ

ਸਰੇਂ ਦੀ ਸੀਰਾ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਵਚ ਰੱਿਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਿਘੂ ਿੋਜ ਪਿਯੋਜਨਾ ਨੰੂ 8 ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਤੱਕ 

ਸੀਰਤ ਰੱਵਿਆ ਵਗਆ ਹ।ੈ 

  



18 
 

ਅਸਿਆਇ-3 

ਚੁਣ ਹੋਏ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ 

ਵਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸਗੰੀਤ ਵਵਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਰਾਗ ਹਨ, ਜੋ ਸਰਾਨ ਸਵਰਾਾਂ ਤੋਂ ਬਿੇ ਹਏੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 

ਪਰ ਹੋਰ ਰਹੱਤਵਪਰੂਨ ਤਥੱਾਾਂ ਕਰਕੇ ਇਕ ਦਸੂਰ ੇਤੋਂ ਵਭੰਨ ਹੁੰਦ ੇਹਨ। ਕੁਝ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਬਹਤੁ ਵਿੱਰੀਆਾਂ 

ਸਵਰਾਵਿੀਆਾਂ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਪਰ ਭਾਵ ਦੀ ਵਦਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਨਹਾਾਂ ਵਵਚ ਦਾ ਸਰਾਨਤਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਨਹਾਾਂ ਸਰਾਨਤਾਵਾਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਰਾਗ ਅਕਸਰ ਦਜੂੇ ਰਾਗ ਨਾਿ ਸੰਬੰਧ ਰੱਿਦਾ ਹ।ੈ ਵਜਸ ਕਰਕੇ 

ਹਰ ਇਕ ਰਾਗ ਦੀ ਵਵਿੱਿਿ ਪਛਾਿ ਿਈ ਉਸਨੰੂ ਸਰਝਿ ਿਈ ਗਵਹਿ ਅਵਧਐਨ ਤੇ ਅਵਭਆਸ ਦੀ 

ਜਰਰੂਤ ਹੁੰਦੀ ਹ।ੈ 

 ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸਗੰੀਤ ਦੇ ਇਸ ਪਵਹਿੂ ਬਾਰੇ ਇਹ ਇਕ ਸੰਿੇਪ ਵਰੇਵਾ ਹੈ ਅਤ ੇਹਿੁ ਇੱਥ ੇਰਾਗਾਾਂ ਦਾ 

ਵੇਰਵਾ ਵਦੱਤਾ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ- 

1.ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ 

2.ਰਾਗ ਅੜਾਨਾ 

3.ਰਾਗ ਪਰੂੀਆ 

4.ਰਾਗ ਰਾਰਵਾ 

5.ਰਾਗ ਹਰੀਰ 

6.ਰਾਗ ਕਾਰੋਦ  

7.ਰਾਗ ਗੁਜਰੀ ਤੋੜੀ 

8.ਰਾਗ ਵਬਿਾਸਿਾਨੀ ਤੋੜੀ 

3.1. ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ 

ਪਵਰਚ ੈ

ਵਰਿਦ ੂਗ ਰ ਧ ਨੀ  ਤੀਿੋ ਅਵਰੋਹਤ ਧ ਨੀ ਿਾਗ 

ਰੇ ਪ ਵਾਦੀ ਸੰਵਾਦੀ ਤੇ ਕਹਤ ਕਾਨਹੜਾ ਰਾਗ 

ਸਵਰ- ਗ ਧ ਨੀ ਕੋਰਿ(ਬਾਕੀ ਸ਼ੱੁਧ) 
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ਥਾਟ- ਅਸਾਵਰੀ 

ਰਾਗਾਾਂਗ- ਕਾਨਹੜਾ 

ਵਰਵਜਤ- ਕੋਈ ਨਹੀ ਾਂ 

ਜਾਤੀ- ਵਕਰ-ਸੰਪਰੂਨ 

ਵਾਦੀ- ਰ ੇ

ਸੰਵਾਦੀ- ਪ 

ਸਰਾਾਂ-                                                                    ਰੱਧ ਰਾਤ ਜਾਾਂ ਰਾਤ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਪਵਹਰ 

ਅੰਗ- ਪੂਰਵਾਾਂਗਵਾਦੀ 

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਸ, ਰੇ ਪ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਅੜਹਾਨਾ, ਰੀਆ ਰਿਹ ਹਾਰ। 

ਆਰੋਹ-ਸ ਰੇ ਗss, ਰ ਪ ਧss, ਨੀ ਰੇਂ ਸਾਂ।  

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਧss, ਨੀ ਪ, ਨੀ , ਨੀਨੀ ਪ ਰ ਪ ਨੀ ਪ ਗss ਰ ਰੇ ਸ। 

ਪਕੜ- ਧਨੀ ਰੇ ਸ। 

 

 ਦਰਬਾਰੀ ਇਕ ਗਭੰੀਰ ਪਿਵਕਿਤੀ ਦਾ ਅਵਤਅੰਤ ਰਧੁਰ ਅਤੇ ਪਿਵਸੱਧ ਰਾਗ ਹੈ। ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ 

ਸਰਰਾਟ ਅਕਬਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਵਚ ਸੰਗੀਤ ਸਰਰਾਟ ਤਾਨਸੇਨ ਨੇ ਕਾਨਹੜਾ ਰਾਗ ਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰ 

ਗਾਇਆ ਅਤੇ ਸਰਰਾਟ ਨੰੂ ਰੋਹ ਵਿਆ। ਇਸ ਿਈ ਕਾਨਹੜਾ ਰਾਗ ਦਾ ਨਾਰ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਵਪਆ। 

ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਇਕ ਬਹਤੁ ਗਭੰੀਰ, ਰੰਜਕ ਅਤੇ ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਿੀ ਰਾਗ ਹ।ੈ ਇਸ ਵਵਚ ਗੰਧਾਰ ਅਤੇ 

ਧੈਵਤ ਅਵਤ ਕੋਰਿ ਰਪੂ ਵਵਚ ਪਿਯਗੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗਧੰਾਰ ਅਤੇ ਧਵੈਤ ਤੇ ਵਵਸ਼ਸ਼ੇ ਅੰਦੋਿਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵਜਸ 

ਨਾਿ ਰਾਗ ਦੀ ਰਧੁਰਤਾ ਵੱਧਦੀ ਹ।ੈ  

3.2. ਅੜਾਨਾ 
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ਪਵਰਚ ੈ

ਤੀਵਰ ਰੇ ਪ ਕੋਰਿ ਵਨਰਾਰ ਧ ਗ ਦਰੁਬਿ ਦਰਰਾਵਹ 

ਪ ਸ ਸੰਵਾਦੀ ਵਾਵਦ ਤੇ ਕਹਤ ਅੜਾਿਾ ਤਾਵਹ।।7 

ਸਵਰ- ਗਧਨੀ ਕੋਰਿ(ਬਾਕੀ ਸ਼ੱੁਧ) 

ਥਾਟ- ਅਸਾਵਰੀ 

ਰਾਗਾਾਂਗ- ਕਾਨਹੜਾ 

ਵਰਵਜਤ- ਗ ਆਰੋਹ ਵਵਚ 

ਜਾਤੀ- ਸ਼ਾੜਵ-ਵਕਿ- ਸੰਪਰੂਨ 

ਵਾਦੀ- ਤਾਰ ਸਾਂ 

ਸੰਵਾਦੀ- ਪ 

ਸਰਾਾਂ-                                                  ਰੱਧ ਰਾਤ  

ਅੰਗ- ਉਤਰਾਾਂਗਵਾਦੀ 

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਚੰਚਿ 

ਵਨਆਸ- ਰੇ, ਪ ਸ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ, ਜੌਨਪੂਰੀ 

ਆਰੋਹ-ਸ ਰੇ ਰ ਪ ਧss ਨੀ ਸਾਂ।  

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਧss, ਨੀs ਪ ਨੀਨੀ ਪ, ਰ ਪ ਨੀ ਪ ਗss। 

ਪਕੜ-  ਸ ਰੇ ਰ ਪ ਧssਨੀ- ਸਾਂ। 

  

ਅੜਾਨਾ ਕਾਨਹੜੇ ਦਾ ਇਕ ਪਿਕਾਰ ਰੰਵਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਈ ਕਾਨਹੜੇ ਦੀਆਾਂ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਾਂ ਵਜਵੇਂ- 

ਗੰਧਾਰ ਦਾ ਅੰਦੋਵਿਤ ਹੋਿਾ, ਗੰਧਾਰ ਦਾ (ਗ ਰ ਰ ੇਸ) ਦੇ ਰਪੂ ਵਵਚ ਵਕਿ ਪਿਯਗੋ ਅਤੇ ‘ਨੀ ਪ’ ਦੀ ਸਵਰ 

ਸੰਗਤੀ ਅੜਾਨੇ ਵਵਚ ਵੀ ਵਰਿਦੀ ਹੈ। ਅੜਾਨਾ ਕਾਨਹੜੇ ਦਾ ਅਸਾਵਰੀ ਅੰਗ ਦਾ ਰਾਗ ਹ।ੈ 

 ਰਾਗ ਅੜਾਨਾ ਦੇ ਆਰੋਹ ਵਵਚ ਗੰਧਾਰ ਅਕਸਰ ਵਰਵਜਤ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ, ਬੇਸ਼ਕ ਅਵਜਹਾ ਕੋਈ 

ਵਨਯਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਅਵਰਹੋ ਵਵਚ ਧੱਵਤ ਵਿਕ ਰਪੂ ਵਵਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਵਜਵੇਂ ਸਾਂ ਧਨੀ ਪ। ਸ ਨੀ ਧ ਪ ਦ ੇਰਪੂ 

 
7, ਸ਼ਿੀ ਵਾਸਤਵ ਹਵਰਸ਼ ਚੰਦਰ,ਰਾਗ ਪਵਰਚੈ, ਪੰਨਾ ਨੰ.25 
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ਵਵਚ ਕਦੀ ਵੀ ਪਿਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ। ਵਜਸ ਤਰਹਾਾਂ ,ਦਰਬਾਰੀ ਵਵਚ ਗੰਧਾਰ, ਧੱਵਤ ਦਾ ਵਕਿ ਪਿਯੋਗ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ। ਅੰਤਰ ਕੇਵਿ ਇਨਹਾਾਂ ਹੈ ਵਕ ਅੜਾਨੇ ਦੇ ਗੰਧਾਰ ਅਤੇ ਧੱਵਤ ਦਰਬਾਰੀ ਦੇ ਗਧੰਾਰ ਅਤ ੇ

ਧੱਵਤ ਦੇ ਰੁਕਾਬਿੇ ਘੱਟ ਅੰਦੋਵਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।  

3.3. ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਅਤੇ ਅੜਾਨਾ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 

ਸਰਾਨਤਾਵਾਾਂ 

1. ਦੋਵੋਂ ਰਾਗਾਾਂ(ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਅਤੇ ਅੜਾਨਾ) ਦਾ ਥਾਟ ਇਕ ਹੀ ਹ।ੈ  

2. ਦੋਵੇਂ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਗ ਧ ਨੀ ਕੋਰਿ ਿੱਗਦੇ ਹਨ। 

3. ਦੋਵੋਂ ਦਾ ਰਾਗਾਾਂਗ ਕਾਨਹੜਾ ਹੈ। 

4. ਦੋਵੇਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਪੰਚਰ ਸੰਵਾਦੀ ਹੈ। 

5. ਗ ਅਤੇ ਧ ਦਵੋਾਾਂ ਵਵਚ ਵਕਿ ਰਪੂ ਨਾਿ ਿਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਭੰਨਤਾਵਾ ਂ

1. ਦੋਵੇਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਵਾਦੀ ਸਵਰ ਅਿੱਗ ਹੈ, ਦਰਬਾਰੀ ਕਾਨਹੜਾ ਦਾ ਵਾਦੀ- ਰੇ ਹੈ ਜਦਵਕ ਅੜਹਾਨਾ ਦਾ ਵਾਦੀ 

ਤਾਰ ਸਾਂ ਹ।ੈ 

2. ਦੋਵੇਂ ਰਾਗ ਆਪਿੀ ਪਿਵਕਿਤੀ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ਹੁੰਦ ੇਹਨ। ਰਾਗ ਦਰਬਾਰੀ ਗੰਭੀਰ ਪਿਵਕਿਤੀ ਦਾ ਹੈ ਜਦਵਕ 

ਅੜਹਾਨਾ ਚੰਚਿ ਪਿਵਕਿਤੀ ਦਾ ਹੈ। 

3. ਦਰਬਾਰੀ ਇਕ ਪੂਰਵ ਅੰਗ ਦਾ ਰਾਗ ਹੈ ਜਦਵਕ ਅੜਾਨਾ ਉਤਰਾਾਂਗ ਪਿਧਾਨ ਰਾਗ ਹੈ। 

4. ਦਰਬਾਰੀ ਵਵਚ ਗਰਕ ਤੇ ਰੀ ਾਂਡ ਦਾ ਵਧਰੇੇ ਪਿਯਗੋ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹੀ ਕਾਰਿ ਹੈ ਵਕ ਇਹ 

ਵਵਿੰਵਬਤ ਿਈ ਵਧੇਰੇ ਉਵਚਤ ਹੈ ਅਤੇ ਅੜਾਨਾ ਦਰੁਤੱ ਵਿਆਿ ਿਈ ਉਵਚਤ ਹੈ। 

5. ਦਰਬਾਰੀ ਇਕ ਗੰਭੀਰ ਪਿਵਕਿਤੀ ਦਾ ਰਾਗ ਹੈ ਇਸ ਵਵਚ ਰੰਦਿ ਸਪਤਕ ਦੇ ਸਵਰਾਾਂ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਪਿਯਗੋ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਅੜਾਨਾ ਰੱਧ ਤੇ ਤਾਰ ਸਪਤਕ ਵਵਚ ਵਿਿਹ ਦਾ ਹੈ। 

3.4. ਰਾਗ ਪੂਰੀਆ 

ਪਵਰਚ ੈ

ਕੋਰਿ ਵਰਸ਼ਭ ਤੇ ਤੀਵਰ ਰਾਵਧਅਰ 

ਜਹਾਾਂ ਨ ਪੰਚਰ ਕੋਈ 

ਗ ਵਨ ਵਾਦੀ ਸੰਵਾਦੀ ਹੈ  

ਰਾਗ ਪਰੂੀਆਾਂ ਸਈੋ।8 

ਸਵਰ- ਰੇ ਕੋਰਿ(ਰ ਤੀਬਰ)ਬਾਕੀ ਸਵਰ ਸ਼ੱੁਧ 

 
8ਸ਼ਿੀ ਵਾਸਤਵ ਹਵਰਸ਼ ਚੰਦਰ,ਰਾਗ ਪਵਰਚੈ, ਪੰਨਾ ਨੰ.25 
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ਥਾਟ- ਰਾਰਵਾ 

ਵਰਵਜਤ- ਪੰਚਰ 

ਜਾਤੀ- ਸ਼ਾੜਵ-ਸ਼ਾੜਵ 

ਵਾਦੀ- ਗ 

ਸੰਵਾਦੀ- ਨੀ 

ਸਰਾਾਂ-                                                  ਸ਼ਾਰ(4 ਤੋਂ 7 ਵਜੇ) 

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਨੀ, ਗ, ਸ। 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਰਾਰਵਾ, ਸੋਹਨੀ 

ਆਰੋਹ-ਨੀ ਰੇ,ਗ, ਰ(ਤੀਵਰ) ਧ ਨੀ, ਰੇ ਸਾਂ । 

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਨੀ ਰੇ, ਵਨ, ਵਨ ਧ, ਰ(ਤੀਵਰ) ਗ ਰੇ ਸ। 

ਪਕੜ- ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇ ਗ, ਰ(ਤੀਵਰ) ਗ, ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇ ਸ। 

 

ਰਾਗ ਪਰੂੀਆ ਨੰੂ ਰਾਤ ਦੇ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਰੰਵਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦ ੇ ਸਵਰ ਨੋਟਾਾਂ ਦਾ ਸਰੂਹ 

ਵਬਿਾਵਿ, ਰਾਰਵਾ ਵਰਗਾਾਂ ਹ।ੈ ਇਸ ਰਾਗ ਵਵਚ ਗ, ਨੀ ਵਾਦੀ ਸਵੰਾਦੀ ਹਨ ਅਤੇ ਵਨਆਸ ਦ ੇਸਵਰ 

ਵੀ ਹਨ। ਨੀ, ਰ ਅਤੇ ਧ ਗ ਦੀ ਸੰਗਤੀ ਵੀ ਦਿੇੀ ਗਈ ਹ।ੈ ਇਸ ਰਾਗ ਵਵਚ ਪੰਚਰ ਪੂਰਿ ਤੌਰ ਤੇ 

ਵਰਵਜਤ ਹੈ ਇਸ ਦੀ ਜਾਤੀ ਸ਼ਾੜਵ-ਸ਼ਾੜਵ ਹੈ। ਇਹ ਪਰੂਵ ਪਿਧਾਨ ਰਾਗ ਹੈ ਅਤੇ ਰਿਦਰ ਅਤੇ ਰੱਧ 

ਸਪਤਕ ਵਵਚ ਇਸਦਾ ਵਵਸਤਾਰ ਵਧਰੇੇ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

3.5. ਰਾਗ ਮਾਰਵਾ 

ਪਵਰਚ ੈ

ਤੀਿੇ ਗ ਰ ਧ ਨੀ ਸੁਰ ਵਰਸ਼ਭ ਕੋਰਿ ਪੰਚਰ ਨਹੀ ਾਂ 

ਧਰੀ ਸੰਵਾਦੀ ਵਾਵਦ ਤੇ ਕਹਤ ਰਾਰਵਾ ਤਾਹੀ। 

ਸਵਰ- ਰੇ ਕੋਰਿ(ਰ ਤੀਬਰ) 

ਥਾਟ- ਰਾਰਵਾ 

ਵਰਵਜਤ- ਪੰਚਰ 

ਜਾਤੀ- ਸ਼ਾੜਵ-ਸ਼ਾੜਵ 
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ਵਾਦੀ- ਰ ੇ

ਸੰਵਾਦੀ- ਧ 

ਸਰਾਾਂ-                                                 ਵਦਨ ਦਾ ਅੰਵਤਰ ਪਵਹਰ  

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਧ ਰੇ ਸ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਪੂਰੀਆ, ਸੋਹਨੀ 

ਆਰੋਹ- ਸ ਧ(ਰੰਦਰ) ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇ, ਰੇ ਗ ਰ(ਤੀਵਰ) ਧ, ਧ ਵਨ ਰੇਂ ਸਾਂ । 

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਰੇ ਵਨ ਧ, ਪ ਰ(ਤੀਵਰ) ਗ ਰੇ, ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਧ(ਰੰਦਰ) ਧ(ਰੰਦਰ) ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇ ਸ। 

ਪਕੜ- ਧ(ਰੰਦਰ) ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇ, ਰੇ ਗ ਰ(ਤੀਵਰ),ਪ, ਧ ਰ(ਤੀਵਰ) ਗ ਰੇ, ਧ(ਰੰਦਰ) ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇਰੇ 

ਸ। 

 ਰਾਗ ਰਾਰਵਾ ਬਹਤੁ ਸੁਰੀਿਾ ਰਾਗ ਹ।ੈ ਇਸ ਰਾਗ ਵਵਚ ਕੋਰਿ, ਵਰਸ਼ਭ ਅਤ ੇਧੈਵਤ ਨੰੂ ਕਿਰਵਾਰ 

ਵਾਦੀ ਅਤੇ ਸੰਵਾਦੀ ਰੰਵਨਆ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤ ੇ ਇਨਹਾਾਂ ਸਵਰਾਾਂ ਵਵਚ ਬਹਤੁ ਜਰੋ ਵਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਵਨਆਸ ਸਵਰਾਾਂ ਵਜੋਂ ਵੀ ਵਰਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਰਾਗ ਪਰੂੀਆਾਂ ਰਾਗ ਰਾਰਵਾ ਦੇ ਸਰਾਨ ਹੈ ਪਰ ਰਾਗ 

ਪੂਰੀਆ ਵਵਚ ਗ ਤੇ ਧ ਉਤੱੇ ਵਧਰੇੇ ਜੋਰ ਵਦਤੱਾ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਰਵਾ ਵਵਚ ਗੰਧਾਰ ਅਤੇ ਵਨਸ਼ਾਦ ਦਾ 

ਅਿਪੱਤਵ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਗ ਵਜਆਦਾਤਰ ਰੱਧ ਅਤੇ ਰੰਦਰ ਸਪਤਕ ਵਵਚ ਗਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ। 

3.6. ਰਾਗ ਪੂਰੀਆਂ ਅਤ ੇਮਾਰਵਾ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 

ਿਮਾਨਤਾਵਾ ਂ

1. ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਸਵਰ Same ਹਨ ਰੇਰ(ਤੀਬਰ। 

2. ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਥਾਟ ਵੀ ਇਕ ਹੀ ਹ।ੈ 

3. ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਪੰਚਰ ਵਰਵਜਤ ਹੈ। 

4. ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਸ਼ਾਰ ਦਾ ਹੈ। 

5. ਦੋਵਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦੀ ਪਿਵਕਿਤੀ ਗੰਭੀਰ ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ ਰੰਦਰ ਅਤੇ ਰੱਧ ਸਪਤਕ ਵਵਚ ਗਾਏ ਵਜਾਏ ਜਾਾਂਦੇ 

ਹਨ। 

ਸਭੰਨਤਾਵਾ ਂ
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1. ਰਾਗ ਪੂਰੀਆਾਂ ਵਵਚ  ਗ ਤ ੇਵਨ ਦਾ ਵਨਆਸ ਹ ੈਅਤੇ ਰਾਰਵਾ ਵਵਚ ਰ ੇਤ ੇਧ ਦਾ ਹੈ। ਵਕਉਾਂਵਕ ਦੋਹਾਾਂ 

ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਵਾਦੀ-ਸੰਵਾਦੀ ਸਵਰ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਹਨ। 

2. ਭਾਵੇਂ ਵਕ ਰਾਗ ਪੂਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਰਾਰਵਾ ਦੇ ਸਵਰ sameਹਨ ਅਤੇ ਦਵੋੇਂ ਰਾਗ ਗਭੰੀਰ ਪਿਵਕਿਤੀ ਦੇ ਹਨ 

ਪਰ ਦੋਵਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਕੱੁਿ ਪਿਭਾਵ ਇਕ ਦਜੂੇ ਤੋਂ ਵਭੰਨ ਹੈ। 

3. ਪੂਰੀਆਾਂ ਵਵਚ ਰੀ ਾਂਡ ਰਪੂ ਵਵਚ ਸਵਰ ਪਿਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦਵਕ ਰਾਰਵਾ ਵਵਚ ਵਸੱਧੇ ਰਪੂ ਵਵਚ। 

4. ਰਾਰਵਾ, ਪੂਰੀਆ ਦੇ ਰੁਕਾਬਿੇ ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਾਾਂਤ ਰਾਗ ਹੈ। 

3.5. ਰਾਗ ਹਮੀਰ 

ਸਵਰ- ਦੋਨੋਂ ਰੱਧਰ(ਰ, ਰ(ਤੀਬਰ)9 

ਥਾਟ- ਵਬਿਾਵਿ/ਕਵਿਆਿ 

ਵਰਵਜਤ- ਕੋਈ ਨਹੀ ਾਂ 

ਜਾਤੀ- ਵਕਰ-ਸੰਪਰੂਨ 

ਵਾਦੀ- ਧ(ਪ)  

ਸੰਵਾਦੀ- ਗ(ਸ) 

ਸਰਾਾਂ-                                                  ਰਾਤ ਦਾ ਪਵਹਿਾ ਪਵਹਰ  

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਸ, ਪ, ਧ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਕਾਰੋਦ, ਕੇਦਾਰ, ਛਾਇਆਨਟ, ਵਬਿਾਵਿ। 

ਆਰੋਹ- ਸ, ਰੇ ਸ, ਗ ਰ ਪ, ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ, ਗ ਰ ਪSS ਵਨ ਸਾਂ। 

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਨੀ ਧ ਪ, ਪ ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ, ਗ ਰ ਰੇ ਸ। 

ਪਕੜ- ਪ ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ, ਗਰ ਪSS, ਵਨ(ਸਾਂ) ਧ ਪ, ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ, ਗ ਰ ਧSS 

ਹਰੀਰ ਵੀਰ ਰਸ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਿੀ ਰਾਗ ਹੈ। ਰਾਗ ਵਵਚ ਵਰਤ ੇ ਜਾਿ ਵਾਿੇ ਸਵਰ 

Combination ਤੁਰਤੰ ਸੁਰੀਿਾਪਨ ਉਤੰਪਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਰਾਗ ਦੇ ਥਾਟ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਰਤਭੇਦ ਹਨ। 

ਕੁਝ ਵਵਦਵਾਨ ਇਸਨੰੂ ਵਬਿਾਵਿ ਵਵਚ ਰੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕਵਿਆਿ ਵਵਚ। ਇਹ ਇਕ ਉਤੱਰ 

ਪਿਧਾਨ ਰਾਗ ਹ।ੈ ਵਜਸਨੰੂ ਰੱਧ ਤੇ ਤਾਰ ਸਪਤਕ ਵਵਚ ਗਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ 

3.8. ਰਾਗ ਕਾਮੋਦ 

 
9ਸ਼ਿੀ ਵਾਸਤਵ ਹਵਰਸ਼ ਚੰਦਰ,ਰਾਗ ਪਵਰਚੈ, ਪੰਨਾ ਨੰ.25 
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ਕਵਿਆਿਵਹ ਕੇ ਰੇਿ ਰ(ਤੀਬਰ), ਦੋਨੋਂ ਰਧਯਰ ਿਯ 

ਪ ਵਰ ਵਾਦੀ ਸੰਵਾਦੀ ਕਰ, ਤਥ ਕਾਰੋਦ ਸੁਹਾਯ।।10 

ਸਵਰ- ਦੋਨੋਂ ਰੱਧਰ(ਰ, ਰ(ਤੀਬਰ) 

ਥਾਟ- ਵਬਿਾਵਿ/ਕਵਿਆਿ 

ਵਰਵਜਤ- ਕੋਈ ਨਹੀ ਾਂ 

ਜਾਤੀ- ਸੰਪੂਰਨ-ਵਕਰ-ਸੰਪਰੂਨ 

ਵਾਦੀ- ਰ ੇ

ਸੰਵਾਦੀ- ਪ 

ਸਰਾਾਂ-                                                  ਰਾਤ ਦਾ ਪਵਹਿਾ ਪਵਹਰ  

ਅੰਗ- ਪੂਰਵਾਾਂਗਵਾਦੀ 

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਸ, ਰੇ ਪ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਹਰੀਰ, ਕੇਦਾਰ। 

ਆਰੋਹ- ਸ ਰੇ ਪ, ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ, ਧ ਪ, ਵਨ ਧ ਸਾਂ। 

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਵਨ ਧ ਪ, ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ ਧ ਪ, ਗ ਰ ਪ, ਗ ਰ ਰੇ ਸ। 

ਪਕੜ- ਸ ਰੇ ਪ, ਰ(ਤੀਬਰ) ਪ ਧ ਪ, ਗ ਰ ਪ, ਗ ਰ ਰੇ ਸ। 

 

3.9. ਰਾਗ ਹਮੀਰ ਅਤੇ ਕਾਮੋਦ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਿਐਨ 

1. ਦੋਹਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਥਾਟ ਬਾਰੇ ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਵਵਚਾਰ ਹਨ ਕੁਝ ਇਸ ਨੰੂ ਕਵਿਆਿ ਥਾਟ 

ਵਵਚ ਰੰਨਦ ੇਹਨ ਕੁਝ ਵਬਿਾਵਿ ਵਵਚ। 

2. ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਸ਼ੱੁਧ ਰਧੱਰ ਅਤੇ ਰ (ਤੀਬਰ) ਦਾ ਪਿਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

3. ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਇਕ ਹੈ। 

4. ਗੰਧਾਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੋਨਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ ਵਕਰ ਰਪੂ ਵਵਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਤਰ 

 
10ਸ਼ਿੀ ਵਾਸਤਵ ਹਵਰਸ਼ ਚੰਦਰ,ਰਾਗ ਪਵਰਚੈ, ਪੰਨਾ ਨੰ.25 
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1. 1.ਬੇਸ਼ਕ ਦੋਵੇਂ ਰਾਗ ਸੰਪਰੂਨ ਜਾਤੀ ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਦਵੋਾਾਂ ਦਾ ਚਿਨ ਇਕ ਦਜੂ ੇਨਾਿੋਂ  ਅਿੱਗ 

ਹੈ। 

2. ਹਰੀਰ ਦਾ ਵਾਦੀ-ਸੰਵਾਦੀ ਧ ਗ ਹੈ ਅਤੇ ਕਾਰੋਦ ਦਾ ਰੇ ਪ ਹ।ੈ 

3. ਕਾਰੋਦ ਵਵਚ ਵਨਸ਼ਾਦ ਦਾ ਅਿਗ ਪਿਯੋਗ ਹੈ ਜਦਵਕ ਹਰੀਰ ਵਵਚ ਨਹੀ ਾਂ। 

4. ਹਰੀਰ ਰਾਗ ਕਾਰੋਦ ਨਾਿੋਂ  ਵਜਆਦਾ ਗੰਭੀਰ ਹ।ੈ 

1. ਰਾਗ ਕਾਰੋਦ ਵਵਚ ਗ ਆਰੋਹ ਤੇ ਅਵਰੋਹ ਦਵੋਾਾਂ ਵਵਚ ਵਕਰ ਹੈ ਜਦਵਕ ਹਰੀਰ ਵਵਚ ਵਸਰਫ 

ਆਰੋਹ ਵਵਚ ਗ ਵਕਰ ਰਪੂ ਵਵਚ ਹ।ੈ 

ਕਾਰੋਦ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਬਹਤੁ ਪਿਵਸੱਧ ਰਾਗ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਸੰਪਰੂਿ ਜਾਤੀ ਦਾ ਰਾਗ ਹ।ੈ 

ਇਸਦਾ ਵਾਦੀ ਸਵਰ ਰ ੇਅਤੇ ਸੰਵਾਦੀ ਸਵਰ ਪ ਹੈ। ਕਾਰੋਦ ਰਾਗ ਦੇ ਥਾਟ ਬਾਰੇ ਵੀ ਵਵਦਵਾਨਾਾਂ ਵਵਚ ਕੁਝ 

ਰਦਭੇਦ ਹਨ। ਕੁਝ ਇਸ ਨੰੂ ਕਵਿਆਿ ਵਵਚ ਰੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵਬਿਾਵਿ ਵਵਚ। ਇਸ ਰਾਗ ਵਵਚ 

ਕੇਦਾਰ, ਰਿਹਾਰ ਅਤੇ ਹਰੀਰ ਦੀ ਝਿਕ ਵਦਿਾਈ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਰਾਗ ਨੰੂ ਸੂਚਾਰ ੂਢੰਗ ਨਾਿ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਨਾ ਰੁਸ਼ਵਕਿ ਹੈ। 

3.10. ਰਾਗ ਗੁਜਰੀ ਤੜੋੀ 

ਸਵਰ- ਰੇਗਧ ਕੋਰਿ(ਰ ਤੀਬਰ) ਬਾਕੀ ਸ਼ੱੁਧ 

ਥਾਟ- ਤੋੜੀ 

ਵਰਵਜਤ- ਤੋੜੀ 

ਜਾਤੀ- ਸ਼ਾੜਵ-ਸ਼ਾੜਵ 

ਵਾਦੀ- ਧ 

ਸੰਵਾਦੀ- ਰ ੇ

ਸਰਾਾਂ-                                                 ਵਦਨ ਦਾ ਦਜੂਾ ਪਵਹਰ  

ਅੰਗ- ਉਤਰਾਾਂਗਵਾਦੀ 

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਸ, ਰੇ ਧ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਰੀਆਾਂ ਦੀ ਤੋੜੀ 

ਆਰੋਹ- ਸ, ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਰੇ, ਰੇਗ ਰ(ਤੀਬਰ) ਧ, ਰ(ਤੀਬਰ) ਧ ਵਨ ਰੇਂ ਸਾਂ। 

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਰੇਂ ਵਨ ਧ, ਧ ਰ(ਤੀਬਰ) ਗ ਰੇ, ਗਰੇ, ਵਨ(ਤੀਬਰ) ਧ(ਤੀਬਰ) ਸ। 

ਪਕੜ- ਸ ਰੇ, ਗ ਰ(ਤੀਬਰ) ਧ, ਰੇਗ ਰ(ਤੀਬਰ) ਧ, ਧ ਰ(ਤੀਬਰ) ਗ ਰੇ, ਗ ਰੇ, ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਪ(ਰੰਦਰ) 
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ਸ।11 

ਰਾਗ ਤੋੜੀ ਵਵਚ ਪੰਚਰ ਨੰੂ ਵਰਵਜਤ ਕਰਨ ਨਾਿ ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਤੋੜੀ ਦਾ ਸੁਰੀਿਾ ਵਾਤਾਵਰਿ 

ਵਸਰਵਜਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਰਵਤ ਸੰਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਪਿਸੰਗ ਵਵਚ ਇਸ ਰਾਗ ਨੰੂ ‘ਗੂਜਰੀ’ ਅਤੇ ‘ਗੂਜਰੀ 

ਟੋਡੀ’ ਵੀ ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਰਹਿਾ ਪ।। 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਰਨ ਵਚਤਵਵਹ ਉਦਰ 

ਜਾ ਆਹਰ ਹਵਰ ਜੀਊ ਪਵਰਆ।। 

ਸੈਿ ਪੱਥਰ ਰਵਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ 

ਤਾ ਕਾ ਵਰਜਕ ਆਗੈ ਕਵਰ ਧਵਰਆ।। 

ਸ਼ਿੀ ਗੁਰ ੂਗਿੰਥ ਸਾਵਹਬ ਜੀ ਅੰਗ-10 

ਇਹ ਰਾਗ ਕਰਿੁਾਰਈ ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਵਚ ਬਹਤੁ ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਿੀ ਹ।ੈ 

3.11. ਰਾਗ ਸਬਲਾਿਖਾਨੀ ਤੋੜੀ 

ਸਵਰ- ਰੇ ਗ ਧ ਨੀ ਕੋਰਿ ਬਾਕੀ ਸ਼ੱੁਧ 

ਥਾਟ- ਭੈਰਵੀ 

ਵਰਵਜਤ- ਰ ਵਨ ਆਰੋਹ ਵਵਚ ਅਤੇ ਪ(ਅਵਰੋਹ) ਵਵਚ 

ਜਾਤੀ- ਔੜਵ-ਸ਼ਾੜਵ 

ਵਾਦੀ- ਧ 

ਸੰਵਾਦੀ- ਗ 

ਸਰਾਾਂ-                                                 ਵਦਨ ਦਾ ਦਸੂਰਾ ਪਵਹਰ  

ਪਿਵਕਿਤੀ- ਗੰਭੀਰ 

ਵਨਆਸ- ਸ, ਗ ਪ 

ਸਰਪਿਵਕਿਤਕ ਰਾਗ- ਭੈਰਵੀ, ਭੋਪਾਿੀ ਤੋੜੀ 

 
11ਸ਼ਿੀ ਵਾਸਤਵ ਹਵਰਸ਼ ਚੰਦਰ,ਰਾਗ ਪਵਰਚੈ, ਪੰਨਾ ਨੰ.25 
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ਆਰੋਹ- ਸ ਰੇ ਗ ਸ, ਰੇ ਗ ਪ, ਧ ਧ ਸੰ। 

ਅਵਰੋਹ- ਸਾਂ ਰੇਂ ਵਨ ਧ ਰ ਗ ਰੇ, ਗ ਰੇ ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਧ(ਰੰਦਰ) ਸ। 

ਪਕੜ-  ਰੇਂ ਵਨ ਸ ਰੇ ਗ, ਗ ਪ ਧ ਵਨ ਧ ਰ ਗ, ਗ ਰੇ ਵਨ(ਰੰਦਰ) ਧ(ਰੰਦਰ) ਰ। 

 

ਰਾਗ ਵਬਿਾਸਿਾਨੀ ਤੋੜੀ ਨੰੂ ਰੀਆਾਂ ਤਾਨਸੇਨ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਵਬਿਾਸਿਾਨ ਦਆੁਰਾ ਬਿਾਇਆ 

ਵਗਆ। ਦਵਸਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈਵਕ ਇਹ ਰਾਗ ਭੈਰਵੀ ਨਾਿ ਸੰਬੰਵਧਤ ਹ।ੈ ਰਾਗ ਭੈਰਵੀ ਅਤੇ ਵਰਸ਼ਭ ਕੋਰਿ 

ਆਸਾਵਰੀ ਵਬਿਾਸਿਾਨੀ ਤੋੜੀ ਦੇ ਬਹਤੁ ਨਜਦੀਕ ਦੇ ਰਾਗ ਹਨ। ਪਰੂਵਾਾਂਗ ਤੋੜੀ ਵਰਗਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਗ 

ਵਵਚ ਪੰਚਰ ਇਕ ਵਨਆਸ ਸਵਰ ਹ।ੈ ਹਾਿਾਾਂਵਕ ਪੰਚਰ ਨੰੂ ਆਰੋਹ ਵਵਚ ਛੱਡ ਵਦੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ 

ਵਨਸ਼ਾਦ ਅਵਰੋਹ ਵਵਚ ਵਰਵਜਤ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਵਕਸੇ ਸਰੇਂ ਅਨੁਵਾਦੀ ਸਵਰਾਾਂ ਵਜੋਂ ਵਰਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਇਕ ਰੀ ਾਂਡ ਪਿਧਾਨ ਰਾਗ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਗ ਬਹਤੁ ਸੁਰੀਿਾ ਹੈ ਪਰ ਥੋੜਹਾ ਰੁਸ਼ਵਕਿ ਹੈ। ਇਸਦਾ 

ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਿਈ ਸਿਤ ਵਰਆਜ ਦੀ ਜਰਰੂਤ ਹ।ੈ ਇਹ ਰਾਗ ਵਤੰਨਾ ਸਪਤਕਾਾਂ ਵਵਚ ਫੈਵਿਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਇਸ ਰਾਗ ਦੀ ਜਾਤੀ ਬਾਰੇ ਵਿੋਂ-ਵਿਵਰਆਾਂ ਧਾਰਨਾਵਾਾਂ ਹਨ। ਕੁਝ ਇਸ ਨੰੂ ਔੜਵ- ਸ਼ਾੜਵ ਤੇ ਕੁਝ 

ਸ਼ਾੜਵ-ਔੜਵ ਤੇ ਕੁਝ ਵਕਰ-ਸੰਪਰੂਿ ਹੇਠ ਰੰਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰਾਗ ਦਾ ਸਰਾਾਂ ਵਦਨ ਦਾ ਦਜੂਾ ਪਵਹਰ ਹ।ੈ  
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ਲਘੂ ਪਰਯੋਜਨ ਦਾ ਿਾਰਾਂਸ਼ 

ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਿਜੋ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਸਫਿਤਾਪਰੂਵਕ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈ ਵਕ ਭਾਰਤੀ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ 

ਸਰਾਨਤਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਵਵਵਭੰਨਤਾਵਾਾਂ ਤਾਾਂ ਪਾਇਆ ਹੀ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਰੁੱਿ ਿਕਸ਼ ਆਨੰਦ 

ਅਤੇ ਰਸ ਦੀ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟੀ ਕਰਵਦਆਾਂ ਰਨੱੁਿੀ ਰਨ ਨੰੂ ਆਨੰਦ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਰਾਗਾਾਂ ਵਵਚ 

ਕੁਝ ਸਿਤ ਵਨਯਰ ਹਨ। ਥਾਟ ਪੱਧਤੀ, ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਸਵਰ ਿਗਾਵ ਨੇ ਦਸਤਕ ਵਦੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 

ਸਭ ਰਾਗਾਾਂ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਿ ਿਈ ਹੀ ਹਨ। ਇਹ ਿਘੂ ਪਿਯੋਜਨ ਵਵਚ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਰਾਗਾਾਂ ਦ ੇ

ਜੋਵੜਆਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਤੁਿਨਾ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਿਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਬੇਸ਼ਕ ਉਨਹਾਾਂ ਵਵਚ 

ਤੁਿਨਾ ਦੇ ਪੱਿ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਆਪਿੀਆਾਂ ਵਵਵਭਨਤਾਵਾਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਕ ਦਜੂ ੇਤੋਂ ਅਿਗ ਹੁੰਦ ੇਹਨ ਵਜਸ 

ਕਾਰਨ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਸਵਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਬਿੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਸਰਾਨਤਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਵਵਵਭੰਨਤਾਵਾਾਂ ਹੋਿ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ 

ਆਪਿੀ ਸਵਤੰਤਰ ਵਦੱਿ ਬਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਏੋ ਰਨੱੁਿ ਰਨ ਦਾ ਰੰਜਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਭਾਰਤੀ ਰਾਗਾਾਂ ਦੀ ਆਪਿੀ 

ਇਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਹੋਂਦ ਹੈ।ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਇਨਹਾਾਂ ਚਾਰ ਰਾਗ ਜੋੜੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਰਾਨਤਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਵਵਵਭੰਨਤਾਵਾਾਂ ਦਾ 

ਵਰਿਨ ਕਰਦੇ ਹਏੋ ਇਨਹਾਾਂ ਰਾਗਾਾਂ ਦੇ ਸਵਰਪੂ ਨੰੂ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹ।ੈ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ 

ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਬਾਕੀ ਸਰੈਸਟਰਾਾਂ ਦੇ ਰਾਗਾਾਂ ਉਪੱਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੀ ਨਜਰ ਆਉਾਂਦੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ 

ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਵਵਵਦਆਰਥੀਆਾਂ ਦੇ ਰਾਗ ਅਵਧਐਨ ਨੰੂ ਵਦਿੜ ਕਰਨ ਵਵਚ ਰਦਦਗਾਰ ਵਸੱਧ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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                                  ​�माण प� 
 
 
यह �मा�णत �कया जाता है �क शबनम ने ��ततु लघ ुशोध �योजना "कंठ साधना 
म� योग का मह�व"ल�न एवं प�र�म से संप�न �कया है! ऐसा करत ेहुए शोधाथ� ने 
शोध ���या क� तकनीक� को आ�मसात करने का भरसक �यास �कया है! 
पाठय�म के �नद�शानसुार शोधाथ� ने �वषय का चयन करत ेहुए शोध ���या का 
संतोषजनक �नवा�हन �कया है! 
 
 
                                                                                   �नद�शक के ह�ता�र  
 
 

  
  
                                                                                  �नर��क के ह�ता�र 
   

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
  
                             ​घोषणा प� 
 
 
म� शबनम एम.ए सम�ैटर चतथु� क� छा�ा घोषणा करती हंू �क म�ने यह लघ ुशोध 
प�रयोजना अपनी मेहनत एवं लगन के साथ पणू� क� है मेरे इस शोध काय� के 
�नद�शक डॉ �ेम सागर जी तथा �नर��क सव�जीत कौर जी के कुशल माग�दश�न के 
अधीन संप�न हुई है! 

 
 
                   ​                                  ​शोधाथ� के ह�ता�र 
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                 ​            अ�याय 1 
      ​                 संगीत कला एवं कंठ साधना  
 
1.1 संगीत कला क� ऐ�तहा�सक प�ृठभ�ूम 
संगीत �ाचीन कलाओ ंम� से एक है ! िजसक� उ�प�� संसार क� रचना के साथ हुई थी 
! �ाचीन काल से ह� मानव और कला दोन� का घ�न�ठ संबंध रहा है! वाय ुऔर अि�न 
क� �थापना के साथ  समुधरु �वर� क� लह�रयां गूंज उठ� और इ�ह�ं �वर लह�रय� ने 
सारे ��मांड को झंकृत कर �दया ! इ�ह�ं �वर लह�रय� को नाद कहा जाता है! 
भारतीय संगीत को अना�द मानत ेहुए उनका वण�न चार� वेद� म� �मलता है ! संगीत 
पर ऐ�तहा�सक �ि�टपात करने पर पता चलता है �क व�ैदक काल के अतंग�त संगीत 
व �वर साधना को बहुत बढावा �मला!  
इसम� चार� वेद ऋ�वेद,यजवु�द,अथ�वेद,सामवेद का वण�न �मलता है! चार� वेदो म� से 
'सामवेद' का संगीत �े� म� �वशषे �थान है! सभी गेय मं� साम कहलात ेह�! साम का 
वा�त�वक �प �वर� म� �व�यमान है! भारतीय ऋ�ष-म�ुनय� के अनसुार सिृ�ट का 
आधार त�व नाद  है! जो ऊंकार वाचक है! व�ैदक काल इससे पवू� का काल माना 
जाता है ! इस काल म� आय� को संगीत से बेहद �ेम होने के कारण उ�ह�ने सामवेद 
को केवल संगीत हेत ुबनाया ! इसके अलावा एक उपभेद 'गंधव� वेद' क� रचना क� 
िजसम� संगीत का �ान सं�हताओ �ा�मण �ंथ� �याकरण परुाण �वारा देखने को 
�मलता है! आय� का आगमन व�ैदक यगु का �ारंभ माना जाता है ! इनक� संगीत के 
��त बेहद ��च थी ! अतः इस काल म� संगीत काफ� �चार म� था !  इसम� ऋ�वेद 
काल म� गीत �बंध� का उ�लेख �ग�त ,गाय�ी गाथा व 'साम' के नाम से �मलता है! 
ऋ�वेद काल के साम के अ�व�ककरताओ म� अ�ंगरास, भार�वाज तथा �व�श�ट  का 
नाम उ�लेखनीय है! साम का अ�ंतभा�व मं� संगीत म� होता है! साम गायन मं� गान 
व देव� क� �त�ुत हेत ुगाए जाने वाला गाना है! ��तार को साम का �ारं�भक भाग 
मानत ेहुए सा को आधार माना है ! इससे �ात होता है! �क साम गायन को आरंभ 
करने से पहले �कसी �वर को आधार माना जाता है! उसके बाद ��तहार उप�व , 

 
 
 
 



 
 
 

उदगाथ व ्�नधन इन खंड� क� �वर�ल�प म� रचना क� गई थी ! �वर को साम गान 
का �ाण भतू त�व माना गया है ! �वर क� सम�ृ�ध हेत ुसाम म� जो उप गायक थे! 
उनका काय� मं�� �वर से उपगान करना था ! ' उपगान' का अथ� म�ुय गायक �वारा 
मलूभतू �वर क� संग�त करना ! ये उधगाता मलू �वर को �यान म� रखत ेहुए केवल ' 
हो 'अथवा ' ओम ' क� �व�न दवारा संगत करत ेथे ! इसम� �वर गायन मं�� �वर से 
�कया जाता था! साम म� तीन �वर उदात,अनदुात और �व�रत का ह� �योग �कया 
जाता है ! इ�ह�ं �वर� से उचतर �व�नय� के �लए आरंभ म� उदात और अनदुात 
सं�ाओ का �योग होता रहा ! सामवेद के ��थ 'ऋकत��' म� उदात व ्अनदुात के 
�लए �ायः ऊंचा व ्नीचा श�द� का �योग होता है ! साम गायन म� स�त �वरो का 
�वकास हो चकुा था ! साम �वर� का �म तार से लेकर मं�� स�तक तक अवरोह� 
�प �नधा��रत था! 
" साम गाने त ुस�तमामा�प सवणा� 
स�योग�डवरोहकेण� �ायण: �येत!े 1 

 
साम के सात �वर� क� सं�ाए �ू�ट �थम,��वतीय, ततृीय,चतथु�, मं��,अ�त�वर है 
! सात �वर� का �म तार से लेकर मं�� तक 'अवरोह� ' �प म� �नद��शत करत ेहुए 
कहा गया है ! 
 
" त ेच उ�र�तर नीचा भवं�त" 2 

 
व�ैदक काल म� ��येक प�रवार संगीत �ेमी था ! ई�वर क� उपासना हर घर म� सबुह 
शाम गायन वादन के साथ होती थी !  साव�ज�नक �प म� संगीत �दश�न का एक 
मेला होता था !  िजसे 'समन' के नाम से जाना जाता था !  व�ैदक काल म� कलाकार 
कला क� साधना के �लए बड़ ेसे बड़ा �याग करने को तयैार रहत ेथे ! व�ैदक काल म� 
यह तीन �वर उदात, अनदुात और  �व�रत इनका �व�प बदल कर 'ऋग '  'गाथा ' 
और 'समन' के नाम  से ��स�ध हुआ !  
------------------------------------------------- 
1. डॉ अ�ण �म�ा - भारतीय कंठ संगीत और वा�य संगीत प�ृठ-3  
2. डॉ जगद�श सहाय कुल�े�ठ- संगीत शा�� प�ृठ-15 
 
 
 
 



 
 
 

 
व�ैदक काल म� संगीत का �तर बहुत ऊंचा था ! तथा व�ैदक काल म� संगीत क� 
साधना पर भी �वशषे जोर �दया जाता था ! इसके अतंग�त �वर उ�चारण करने म� 
ना�सका, वाणी, च�,ु तथा मन का �योग �कया जाता था !  उसी गान को �ाण 
अथा�त द�घ� �न�वासय�ुत �व�न के उ�चारण के साथ �कया गया! बहृ�प�त तथा 
आया�य के �वारा इसी �कार क� �वर साधना का वण�न देखने को �मलता है ! �वर 
साधना म� �ाण त�व क� �वशषे आव�यकता है! �वर ्को अ�धक प�ुट करने के �लए 
�ाणायाम आव�यक है ! संगीत के अतंग�त �वर व �वरव�लयो को एक साथ द�घ� 
शवास गाने के �लए गायक को सांस पर �नयं�ण अ�नवाय� माना जाता था ! बाहर 
�नकलने वाल� वाय ु'�ाण' और अदंर लेने वाल� वाय ु'अपान' कहलाती है ! इन दोन� 
के म�य का  समय '�यान' कहलाता है !  
�वर साधना हेत ुवाय ुका �नयमन �नतांत आव�यक है ! संगीत दप�ण के रच�यता 
'दामोदर पं�डत' ने नाद क� �या�या इस �कार क� है!  
"नादेन ��जत ेवण�: पंद वणा�त पदाद च 
वचसा �य�हारोडय नादाधीनमतो जगतः" 3 

 
नाद के योग से  वण� का उचार होता है! और वण� से श�द क� �स��ध होती है !श�द 
से भाषा क� उ�प�� होती है ! और भाषा के होने से जगत के सब �यवहार चलत ेह�! 
वाणी �वचार� का एक वाहन और मानव को इस समाज म� आगे बढ़ाने का एक �बल 
साधन है! इस छोटे से �वर यं� म� अन�गनत  �व�नयां  ह�! मानव जीवन म� वाणी का 
�वशषे मह�व है! वाणी क� सुंदरता गायक के �लए ह� नह�ं बि�क व�ता के �लए भी 
आव�यक है! मानव कंठ को संगीत का �थम वाध माना गया है! जो �क दैवीय 
उपहार के �प म� मानव को �ा�त हुआ है !  
------------------------------------------------ 
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संगीत के �े� म� गायक क� आवाज ह� उसक� संप�� है ! इसे साधना से संवारना ह� 
शा��� म� कंठ सं�कार या कंठ साधना कहा जाता है! अ�ेंजी म� इसे वॉइस क�चर 
कहा जाता है! 'properly trained voice which useful for music' संगीतपयोगी 
प�र�कृत आवाज इस तरह से इस को प�रभा�षत कर सकत ेह� मतंग कृत 'बहृ�देशी 
म� प�ृठ 14 पर 13 व� �लोक म� कहा गया है  
 
�व�न�त ु��ध�वध:�ो�तो �यका�य�त �वभागत: 
वण�पल�भना� �य�तो देशीमपुागत: ! 4 

 
मानव शर�र को 'गा� वीणा'कहा गया है ! शर�र से जो �व�न �नकल ने क� ���या है 
! ठ�क उसी �कार वाध से �व�न �नकालने क� ���या है! मानव शर�र को 'गा� 
वीणा' मानकर इस �बना पर सात �वर� क� �थापना मानी गई है! संगीत क� भाषा म� 
जो �वर ह� वह� 'गा� वीणा' म� उ�ह� च�कर का �थान �दया गया है! शर�र वा�य 
�वारा उ�प�न �व�न संग�ठत करके �नि�चत 'पीच' pitch  पर �सा�रत �कया जाता 
है! वह� �वर कहलात ेह�! आवाज चाहे कैसी भी हो उ�चत साधना वह �वयं �वारा उसे 
सरु�ला व आकष�क बनाया जा सकता है! संगीत जगत म� 'वॉइस क�चर'का �वषय 
लगभग तीन चार शताि�दय� से पनपता चला आ रहा है! संगीत जगत म� 'वॉइस 
क�चर' का बहुत मह�व है! वॉइस क�चर को ह� 'कंठ साधना' कहा गया है! पा�चा�य 
देश� के गायक वग� ने 'वॉइस क�चर' तकनीक आवाज को सह� �प म� डालकर अपने 
कौशल को एक आदश� �तर तक पहंुचाने म� सफलता �ा�त क� है ! मन�ुय को �कृ�त 
�वारा �ा�त �न�धय� म� वाणी �मखु है ! वाणी �वचार� का वाहन और मन�ुय के 
समाजीकरण को आगे बढ़ाने का �मखु साधन है ! 
संगीत अपने आप म� एक बहुत बड़ा �व�ान है! संगीत क� मह�ा और इसको समझने 
के �लए संगीत �ेमी को सा�ह�य मौ�खक ,�वर ,�व�न �व�ान,भौ�तक �व�ान 
समाजशा��,ग�णत,मानसग�तशा��,दश�नशा��,धम� ,इ�तहास इ�या�द का �ान 
होना अ�नवाय� है!  �ाचीन समय से संगीत भारतीय सं�कृ�त का अ�भ�न अगं 
�वीकारा जा चकुा है! 
 ​------------------------------------------------ 
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1.2 कंठ साधना क� ऐ�तहा�सक प�ृठभ�ूम 
संगीत �पी भवन के दो �त�भ �वर और लय कहे जात ेह�। इन दोन� �तंभ� का 
अ�यास संगीत क� साधना कहलाती है। �य��क गायन म� �वर का �मखु �थान 
होता है इस�लए कंठ को गाने यो�य बनाने को ह� �वर साधना कहत ेह�। स�त �वर� 
क� उ�प�� के �थान के संबंध म� कहा गया है  

●  षङज क� उ�प�� कंठ से  
●  ऋषभ क� �सर से 
●  गंधार ना�सका से  
● म�यम उर से  
● पंचम उर �सर व कंठ से  
● धवैत ललाट से  
● �नषाद ना�सका से  

उ�प�न होता है! गले (कंठ) का सरु�ला व समुधरु होना बहुत हद तक ई�वर�य देन 
होती है  �क�त ुअ�यास के �वारा इसे �यादा से �यादा सरु�ला गाने लायक बनाया 
जा सकता है! जो �क कंठ साधना �वारा संभव है! भारतीय संगीत म� कंठ साधना को 
संगीत साधना म� अ�यंत मह�वपणू� �थान �ा�त है! �ाचीन काल से ह� इस �वषय 
पर मंथन होता आ रहा है! बड़ ेबड़ ेसंगीत� अपना परूा जीवन अ�छे संगीत के �लए 
�याग कर देत ेथे! अपने गले को तयैार करने के �लए तान व आलाप का बार-बार 
अ�यास करत ेथे!इस �कार संगीत� कंठ क� साधना करत ेथे! साधना के मा�यम से 
आवाज को गायन कला सीखने के अनकूुल बनाया जाता है और �भावशाल� गायन 
वादन के �लए साधना क� आव�यकता है! िजसे भारतीय संगीत म� 'नाद साधना' 
तथा पा�चा�य संगीत म� 'वॉइस क�चर' कहत ेह�! कंठ साधना आवाज को एक 
उपय�ुत आकार देकर उसे �नि�चत �वधा के अनकूुल बनाने वाल� ���या को ह� कंठ 
साधना कहा ंगया है! वॉइस क�चर श�द अ�ेंजी मलू का होत ेहुए भी संगीत जगत म� 

 
 
 
 



 
 
 

इसे �य� का �य� अपना �लया है! कंठ साधना के �े� म� कंठ से संबं�धत �वषय के 
अ�ययन क� आव�यकता है ! 
वॉइस क�चर के दो �मखु �तंभ है  
1}�थम �वधा को अ�र अथा�त ्वण� आ�द के नाम से जाना जाता है 
जसेै-अ,आ,इ,ई,उ,क,ख,ग 
2 }दसूर� �वधा नाद व �ु�त के नाम से जाना जाता है स रे ग म प ध �न 
संगीत सीखने के �लए दोन� �वधाओ ंको सीखना आव�यक है! दोन� �वधाएं कंठ 
�वारा �व�न उ�चारण से सीधा संबंध रखती है! साधना के मा�यम से आवाज को 
गायन कला सीखने के अनकूुल बनाया जाता है!अ�छे और �भावशाल� गायन वादन 
के �लए साधना क� आव�यकता होती है! िजसे भारतीय संगीत म� 'नाद साधना' तथा 
पा�चा�य संगीत म�  'वॉइस क�चर' कहत ेहै! 
 
1.2.1 कंठ ��श�ण का ढ़ंग 
कंठ ��श�ण के अतंग�त �वर साधना म� हर �तर पर �ु�त के साथ ��येक �वर व 
स�तक म� �नपणुता आव�यक है ! �वर साधना का सह� �प से गायन म� ��श�ण 
कंठ साधना के �लए मह�वपणू� कदम है ! इस संदभ� म� �नि�चत �प से कहा जा 
सकता है ! �क भारतीय �णाल� म� गायक कलाकार बहुत ह� �नपणु होत ेह� ! और जो 
�श�य कलाकार बनने क� आकां�ा रखत ेह�! उनको अपनी आवाज को �नपणु बनाने 
के �लए कई वष� तक साधना करनी पड़ती है! कलाकार और संगीत के �व�याथ� को 
कभी भी कलाकार बनने के �लए शी�ता नह�ं करनी चा�हए! जब तक वह क�ठन 
प�र�म के �वारा अपनी आवाज को तयैार ना कर ले और वह इतने ��श��त ना हो 
�क वह सह� तर�के से �वर ताल �ु�त का �म�ण कर सक�  उनको अनवरत साधना म� 
ल�न रहना चा�हए! कंठ ��श�ण �वीकृत �प से ऐसा तर�का है! जो गाने को 
�भावशाल� करने के �लए उसे �नयं��त और ��श��त �प से अपनाया जाता है! कंठ 
साधना �व�ान को उ�च �तर पर समझने का और आवाज को शार��रक �प से 
अनभुव करने का मा�यम है! कंठ ��श�ण केवल गायन से संबं�धत नह�ं है !बि�क 
इसम� उ�घघोषणा �यान से  बातचीत करना रचना और �नमा�ण आवाज का �मलाना 
आ�द अनेक त�य शा�मल है!संगीत साधना म� पारंप�रक और व�ैा�नक दोन� ह� 

 
 
 
 



 
 
 

तर�क� को शा�मल �कया जाता है! िजससे संगीत क� सह� साधना हो सके! गायक को 
अपने कंठ को सह� करने के �लए �यायाम भी करने पड़त ेह� ! साधना वह है जो गले 
के �वर� को सह� करने के �लए उसम� �नपणुता �ा�त करने के �लए क� जाती है ! 
जब एक ��श��त गायक अपने �दल और आ�मा से गाता है ! तो वह आि�मक 
गायन का गान करता है ! इसक� गणना का कोई �माण नह�ं है ! �क यह �यान 
पवू�क �कया गया �यास है ! कंठ  साधना अगर व�ैा�नक �नयम� के अनसुार क� 
जाए तो गायक के गायन का अ�छा प�रणाम हो सकता है ! कंठ को अ�छे गायन के 
�लए �नयं��त करना अ�नवाय� है! ना तो कंठ लगातार ना बहना चा�हए,ना ह� �क 
�क कर चलना चा�हए इस मत को सभी �वशषे� अ�यापक और गु� आ�द मानत े
है! �क �व�याथ� को गायन का �ान �यान पवू�क �दशा य�ुत अ�ययन के साथ ह� 
लेना चा�हए! साधना एक बहुत मह�वपणू� �वषय है ! ��येक कंठ साधक के �लए जो 
सफलता �ा�त करने क� आकां�ा रखता हो! चाहे वह �ेणी का कलाकार हो या 
�ारं�भक अव�था का छा� हो उसे कंठ साधना के ऊपर �वशषे �यान देना चा�हए! 
कंठ साधना को आगे बढ़ाने क� आकां�ा रखने वाले गायक� के �लए ये साधना 
प�ुलस के ��श�ण के समान माना जाता है ! �ारं�भक अव�था का छा� एक 
कलाकार के सामने अपनी आवाज को ��ततु करने क� चनुौ�तय� का सामना करता 
है ! उदाहरण के �लए एक �ारं�भक अव�था का छा� अपने गायन म� लय और 
�भ�न-�भ�न बात� आ�द का ��येक का �यान रखता है! एक सीखे हुए छा� को भी 
कई क�मय� का सामना करना पड़ता है ! जसेै आवाज का थकना आवाज म� करता 
आवाज का साफ ना होना म�य से तार स�तक तक आवाज का बराबर ना पहंुचना 
आ�द! इन सम�याओ ंके �नराकरण के �लए अनेक गायक� ने नई-नई तकनीक� से 
आवाज को सह� करने के �लए बताया है! संगीत म� गायन के त�व �वर और �ु�त को 
सह� जगह पर रखकर गायन क� स�मता ! �कसी भी �वर को लंबे समय तक रोके 
रखने क� �मता �बना कंपन �कए हुए �वर को िजतना लंबा �लया जा सके ! तथा 
खलेु गले से गायन करना! कम से कम ढाई स�तक म� गाने क� �मता ! श�द 
सा�ह�य का गायन करत ेसमय पणू� �ान ! आवाज ऐसा मा�यम है ! जो मि�त�क 
के �वचार� को संगीतव�धता के साथ ��ततु करता है!अ�छ� आवाज़ क� सह� समझ 
के �लए अपनी �वयं क� आवाज़ क� गहराई को सह� �प से समझना आव�यक है ! 
यहां तक �क एक उ�च �तर का �व�याथ� अनेक सम�याओ ंका सामना करता है ! 
 
 
 
 



 
 
 

जसेै थकावट भार�पन गाने म� श�द� का सह� उ�चारण लेने म� कमी आ�द ! य�द सह� 
�प से आधारभतू तकनीक� जानकार� न हो,तो अ�छे गायन पर असर पड़ सकता है! 
इसके �लए सह� तर�के से जानकार� व �श�ा का अ�यास करना अ�यंत आव�यक है! 
इससे छा� क� नींव मजबतू होती है ! इसके �लए अ�यंत आव�यक यह है �क छा� 
को अनभुवी गु� के �वारा �श�ा �ा�त करनी चा�हए कंठ साधना म� कंठ से संबं�धत 
अगं� का �नयं�ण व काय� भी बताया जाता है! गायक संबंधी �श�ा शा�� और 
�नयम� के आधार पर ह� यह �ात होता है ! �क गायन �या है , गायन कैसे �कया 
जाता है! अ�छ� तकनीक� �वारा गायन कला को कैसे �नखारा जा सकता है इ�या�द 
संगीत� के जीवन म� कंठ ��श�ण का समय बहुत मह�वपणू� होता है ! साधक के 
�लए सह� �प म� अ�यंत आव�यक है ! ��येक सफल संगीत� को कठोर ��श�ण के 
साथ अ�यास के दौर से गुजरना पड़ता है !तभी यह �या�त �ा�त करता है ! जसेै 
कोई �खलाड़ी अपनी मांसपे�शय� को फुटबॉल अथवा ��केट आ�द खेल� के �लए 
मजबतू करता है ! ठ�क उसी �कार गायक अपने कंठ गायन के �लए ��श��त 
करता है ! "उ�ताद बड़ ेगुलाम अल� खान साहब" के अनसुार आवाज ई�वर क� देन है 
! परंत ुइसको सह� �प से ��श��त व अ�यास करके ह� ��त�ुत के लायक बनाया 
जा सकता है!गायक� के �लए संगीत साधना उ�चत संगीत ��त�ुत के �लए आव�यक 
अ�छे संगीत के �लए ��येक शोध और कंठ ��श�ण से ह� एक गायक अपनी 
आवाज को ऊंचाइय� तक ले जा सकता है! 
 
 
 
1.2.2आध�ुनक काल म� कंठ ��श�ण का मह�व  
गायन म� ��या�मक व�ैा�नक और शा�� प� क� क�मय� को पहचान कर उनका 
कंठ प�र�कृत करना ह� इसका उ�दे�य है ! इसके अ�त�र�त आवाज म� �या-�या 
दोष ह� ! इनको कैसे ठ�क �कया जा सकता है ! अथवा उनम� �कस �कार ि�थरता 
लाई जाए इ�या�द सम�याओ ंका समाधान भी �कया जाता है! इसका म�ुय उ�दे�य 
यह भी है! �क  आवाज को सह� करने के �लए उ�चत ��श�ण के साथ-साथ �यायाम 
आ�द भी बताए जात ेह�! कंठ ��श�ण एक ऐसा अ�ययन है ! जो क� आवाज के साथ 

 
 
 
 



 
 
 

साथ संगीत का भी अ�ययन करता है ! आध�ुनक काल म� कंठ ��श�ण 'वॉइस 
क�चर' के अतंग�त व�ैा�नक और पारंपा�रक तर�के से आवाज क� गुणव�ा को 
सधुारने के तर�के बताए गए ह� ! आवाज को सधुारने के �लए कंठ ��श�ण दवारा 
सह� करना है! 'वॉइस क�चर' कहलाता है ! यह एक �वशषे �कार का ��श�ण है! 
िजसम� गायक अपनी आवाज को गाने यो�य बनाता है ! कंठ साधना को अनेक 
संगीतकार� ने अलग-अलग �प म� प�रभा�षत �कया है! 
�ोफेसर "वी आर देवधर जी ने "इसे �व�ान के �प म� �वीकारा है !  
डॉ "आशतुोष द� नानड ेजी" ने अपने �वारा अ�सा�रत क� हुई चीज� पर ह� कंठ 
��श�ण को आधार माना है ! जसेै शर�र �व�ान, मनो�व�ान और �व�न �व�ान क� 
�व�भ�न शाखाएं योग और ��या �व�ान कंठ ��श�ण के शर�र �व�ान ��या 
�व�ान मनो�व�ान �व�न �व�ान क� �व�भ�न शाखाएं और योग पर आधा�रत 
माना गया! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
  

 
 
 
 



 
 
 

                               अ�याय 2  
                                ​शोध ��व�ध  

2.1 शोध ��व�ध  
�कसी भी शोध काय� को सफलतापवू�क करने के �लए �कसी �वशषे �व�ध का �योग 
�कया जाता है! सह� शोध �व�ध ह� शोध काय� को ल�य तक पहंुचाने म� मददगार 
सा�बत होती है! शोधकाय� के अनकूुल ह� �वशषे �व�ध का �योग करके �व�व से 
संबं�धत साम�ी को एक��त करके शोध काय� को संपणू�ता �दान क� जाती है! 
 
2.1.1 सम�या कथन 
"कंठ साधना म� योग का मह�व" 
 
 
2.1.2 अ�ययन का मह�व  
संगीत एवं योग के पार�पा�रक अतंर को कंठ साधना के मह�व म� भल�भां�त �प से 
�प�ट करना ��ततु लघ ुशोध प�रयोजना के अ�ययन का मह�व है! संगीत के सात 
�वर�,योग,सातच� तथा �ाणायामओ ंका ऐ�तहा�सक अ�ययन तथा �योग�मक 
अ�ययन करना ��ततु लघ ुशोध प�रयोजना का मह�व है! 
 
2.1.3 अ�ययन के उ�दे�य 
1) संगीत ,योग ,कंठ साधना क� ऐ�तहा�सक प�ृठभ�ूम का अ�ययन करना! 
2) संगीत एवं योग के �व�भ�न �कार� का उ�लेख करत ेहुए कंठ साधना म� इसके 
उ�चत �योग क� जानकार� ��ततु करना ��ततु लघ ुशोध प�रयोजना का उ�दे�य 
है! 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
2.1.4 शोध �व�ध 
�व�भ�न अनसुंधान� म� �व�भ�न �कार क� �व�धयां ह�! परंत ुइस लघ ु�योजना 
संबं�धत द� सं�ह के �लए वण�ना�मक ऐ�तहा�सक तथा �योगा�मक �व�धय� का 
�योग �कया गया है!  
 
 
2.1.5 द� सं�ह ��ोत  
��ततु लघ ु�योजना के �लए प�ुतक� ,प�,प��काएं internet,audio video aids 
आ�द �वारा द� सं�ह को एक��त �कया गया है! 
 
 

 
  
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

                            अ�याय 3 
                ​संगीत एवं कंठ साधना म� योग का मह�व 
 
3.1 योग का ऐ�तहा�सक प�रचय 
भारत म� ह� नह�ं अ�पत ु�व�व के �ाचीनतम सा�ह�य वेद म� हम� सव��थम योग का 
संकेत �मलता है ! कुछ �व�वान� का यह मानना है �क ऋ�वेद के �थम नव मंडल� 
�वारा इस बात क� पिु�ट होती है ! �क �ारंभ म� आय� इस संसार के आनंद म� ह� परू� 
तरह से ल�न थे एवं सखु क� कामना से ह� वे देवी देवताओ ंक� पजूा व य� आ�द 
कम� �कया करत ेथे ! �कंत ुयह मा�यता �नराधार मानी गई वेद का म�ुय �वषय 
��म �ान म� ह� था अ�य कम� तो वहां ��म �ान �े�रत करने के �लए थे ! ऋ�वेद 
म� इस मं� �वारा इसक� पिु�ट होती है ! 
 
ऋचो अ�रे परमे �योमनय�सनंदेवा अ�ध �वशवे�नषदे:ु ! 
य�तंन वेद �कमचृा क�रषय�त च इता�दद�त इम� समासत:े ! 1 

 
अथा�त िजसे ��मा कहत ेह� िजसका अ�ध�ठान परम �योम है इसी म� वेद� क� ऋचाए 
एवं �व�व क� सम�त देव� का �नवास है ! जो इस ��म त�व को नह�ं जानता उसके 
�लए श�दि�मका ऋचाए �न���योजन है ! जो उस अ�र ��मा को जानता है वह� 
��मा संबंधी चचा�ओ ंम� �थान पाने यो�य है! इस �कार योग �व�या का �ारंभ वेद� 
से ह� माना गया है कुछ �व�वान� का यह भी मानना है ! �क योग �सधं ुकाल�न 
स�यता क� देन है ! य�द हम देख� तो हम� पता चलता है!�क मोहनजोदड़ो म� �ा�त 
धा�म�क अवशषे� म� केवल मां भगवती क� ह� ��तमा ह� नह�ं अ�पत ुएक नर देवता 
क� भी म�ूत� �ा�त हुई है !  
 
------------------------------------------------- 
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जो �क ऐ�तहा�सक �शव का आ�द �प �तीत होती है!सर 'जॉन माश�ल'ने अपनी 
प�ुतक 'मोहनजोदड़ो एंड �स�वलाइजेशन' म� �प�ट �कया है �क मोहनजोदड़ो म� 
�ा�त नर देवता क� म�ूत� ��मखुी है ! जो देवता एक कम ऊंचे पीठ आसन पर योग 
म�ुा म� बठैा है ! उनके दोन� परै इस �कार मड़ु ेह� ! �क एड़ी से एड़ी �मल रह� है अगंूठे 
नीचे क� ओर मड़ु ेह� एवं हाथ घटुने के ऊपर आगे क� ओर फैले हुए ह� ! 2  
इस त�य को देखत ेहुए यह �प�ट होता है �क �सधं ुस�यता व�ैदक स�यता के 
प�चात होने वाल� व�ैदक मलू क� स�यता है ! �कंत ुइससे पहले योग सं�ब�धी 
�वचारधारा का उ�लेख ऋ�वेद म� �ा�त होता है  इसके अ�त�र�त मन म� एक ��न 
उठता है ! �क व�ैदक काल म� पवू� यगु क� �वचारधारा �कस समय हुई इस संबंध म� 
अ�धक कुछ ना कहत ेहुए यह� कहना उ�चत होगा ! �क सिृ�ट के आरंभ काल से ह� 
योग �व�या का �चलन था ! इस बात क� पिु�ट के �लए योग के �थम व�ता पर 
�वचार करना उ�चत होगा !  
या�व�कय �म�ृत म� कहा गया है 
 
"�हर�यग�भ� यो�य�य व�ता ना�या: परुातनः" 3 

 
अथा�त �हर�यगभ� ह� योग के व�ता ह� ! इससे परुातन अ�य कोई नह�ं है ! 
महाभारत म� भी �प�ट कहा गया है  
------------------------------------------------- 
2. पा�डये राजकुमार�- भारतीय योग परंपरा के �व�वध आयाम प�ृठ 5 
3. पा�डये राजकुमार�- भारतीय योग परंपरा के �व�वध आयाम प�ृठ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
"सां�य�य व�ता क�पल: ��रम�प� स उ�यत े!  
�हर�यगभ� यो�य�य व�ता ना�या: परुातनः" ! 4 

 
अथा�त सं�या के व�ता परम ऋ�ष क�पल कहे गए ह�!और योग के �ाचीन व�ता 
�हर�यगभ� कहे गए ह�! इससे यह �प�ट होता है �क योग के �थम व�ता �हर�यगभ� 
ह� ! �कंत ु�ंथ� म� इस नाम के �कसी भी मन�ुय का उ�लेख कह�ं भी नह�ं 
�मलता!अतः यह �प�ट है �क �हर�यगभ� �प से ��मा का अ�भधान �कया गया है! 
िज�ह�ने ऋ�ष-म�ुनय� को योग का उपदेश �दया है! �हर�यगभ� का ��मा �प म� वेद� 
म� भी उ�लेख है! 
 
�हर�यगभ�: स�वत�तागे ् 
भतूसय जात: प�तरेक आसीत।् 
सा दाधार प�ृवी घामतुमेा 
क�म ैदेवाय ह�वषा �वधेम।् 5 

 
अथा�त सव��थम �हर�यगभ� ह� उ�प�न हुए जो संपणू� �वषय के एकमा� ह� , िज�ह�ने 
�वग� व प�ृवी को धारण �कया , उन �जाप�त देव को हम हवन �वारा पजून करत ेह� 
! 
------------------------------------------------- 
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3.1.1 भारतीय �ंथ� म� योग  
भारतीय काल से लेकर आज तक के योग के इ�तहास को �प�ट करने के �लए 
सा�ह�य म� योग चचा� का सं���त �प से उ�लेख इस �कार है 
 

 
● वेद� म� योग  
● उप�नषद� म� योग  
● �म�ृतय� म� योग  
● महाभारत म� योग  
● गीता म� योग  
● परुाण� म� योग  
● तं� �ंथ� म� योग  
● व�श�ठ म� योग  

 
∆ वेद� म� अनेक �थान पर योग चचा� देखने को �मलती है ! 
∆ योग का वण�न वेद� म� जहा ं�कया गया है! उनका सरल भाषा म� उप�नषद� म� 
�प�ट �प से �ववरण उपल�ध है ! 
∆ मन�ुम�ृत म� इं��यां आ�द दोष� से जीव का बंदध बताकर इं��यां के संयम �वारा 
�स��ध �ाि�त का वण�न �मलता है ! 
∆ महाभारत के शां�त पव� एवं अनशुासन पव� म� अनेक ऐसे �थान ह� जहां योग क� 
���या का उ�लेख �मलता है ! 
∆ गीता को महाभारत का एक मह�वपणू� अगं माना गया है जो वा�तव म� संपणू� 
योग �ंथ है ! 
∆ परुाण� म� भी अनेक �थान पर योग ��याओ ंका उ�लेख �कया गया है ! जसेै �शव 
से संबं�धत अनेक परुाण �ीम�भागवत परुाण , �व�ण ुपरुाण आ�द ! 
∆ तां��क �ंथ� म� ष�च� नाडी , कंुड�लनी आ�द योग �वषय� का �वशद वण�न देखने 
को �मलता है ! 
∆ इसम� �ी रामचं� एवं  गु� व�श�ठ के संवाद के �प म� दश�न �ान योग एवं कम� 
�स�धांत� का बड़ी �प�टता रोचकता वह गंभीरता के साथ वण�न �मलता है ! 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
3.2 ​ कंठ ��श�ण एवं भारतीय संगीत 
भारतीय संगीत अनंत काल से �वकास के पथ पर अ�सर ह� ! तथा आज भी यह 
�वक�सत हो रहा है! यह �व�व के �व�वध सुंदर संगीत दो म� से एक ह� ! भारतीय 
संगीत ने व�ैदक काल से अना�द ��ोत के �प म� अ�वरल बहत ेव �वक�सत होत ेहुए 
राग व ताल के जीवंत �प म� आकार ले �लया ! भारतीय शा��ीय संगीत एक क�ठन 
साधना क� कला है! इसके �लए �कसी यो�य गु� के �नद�शन और �वषय क� कठोर 
तप�या ह� उसे सफलता अिज�त करवा सकती है! शा��ीय संगीत क� गायक� 
अ�या�मये �धान है य�य�प मधरु आवाज ई�वर क� देन है ! तथा�प आवाज को 
मधरु व आकष�क बनाने के �लए अथा�त �व�न पर पणू� अ�धकार आव�यक है ! 
संगीत एक अ�यास क� �वधा है ! साधना क� �स��ध ह� संगीत क� �ाि�त का साधन 
है ! संगीत के साधन� को �नय�मत �प से कई घंटे �रयाज़ करना आव�यक है! संगीत 
एक ��या�मक �वधा है ! संगीत मे सफलता एवं �स��ध �ा�त करने के �लए 
�नय�मत अ�यास के साथ सह� �श�ा एवं गु� के ��त स�मान व ��धा अ�त 
आव�यक है ! प�ुतक� के �ान के साथ-साथ गु� से उ�चत ताल�म लेना उ�चत 
आव�यक है ! इसके �बना �श�य को पणू� �ान नह�ं �मल सकता ! अ�यास से 
ता�पय� �कसी भी सीखी हुई चीज को बार-बार दोहराना या �फर उसे याद करना ! 
�वधा को न दोहराने से अथवा याद ना करने से भलूना संभव है ! अ�यास एक �कार 
का �चतंन मनन साधना का ह� �प है ! इसे �रयाज़ और �यान क� ��या भी कहा 
जाता है ! अ�यास �वारा छोटे से कलाकार भी सफलता �ा�त करता है ! इस संदभ� 
म� यह बात �ब�कुल स�य �तीत होती है 
 
 "करत करत अ�यास के जड़म�त होत सजुान  
रसर� आवत जात से �सल पर होत �नसान" 6 

 

 
 
 
 



 
 
 

�कसी भी कला को आ�मसात करने के �लए अ�यास सव��म साधन है ! इस संदभ� 
म� स�ु�स�ध �सतार वादक "पं�डत �न�खल बनज� "का अपने जीवन के संबंध म� 
��टांत ह� �क एक बार अ�व�था के कारण अलाउ�द�न खान साहब से गाने म� छूट 
माँगनी चा�हए तो खान साहब के �प�ट श�द थे "अ�यास के समय म� कोई छूट नह� ं
�मलेगी ! भले ह� मर जाओ" ऐसे अनेक उदाहरण ह� ! िजनसे यह �स�ध होता है �क 
गु� दवारा घरानेदार �श�ा �श�य� को अनशुा�सत ढंग से द� जाती थी"! कहने का 
आशय है �क भारतीय संगीत म� अ�यास अनशुासन के �बना इसक� �कसी भी �वधा 
म� पारंगत होना असंभव है! संगीत गायन म� अ�यास हेत ुकंठ साधना सव��कृ�ट 
मा�यम है!  साधना पारंप�रक रचना और �व�भ�न ���याओ ंके �वारा अपने 
कुशलता को स�म बनाने का अ��तम तर�का है!�वर साधना के �वारा गाए म� 
अ��तम सधुार लाया जा सकता है कोई भी �यि�त रस या राग भावनाओ ंको दशा� 
सकता है! �कंत ुयह सब चीज� गायन के कलाकार म� तभी �वक�सत होती ह� ! जब वह 
अपने गायन म� लगातार अ�यास करके अपनी आवाज को सह� �प म� ��ततु करता 
है ! 
------------------------------------------------- 
6.कबीरदास- कबीर �ंथावल� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

3.2.1 कंठ ��श�ण और भारतीय शा��ीय संगीत 
कंठ ��श�ण के अतंग�त �वर साधना म� हर �तर पर �ु�त के साथ ��येक �वर 
स�तक म� �नपणुता आव�यक है!�वर साधना का सह� �प से गायन मे 
��श�ण,कंठ साधना के �लए मह�वपणू� कदम है!इस संदभ� म� �नि�चत �प से कहा 
जाता सकता है!भारतीय शा��ीय संगीत म� म�ुय चीज �वर और ताल है! सा रे ग म 
प ध �न संगीत के वण�माला है िजनको हम �वर के नाम से जानत ेह� इ�ह�ं 7 �वर� 
�वारा �न�म�त रचनाओ ंको सभी कलाकार� �वारा ��ततु �कया जाता है! यह� कारण 
है �क संगीत म� �वर� का �वशषे �थान है ! भारतीय शा��ीय संगीत म� छा� हो या 
�श�क सभी �वर साधना को मह�व देत ेह� ! इन 7 �वर� का पणू� �ान अ�यास से 
'�वर साधना'  कहलाता है ! भारतीय संगीत "रागदार� संगीत" पर आधा�रत है! राग 
सात �वर� के मधरु समहू का माप है ! सात �वर� के �व�भ�न �कार �मब�ध समहू 
के संयोग से राग बनता है ! राग सीखने से पहले �वर और ताल �ान अ�त 
आव�यक है ! �य��क �व�भ�न राग म� �वर� का सह� �थान सात �वर� के अ�यास 
�वारा उ�म गाय क� पहचान कराता है ! भारतीय शा��ीय संगीत म� सव��थम म�ुय 
भाग सात �वर� को सह� �प म� समझ कर उनका अ�यास करना प�रल��त होता है 
! इन सभी तर�क� को सफलतापवू�क �ु�त के साथ सामंज�य �ा�त करने के �लए �ढ़ 
�न�चय और ओजपणू� कंठ साधना क� आव�यकता होती है ! कंठ ��श�ण हेत ु
मधरुता एवं संगीत समझ का सम�वय होना चा�हए!संगीत साधना के ल�ण के 
अतंग�त गायन शलै�, �वर लगाव, लय क� �े�ठता इ�या�द ल�ण सि�म�लत ह�! 
आ�म�व�वास के साथ प�र�म करने पर प�र�म हमेशा फलदायक होता है!अ�यास 
�वारा कलाकार के सजृन शि�त का �वकास होता है! संगीत म� सह� अ�यास वह� है 
जो �चतंाकष�क का �वर सिृ�ट �वारा जनचेतना को �श�त करत ेहुए आ�मा क� 
उ�न�त का माग� �श�त कर�!�वर साधक के गुण� म� �वर माधयु�, अ�यास, 
सजृना�मक शि�त, आ�म�व�वास एवं गु� �वारा �दए गए �ान का पणू� ��धा से 
अनसुरण आ�द गुण प�रल��त होत ेह�! सफलता �ा�त करने के �लए उ�चत 
माग�दश�न के साथ सतत अ�यास क� आव�यकता होती है! भारतीय शा��ीय गायन 
हेत ुसंगीत �व�वान� ने आवाज म� �न�न�ल�खत गुण� का होना अ�नवाय� बताया है ! 
जो �क इस �कार है  

 
 
 
 



 
 
 

● �वर� क� समझ  
● सह� �कार से सांस लेना  
● �वर� का सह� उ�चारण  
● लय और ताल क� समझ 
●  श�द �ान  
● अ�यास ��या अथवा कंठ ��श�ण  

कंठ ��श�ण आवाज का �यवि�थत �म है िजसके अतंग�त से ह� �वर का �नकास 
आवाज का उतार-चढ़ाव शवास �नयं�ण लंबे समय तक गाने क� �मता आ�द 
अ�यव आत ेह� ! भारतीय शा��ीय संगीत म� अ�यास ��या के अनेक �योगा�मक 
तर�के ह� िजसे अ�यास करके अपनी आवाज को अ�छा �कया जा सकता है ! 
भारतीय शा��ीय संगीत म� कंठ के अ�यास ��या को �न�न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया गया है! 

● गले के अनसुार सह� �पच और �केल का चयन हो! 
● सात �वर� का सह� अ�यास और स�तक का �ान हो! 
● खरज़ साधना के अ�यास क� मह�ा! 
● पलटो अथवा अलंकार� का अ�यास! 
● मे�खंड गायक� �वारा अ�यास! 
● अ�यास ��या के अतंग�त सरगम गीत ल�ण गीत आलाप तान आ�द का 

पणू� �ान! 
● अ�यास ��या के अतंर्�गत संगी�तक अलंकार� का पणू� �ान अथवा कण मकु� 

खटका आ�द!  
ख़रज अ�यास सबसे पहले pitch और scale का सह� चयन  करना अ�यंत 
अ�नवाय� है ! त�प�चात सात �वर� स�तक� का पणू� �ान आव�यक है ! सात �वर 
सा रे गा मा पा धा नी संगीत का आधार है अ�यास ��या के अतंग�त 'म�� स�तक' 
क� साधना 'खरज़ साधना 'और सात सरु� का सतत अ�यास ह� 'पलटा' या 'अलंकार' 
का अ�यास कहलाता है !इन सभी का अ�यास यो�य गु� के �नद�शन म� ह� करना 
चा�हए ! गु� �वारा सरगम ,गीत ,ल�ण गीत आ�द का भी पणू� �प से �ान �ा�त 
करना अ�त आव�यक है ! इसके अ�त�र�त अलकरण� का �ान �वर व �यंजन के 
साथ ताल लय क� भी पणू� जानकार� अ�त आव�यक है!'खरज़ साधना' के अ�यास से 
 
 
 
 



 
 
 

ता�पय� म�य 'सा' से मं�� और अ�त मं�� �वर� का अ�यास करना!  यह �हदं�ुतानी 
संगीत म� आवाज़ ��श�ण के आने वाले म�ुय भाग� म� से एक है! पारंप�रक �प से 
भारतीय शा��ीय संगीत� �वशषे �प से �पुद गायक म�ुय �प से दो चीज� पर 
�यादा �यान क� ��त करत ेथे !खरज साधना के अ�यास से आवाज म� एक �वशषे 
�कार क� ढृढ़ता आती है!आवाज व �वर� का सह� �प से �न�कासन होना और 
आवाज अ�ीतम ��त�ुत देने के लायक हो जाती है! खरज़ साधना संगीत के अ�यास 
��श�ण क� तकनीक� के अतंग�त आती है! खरज़ साधना से  ता�पय� मं�� स�तक 
अथवा म�य स�तक से नीचे स�तक म� ना�भ आवाज का �न�कासन करना है ! 
खरज़ साधना अथा�त मं�� स�तक साधना इस �कार के अ�यास से आवाज़ खलु 
जाती है ! आवाज़ आसानी से तार स�तक तक पहंुचती है ! और आवाज़ क� गुणव�ा 
बढ़ती है! वा�तव म�  'खरज़ साधना'को 'षड़ज साधना' कहा गया है ! अगर गायक 
�नय�मत �प से षडज़ साधना कर� तो मं�� स�तक म� गायन के �लए उसका कंठ 
�नि�चत �प से तयैार हो जाता है ! यह� अ�यास तार स�तक म� र�ज बढ़ाने के �लए 
�कया जाता है ! आवाज़ म� अ�छे गुण होना गायन क� �श�ा का पहला पहल ूमाना 
जाता है ! खरज़ साधना �ाचीन काल से पारंप�रक �प से होने वाल� साधना है ! कुछ 
�वशषे तर�क� �वारा क� गई साधना वष� से चल� जा रह� है! और आज भी इसक� 
मह�ा कम नह�ं है ! व�ैा�नक अ�ययन� �वारा भी यह �स�ध होता है ! �क खरज़ क� 
साधना �कतनी मह�वपणू� है ! अ�यास करने के �लए अ�धक से अ�धक समय देना 
चा�हए ! साधारण �प से भारतीय शा��ीय संगीत के अतंग�त मं�� �वर� का �वशषे 
�प से अ�यास �कया जाता है ! खरज़ साधना का सबसे अ�छा �ातः काल माना 
गया है ! �य��क जब हम सबुह उठत ेह� उस व�त हमारा शर�र �श�थल होता है 
मि�त�क भी पणू� �प से काय� के �लए तयैार होता है उस व�त क� गई साधना के 
अतंग�त रचना�मक अलाप तान आ�द �नि�चत �प से लाभदायक होता है ! इससे 
कंठ क� मांसपे�शयां खलुती ह� ! खरज़ साधना धीरे-धीरे �कया जाने वाला अ�यास है 
! सयू�दय से पहले �कया गया अ�यास �नि�चत �प से सफलता देता है ! 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
3.3 कंठ साधना एवं गायन म� सहायक �व�भ�न �कार के �ाणायाम व 
आसन  
❖ओकंार साधना मतलब कपालभा�त  

�रयाज़ म� �वांस का सबसे �यादा मह�व है ! सरु क� �नरंतरता �वांस पर �डप�ड करती 
है ! योग क� भाषा म� इसे �ी�दगं ए�साइज कहा जाता है ! यह कहना है शा��ीय 
गायक और तबला वादक �ोफेसर �करण देशपांड ेका! वे कहत ेह� ! �ला�सकल 
�स�ंगगं म� ��म नाद एक ि�थ�त होती है !जो नाद योग से �ा�त होती है ! नाद का 
सीधा संबंध सांस क� �नरंतरता से होता है ! योग संगीत क� द�ुनया क� योग ��या है 
! इसके अलावा संगीत के कई सरु ्ना�भ से भी लगाए जात ेह� ! इन �वर� को लगाने 
म� ना�भ पर जो �ेशर पड़ता है ! उससे स�चा �वर तो �नकलता ह� है! इसम� 
कपालभा�त के ह� समान ना�भ क� ए�सरसाइज भी हो जाती है ! ओकंार साधना के 
�लए ना�भ से �वर �नकालना कपालभा�त क� तरह योग करना ह� है ! योग का 
मकसद एका�ता करना होता है ! संगीत के मा�यम से ह� यह� एका�ता �ा�त होती 
है! 
 
3.3.1 �ाणायाम  
'�ाण' का अथ� अ�धकतर लोग �वास या वाय ुमानत ेह� और �ाणायाम का अथ� �वास 
का �यायाम बतात ेह� , �कंत ुयह धारणा गलत है �ाण वह शि�त है जो संसार के 
सम�त सजीव और �नज�व पदाथ� म� �या�त है ! '�ाणायाम' का शाि�दक अथ� - �ाण 
का आयम यानी �व�तार करना इसका उ�दे�य शर�र म� �यापक �ाणशि�त को 
उ��े�रत संचा�रत �नयं��त,�नय�मत और अनपुा�तक Balanced करना है! 7 

शर�र क� श�ु�ध �नान से होती है ! वसेै ह� मन क� श�ु�ध �ाणायाम से होती है! 
�ाणायाम से हम �व�थ व �नरोगी रहत ेह� ! द�घा�य ु�ा�त करत ेह� ! �मरण शि�त 
का वढ़ना और मि�त�क संबंधी रोग� से भी �नजात �मलती है ! इससे हमारे शर�र म� 
आमाशय, ल�वर ,�कडनी, छोट� बड़ी आतं तथा पाचन सं�थान सभी �भा�वत होकर 
काय� कुशल बनत ेह� ! �ाणायाम से नाड़ी श�ु�ध �नाय ुमंडल को शि�त �मलना मन 
क� चंचलता दरू होकर मन एका� होता है!�यास भा�य म� कहा गया है 
"तपो न पंथ �णायत ततो �वश�ुधम�लना द�ि�त��ान�य" 8 

 
 
 
 



 
 
 

अथा�त �ाणायाम से बढ़कर कोई तप नह�ं इस से मलै धलु जात ेह� और �ान का 
उदय होता है ! 
मन ुके अनसुार  
 
"दहा�त े�यायमाननां धातनूा �ह तथा मला: 
तथे�न�्वयाणां दहा�त ेदोसा �ाण�य �न�यहात"्! 9 

 

जसेै अ�गन से �नकलकर �वण� आ�द धातओु ंके म� न�ट हो जात ेह� ! उसी �कार 
�ाणायाम करने से इं��य� के मेल न�ट हो जात ेह� ! 
❖ पंच �ाण  

मानव के शर�र म� �थान ��या वेद के आधार इसे पांच उप भाग� म� �वभािजत �कया 
गया है ! इ�ह�ं को 'पंच �ाण' के नाम से जाना जाता है इनका वण�न �न�न�ल�खत है  
★ �ाण  यह कंठ से �दय तक �या�त है ! यह �ाणशि�त सांस को नीचे खींचने 

म� सहायक होती है ! 
★अपान  इसका �थान ना�भ के नीचे ि�थत है ! यह �ाणवाय ुबड़ी आतं को बल 

देकर मल म�ु �न�कासन म� सहायक होती है ! 
★समान  ना�भ से �दय तक रहने वाले �ाण को समान कहत ेह� ! यह पाचन 

सं�थान व उससे �नकलने वाले रस� को उ��े�रत और �नयं��त करती है ! 
★ उदान  इसका �थान कंठ से मि�त�क तक है ! इससे आखं , नाक , 

कान,मि�त�क आ�द पर �नयं�ण रहता है! इससे अभाव म� मि�त�क ठ�क से 
काम नह�ं कर पाएगा और ��मा जगत के ��त हमार� चेतना न�ट हो जाएगी 
! 

★ �यान  शि�त संपणू� शर�र म� �या�त है ! इसका काय� �व�थ शर�र �व�थ 
शर�र के काय��णाल� पर �नयं�ण रखना है ! 
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★ �ाणायाम क� �व�ध और �वधान  
★ �थान  

�ाणायाम का �थान समतल , श�ुध,शांत व हवाधार  हो ! तजे हवा ना हो और 
शोरगुल ना हो समय इसका सबसे उ�म  
★समय  

इसका उ�म समय �ातः काल क� ��म बेला है आरंभ म� कम अव�ध करके �फर 
धीरे-धीरे समय बढ़ाएं !  
★आसन म�ुा  

सभी �कार के �ाणायाम �स�धासन व प�मासन म� बठैकर तनावम�ुत होकर कर� ! 
इसको करत ेसमय शर�र �हलना नह�ं चा�हए और शर�र का कोई भी �ह�सा 
तनावपणू� ना हो ! दोन� हाथ घटुन� पर �यान म�ुा म�,आखं� बंद रखनी चा�हए! 
�व�ध-: �ाणायाम केवल �वास लेने और छोड़ने क� ��या नह�ं है शि�त अनसुार 
अनसुार गुना अ�धक ना कम होना चा�हए �ाणायाम करत ेसमय दा�हने हाथ के 
अगूंठे तथा अना�मका अगंूठे से तीसर� अगंुल� के �वारा �कया जाता है पहल� व 
दसूर� अगंुल� हथेल� क� ओर थोड़ी मोर� रहेगी ना�सका के बाएं �छ� को बंद करत े
समय अना�मका का और दाएं �छ� को बंद करत ेसमय अगंूठे का इ�तमेाल करना 
चा�हए और जब दोन� को बंद करना हो तो अना�मका बरुा अगंूठे दोन� का �योग 
करना चा�हए! 
�ाणायाम म� �वास क� तीन ��याएं होती ह�-:  
परूक अथा�त �वास को अदंर लेना 
रेचक अथा�त �वास को बाहर छोड़ना  
 
 
 
 



 
 
 

कंुभक अथा�त �वास को अदंर या बाहर छोड़ना 
❖  �ाणायाम के भेद 

शा��� म� व�ण�त �ाणायाम लगभग 50 �कार के ह� �कंत ुयहां पर म�ुय �ाणायाम 
को व�ण�त �कया जाएगा ! आठ �कार के �ाणायाम नाम इस �कार ह� 
 

1. नाड़ी शोधन  
2. भि��का 
3. कपालभा�त 
4. उ�जयी  
5. �ामर�  
6. शीतल�  
7. शीतकार 
8.  सयू� वेदन 
❖नाड़ी शोधन �ाणायाम  

यह �ाणायाम �नाय ुमंडल अथा�त नाड़ी श�ु�ध के �लए �कया जाता है ! यह अ�यंत 
सरल �ाणायाम है!  
�व�ध-: सव��थम �स�धासन प�मासन या सखुासन म� बठैकर �वास को शांत कर�! 
दाएं ना�सका को अगंूठे से बंद करके �वांस को केबल बाएं ना�सका से भरे �वांस 
भरने पर अना�मका से वाएं ना�सका को बंद रखत ेहुए ! अगंूठे को थोड़ा हटाकर दाएं 
ना�सका से धीरे-धीरे �वांस को �नकाल द� ! �फर दाएं ना�सका से �वांस ल� दोन� 
ना�सका को बंद कर� ! �फर बाएं ना�सका से �वांस बाहर �नकाल द� ! इस �कार यह 
नाड़ी शोधन �ाणायाम हुआ ! �यान रहे �वांस लेने और छोड़ने म� एक अनपुात होना 
चा�हए ! धीरे-धीरे ��त�दन करत ेहुए अ�यास बढ़ाएं! नाड़ी शोधन �ाणायाम म� 
�वशषे �यान देने यो�य बात है ! �क परूक कंुभक रेचक ��याओ ंको करने म� �वशषे 
अनपुात ज�र� है ! परूक रेचक का अथ� केवल सांस लेना और छोड़ना नह�ं है ! 
यौ�गक भाषा म� �वास लेना मत छोड़ना �वांस ��वांस कहलाता है ! परूक रेचक म� 
सावधानीपवू�क धीरे-धीरे �वांस रोकना व छोड़ना है! कु�भक का अथ� �वांस को परूा 
भर कर रखने के समान रोकना ! इस ��या से सम�त शर�र श�ुध तथा ह�का होता 
है! द�घा�य ुको �ा�त होता है! 
 
 
 
 



 
 
 

❖भि��का 
प�मासन म� बठैकर दाएं हाथ क� अना�मका और म�यम उंग�लय� से ना�सका के 
बाएं �वर को और अगंूठे से दा�हने को बंद कर�! 
��या-: अगंूठा हटाकर वाएं �वर को बंद �कए हुए ह� दाएं �वर से यथा सा�य 
बलपवू�क रख कर तरंुत ह� दाएं �वर को परूक करके अगंूठे से दा�हने �वर को 
दबाकर बाएं �वर से रेचक कर� ! पनु: बाएं �वर से परूक करके दाएं से पहले क� भां�त 
रेचक कर� ! इस ��या को बार-बार दोहराए ! �यान रहे क� ��या करत ेसमय पेट 
फूले और �पचके! 
❖कपालभा�त  

कपालभा�त व भि��का म� थोड़ा सा ह� अतंर है! कपालभा�त म� रचेक पर बल �दया 
जाता है! और भि��का म� परूक व रेचक दोन� पर जोर �दया जाता है! �वांस जोर से 
छोड़त ेसमय पेट एकदम ज�द� से अदंर क� ओर जाएगा! कारण यह है �क पेट क� 
वाय ुझटके से बाहर जाएगी!  
�व�ध-: प�मासन या �स�धासन म� बठैकर अपनी �वांस को शांत कर�,�फर परेू जोर 
से नाक से सांस को बाहर क� और फ� के! सांस लेने का �यास ना कर� अपनी शि�त 
अनसुार अ�यास बढ़ाएं! 
लाभ  कपालभा�त से �यान क� एका�ता बढ़ती है! इससे कपाल क� ना�ड़यां नस 
श�ुध होती है! इससे इं��यां वश म� होकर मन शांत होता है  

❖ उ�जायी  
हमारे गले म� ि�थत �वांस न�लका वा�तव म� यह� �वांस ��या का यं� है! कंठ म� 
एक गांठ सी �दखाई देती है! िजसे ट�टुआ कहत ेह�! ठ�क उसी के पीछे यह यं� होता है 
यह� �वश�ु�ध च� का �थान भी है! �वास यं� हमार� ना�सका �वारा तथा म�ुय 
�वार दोन� से जड़ुा हुआ है! 
 �व�ध-:�ान म�ुा क� ि�थ�त म� बठेै �ारंभ म� कंठ के यं� को थोड़ा संकु�चत करके 
गले म� से 5-7 बार �वांस ल�! कुछ �दन� के अ�यास के बाद खेचर� म�ुा का अ�यास 
कर�! खेचर� म�ुा जीव के अ�भाग को थोड़ा अदंर क� ओर मोड़ पर ऊपर ताल ूम� 
लगाने को कहत ेह�! जब खेचर� म�ुा हटाए तो मखु थकु को अदंर �नकल ले! खेचर� 
म�ुा लगाकर गले को थोड़ा दबाकर  

 
 
 
 



 
 
 

खरा�टे क� तरह �वांस को ले और बाहर �नकाले! स�ुवधा अनसुार अ�यास कर� �वांस 
गले से �दय तक लेना है और �दय से गले तक छोड़ना है �वांस क� ग�त एक सी 
तथा बहुत ह� धीमी होनी चा�हए! इस �ाणायाम म� �वांस पर ��वांस क� आवाज गले 
से बाहर नह�ं आने चा�हए! थोड़ी देर बाद इक�ठ� हुई लार �नगल ल� ता�क गले म� 
ख�ुक� ना हो! 
 लाभ उ�जायी �ाणायाम से �मग� तथा अ�य �दमागी रोग� के �लए अ�यंत 
गुणकार� है जखुाम खांसी वह गले से संबं�धत सभी परेशा�नयां दरू होत ेह� तथा 
आवाज म� मधरुता आती है! संगीत सीखने वाल� के �लए लाभकार� है!  
❖शीतकार� गले के रोग इस आसन �वारा ठ�क हो जात ेह�! मुंह के छाल� म� भी 

लाभ होता है! शर�र म� ठंडक भी पहंुचती है!  
�व�ध-:प�मासन या �स�धासन म� बठेै अपनी जीभ के अ�भाग को जोर देकर आतं� 
म� जड़� म� सटाकर ताल ूम� लगाएं दांत� तथा जबड़� को भींचकर ओठं� के दाएं बाएं से 
मखु से �वांस अदंर खींच� िजससे शीतकार क� आवाज़ हो �फर शीतल� �ाणायाम क� 
तरह ह� आतं�रक कंुभक कर तथा ब�ध लगाएं! 
❖�ामर� �ाणायाम  

�ामर� श�द का अथ� भ�रे से �लया जाता है! इस �ाणायाम म� भ�र� क� समान गुंजन 
करत ेहुए रेचक करत ेह�! 
�व�ध-: �ान म�ुा म� बठैकर �वांस को शांत करत ेहुए दोन� हाथ क� तज�नी से दोन� 
कान बंद कर ले! हथेल� खलेु तथा कोह�नयां कंध� के बराबर उठ� हो! �वांस धीरे-धीरे 
ले कर फेफड़ ेपरू� तरह भरत ेहुए 2 सेकंड का आतं�रक कंुभक करके गुंजन करत ेहुए 
धीरे-धीरे रेचक कर� इसी के साथ हम ��मा कंुभक करत ेहुए इस ��या को दोहराएं 
धीरे-धीरे अ�यास बढ़ात ेहुए �यान रहे �क ले नह�ं टूटने चा�हए! इस �ाणायाम को 
आ�याि�मक अ�यास कहा गया है! इसके अ�यास से नाथ ��मा क� �स��ध होती 
है! शार��रक �ि�ट से भी अ�त लाभकार� है! 
❖  शीतल� �ाणायाम  

यह �ाणायाम गम� क� ऋत ुम� गम� शांत करने म� सहायक होता है!उ�च र�तचाप 
चम� रोग� को दरू करता है र�त श�ुध करता है �यास बझुाता है और �ोधी �वभाव 
वाले �यि�तय� के �लए �वशषे लाभकार� है �व�ध �ान म�ुा क� ि�थ�त म� बठैकर 
शर�र को ढ�ला छोड़ द� अपनी जीभ को बाहर �नकालकर उसे दोन� के नार� से 
 
 
 
 



 
 
 

मोड़कर नानी जसेै बना ले रे करत ेहुए जीव �पी नाल� से लंबी गहर� सांस भरे कुछ 
म� आतं�रक कर� और तीन� बंद लगात ेहुए पहले उ�यान �फर जालंधर और मलूबंध 
खोलकर �वांस नाक के �वारा धीरे-धीरे बाहर �नकाले!  
❖सयू�भेदन �ाणायाम  

यह �ाणायाम कंुड�लनी शि�त को जागतृ करने का अ�यास है सयू�भेदन से ता�पय� 
�पगंला नाड़ी आवेदन करना अथवा उसे जागतृ करना है इससे र�त के लाल कण 
अ�धक मा�ा म� बढ़त ेह�! मन को �व�थ करके इ�छा शि�त बढ़ाता है! 
�व�ध-:प�मासन म� बठेै दाएं हाथ क� उंग�लय� को भमू�य म� रख� और तीसर� उंगल� 
से बाएं ना�सका को बंद कर�! �फर दाएं ना�सका से ज�द� से गहर� सांस ल� अगंूठे से 
दाएं ना�सका को बंद करके आतं�रक कंुभक कर�! तीन� बंद भी लगाएं आतं�रक 
कंुभक का अ�यास बढ़ाएं! इस �ाणायाम म� �यान का क� � म�णपरु च� अथा�त 
ना�भ च� रहेगा! इस �ाणायाम के अनेक� �कार का वण�न �कया गया! इसका 
अ�यास एक साथ नह� ंकर� आव�यकता अनसुार कर�! �कसी जानकार के सा�न�य म� 
ह� कोई भी आसन करना चा�हए वरना लाभ के �थान पर हा�न भी हो सकती है! 
 
 
 
3.3.2 ब�ध  
इसके अ�तग�त तीन बंध� का वण�न होता है 

● जालंधर ब�ध 
ठोड़ी को �दय से चार अगंुल ऊपर कंठ-कूप म� दबाना! 

● उ��डयान ब�ध 
�वांस को बाहर �नकालकर पेट को अदंर खींचना! 

● मलू-ब�ध 
गुदा को ऊपर क� ओर खींच कर आकुंचन करना! 
 
3.4 संगीत और योग का संबंध  

 
 
 
 



 
 
 

योग क� उ�प�� सं�कृत श�द 'यजु' से हुई है िजसका अथ� 'जोड़ना' है! योग श�द के 
दो अथ� ह� और दोन� ह� मह�वपणू� है !पहला है जोड़  
दसूरा है समा�ध जब तक हम �वयं से नह�ं जड़ुत ेसमा�ध तक पहंुचना असंभव होगा 
योग का अथ� परमा�मा से �मलन है!योग का �चतंन और अ�याि�मक साधना म� 
अना�दकाल से गौरवशाल� �थान रहा है ! अतीत के �कसी अ�ात काल से अब तक 
सं�या वंदना से लेकर समा�ध तक �व�ृ� माग� से लेकर �न�म�त मा�य� तक योग क� 
मह�ा एवं उपयो�गता के ��त �माण �मलत ेह� ! अथा�त योग वत�मान यगु क� देन 
नह�ं अ�पत ुयह भारतीय सं�कृ�त के स�मान ह� �ाचीन है ! इसका �वकास उन 
महान ऋ�ष म�ुनय� संत� और यो�गय� के अनभुव� से हुआ िज�ह� �व�भ�न यगु� म� 
उ�प�न करने का �ेय भारत देश को है ! योग कई अथ� म� �य�ुत होता है !  
 इसका अथ� है जोड़ या �मलान !  
"यजु धात ुम� "घ" ��यय �मलाने से यह बनता है! 
'य�ुयत ेअनेन इ�त योगः' जो �मला दे या जो जोड़ दे,वह ��या "योग"है। शार��रक 
और �वास,��वास के संयमन क� ��याव� या �यायाम� को भी योग कहत ेह�।कह� ं
�कसी �व�ततृ �वषय के ��तपादन म� अलग अलग अ�याय�/ख�ड� को भी योग कहा 
गया है। गीता म� सभी अ�याय एक एक योग कहे गये ह�। घटनाव� के 
अनकूुल,��तकूल होने को भी सयुोग और कुयोग कहा जाता है;�क�त ुिजस �वशषे 
अथ� म� यह श�द अब �ढ़ हो गया है,वह है जीवा�मा को परमा�मा से जोड़ने क� 
���या। 
संगीत एक ऐसी �वधा है, जो ��येक मानव के साथ ��य� �प से जड़ुी हुई है। 'नाद 
��म' संगीत का उदगम है। मन�ुय क� वाणी नाद का ह� �व�प है। ��येक 
�वास-��वास म� जो ग�त होती है, वह 'लय'को अ�भ�य�त करती है। संगीत का 
उ�दे�य केवल मनोरंजन करना नह�ं है। 
�वर� क� उपासना, �रयाज, शा��श�ुध प�ध�त के �वारा नाद ��म क� आराधना 
कर अतंमन म� गहराई तक उतारना संगीत का म�ुय ल�य है। इस�लए संगीत शा�� 
व अ�या�म एक-दसूरे से जड़ु ेहुए ह�। दोन� का उ�दे�य है आ�मसा�ा�कार। 
मानव जीवन क� आव�यकताओ ंम� 'पहला सखु �नरोगी काया' माना गया है। िजस 
�कार संगीत एक उपासना का हेत ुहै, उसी �कार योग शा�� जीवन का �म� है। 
संगीत म� �रयाज हेत ुएका�ता क� आव�यकता होती है। योग शा�� जहां हमारे 
 
 
 
 



 
 
 

शर�र को �व�थ रखने म� सहायक है, वह�ं मन क�, मि�त�क क� एका�ता पाने म� 
भी यह अ�य�धक लाभ�द है। बांसरु� वादन को  साधक लोग एक योग ��या ह� 
मानत ेह� ! वे कहत ेह� जब बांसरु�बजाई जाती है! तो ए�सहेल और इ�हेल जसैी 
��याएं होती ह� ! िजसे योग क� भाषा म� हम �ाणायाम कहत ेह�! बांसरु� बजात ेसमय 
�वास कं�ोल करना होता है ! और इसे कं�ोल करने के �लए �यान लगाना होता है! 
योग म� भी �यान एक ��या होती है ! संगीत �बना �कसी यो�गक �यायाम के योग 
के सबसे कर�ब है!  एक बार शा��ीय गायक बड़ ेगुलाम अल� खां साहब से �कसी ने 
पछूा �क वे इतना सरु�ला कैसे गात ेह� ! तो उ�ह�ने जवाब �दया क� हम गात ेनह�ं हवा 
को काब ूमे करने क� को�शश करत ेह�! हवा को काब ूम� करने क� यह� को�शश योग म� 
भी क� जाती है ! संगीत योग के कर�ब माना गया है! योग �व�वान ्स�नसा जी 
कहती ह� योग और संगीत का जड़ुाव सार� द�ुनया मानती है ! संगीत के �बना योग 
अधरूा है और संगीत भी योग क� तरह ह� तन और मन दोन� के �लए लाभदायक है ! 
योग करत ेइसम� भी संगीत के साथ से शर�र और आ�मा से जड़ुाव तजेी से होता है ! 
�यिूजक थेरेपी के ज�रए भी कई ऐसी सम�याओ ंका समाधान संभव है! िजनका 
उपचार योग के ज�रए भी होता है योग म� �यान �ाणायाम ,अनलुोम-�वलोम, ओम 
उ�चारण और उंग�लय� व कंठ क� कई ऐसी ए�सरसाइज है! जो संगीत के ज�रए भी 
क� जा सकती है ! 
 

 
 
3.4.1 संगीत म� योग के साथ च�� संबंध 
भारतीय दश�न और योग म� च� �ाण या आि�मक ऊजा� के के�� होत ेह�। ये ना�ड़य� 
के संगम �थान भी होत ेह�। यू ँतो कई च� ह� पर ५-७ च�� को म�ुय माना गया है। 
यौ�गक ��थ� म� इ�ह� शर�र के कमल भी कहा गया है।च�� के बारे म� अ�धकतम 
मलू जानका�रयां उप�नषद� से �मलती है, इनका समय बताया जाना क�ठन है 
�य��क माना जाता है �क लगभग हजार� साल पहले पहल� बार 1200-900 BCE म� 
इ�ह� �लखे जाने से पवू� वे मौ�खक �प से अि�त�व म� थे।भारतीय संगीत श�ुध 
संगीत है, िजसका असर हमारे शर�र के 7 च�� पर पड़ता है। सात �वर "सा रे ग म 

 
 
 
 



 
 
 

प ध �न' क� साधना से आप शर�र के सात च� "मलूाधार, �वा�ध�ठान, म�णपरूक, 
अनाहत, �वश�ु�ध, आ�ा और सह��ार' को जागतृ कर सकत ेह�। इसके �लए 
रोजाना �रयाज ज�र� है। �वर के �रयाज म� उ�प�न होने वाल� �व�न ह� आपके च�� ं
को जागतृ करती है। इसका िज� हमारे वेद� म� भी �दया गया है। 
�वर� के उ�चारण म� �व�न �नकलती है। इस �व�न के साथ जो वाइ�ेशन होता है। 
यह वाइ�ेशन �रयाज के साथ अलग-अलग च�� को �भा�वत करता है। इस ���या 
से ह� मानव शर�र के 7 च�� को जागतृ �कया जाता है। यह �भाव शर�र म� नीचे से 
ऊपर क� ओर चलता है। 

 

1.मलूाधार च�- गुदा और �लगं के बीच चार पंख�ुरय� वाला 'आधार च�' है। आधार 
च� का ह� एक दसूरा नाम मलूाधार च� भी है। वहां वीरता और आनंद का भाव का 
�नवास करता है। उ�त �थान पर �यान लगाने से यह �ा�त �कया जा सकता है। 
 
2. �वा�ध�ठान च�- �वा�ध�ठान च� �लगं मलू म� है िजसक� छ: पंख�ुरयां ह�। 
इसके जा�त होने पर �ूरता, गव�, आल�य, �माद, अव�ा, अ�व�वास आ�द दगु�ण� 
का नाश होता है। 
 
3. म�णपरू च�- ना�भ म� दस दल वाला म�णचरू च� है। इसके स��य होने से 
त�ृणा, ई�या�, चगुल�, ल�जा, भय, घणृा, मोह, आ�द कषाय-क�मष दरू हो जात ेह�। 
 
4. अनाहत च�- �दय �थान म� अनाहत च� है जो बारह पंख�रय� वाला है। इसके 
स��य होने पर �ल�सा, कपट, �हसंा, कुतक� , �चतंा, मोह, द�भ, अ�ववेक और 
अहंकार समा�त हो जात ेह�। 
 
5. �वश�ुध�य च�- क�ठ म� सर�वती का �थान है जहां �वश�ुध�य च� है और जो 
सोलह पंख�ुरय� वाला है। यह� ंसे सोलह कलाओ ंऔर सोलह �वभ�ूतय� का �ान होता 
है। इसके जा�त होने से जहा ंभखू और �यास को रोका जा सकता ह� वह�ं सोलह 
कलाओ ंऔर �वभ�ूतय� क� �व�या भी जानी जा सकती है। 
 
 
 
 
 



 
 
 

6. आ�ाच�- �मू�य (दोन� आखं� के बीच �कूट� म�) म� आ�ा च� है जहां उ�गीय, 
हँू, फट, �वषद, �वधा �वहा, स�त �वर आ�द का �नवास है। यहां अपार शि�तया ं
और �स��धयां �नवास करती ह�। इस आ�ा च� का जागरण होने से यह सभी 
शि�तयां जाग पड़ती ह�। 
 
7. सह�ार च�- सह�ार क� ि�थ�त मि�त�क के म�य भाग म� है अथा�त जहां चोट� 
रखत ेह�। शर�र संरचना म� इस �थान पर अनेक मह�वपणू� �व�यतुीय और जवैीय 
�व�यतु का सं�ह है। यह� मो� का �वारा है। 
 
कंठ साधना म�  योग के सात च� बहुत मददगार सा�बत हुए है! �यान म� एका�ता 
बढ़ती है!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
�न�कष� 
मानव के कंठ म� वाणी ई�वर का अ�भतु चम�कार है! वाणी �वचार� का एक ऐसा 
वाहन है िजसके �वारा हम अपनी बात को समझा सकत ेह�,और मन�ुय को समाज 
म� आगे बढ़ाने का �बल साधन है! 
          ई�वर �वारा �ा�त मानव के कंठ म� वाणी एक ऐसा छोटा सा �वर यं� है 
िजसम� अन�गनत �भ�न �भ�न �व�नयां है, िजनको सनुकर  व�तओु ंका सह� 
�व�लेषण कर सकत ेह�! बोलने,गाने म� स�मान मांसपे�शय� �य�ुत होती ह�! �फर भी 
इन दोन� म� से एक ��या सरल व दसूर� क�ठन है! �य��क बोलने म� हवा मखु साथ 
ह� नाक हैड सायनस म� भी म�ुत संचार करती है �कंत ुगात ेइसम� वाय ुजब �वास 
नल� म� बाहर आती है! तब उस पर �नयं�ण भी रखना पड़ता है! इन सबके साथ कंठ 
�व�न क� �न�म��त म� संतलुन व सामंज�य आव�यक है जो �क �वशषे ��श�ण के 
मा�यम से ह� संभव है! 
                            ��ततु शोध प�रयोजना साधना एवं उसका योग क� ��याओ ंसे 
संबंध पर आधा�रत है! इसम� व�ण�त संपणू� �वषय साम�ी के आधार पर यह कहा जा 
सकता है �क शा��ीय गायन के �े� म� कंठ साधना का �वशषे मह�व है! संगीत कह� ं
का भी हो ,गायन क� �ि�ट से कंठ �व�न क� मह�ा को सभी �व�वान� ने �वीकारा है! 
भारतीय संगीत म� वाणी अथा�त आवाज का �वशषे मह�व है! आवाज को सह� �प म� 
बनाने व �न�ग�त हेत ुकंठ साधना को एक अ�भ�न अगं के �प म� जाना जाता है! 
भारतीय शा��ीय संगीत �योग एवं शा�� से प�रपणू� �वषय है! कंठ साधना उसी का 
एक आव�यक भाग है! िजसका �योग वाणी म� �नखार लाने उसको  स�दय��मक 

 
 
 
 



 
 
 

बनाने हेत ु�कया जाता है! कंठ साधना एक ऐसी तप�या है! िजसके �वारा गायक 
�वशषे �कार का आ�म�व�वास अिज�त करके राग के �वर समहू� को इ�छा अनसुार 
��ततु कर सकता है कंठ साधना के �लए समानाथ� श�द� का �योग �कया जाता है 
जसेै �वर साधना, कंठसं�कार,कंठशा�� तथा आवाज शा�� आ�द! 
                            कंठ साधना को �ारंभ से अ�यास का एक आव�यक अगं माना 
गया है! इसके अभाव म� अ�छे गायन क� क�पना भी नह�ं क� जा सकती! पा�चा�य 
संगीत ने इसे वॉइस क�चर का नाम �दया गया है! कंठ साधना से अ�भ�ाय ऐसे 
�वशषे अ�यास से ह�! िजसका �योग कंठ पर �नयं�ण पाने व गायन म� सधुार लाने 
हेत ु�कया जाता है! तथा वह सव�स�मत है! इसका ��श�ण यो�य गु� के �नद�शन म� 
होना चा�हए! आवाज को उपय�ुत आकार देकर उसे उ�चत गायक� के अनकूुल 
बनाना ह� कंठ सं�कार या कंठ साधना कहलाता है! 
         संगीत अ�यास करने क� �व�या है! घंट� �रआज़ का अ�यास के साथ ह� 
एक-एक �वर बोलो का सह� अ�यास अ�त आव�यक है! संगीत क� साधना को 
तप�या व साधक को तप�वी का नाम �दया जाता है! संगीत के �नय�मत अ�यास से 
सफलता व �स��ध �ा�त करने के साथ-साथ सह� �श�ा व गु� के ��त पणू� स�मान 
��धा क� आव�यकता होती है! जो केवल प�ुतक�य �ान �वारा संभव नह�ं है!  
                                                        अ�यास एक साधना मनन व �यान क� 
��या है, इसक� शत� के अतंग�त �नय�मतता �नरंतरता आज�कता एका�ता 
रचना�मक क�पना एवं रचना�मक �व�ृ� पणू� ��धा �न�ठा वह ल�न के साथ आती 
है! संगीत के अ�यास का सदा से ह� घरान� से संबंध रहा है! दानेदार गायक� म� पणू� 
अनशुासन कायदे व काननू साधना प�ध�त के साथ �श�ा �हण करत ेछा� घराने 
दार गायक� म� द� हो जाता है! गु� के सा�न�य म� रहकर ह� ��ुटय� को दरू �कया जा 
सकता है! 
                                 संगीत �श�ा के अतंग�त मानव क� यह� आवाज जब यो�य 
गु� �वारा सं�का�रत क� जाती है! और �श�य भी �नरंतर अ�यास से गु� के माग� 
�नद�शन ला�ल�य आवाज पर �भ�न-�भ�न अलंकार चढ़ाकर आवाज़ को �वर का 
�प देता है! तभी �श�य गायक के �प म� सुंदर ��त�ुत देता है! आवाज़ अथा�त ्वाणी 
मानव शर�र का एक मह�वपणू� साधन है! िजसके �वारा हम अपने �वचार� को 
आदान-�दान करत ेह�! आवाज़ �न�म��त के सह� संचालन हेत ु�व�भ�न अगं� जसेै 
 
 
 
 



 
 
 

नाक ,कान, गला के अतंग�त आने वाले �व�भ�न अगं� का �वशषे सहयोग है! मानव 
मखु के �व�भ�न अगं� के नाम से तो सभी प�र�चत होत ेह�! �कंत ुयह जानना भी 
अ�यंत आव�यक है �क सभी वग� के उ�चारण के �लए मखु के अलग-अलग �थान� 
व �व�श�ट भाव� क� सहायता क� आव�यकता पड़ती है तथा गायन के उ�चारण म� 
केवल 7 अगं कंठ ,जीभ, ताल ुमधूा� ,दंत ,ह�� व ना�सका का ह� �योग �कया जाता 
है!  
             भारतीय अ�यास प�ध�त �ाचीन काल से ह� अ�यंत �भावपणू� रह� है! 
भारत के अ�त �ाचीन संगीत �ंथ गंधव� वेद म� �व�न शा�� के अतंग�त संगीता�मक 
�व�नय� क� स�ूम उ�म �यव�था क� गई है! भारतीय संगीत क� अ�यास प�धती 
कंठ साधना के �बना अपणू� है! तथा �ाचीन काल से ह� इसका संबंध यौ�गक ��याओ ं
से जोड़ा जाता रहा है! 
कंठ साधना के अतंग�त यौ�गक ��याएं अथा�त ्�ाणायाम आसन के �वारा गायन को 
अ��तम बनाया जा सकता है! कंठ को गायन के अनकूुल बनाने के �लए �ाणायाम 
संबंधी ��याएं एवं शर�र क� व�र�ठता के �लए आसन� का अ�यास करके उ�म 
��त�ुत क� जा सकती है!इस �कार भारतीय संगीत �या�त नाद साधना एक �कार 
क� योग साधना क� बनती है! जो एक द� गु� के एका�मक सा�न�य व �नद�शन से 
ह� संभव है! पा�चा�य संगीत म� भी कंठ साधना का एक �व�श�ट �थान है! �कंत ुवह 
भारतीय क� संगीत क� भां�त आ�याि�मकता से प�रपणू� नह�ं है! पा�चा�य संगीत म� 
कंठ साधना को वॉइस क�चर कहा जाता है! भारतीय संगीत म� िजस �कार अ�यास 
��याएं करवाई जाती है! उसी �कार पा�चा�य संगीत म� भी अ�यास के �लए करवाई 
जाती ह�! अ�यास ��याएं होने के बावजदू भारतीय और पा�चा�य संगीत म� कुछ 
समानताएं ह�! अ�छे संगीत� बनने के �लए कंठ साधना मह�वपणू� है! 
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                                             िर्थम अध्याय 

1.फ़िल्म संगीत की ऐततहाससक पषृ्ठभूसम  
मानव एक भावुक प्रािी है। मानवीय मन में भावनाओं का उमड़ना तर्था 
उनकी अलभव्यक्तत एक स्वाभाववक प्रकिया है। क्जस तरह मनुष्य सांस 
लेता है और पानी पीता है, इसी तरह भावुकता भी उसके जीवन का एक 
आवश्यक प्राकृनतक अंग है। अपनी भावनाओं की अलभव्यक्तत के ललए 
प्रत्येक व्यक्तत ववलभन्न माध्यम अपनाता है। बातचीत करना, ललखना, 
हंसना, रोना, गाना, बजाना, धचत्रकारी, म नत गकला आहद सभी भावाव्यक्तत 
के साधन है। इन साधनों में से ववलभन्न लोग अपने भावाव्यक्तत के 
ललए कोई न कोई माध्यम चुन लेते हैं। गाना बजाना यानी संगीत भाव 
अलभव्यक्तत का एक अत्यंत प्रभावशाली और स्वाभाववक माध्यम है। 

1.1 संगीत की पररभाषा: 
             “सम्यक गीयते इतत सगंीतम”1 

     अर्थागत जो अच्छी तरह गाया जाए,उसे संगीत कहते हैं।व्याकरि 
की दृक्ष्ट से यहद ‘संगीत’ शब्द को समझा जाए तो पता चलता है कक 
संगीत शब्द ‘सम’ और ‘गीत’ 2 शब्दों के समन्वय से बना है। ‘सम’ का 
अर्थग है ‘सम्यक’ या भली-भांनत और ‘गीत’ का अर्थग ‘गीतम’ या ‘गाना’। 
इस प्रकार ककसी रचना को भली भांनत या अच्छी तरह गाना ही ‘संगीत’ 

 
1 पंडित पाठक िारायण जगदीश, संगीत तिबन्ध माला, पषृ्ठ - 1  



 

कहलाता है। पंर्डत शारंगदेव ने अपने ग्रन्र्थ ‘संगीत रत्नाकर’ में संगीत 
की पररभाषा इस प्रकार दी है: 

        “गीतम वाद्यम तर्था ितृ्य त्रय: संगीतमुच्यते”2 

   अर्थागत गायन, वादन तर्था नतृ्य - इन तीनों कलाओं के समन्वय को 
संगीत कहते हैं। 

         प्राचीन काल में इन तीनों कलाओं का प्रयोग प्रायः एक सार्थ 
ही ककया जाता र्था, परन्तु गीत अर्थवा गायन की प्रधानता होने के 
कारि इनके ललए ‘संगीत’ नाम का प्रयोग ककया गया। 

गायि:  
       ककसी गीत द्वारा अर्थवा गाकर मन के भावों को प्रकट करने 
की कला को ‘गाना’ या ‘गायन’ कहा जाता है। गायन में स्वर, शब्द, 
लय और ताल का समन्वय होता है। 

 वादि:  
       ककसी वाद्य को बजाकर अपने मन के भावों को प्रकट करने की 
कला को ‘बजाना’ अर्थवा ‘वादन’ कहा जाता है। वादन कला में गीत की 
भांनत शब्द नहीं होते। इसमें स्वरों की प्रधानता होती है।परन्तु वाद्य के 
म ल में भी ककसी न ककसी रूप में गायन ववद्यमान रहता है। 
  

 
2  शारंगदेव िर्थम स्वाराध्याय संगीत रत्िाकर श्लोक -21, -22  



 

ितृ्य : 
        शारीररक हाव-भाव द्वारा मन के भावों को प्रकट करने की 
कला को ‘नतृ्य’ या ‘नाचना’ कहते हैं।नतृ्य में लय और ताल की 
प्रधानता होती है।स्वर, सौन्दयग बढाने में तर्था भाव उत्पन्न करने में 
सहायक होते हैं। 

1.2 संगीत का वगीकरण  
संगीत को 2 भागों में ववभाक्जत ककया गया है जो कक  इस प्रकार हैं – 

1.2.1 शास्त्रीय संगीत (Classical music) 

1.2.2 भाव संगीत (Light music) 

1.2.1 शास्त्रीय संगीत:   शास्त्रीय संगीत का अर्थग है - शास्त्राधाररत 
संगीत।शास्त्रीय संगीत, स्वर, ताल, राग और लय आहद संगीत शास्त्र के 
ननयमों के आधार पर गाया जाता है। शास्त्रीय सगंीत,सगंीत शास्त्र द्वारा 
ननयमबद्ध होकर गाया बजाया जाता है। द सरे शब्दों में जो संगीत स्वर, 
ताल, राग और लय आहद के ननयमों का पालन करते हुए गाया बजाया 
जाता है, उसे शास्त्रीय संगीत कहते हैं।साधारि भाषा में इसे “पतका 
गाना” भी कहा जाता है।यही कारि है कक जन-साधारि इसे आसानी से 
नहीं समझ पाते । शास्त्रीय सगंीत को समझने के ललए संगीत के ज्ञान 
की आवश्यकता होती है। 



 

 “शास्त्रीय सगंीत स्वर समदृ्ध है,प्रवशाल है।इसमें इतिा भण्िार है, 
इतिी तिधध है फक वह सागर के समाि ‘राई बढे ि ततल घटे’ ितीत 
होता है”। 

    शास्त्रीय सगंीत की धु्रपद,धमार,ख्याल,ठुमरी आहद शैललयााँ हैं, जो 
समय- समय पर बाहरी प्रभावों के कारि प्रचललत होती रही हैं। लोकवप्रय 
क़िल्मी  गायक-गानयकाओं के सार्थ-सार्थ शास्त्रीय सगंीत के अनेक 
प्रलसद्ध घरानेदार गायक-गानयकाओं को भी क़िल्मी गीतों के माध्यम से 
जनता के समक्ष प्रस्ततु ककया गया। क्जनमें से प्रमुख नाम है - पंर्डत 
ववनायक राव पटवधगन,गुलाम मुस्तिा खां, बडे़ गुलाम अली खां, उस्ताद 
अमीर खां, स्वगीय डी० वी० पुलस्कर, श्रीमती लक्ष्मीशंकर, परवीन 
सुल्ताना, ककशोरी अमोनकर तर्था हीराबाई बड़ौदकर आहद।  

1.2.2 भाव संगीत:  भाव सगंीत उस संगीत को कहते हैं क्जसका 
सम्बन्ध ह्रदय के भावों से होता है। इस संगीत का उद्देश्य जन 
मनोरंजन करना होता है। इसमें संगीत शास्त्र के कठोर ननयमों का 
पालन अननवायग नहीं होता ।स्वर, लय और काव्य के समन्वय से मन के 
भावों को प्रकट करके, जन मनोरंजन करना ही इस संगीत का मुख्य 
उद्देश्य होता है। ववशेष त्योहारों के गीत, भजन, क़िल्मी गीत, वववाह के 
गीत इत्याहद इसी शे्रिी के अंतगगत आते हैं। हहन्दोस्तानी क़िल्मी संगीत 
भाव संगीत के अन्तगगत ही शालमल है। 

1.3  संगीत का क्रसमक प्रवकास:  



 

           प्रस्तुत अध्याय की पररकल्पना को अग्रसर करते हुए तर्था 
मुख्य उद्देश्य क़िल्म संगीत की ओर बढते हुए संगीत के िलमक ववकास 
का उल्लेख अभीष्ट प्रतीत होता है तयोंकक किल्म संगीत भी उसी ववकास 
िम की एक बड़ी कड़ी है। वतगमान समय में मानव समाज को संगीत 
कला का गौरवशाली और भव्य रूप प्राप्त है। शास्त्रीय संगीत के ववलभन्न 
शे्रणियों जैसे- धु्रपद, धमार,ख्याल आहद उपशास्त्रीय सगंीत में ठुमरी, 
टप्पा, दादरा आहद तर्था सुगम संगीत में लोक गीत, भजन, गजल, शब्द, 

गीत एवं किल्मी गीत इत्याहद प्राप्त है। ये सब कुछ आज के अनतररतत 
ववलभन्न कंुठाओं से ग्रस्त मानव के ललए हदव्य वरदान है। परन्तु इस 
सारी उपलक्ब्ध के पीछे हजारों वषग का समय और असंख्य साधकों की 
साधना व तपस्या ववद्यमान है। 

                         संगीत अनाहदकाल से मानव जीवन का अलभन्न अंग रहा 
है। प्रारम्भ में मानव स्वच्छंदता  से अपनी भावनाओं के अनुक ल कुछ 
कह देता र्था उसे वह माल म नहीं र्था, कक वे तया गाता है अतः उसका 
संगीत, उसका गाना प िगतया स्वाभाववक व प्राकृनतक र्था। जैसे-जैसे 
मानवीय चेतना का ववकास हुआ उसने अपने ववलभन्न कियाओं के बारे 
में बुद्धधप िग ढंग से सोचना शुरू ककया। जब ककसी बुद्धधजीवी का ध्यान 
मानवीय कंठ से प्रस्िुहटत होने वाले गायन की ओर गया तो उसने इस 
रसीले और आनन्ददायक वरदान को पकड़ने की कोलशश की। उसे ऐसा 
अनुभव हुआ कक उसका समस्त सगंीत 2-3 स्तरों पर अवलक्म्बत र्था। 
इसे ही लोक सगंीत की संज्ञा दी गई। वैसे तो संगीत का ववकास अनाहद 
काल से ही हो रहा है परन्तु सगंीत के िलमक ववकास की प्रामाणिक 



 

जानकारी वैहदक काल से प्राप्त होती है। वैहदक काल का समय ईसा से 
1500 वषग प वग माना गया है। इस काल में हहन्द  धमग के 4 वेदों की 
रचना हुई- ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद और अर्थवगवेद।यही वे धमग और 
संस्कृनत के म ल स्रोत हैं। वैहदक वांगमय से हमें स्वर और सप्तक के 
ववकास की प्रामाणिक जानकारी लमलती है उदात्त, अनुदात्त और स्वररत 
इन तीनों स्वरों के आधार पर सप्तक सम्प िग हुआ । 

1.4 धचत्रपट संगीत का िादभुााव:  

 भारतीय धचत्रपट के इनतहास का समय केवल 60-65 वषों तक ही 
सीलमत है। इस लघु समय में भारतीय धचत्रपट में बहुत से उतार-चढाव 
आए । हर सदी अलभव्यक्तत के ललये अपना वप्रय माध्यम चुनती है। 
बीसवीं सदी ववज्ञान की सदी रही और गुज़री 19 सहदयों में से सबसे 
अधधक ववज्ञान की प्रगनत इसी  एक सदी में हुई । ववरोधाभासों की इस 
सदी में नैनतक पतन भी बहुत हुआ । इस सदी के सुख-दखु को 
अलभव्यतत करने के ललए लसनेमा से बेहतर माध्यम कोई नहीं हो सकता 
र्था तय ंकक यह एक मात्र कला-माध्यम है जो मशीन की कोख से जन्म 
लेता है।3  

लसनेमा अधुनातन कला ववधा है क्जसका जन्म कुछ वैज्ञाननक 
आववष्कारों के िलस्वरूप हुआ । लेककन उसे कला-ववधा का दजाग हदलाने 
वाले वैज्ञाननक नहीं बक्ल्क ननदेशक, कैमरामैन,संगीतकार, लेखक तर्था 
अन्य सांस्कृनतक कमी र्थे। लसनेमा ने ही कला और ववज्ञान, हदल और 

 
3 िॉ ‘सौरभ’ शमाा इंद ु,भारतीय फिल्म संगीत में ताल-समन्वय, पषृ्ठ-15  



 

हदमाग के समन्वय से एक नए कलारूप को स्र्थावपत ककया। 3 मई 
1913 को बंबई के कोरोनेशन हॉल में िाल्के द्वारा ननलमगत प्रर्थम 
भारतीय िीचर किल्म ‘राजा हररश्चदं्र’ का प्रदशगन हुआ यह 3700 िुट 
लम्बी 60 लमनट की म क किल्म र्थी । 

 फिल्म ‘राजा हररश्चंद्र’ के ररलीज से भारतीय रूपक धचत्र पूणा रूप से 
अस्स्तत्व में आया और उसी के सार्थ फिल्में उद्योग का सशलान्यास 
हुआ।4 

पहला मूक अर्थाात तिवााक फिल्मों का युग (1913 स े1930 तक) 

दसूरा बोलती अर्थाात ्सवाक फिल्मों का युग (1931 से अब तक ) 

     भारत में 14 माचग 1931 को पहली बोलती किल्म ‘आलम-आरा’ 
आई र्थी क्जससे क़िल्मों में संगीत भी प्रवेश कर गया। क़िल्म सगंीत के 
इनतहास में 1941 में किल्म ‘झ ला’ आई। इसके गीतों ने लोगों को रस 
ववभोर कर हदया। आज भी ‘मैं तो हदल्ली से दलु्हन लाया रे” बहुत याद 
आ जाता है। 

 1947 में गायक के० एल० सहगल की मतृ्यु होने से क़िल्म संगीत को 
गहरा धतका लगा। इसकी प नत ग हेतु नए-नए गायक- गानयका क़िल्म 
संगीत क्षेत्र में जुडे़। उनमें लता मंगशेकर,आशा भोंसले, मोहम्मद रिी, 
मुकेश, ककशोर कुमार आहद रहे । 

1.5 फिल्मी संगीत के इततहास का प्रवभाजि: 

 
4 रंगूिवाल फिरोज, भारतीय चलधचत्र का इततहास, पषृ्ठ-21  



 

        भारतीय किल्म इनतहास को 2 भागों में ववभतत ककया है च ंकक 
इस प्रकार है- 

1.5.1 मूक अर्थाात ्तिवााक फिल्में  

1.5.2 बोलती अर्थाात ्सवाक फिल्में  

1.5.1 मूक अर्थाात तिवााक फिल्में : 

म क किल्मों के ज़माने में भारत में ही नहीं बक्ल्क द सरे देशों में 
किल्मकार भी यह आवश्यक मानते र्थे कक वे किल्मों के ललए ऐसी 
कहाननयां चुने क्जन्हें लोग पहले से जानते हों। ‘राजा हररश्चन्द्र’ का 
चुनाव भी यही सोचकर दादा िाल्के ने ककया, क्जसके चररत्रों को आम 
दशगक आसानी से पहचान सकता र्था। यह एक ऐसी पौराणिक कर्था र्थी 
जो भारतीय जनमानस के जीवन में प री तरह रच-बस चुकी र्थी। दादा 
िाल्के ने ‘राजा हररश्चन्द्र’ के बाद भी 1912 से 1917 तक अपनी 
किल्मों के कर्थानक पौराणिक कर्था साहहत्य पर ही चुनें और ‘पंुडलीक’, 
‘कृष्िजन्म’, ‘काललयामदगन’, ‘सत्यवान- साववत्री’, ‘लंका-दहन’, ‘भस्मासुर 
मोहहनी’ आहद क़िल्में बनाईं । उनकी किल्म ‘लंका- दहन ने कामयाबी के 
कीनत गमान बनाए । 

                  दादा साहब िाल्के की सिलता से पे्रररत होकर इसी वषग 
कलकत्ता में एलकिंस्टन लसनेमा एण्ड धर्थयेटर कंपनी के माललक जे.एि. 
मदन ने बंगाल की पहली क़िल्म ‘नलदमयन्ती’का ननमागि ककया। 1919 
में आनंदी नार्थ बोस ने ‘रत्नाकर; पी.वी.दत्त, एन.सी लहरी, जे.जी. 



 

सरकार और धीरेन गांगलुी ने कॉमेडी किल्म  ‘इंग्लैंड-ररटनग’ बनाई। 
1920 में ही ‘शकंुतला’, ‘वत्सलाहरि’ बनी। दक्षक्षि में ‘भीष्म-वपतामाह’, 
‘कोरल-तवीन’, ‘प्राउड ऑि सत्यभामा’, ‘ज्ञान-सुंदरी’, ‘सती कौशल’, ‘बैगर 
मीट वैगर’, ‘चौहानी-तलवार’, ‘कॉमेट’, ‘विादारी’ और ‘शेरहदल’ प्रमुख रही 
हैं।   

1.5.2 बोलती अर्थाात सवाक फिल्में : 

 जैसा कक हम पहले ही पहले भी बता चुके हैं कक भारत में 14 माचग 
1931 को पहली बोलती किल्म ‘आलम आरा’ से ही किल्मों में सगंीत 
भी प्रवेश कर गया। इस किल्म में किरोजशाह, एम. लमस्त्री एवं बी.ईरानी 
ने संगीत हदया र्था। इसमें पहला गाना ‘दे-दे खुदा के नाम पे’ डब्ल्य . 
एम. खान ने गाया र्था। तब रंगमंच पर पारसी शैली के नाटकों का प रा-
प रा प्रभाव र्था। इन नाटकों में तड़क- भड़क र्थी और गीतों तर्था रागबद्ध  
संगीत का प्रयोग इनकी मुख्य ववशेषता र्थी। इस किल्म में हारमोननयम, 
तबला व सारंगी का ही प्रयोग ककया गया र्था। इसमें सात गाने र्थे। 

                   सवाक किल्मों के आगमन के सार्थ ही किल्मों में गीतों का 
प्रचलन शुरू हुआ। उन हदनों सुररन्द्र, के.एल.सहगल, रामानन्द पंर्डत, 
गौहरबाई, राजकुमारी आहद ऐसे कलाकार रे्थ, जो अलभनय के सार्थ-सार्थ 
गाना भी गा सकते र्थ।े 

                 ररकाडग के अनुसार सबसे पहली बोलती किल्म लसतम्बर, 1930 
में मुम्बई के कृष्िा लसनेमा में एम.जी.ए। की एक टॉकी की किल्म के 
सार्थ हदखाई गई र्थी। ये 2 लघु धचत्र रे्थ,क्जनका ध्वनन और संगीत के  



 

सार्थ मेल बबठाया गया र्था। ‘आदेलशर ईरानी’ ने सबसे पहले ‘आलमआरा’ 
बनाकर भारत की पहली बोलती किल्म के ननमागता होने का शे्रय प्राप्त 
ककया। ‘आलमआरा’ से पहले अनेक म क किल्में बना चुके ‘आदेलशर 
ईरानी’ को ववदेश किल्म ‘शो-बोट’ से बोलती किल्म बनाने की पे्ररिा 
लमली। इस किल्म को उन्होंने 1929 में देखा और देखते ही िैसला 
ककया कक वे स्वदेशी भाषा में सम्प िग बोलती किल्म बनाएंगे।5 

 ‘आदेलशर ईरानी’ में कुछ नया करने की ललक र्थी, सो दनुनया की 
पहली बोलती किल्म ‘जॉज-लसगंर’ (1929) बनी तो वे तभी से सकिय हो 
गए । 

 ‘आलमआरा’ एक प री बोलती, नाचती,गाती किल्म र्थी और यह एकदम 
हहट हुई।इसकी 1-1 हटकट ब्लैक में 5-5₹ में बबकी र्थी। भारतीय क़िल्मों 
का सबसे पहला गाना र्था – “दे-दे खुदा के नाम पे”। इसके गाने सीधे 
रंगमंच से ललये गए र्थे और ‘किरोज शाह’ लमस्त्री और बी.ईरानी का 
तैयार ककया संगीत हदया गया र्था। इस किल्म में हारमोननयम, तबला, 
वायललन  आहद वाद्यों का प्रयोग ककया गया र्था । 

सन 1942-43 में नए गायक कलाकारों का जमाना आया क्जनमें 
मन्नाडे, हेमंत कुमार, हेमतं कुमार, तनत महम द,रिी, लता, मुकेश, 
ककशोर कुमार, आशा भोंसले, सुमन कल्यािपुर,उषा खन्ना तर्था महेन्द्र 
कप र आहद के नाम ववशेष उल्लेखनीय है। इन कलाकारों के आगमन से 
क़िल्म संगीत में आवाज का नया दौर चला। अलभप्राय यह है कक इन 

 
5 िॉ ‘सौरभ’ इंद ुशमाा, भारतीय फिल्म-संगीत में ताल-समन्वय, पृष्ठ-21  



 

गायक-गानयकाओं की आवाज का अंदाज़ पुराने गायकों जैसे सहगल, 
सुरैया तर्था पंकज मललक से लभन्न र्था, जोकक समय के अनुक ल तर्था 
सुखद भी र्था। रिी, मुकेश, ककशोर कुमार जैसे कई प्रनतभाशाली गायक 
आज हमारे बीच नहीं रहे, परन्तु उनकी कला और आवाज आज भी 
क्जंदा है तर्था सहदयों तक क्जंदा रहेगी। इनके बाद आए पाशवग गायकों में 
से यशुदास, हदलराज कौर, अलमत कुमार,कववता कृष्िम नत ग, वपनाज 
मसानी, जगजीत लसहं, भ पेन्द्र,सुलक्षिा, पंर्डत सुरेश वाडेकर, अनुराधा 
पौडवाल, अल्का, मनहर, हेमलता, शब्बीर कुमार, मोहम्मद अजीज आहद 
के नाम ववशेष रूप से उल्लेखनीय है क्जनका गाना बहुत मधुर है । 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                   द्प्रवतीय अध्याय  

2. शोध िप्रवधध: 

 ककसी भी कायग शोध को सिलताप वगक करने के ललए ककसी ववशेष ववधध 
का प्रयोग ककया जाता है। सही शोध ववधध ही शोध कायों को लक्ष्य तक 
पहंुचाने में सिलताप वगक लसद्ध होती है। शोध कायों के अनुक ल ही 
ववशेष शोध ववधध का प्रयोग करके ववषय से सम्बक्न्धत सामग्री एकबत्रत 
करके शोध कायों को सम्प िगता प्रदान की जाती है। 

2.1 अध्ययि का महत्त्व: 

 इस लघु पररयोजन का महत्व लता मंगेशकर के जीवन और उनके 
द्वारा गाए गए गीतों का गहन अध्ययन करना एवं लता मंगेशकर का 
भारतीय शास्त्रीय सगंीत एवं क़िल्म सगंीत के अभ तप वग योगदान को 
ननहहत करना है। यह लघु शोध पररयोजना आने वाले समय में उच्च 
लशक्षा में शोधार्थी के ललए मागगदशगन का आधार बनेगा।  

2.2 अध्ययि के उद्देश्य: 

1. लता मगंेशकर जीवन वतृांत शोधार्थी के ललए पे्ररिा स्रोत बनेगा । 

2. लता मगंेशकर के ववलभन्न गायन शैललयों में गाए गीतों का 
सौन्दयागत्मक अध्ययन करना । 



 

3. लता मगंेशकर के शास्त्रीय सगंीत लोक संगीत किल्म सगंीत एवं 
भजन कव्वाली आहद में उनके योगदान को उजागर करना लघु प्रयोजन  
का मुख्य उद्देश्य है । 

2.3 समस्या कर्थि :  

      “लता मंगशेकर द्वारा गाए गए कततपे लोकप्रिय गीतों का 
सौन्दयाात्मक प्रवश्लेषण”। 

2.4 शोध प्रवधध: 

 ववलभन्न प्रकार के शोध कायों में ववलभन्न प्रकार की ववधधयों का प्रयोग 
ककया जाता है, परन्तु इस लघु शोध पररयोजना से सम्बक्न्धत तत ्सगं्रह 
के ललए विागत्मक तर्था ऐनतहालसक ववधधयों का प्रयोग ककया गया है। 

2.5 दत ्स्रोत: 

 पषृ्ठ लघु पररयोजना के ललए पुस्तकें , पत्र-पबत्रकाएं, इंटरनेट, शोध ग्रन्र्थ, 
ररकार्डिंग्स आहद उपकरिों द्वारा दत ्स्रोतों को एकबत्रत ककया गया है।  

2.6 शोधकाया का सीमाकंि:    

सम्यार्थी को सामने रखते हुए इस लघु पररयोजन को लता मंगेशकर के 
25 गीतों तक सीलमत रखा गया है। 
 

 



 

                                   ततृीय अध्याय  

 3. स्वर कोफकला लता मंगेशकर – ‘जीवि वतृांत’ 
 

        स्वर कोककला लता मंगशेकर  भारत की ही नहीं, बक्ल्क प री दनुनया 
की सबसे मशह र और अनमोल गानयका है। उन्होंने अपनी सुरीली 
आवाज का जाद  न लसिग  भारत में बक्ल्क ववदेशों में भी चलाया है। सुर 
सामग्री लता मंगेशकर जी को संगीत का पयागयवाची कहना भी गलत 
नहीं होगा, तयोंकक उन्होंने अपनी मधुर और मंत्रमुग्ध कर देने वाली 
आवाज से संगीत में जो मानक स्र्थावपत कर हदया है, वहां तक शायद 
ही कोई पहंुच सकता है। 

3.1 लता मंगेशकर का जन्म, पररवार और सशक्षा: 
       लता मंगशेकर का जन्म 28 लसतम्बर 1929 (इंदौर) में हुआ। उनके 
वपता जी का नाम पंर्डत दीनानार्थ मंगशेकर और माता जी का नाम 
शेवंती मंगशेकर है। उनका जन्म मराठी बोलने वाले मराठा पररवार के 
मध्य प्रदेश में हुआ। पंर्डत दीनानार्थ मगंेशकर एक तलालसकल गायक 
और धर्थयेटर एतटर र्थे, जबकक मां गुजराती र्थी। शेवंती उनकी द सरी पत्नी 
र्थीं। उनकी पहली पत्नी का नाम नमगदा र्था क्जसकी मतृ्यु के बाद 
दीनानार्थ ने नमगदा की छोटी बहन शेवंती को अपनी जीवन संधगनी 
बनाया । 



 

लता मगंेशकर पांच भाई-बहन हैं, क्जनमें से सबसे बड़ी लता मंगेशकर  
है। उनकी तीन बहनें आशा, ऊषा,मीना मंगेशकर और भाई हृदयनार्थ 
मंगेशकर हैं ।लता मगंेशकर का जन्म भले ही इंदौर में हुआ हो लेककन 
इनकी परवररश महाराष्र में हुई र्थी। 

3.2  हािीकर से मंगेशकर: 

         पंर्डत दीनानार्थ का सरनेम हार्ड गकर र्था क्जसे बदलकर उन्होंने 
मंगेशकर कर हदया। वे गोवा के मंगेशी के रहने वाले र्थे और इसके 
आधार पर उन्होंने अपना नया सरनेम चुना।  लता के जन्म के समय 
उनका नाम हेमा रखा गया र्था क्जसे बदलकर लता कर हदया गया। यह 
नाम दीनानार्थ को अपने नाटक ‘भावबंधन’ के एक महहला ककरदार 
लनतका के नाम से स झा।6 

              बचपन से ही लता को घर में गीत-संगीत और कला का माहौल 
लमला और वे उसी ओर आकवषगत हुई। 5 वषग की उम्र से ही लता को 
उनके वपता संगीत का पाठ पढाने लगे। उनके वपता के नाटकों में लता 
अलभनय भी करने लगी। लता को स्क ल भी भेजा गया, लेककन पहले ही 
हदन उनकी उनके टीचर से अनबन हो गई। लता अपने सार्थ अपनी 
छोटी बहन आशा को भी स्क ल ले गई। टीचर ने आशा को कक्षा में 
बैठने की अनुमनत नहीं दी इससे लता को गुस्सा आ गया और वे किर 
कभी स्क ल नहीं गई।1942 में लता मगंेशकर पर मुसीबत का पहाड़ ट ट 
गया। उनके वपताजी की जब मतृ्यु हुई तब लता मात्र 13 वषग की र्थी। 

 
6 m-hindi.webdunia.com 



 

लता पर पररवार का बोझ आ गया। नवयुग धचत्रपट म वी कम्पनी के 
माललक मास्टर ववनायक तर्था मगंेशकर पररवार के नजदीकी लोगों ने 
लता का कररयर गानयका और अलभनेत्री के रूप में संवारने के ललए मदद 
की। 

 

3.3 सांगीततक सशक्षा : 

                      बचपन से ही संगीत में रुधच होने की वजह से सुरों की 
जाद गर लता मंगशेकर ने अपना पहला पाठ अपने वपता जी से सीखा 
र्था। वे अपने वपता जी से अपने सभी भाई-बहनों के सार्थ तलालसकल 
संगीत सीखती र्थी। लता जब महज 5 साल की र्थीं, तब से उन्होंने अपने 
वपता के म्य क्जकल प्ले के ललए एतरेस के तौर पर काम करना शुरू कर 
हदया र्था। लता मंगशेकर संगीत के क्षते्र का चमत्कार है, इसका अहसास 
उनके वपता दीनानार्थ मंगशेकर को लता के बचपन में ही हो गया र्था। 

                  9 साल की उम्र में इस स्वरासम्राज्ञनी ने शास्त्रीय संगीत की 
महकिल सजाई र्थी। शुरू से ही संगीत में रुधच होने की वजह से लता ने 
तलालसकल म्य क्जक की रेननगं उस्ताद अमानत खान, बडे़ गुलाम अली 
खान,पंर्डत तुलसीदास शमाग एवं अमानत खान देवसल्ले  से ली र्थी। उस 
समय लता के.एल. सहगल के म्य क्जक से कािी प्रभाववत र्थी । 

                  बसंत देसाई और गुलाम हैदर जैसे संगीतकारों के सम्पकग  में 
लता आई और उनका कररयर ननखरने लगा। लता के गुलाम हैदर मेंटर 



 

बन गए। वे लता को हदग्गज किल्म ननमागता शशधर मुखजी के पास ले 
गए जो उस समय ‘शहीद’ (1948) नामक किल्म बना रहे र्थे।  

                      हैदर ने लता को लेने की लसिाररश मुखजी से की। लता को 
सुनने के बाद मुखजी ने यह कहते हुए लता को लेने से इंकार कर हदया 
कक लता की आवाज़ बहुत पतली है। इससे हैदर भड़क गए। वे लता की 
प्रनतभा को पहचान चुके रे्थ। उन्होंने कहा कक आने वाले हदनों में लता 
छा जाएगी और यह सारे ननमागता-ननदेशक लता के चरिों में धगर कर 
लता से अपनी किल्मों में गाने की लमन्नत करेंगे। 

               गलुाम हैदर ने लता से क़िल्म ‘मज़ब र’ (1948) में एक गीत 
‘हदल मेरा तोड़ा मुझे कहीं का न छोड़ा’ गवाया। यह गीत लता जी का 
पहला हहट गीत माना जा सकता है। गलुाम हैदर ने लता में जो प्रनतभा 
देखी र्थी इसका क्ज़ि अतसर लता करती रही है। लता के अनुसार 
गुलाम हैदर उनके सही मायनों में गॉडिादर रे्थ और उन्हें नता की 
प्रनतभा में प रा ववश्वास र्था। 

            सिलता की राह कभी भी आसान नहीं होती है। लता को भी 
अपना स्र्थान बनाने में बहुत कहठनाइयों का सामना करना पड़ा। कई 
संगीतकारों ने तो लता को शुरू-शुरू में पतली आवाज के कारि काम 
देने से साि मना कर हदया र्था। उस समय की प्रलसद्ध पाश्र्व गानयका 
न रजहां के सार्थ लता की तुलना की जाती र्थी। लेककन धीरे-धीरे अपनी 
लगन और प्रनतभा के बल पर लता को काम लमलना लमलने लगा। लता 



 

की अद्भुत कामयाबी ने लता को किल्मी जगत की सबसे मज़ब त 
महहला गानयका बना हदया र्था। 

            लता जब पाश्र्व गायन के क्षेत्र में अपना कररयर बना रही र्थी तब 
न रजहां, शमशाद बेगम जैसी गानयकाओं का बोलबाला र्था। लता पर भी 
इन गानयकाओं का प्रभाव र्था और वे भी उसी शलैी में गाती र्थी। लता 
समझ गई कक यहद उन्हें आगे बढना है तो अपनी शैली ववकलसत करनी 
होगी और उन्होंने यही ककया उन्होंने हहदंी और उद ग के उच्चारि सीखे। 
1949 में एक क़िल्म ररलीज़ हुई ‘महल’ इसमें खेम चंद प्रकाश ने लता 
से ‘आएगा आने वाला’ गीत गवाया क्जसे मधुबाला पर किल्माया गया 
र्था। यह गीत सुपरहहट रहा। इस गीत ने एक तरह से ऐलान कर हदया 
की आएगा आनेवाला आ चुका है। यह गीत लता के बेहतरीन गीतों में 
से एक माना जाता है और आज भी सनुा जाता है। इसी गीत की 
कामयाबी के बाद लता ने किर पीछे मडु़कर नहीं देखा।  

3.4 1950-1970 के बेहतरीि दशक: 

            1950-1970 का दौर भारतीय किल्म संगीत के ललए बेहतरीन 
माना जाता है। जब एक से बढकर एक गायक, संगीतकार, गीतकार और 
क़िल्मकार र्थे।सभी ने लमलकर बेहतरीन किल्में और संगीत रचा और 
लता मगंेशकर के स्वरों में ढल कर एक से बढकर एक गीत सुनने को 
लमले।        

          अननल ववस्वास, शंकर जयककशन, सधचनदेव बमगन, नौशद,हुस्नलाल 
भगतराम,सी.रामचन्द्र, सललल चौधरी, सज्जाद-हुसैन,वसंत देसाई, मदन 



 

मोहन, खय्याम, कल्यािजी, आनन्दजी, लक्ष्मीकांत-प्यारेलाल, राहुल देव 
बमगन जैसे नामी संगीतकार मधुर धुनों का ननमागि कर रहे रे्थ और लता 
मंगेशकर सभी की पहली पसंद र्थे। 

           इन संगीतकारों के सार्थ लता ने अनेक यादगार गीत गाए क्जनकी 
लोकवप्रयता की कोई सीमा नहीं रही। लता की आवाज का माधुयग आम 
जन के लसर चढकर बोला और लता मगंेशकर देखते ही देखते उच्च 
कोहट की गानयका बन गई।कई क़िल्में महज इसललए सिल हो रही र्थी 
तयोंकक लता मंगशेकर के गाए गाने लोकवप्रय हुए और इस कारि ही 
किल्म चल ननकली। अपने सहज सरल स्वभाव के कारि लता किल्म 
ननमागताओं, ननदेशकों और सगंीतकारों की पहली पसंद बन गई। हर गाने 
को लेकर उनकी मेहनत गाने में झलकती र्थी। 

             हर गाने को लता ववशेष बना देती र्थी। चाहे वो रोमांहटक गाना 
हो, राग आधाररत हों, भजन हो या देशभक्तत। उिके द्वारा गाए गीत ‘ऐ 
मेरे वति के लोगों’ को सुिकर तत्कालीि िधािमंत्री जवाहरलाल िेहरू 
की भी आँख भर आई र्थी।7 

              दीदार, बैज  बावरा, उड़न खटोला, मदर इंर्डया, बरसात, आह, श्री 
420, चोरी चोरी, सजा, हाऊस नम्बर 44, देवदास, मधुमनत,आज़ाद, 
आशा,अमरदीप, बागी, रेलवे प्लेटिामग, देख कबीरा रोया, चाचा क्जदंाबाद, 
मुग़ल-ए-आज़म, हदल अपना और प्रीत पराई, बीस साल बाद, अनपढ, 
मेरा साया,वो कौन र्थी, आए हदन बाहर के, मेरे हमदम मेरे दोस्त, दो 

 
7 m-hindi.webdunia.com 



 

रास्ते, जीने की राह जैसी सैकड़ों किल्मों में लता ने मधुर नगमे गाए। 
संगीतकार लता के पास कहठन से कहठन गीत लाते र्थे और लता बड़ी 
आसानी से उन्हें गा देती र्थी। राजकप र, बबमल रॉय, गुरुदत्त, मेहब ब 
खान, कमाल अमरोही जैसे हदग्गज किल्मकार की पहली पसन्द लता ही 
रही । 

            1917 से क़िल्म संगीत में धगरावट आना शुरू हो गई। लेककन 
लता ने अपने आपको इसे बचाए रखा। उनके गाने तवाललटी ललए होते 
र्थे और वे सिलता के शीषग पर बनी रही। इस दौर में भी उन्होंने 
पाकीजा, पे्रम पुजारी, अलभमान, हंसते जख्म, हीर रांझा, अमर पे्रम, कटी 
पतंग, आंधी, मौसम, लैला मजन ,हदल की राहें, सत्यम लशवम सुंदरम 
जैसी कई किल्मों में यादगार गीत गाए।  

3.5 अस्सी-िब्ब ेदशक के िगमे: 
               अस्सी के दशक में कई नए सगंीतकार उभर कर आए। अनु 
मललक, लशवहरी,आनंद, लमललदं, राम-लक्ष्मि ने भी लता से गीत गवाना 
पसन्द ककया। लसललसला, िासले, ववजय, चांदनी, कजग, एक द जे के ललए, 
आसपास, अपगि, नसीब,िाक्न्त,संजोग, मेरी जंग,राम लखन, रॉकी, किर 
वही रात, अगर तमु ना होते, बड़े हदलवाला, मास म, सागर, मैंने प्यार 
ककया,बेताव, लव स्टोरी, राम तेरी गगंा मैली जैसी सैकड़ों किल्मों में लता 
के गाए गीत ग ंजते रहे । 

               नब्बे के दशक में लता ने गाना कम कर हदया। इस दौर में भी 
डर,लम्हे, हदलवाले दलु्हननया ले जायेंगे, हदल तो पागल है, मोहब्बतें, 



 

हदल से, पुकार ,जुबैदा, रंग दे बसतंी, 1942 ए लव स्टोरी जैसी किल्मों 
में लता को सुनने को लमला। हालांकक वे समय-समय पर कहती भी रही 
कक आज के दौर के संगीतकार उनके पास अच्छे गीत का प्रस्ताव लाते 
हैं तो उन्हें गीत गाने में कोई समस्या नहीं है I लगभग सात दशक से 
भारतीय क़िल्में लता के गीतों से प्रलसद्ध होती रही। मधुबाला से लेकर 
माधुरी दीक्षक्षत जैसी तमाम हीरोइनों को उन्होंने आवाज दी। लता की 
आवाज़ कभी भी ककसी भी अलभनेत्री पर लमसकिट नहीं लगी ।वषग 1962 
में लता की जान लेने की कोलशश की गई। लता को एक हदन सुबह 
उठते ही उन्हें पेट में जबदगस्त ददग हुआ। उनकी हालत ऐसी र्थी कक 
अपनी जगह से हहलने में भी उन्हें हदतकत होने लगी। लता को स्लो 
प्वाइजन हदया गया र्था। हालांकक उन्हें मारने की कोलशश ककसने की, 
इस बारे में आज तक खुलासा नहीं हो पाया। 

लता मगंेशकर की शादी नहीं हो पाई। बचपन से ही पररवार का बोझ 
उन्हें उठाना पड़ा। इस दनुनयादारी में वो इतना उलझ गई कक शादी के 
बारे में उन्हें सोचने की िुसगत ही नहीं लमली। 

लता मगंेशकर के कौन से गीत पसंद ककये गये या लोकवप्रय रहे इसकी 
स ची बहुत लम्बी है। लता ने ढेर सारे गाने गाए क्जनमें से अधधकांश 
पसंद ककये गए। ककसी को मदन मोहन के संगीत में लता की गायकी 
पसन्द आयी तो ककसी को नौशाद के सगंीत में। सबकी अपनी-अपनी 
पसन्द रही। लता ने ककतने गाने गाए इसको लेकर भी बढा-चढा कर 
दावे ककए गए खुद लता ने कहा कक वे नहीं जानते कक उन्होंने ककतने 



 

गाने गाये तयोंकक उन्होंने कोई ररकाडग नहीं रखा। धगनीज बुक में भी 
उनका नाम शालमल ककया गया र्था, लेककन इसको लेकर भी खासा वववाद 
हुआ। 25 से 30 हजार गानों की बातें करना बेईमानी है लगभग 5 से 6 
हजार गीतों में लता ने अपनी आवाज दी है। 

लता मगंेशकर को वैसे तो प्रवसभन्ि िामों से पुकारा जाता है, स्जिमें से 
िमुख इस िकार है –  

• स्वर-सामग्री  

• राष्र की आवाज़  

• सहराब्दी की आवाज़  

• भारत-कोफकला  

• मेलोिी की रािी8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8 en.m.wikipedia.org 



 

 

                                  चतुर्था अध्याय  

4.लता मंगेशकर के 25 गीतों का सौन्दयाात्मक प्रववरण: 

लता मगंेशकर एक ऐसी प्रनतभा का नाम है जो सदा ही कला साधकों 
को अनुप्राणित करती रहेगी। उनकी द्वारा गाई गई रचनाओं को सुन-सुन 
कर लोगों में कला का संचार होगा। उनके द्वारा गाए गए हजारों गीत है 
पर मैंने अर्थागत शोधार्थी ने केवल अपना ध्यान उनकी कुछ रचनाओं पर 
ही केक्न्द्रत ककया है। इनके द्वारा गाए गए गीतों में से चुने गए 25 
गीतों की स ची इस प्रकार है- 

4.1 लता द्वारा गाए गए कुछ चुिे हुए गीतों की सूची: 
संगीतकार:  मदि मोहि  

क्रसमक          गीत         फिल्म         गीतकार     गायक  

संख्या 
---------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.          है इसी में प्यार की         अिपढ        राजा मेहंदी     लता   

                आबरू (1962)                    अली खाि  

2.        मेरा साया सार्थ होगा    मेरा साया       राजा मेहंदी     लता  

             (1966)                                                              अली खाि  

3.         लग जा गले (1964)    वो कौि र्थी      राजा मेहंदी    लता  



 

                                                                                             अली खाि  

3.      बंईयां िा धरो (1970)       दस्तक     मजरूह सुल्तािपुरी लता  

4.       आज सोचा तो आंसू     हंसते जख्म    कैिी आजमी    लता  

       भर आए  

5. जो हमिे दास्तां अपिी    वो कौि र्थी       राजा मेहंदी    लता  

  सुिाई                                 अली खाि  

संगीतकार:  कल्याणजी आिंदजी  

6. हम र्थे स्जिके सहारे         स़िर              इंदीवर     लता 

7.रस्म-ए-उल़्ित           हदल की राहें       िक्श ल्यालपुरी  लता  

8.अगर मुझसे मोहब्बत है  आप की परछाइयाँ    राजा मेहंदी     लता    

      (1964)                                                       अली खाि  

9.िैिो में बदरा छाए        मेरा साया          राजा मेहंदी    लता  

                                                     अली खाि  

 संगीतकार: आर. िी. बमाि  

10.रैिा बीती जाए           अमर िेम        आिंद बख़्शी    लता  

11.जािे क्या बात है         सिी            आिंद बख़्शी    लता  

12. क्या जािू सजि       बहारों के सपिे      मजरूह        लता                                                   

                                                                                          सुल्तािपुरी 



 

13.ि कोई उमंग है         कटी पतंग         आिंद बख्शी   लता   

14.िाम गुम जाएगा         फकिारा           गुलज़ार       लता  

संगीतकार: लक्ष्मीकातं प्यारेलाल  

15.सत्यम सशवम सुंदरम     सत्यम सशवम     पंडित िरेंद्र      लता  

                                     सुंदरम             शमाा  

16.जािे क्यँू लोग मोहब्बत    महबूब की        आिंद बख़्शी   लता  

 करते हैं                   मेहंदी  

17.सिम तू बेविा के        णखलौिा          आिंद बख़्शी   लता   

     िाम   से  

संगीतकार: िौशाद  

18.जब प्यार फकया तो     मुग़ल-ए-आज़म     शकील बदायुिी   लता 

        िरिा क्या  

19.मोहे भूल गए          बैजू बावरा         शकील बदायुिी  लता  

संगीतकार : हेमंत कुमार  

20.कहीं दीप जले        बीस साल बाद       शकील बदायुिी  लता  

     कहीं हदल 

संगीतकार: शंकर जयफकशि  



 

21.अजीब दास्तां है ये    हदल अपिा िीत पराई    शैलेन्द्र      लता  

22.रससक बलमा           चोरी-चोरी            शैलेन्द्र      लता  

संगीतकार:  खैय्याम  

23.ये मुलाकातें एक         खािदाि         िक्श ल्यालपुरी  लता  

      बहािा है  

24.ऐ-हदल-ए-िादाि        रस्जया सुल्ताि   जां तिसार अख्तर  लता  

 

 संगीतकार: पंडित हृदयिार्थ मंगेशकर  

25.केसररया बालम            लेफकि          गुलजार      लता9 

4.2  लता मंगेशकर द्वारा गाए गए कुछ गीतों का 
सौन्दयाात्मक प्रवश्लेषण : 

“है इसी में प्यार की आबरू, वो ज़िा करें मैं व़िा करंू 

 जो विा भी काम ि आ सके, तो वही कहें फक मैं क्या करंू” 

 1962,प्रस्तुत गीत राग भैरवी पर आधाररत है। राजा मेहंदी अली खां 
द्वारा ललखा गया यह गीत किल्म “अनपढ” से ललया गया है। लता           
मंगेशकर द्वारा गाए गए इस गीत की धुन मदन-मोहन जी ने बनाई है।  
गीत का मुखड़ा बड़ा ममगस्पशी है तर्था अंतरे में शुद्ध धैवत का प्रयोग 

 
9 िस्तुत गीतों की जािकारी फ़िल्मी गीत कोष, 1961- 1970,1971-1980  से उपलब्ध  



 

बड़ी नवीनता से ककया है, जो नवीनता का सजगक है। गीत के शब्द 
रचिा भी बड़ी भावप िग तर्था साहहक्त्यक दृक्ष्ट से समदृ्ध है। 

  “ईश्वर सत्य है। सत्य ही सशव है ।  

 सशव ही सुन्दर है। 

जागो उठ कर देखो, जीवि ज्योत उजागर है 

सत्यम सशवम सुंदरम”। 

सत्यम लशवम सुन्दरम का बोझ करवाने वाली यह अमर रचना सुंदरता 
की व्याख्या से परे की चीज है। इस भक्तत गीत के शब्द रचना तर्था  
लता जी की आवाज़ ने लमलकर कुछ ऐसा प्रस्तुत कर हदया है क्जसे 
भारतीय सगंीत ववश्व मंच पर प्रस्तुत करके अपनी शे्रष्ठता को लसद्ध  
कर सकता है। भक्तत तर्था कला दोनों की दृक्ष्ट से यह एक हदव्य कृनत 
है। यह ईश्वर स्तुनत किल्म “सत्यम लशवम सुंदरम” से ली गई है । 

“आज सोचा तो आंसू भर आए  

मुद्दतें हो गई मुस्कुराए”।….. 

 प्रस्तुनत ग़ज़ल, ग़ज़ल गायकी की बेजोड़ लमसाल है। इस सुन्दर कृनत को 
मदन मोहन के संगीत ननदेशन में लता जी ने गया है। किल्म “हंसते 
ज़ख़्म” की इस ग़ज़ल में बजा हुआ पाश्र्व संगीत ववशेष कर लसतार पर, 
हमें क्जस भाव का अहसास करवाता है उसका लुत्ि सुन कर ही ककया 
जा सकता है।  



 

“इक परदेसी मेरा हदल ले गया 

 जाते-जाते मीठा-मीठा गम दे गया”।  

प्रस्तुत गीत क़िल्म “िाल्गुन” के ललए लता मगंेशकर द्वारा गाया गया 
है। इसकी स्वर रचना राग भैरवी पर आधाररत है। यह गीत भी उन 
गीतों की सारिी में आ जाता है जो जनसाधारि के गले का हार बन 
गए तर्था क्जनका गायन वादन वातावरि में सदा ग ंक्जत रहेगा। 

“तू जहां-जहां चलेगा, मेरा साया सार्थ होगा”। 

1966,प्रस्तुत गीत राग नंद पर आधाररत है। गीत की स्र्थायी में नंद राग 
स्पष्ट छवव हदखाई देती है। यह गीत क़िल्म “मेरा साया” से ललया गया 
है क्जसकी शब्द रचना राजा मेहंदी अली खान जी ने तर्था संगीत रचना 
मदन मोहन जी द्वारा की गई है। लता मंगेशकर जी ने बड़ी ख बस रती 
के सार्थ इसको गाया है। गीत की शब्द रचना बड़ी समदृ्ध है, जो इस 
कलाकृनत को अनत उत्तम कोहट का बना देती है। 

“लग जा गले के फिर ये हसीि रात हो ि हो  

शायद फिर इस जन्म में मुलाकात हो ि हो”। 

1964,प्रस्ततु गीत राग पहाड़ी पर आधाररत है। यह गीत क़िल्म “वो 
कौन र्थी” से ललया गया है। क्जसकी रचना राजा मेहंदी अली खान जी ने 
तर्था संगीत रचना मदन मोहन जी द्वारा की गई है। यह रचना दादरा 
ताल में है तर्था  यह गीत लता जी द्वारा बहुत ही ख बस रती से गाया 
गया है। 



 

“जािें क्या बात है,जािें क्या बात है  

िींद िहीं आती बडी लम्बी रात है”। 

1984,यह गीत राग पहाड़ी पर आधाररत है। इसको कहरवा ताल में 
ननबद्ध करके गाया गया है। यह गीत किल्म “सनी” से ललया गया है 
क्जसकी रचना आनंद बख्शी ने की है तर्था इसके संगीतकार आर.डी.बमगन 
है तर्था लता जी की आवाज से यह रचना और भी ख बस रत हो गई । 

“हम प्यार में जलिे वालों को चैि कहाँ 

 हाय आराम कहा . . . . . .” 

1958, प्रस्तुत गीत राग भवानी खमाज पर आधाररत है। किल्म ‘जेलर’ 
के ललए इस गीत की रचना राजेन्द्र कृष्ि द्वारा की गई है। मदन मोहन 
के संगीत ननदेशन में इसको लता मंगशेकर जी ने गाया है। रचना की 
दृक्ष्ट से ये एक उत्तम कृनत है क्जसका अमर प्रभाव श्रोताओं के मन पर 
सदा बना रहेगा।भवानी खमाज में दगुाग और खमाज का लमश्रि प्रतीत 
होता है। 

“रस्म-ए-उल़्ित को तिभाएं तो तिभाएं कैसे  

हर तरि आग है दामि को बचाए कैसे” 

1973, प्रस्तुत गज़ल राग मधुवंती पर आधाररत है क्जसे कहरवा ताल में 
ननबद्ध करके गाया गया है।यह गज़ल किल्म “हदल की राहें”  से ललया 
गया है क्जसकी रचना नतश ल्यालपुरी तर्था संगीत ननदेशन मदन मोहन 



 

जी द्वारा ककया गया है तर्था लता मंगशेकर जी ने इस गीत को अपनी 
आवाज दी है ।  

“नाम गुम जाएगा चेहरा यह बदल जाएगा 

 मेरी आवाज ही मेरी पहचान है अगर याद रहे तो “ 

 प्रस्तुत गीत राग यमन पर आधाररत है जिसे कहरवा ताल में जनबद्ध करके गाया गया ह ै। यह गीत “ जकनारा” जिल्म 

से जलया गया है। इस गीत की रचना गुलिार ने की है तथा इस गीत का संगीत जनरे्दशन आर. डी. बममन िी ने जकया । 
ऐसा लगता है मानो इस गीत की रचना को लता िी की आवाि से अमरता प्राप्त हो गई हो । 

4.3 माि-सम्माि और पुरस्कार: 

                               लता मगंेशकर को ढेरों पुरस्कार और सम्मान लमले। क्जतने 

लमले उससे ज्यादा के ललए उन्होंने मना कर हदया। 1970 के बाद उन्होंने 

किल्मिेयर को कह हदया कक वे सवगशे्रष्ठ गानयका का पुरस्कार नहीं लेंगी और 

उनकी बजाय नए गायकों को यह हदया जाना चाहहए। लता को लमल ेप्रमुख 

सम्मान और पुरस्कार इस तरह स ेहै:- 

भारत सरकार पुरस्कार: 

1969 – पद्म भ षि  

1989 – दादा साहेब िाल्के पुरस्कार  

1999 – पद्म ववभ षि  

2001 – भारत रत्न  

राष्रीय फिल्म पुरस्कार: 



 

1972 – किल्म परी के गीतों के ललए सवगशे्रष्ठ महहला पाशवग गानयका का        
राष्रीय किल्म पुरस्कार। 

1974 – किल्म कोरा कागज के गीतों के ललए सवगशे्रष्ठ महहला पाश्र्व    
गानयका का राष्रीय किल्म पुरस्कार । 

1990 – किल्म लेककन के गीतों के ललए सवगशे्रष्ठ महहला पाश्र्व गानयका 
का राष्रीय क़िल्म पुरस्कार  

 फिल्मिेयर अवार्डास:  

1959 – “आचायग परदेसी” (मधुमती) 

1962 – “कहीं दीप जलें कहीं हदल” (20 साल बाद) 

1965 – “तुम मेरे मक्न्दर तुम मेरी प जा” (खानदान) 

1969 – “आप मुझे अच्छे लगने लगे” (जीने की राह से) 

1993 – क़िल्म़ेियर लाइिटाइम अचीवमेंट अवाडग  

1994 – “दीदी तेरा देवर दीवाना” (हम आपके हैं कौन) के ललए ववशेष 
पुरस्कार। 

2004 – किल्मिेयर स्पेशल अवाडग: 50 साल प रे करने वाली किल्मिेयर 
अवार्डगस के अवसर पर 1 गोल्डन रॉिी प्रदान की गई। 

महाराष्र राज्य फिल्म पुरस्कार: 

1966 – सवगशे्रष्ठ पाश्वग गानयका  



 

1966 –सवगशे्रष्ठ संगीत ननदेशक (‘आनन्दघन’ नाम से) 

1977 – जैत रे जैत के ललए सवगशे्रष्ठ पाश्वग गानयका  

1997 – महाराष्र भ षि पुरस्कार  

2001 – महाराष्र रत्न  

 बंगाल फिल्म जिासलस््स एसोससएशि अवार्डास: 

बेस्ट िीमेल प्लेबैक लसगंर अवाडग नीचे दी गई किल्मों के ललए  

1964 – वो कौन र्थी  

1967 – लमलन  

1968 –राजा और रंक  

1969 –सरस्वतीचन्द्र  

1970 – दो रास्ते  

1971 – तेरे मेरे सपने  

1972 – पाकीजा  

1973 – बॉन पलालशर पदवाली  (बंगाली किल्म) 

तिष्कषा: संगीत भावनाओं की भाषा है क्जसके द्वारा मनोभावों को 
सहज रूप से अलभव्यतत ककया जा सकता है। यही कारि है कक जब से 
मानव ने चैतनता पाई है संगीत उसके जीवन का अलभन्न अंग रहा है। 
स्वर और सप्तक के उद्धव से लेकर आज तक की ववकास यात्रा में 



 

मानव ने संगीत कला में अनेक उपलक्ब्धयां की है।लता मंगेशकर के जैसे 
महान ववभ नतयााँ धरती पर बहुत कम ही जन्म लेती हैं। उनकी आवाज 
को बच्चों से लेकर बड़े सभी पसन्द करते हैं। उन्होंने उनके जीवन में 
कई सुख और दखुों को देखा है, लेककन अपनी डगर से कभी नहीं हहली 
और आगे बढती ही गई। उसी मेहनत और लगन के ही चलते आज 
उनका नाम प री दनुनया में प्रलसद्ध है। 

                              वतगमान समय के संगीत ननदेशकों में उस खुशब  की 
कमी है जो नौशाद, एस. डी. बमगन, शंकर जयककशन तर्था जयदेव के 
संगीत में लमलती र्थी। इसका कारि यही है कक नवोहदत संगीत ननदेशकों 
का झुकाव भारतीय शास्त्रीय सगंीत की ओर नहीं है। यही कारि है कक 
उनकी धुनों में नवीनता तर्था ममगस्पशगता का अभाव है। आज 
आवश्यकता इस बात की है कक हम भारतीय शास्त्रीय संगीत की अम ल्य 
ननधध का मंर्थन करें तभी हम किल्म सगंीत की गररमा को कायम रख 
सकते हैं। 

      शोध कायग करते समय अल्पज्ञतावश त्रुहटयां होना स्वाभाववक है 
इसीललए सभी गुरुजनों के चरिों में नतमस्तक होकर क्षमा याचना 
करती ह ं। चार अध्यायी यह लघु पररयोजना मााँ वीिा-पािी सरस्वती के 
श्री चरिों में सादर समवपगत है। 
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pMjwb dw lok sMgIq 

 

 

gurU nwnk dyv ivSvividAwly (AMimRqsr) dy q`qvwdn dy AMqrgq  

hMs rwj mihlw mhW ividAwlw dy gwien sMgIq ivc 

AYm.ey. dI ifgrI leI pRsquq  

lGU Koj-pRXojnw 

2021 

 

 

 

inrdyiSk 

fw. pRym swgr grovr 

ingrwn         pRsquq krqw 

fw. srvjIq kOr        iSvwnI 

 

 

 

 

sMgIq ivBwg 

hMs rwj mihlw mhw ividAwilAw  

jlMDr 
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pRmwx-p`qr 

 

 

ieh pRmwixq kIqw jWdw hY ik iSvwnI ny pRsqUq lGU Koj pRXojnw ‘pMjwb dw lok 

sMgIq’ lgn Aqy imhnq nwl pUrw kIqw hY[ 

 ieMJ krdy hoey KojwrQI ny Koj pRikRAw dI qknIkW nMU Awqmswq krn dI BrpUr 

koiSS kIqI hY[pwTkRm dy inrdySw Anuswr KojwrQI ny ivSy dw cAn krdy hoey Koj 

pRikRAw dw sMqoK jnk inrvwh kIqw hY[ 
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GoSxw-p`qr 

 

mYN iSvwnI AYm.ey. smYstr-4 gwien sMgIq ivBwg dI ividAwrQx GoSxw krdI hW 

ik mYN ieh lGU Koj pRXojnw AwpxI imhnq Aqy lgn nwl pUrn kIqI hY[ myry ies 

Koj kwrj dy inrdySk fw. pRym swgr grovr (gwien sMgIq ivBwg mu`KI) hMs rwj 

mihlw mhw ividAwly Aqy ingrwn fw. srvjIq kOr (shwiek AiDAwpk) dy kuSl 

mwrg drSn ADIn sMpMn hoeI hY[ 

 

 

 

         KojwrQI dy dsqKq 

 

 

imqI         KojwrQI dw nwm 
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ivSw-sUcI 

pMjwb dw lok sMgIq 

AiDAwie-pihlw 

1. pMjwb dy lok gIqW dw audBv Aqy ivkws 

 1.1 lok gIqW dI pirBwSw 

 1.2 lok gIq vrgIkrn 

  1.2.1 pµjwbI lok sµgIq dy iviBµn r¨p swihq Aqy gwien dIAW  

   ivSySqwvW 

 1.3 mOiKk Byd (pRvcn-mu`K) 

 1.4 ikirAwqmk Byd (pwT-mu`K)  

AiDAwie-dUsrw 

2. Koj pRivDI 

 2.1 AiDAYn dw mh`qv 

 2.2 sm`isAw kQn 

 2.3 Koj dy audyS 

 2.4 d`q sroq 

AiDAwie-qIsrw 

3. pMjwbI lok sMgIq gwien SYlIAw 

 3.1 lok gwien SYlIAW-swz rihq 

 3.2 lok gwien SYlIAW-swz sihq 

 3.3 ik`sw –kwiv gwien 

 3.4 lok-gwQw gwien 

 3.5 vwr-kwiv FwfI gwien 
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AiDAwie- cOQw 

4. pMjwb dy lok sMgIq- ivSyS swz 

 4.1  pMjwbI lok-sMgIq dy pRmu`K swj  

 4.2 q`q swz 

 4.3 suiSr swz 

 4.4 Gn swz 

 4.5 AvnD swz 

 

is`tw 

sMdrB gRMQ sUcI 
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AiDAwie-1 

pMjwb dy lok gIqW dw audBv Aqy ivkws 

pMjwb gurUAW, pIrW, pyYgMbrW dI DrqI hY[ cwr vydW dI rcnw vI ies pMjwb dI DrqI 

qy hoeI[ guru nwnk dyv jI dw jnm (pRkwS Avqwr) pMjwb dI DrqI qy hoieAw[ sRI 

gurU Arjn dyv jI duAwrw sMkilq ‘gurU gRMQ swihb jI’ dI sQwpnw 1604 eI: iv`c 

sRI hirmMidr swihb dI DrqI qy hoeI[ ieh mhwn gRMQ is`KW dw hI nhIN sgoN Bwrq 

dI sMsikRqI dw ieiqhws hY[ gurU goibMd isMG jI ny dsm gRMQ, cMfI dI vwr , bic~qr 

nwtk, jPrnwmw Awid rcnwvW rcIAW ijs dI sQwpnw vI pMjwb dI suinhrI DrqI 

qy hoeI[ bwbw PrId dy slok, Swh husYn Aqy buly Swh dIAW kwPIAW, sulqwn bwhU dy 

dohVy, pIlU dw imrzw, vwirS Swh dI hIr Awid pMjwb dI DrqI qy hI rcIAW 

geIAW[iehnW swry ieiqhwisk q`QW ny pMjwbIAW dI lok sMgIq pRMprw nUM iv`lKx hI 

nhI bxwieAw blik ies nUM smir`Q vI kIqw hY[ 

 pMjwb dI BUmI bVI aupjwau, ru`qW suhwxIAw qy kudrqI idRS kwPI suMdr hn[ 

srh`dI ielwkw hox krky pRwcIn kwl qoN hI pMjwb dIAW h`dW G`tdIAW vD̀dIAW 

rhIAW hn ikauNik smyN-smyN qy ivdySI hmlwvr Bwrq qy hmlw krdy rhy hn, Aqy 

Awpxw rwj sQwipq krdy rhy[ iksy smyN APgwinsqwn, pwiksqwn, kSmIr, 

ihmwcl pRdyS, hirAwxw Awid pMjwb dw hI ih`sw sn, pr smyN dy ck̀r nwl ieh sB 

Kyqr pMjwb nwloN v`K huMdy gey[ 

 pMjwb nUM ‘Bwrq dI Fwl’ vI ikhw jWdw hY[ pMjwb qy hmlw krn vwly XUnwnI, 

mugl, ierwnI , qurkW Awid ny Awpxy siBAwcwr dIAW ivSyS inSwnIAW ie`Qy C`fIAW 

Aqy ku`J prvwsI ieho ijhy vI sn, jo ie`Qy hI v`s gey Aqy Awpxw rIqI-irvwz qy 

siBAwcwr vI sQwipq kr ilAw qy pMjwbI siBAwcwr dw ih`sw bx gey[ ies qrW 

pMjwbI siBAwcwr dw imSrx hY[ 

 AwzwdI qo NbwAd pMjwbI lok sMgIq dI nuhwr bdlxI SurU ho geI sI[ AwzwdI 

qoN pihlW p`ky rwgW qy AwDwirq Drupd, Dmwr, gzl, gIq Awid gwey jWdy sn[ 

AwzwdI qo bwAd AwriQk, smwijk, siBAwcwrk Aqy qknIkI qbdIlIAW sdkW 
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ryfIa dI Awmd ny pMjwb dy ksibAW dy gIqW qy ipMfW dI nuhwr nUM swhmxy lY ky 

AWdw[ 

 pMjwbI gIqW iv`c hI jnm lYdW hY, lorIAW, ik`klIAW iv`c pldw hY, GoVIAW, 

is`TxIAW, CMdW Aqy ig`Dy iv`c ivAwihAw jWdw hY Aqy AMiqm sMskwr vI kIrinAW dy 

rUp iv`c lok gIqW duAwrw hMudw hY[ 

 pMjwbI lok sMgIq dysI sMgIq dy rwgW Aqy rwgxIAW nwl gwieAw jWdw hY[ 

ijvyN isMDVw, mWf Aqy phwVI dysI rwgxIAW hn ijnHW iv`c ijAwdwqr pirvwirk 

gIq, GoVIAW, mihMdI Aqy bwbl Awid gwey jWdy hn[ ig`Dy dIAW bolIAW SuD̀ BYrvI 

Aqy iqlMg iv`c gweIAW jwdIAW hn[ 

 dyS dI AwzwdI qoN bwAd AwpxI siBAwcwirk pihcwx sMbMDI cyqnw nwl hI 

ies dI punr sMBwl Aqy gTn dw mOkw AwieAw[ jIvn iv`c itkwA AwieAw qy muV 

gIqW dy surW dI gUMj ipMfW Aqy KyqW iv`coN auTI[ 

 pMjwb dw lok sMgIq Awpxy Awp iv`c iek sMpUrn klw hY[ pMjwb dw sMgIq 

AwpxIAW mOilk SYlIAW krky v`KrI pihcwx r`Kdw hY[  

 lokDwrw pIVHI dr pIVHI cldI Aqy ivrwsq iv`coN pRwpq huMdI hY[ lokDwrw dI 

isrjx BUmI KyqIbwVI, pyNfU rihql Aqy ies qy ausirAw svY-inrBr smwj hY[ 

pMjwbI lok Dwrw dy ikirAwqimk rUp Aqy lok swihiqk rUpW iv`co ies dI nuhwr 

JlkdI hY[ ienHW lok swihiqk rUpW iv`co lok-kQw, lok-gIq, vwr, ik`sy Awid 

lokDwrweI vMngIAW hn[ 

 “prMprw dy AMSW nwl BrpUr lok bolI duAwrw mOiKk rUp iv`c sMcwirq AijhI 

sMgIqmeI rcnw ijs iv`c lokmwns dI AiBivAkqI hovy, ijhVI iksy ivAkqI ivSyS 

nwl sMbMiDq kIqI geI hovy Aqy lok smUh ijs nMU pRvwngI dy ky pIVHIa-pIVHI A`gy 

qordw AwieAw hovy lok-gIq hY[”1 

                                                           
1  fw. krnYl is`G iKMd, lokXwn Aqy m`DkwlIn pMjwbI swihq , pMnw 131 
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 pMjwb dy lok swihq iv`c hr siQqI auu~qy AwDwirq lok gIq aupl`bD hn[ 

mnùKI siBAwcwr nwl lok gIqW dw irSqw bVw pRwcIn hY[ siBAwcwr dI sWJI soc, 

sWJy vlbilAW dI rihxI bihxI dy AnykW sMjIv ic`qr iehnW iv`c Jlkdy hn[ 

 ‘lok-gIq’ lok siBAwcwr dw hI pRqIibMb hn[ iksy siBAwcwr dI ijMnI 

bhurMgI JwkI lok gIqW iv`c vyKx nMU imldI hY, auh iksy hor rUp iv`c nhIN imldI[ 

 “sMsikRqI Aqy vydW dI jxnI hoNd qo pihlW sB pRkwr dI ividAw qy klw dw 

audgm ie`Qy hI hoieAw sI[ ies qo spS̀t hY ik lok sMgIq dw audgm Awid kwl 

iv`c hI ho cu`ikAw sI ikauNik pMjwb sMswr dI sB qoN mu`FlI Aqy pRwcIn DrqI hY ij`Qy 

siBAqw dw sUrj ciVAw ie`Qy lok gIqW dw bhuq v`fw BMfwr hY ijs krky AnykW 

rwgW, qwlW Aqy SYlIAw ny jnm ilAw[ 

 “lok-gIq iksy jwqI dy smUihk jjibAW dy pRkwS hn sMsikRqI dy pRvwh ivcooN 

su`qy–isD auBrIAW C`lW hn, ijhVIAW prMprw dy kMiFAW nwl tkrw ky rUpmwn hMudIAW 

hn[”2 

 ijvyN ik nwm qoN hI Sp`St pqw cldw hY ik lok gIq dw is`Dw sMbMD lokW qo 

hY[ lok gIq dw ArQ hY ik Aijhw sMgIq jo lokW duAwrw, lokW leI isrijAw igAw[ 

lok gIqW iv`c Awm ivAkqI dw rihx-sihx, bol-cwl, Kwx–pIx Aqy pihrwvw 

idKwieAw jWdw hY[ ies leI ies nUM lok gIqW dw nwm id`qw igAw[  

1.1 lok gIq dI pirBwSw 

 gIq Sbd AMgryjI dy Sbd ‘ilirks’ nwl imldw hY[ gIq, kwiv dw auh lGU 

rUpkwr hY ijhVw sQweI Aqy AMqirAW iv`c b`Jw iksy Kws sQweI dy pRBwv nUM aujwgr 

krn leI do jW iqMn bMdW iv`c ricAw jWdw hY[”3 

                                                           
2  vxjwrw bydI, pMjwbI lokDwrw ivSv koS, pMnw 2054 
3  pMnw lwl mdn, pMjwb iv`c sMgIq klw dw inkws Aqy ivkws, pMnw 52 
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 “cYmbrz ifkSnrI iv`c lok sMgIq dw ieh ArQ kIqw igAw hY ik koeI vI 

gIq ijs dw inrmwx lokW rwhIN hovy Aqy auh prMprwgq iek dUjy nUM imilAw hovy, 

lok-gIq ikhw jWdw hY[”4 

 “ies qrHW ‘lok’ Aqy ‘gIq’ nMUU iek sMXukq sMklp iv`c bMnxw sihj Aqy 

Awswn ho jWdw hY[’’5 

1.2 lok-gIq vrgIkrn 

 pµjwbI lok gIqW dw ieh vrgIkrn sµgIqk p~K qoN kIqw igAw hY[ pRwcIn 

Aqy m~DkwlIn lok gIqW ƒ purwxy Aqy aunIvIN qy vIhvIN sdI dy gIqW ƒ nvyN gIq 

mµinAw igAw hY[ Awm qOr qy lok gIqW dIAW DunW ijAwdw srl hn ijvyN AwDuink 

BYrvI iv~c gwey jwx vwly gIqW iv~c sB qoN AiDk sur pRXog hoey hn, ijvyN pu~q j~tW 

dy iPlm dw C~lw gIq ievyN hI purwxI hIr dI qrz nwloN nvIN hIr dI qrz ivc 

vDyry sur hn[ 

1.2.1 pµjwbI lok sµgIq dy iviBµn r¨p swihq Aqy gwien dIAW ivSySqwvW 

1. smyN c~kr nwl sbµiDq lok gIq  

2. sµskwrW sbµDI lok gIq 

3. sPut lok gIq  

4. pRBwvAwqmk lok kwiv aus dw gwien  

5. Drm gIq  

6. rwsætrI lok gIq  

7. c~kI Aqy crKy dy gIq  

8. jwqI gIq  

9. gIq kQw 

10.  ru~qW sbµDI gIq  

11. myly sbµDI gIq 

                                                           
4  pMnw lwl mdn, pMjwb iv`c sMgIq klw dw inkws Aqy ivkws, pMnw 41 
5  fw. rwjvMq kOr, ivAwh dy lok gIq:iviBMn pirpyK, pMnw 30 
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1.2.1.1 smyN c~kr nwl sbµDI gIq 

 ies Kyqr dy Aµqrgq pµjwb dy prv, iqauhwrW Aqy irq¨AW dy sbµiDq lok 

gIq AwauNdy hn; ru~qW Cy hn, vrKw, srd, hymµq, iSiSr gRISm, bsµq[ lok sµgIq 

dy Kyqr ivc bwrWmwh dw gwien BgqI sµgIq duAwrw gwien kIqw igAw[ gur¨ nwnk 

dyv jI ny svr ricq bwrwmwh dy au~pr quKwrI rwg Aµikq kIqw hY[ 

1.2.1.2 sµskwr sbµiDq lokgIq  

 Bwrq vrS iv~c swry qrHW dy Drm jwqI Aqy vrg dy Awpxy ivSyS sµskwr 

huµdy hn jo sm¨ihk r¨p iv~c mnwey jWdy hn[ ijs ivc jnm sbµDI gIq mDurqw nwl 

gwey jWdy hn, d¨srw sµgIq muµfn sµskwr hY jo ihµd¨ Drm Anuswr jnm dy bwAd gwey 

jWdy hn[ 

 ivAwh sµskwr dw mh~qv pµjwb ivc Anyk prdySW dI BWqI hryk vrg hryk 

Drm Aqy hryk jwqI iv~c hY ivAwh dy Avsr auqy iesqrI smwj ivc mnorµjn Aqy 

hrSo aulws dI AiBivAkqI dy leI gIq gwien dI pRQw pRc~ilq hY[ ies sµskwr 

dy sbµiDq hyT ilKy Anuswr gIqW ƒ swrnI b`D kIqw jw skdw hY[ 

vr p~K dy gIq 

 vtxw, GoVIAW, CMd dy isrlyK 

kµinAw p~K dy gIq  

 ivdweI, v~txy dy gIq, suhwg, is~TxIAW, Cµd Awid[ 

 pMjwbI lok gIqW iv`c ivSy Aqy rUp p`KoN bhuq vMn suvMnqw hY[ v`K-v`K ivdvwnW 

ny lok gIqW dI vrg-vMf krn leI ivSy Aqy rUp p`K nMU AwDwr bxwieAw hY[ 

 sRI iqRpwTI Anuswr, lok–gIqW dI sMcwr pRikirAw nUM iDAwn iv`c r`KidAw 

iehnW dw vrgIkrn inmn Anuswr kIqw jw skdw hY[ 

1.3 mOiKk (pRvcn mu`K) Byd 

(a) koml kwiv: bolI 

(A) nKSk kwiv: bolI, vwr, klI, Bytw 

(e)  cMcl kwiv: t`pw,ijMdUAw 
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(s)  qRwsdI kwiv: hyArw,kIrnw,AlwhuxI 

(h)  iT`T kwiv: is`TxI, hyArw, CMd,p`ql 

1.4 ikirAwqimk (pwT mu`K) Byd 

(a) lok gwQw 

(A) lok vwr 

(e)  GoVI, suhwg Aqy rIq gIq Awid 

 lok gIqW dI BwSw bVI sOKI huMdI hY[ ijs nMU AswnI nwl smiJAw jw skdw 

hY[ iehnW gIqW dw ivSw mnùK dy hr roz dy kMm-kwr nwl sMbMD rK̀dw hY ijvyN:- KyqW 

ivc hl clwauxw, KUh qy pwxI Brnw, KyqI bwVI, &slW bIjxw, p`kxw Aqy ktxw, 

jnm, ivAwh-SwdI Awid smwijk Avsr, mOq Aqy ivCoVy dw ibrhw, sUrvIrW, 

Dwrimk ivAkqIAW, dwnIAW, fwkUAW, pRymI joiVAW dIAW kQwvW Aqy Anyk ru`qW 

sMbDI gIq[ 

 lok-gIq Awpxy Awp bxdy jWdy hn[ jIvn dy hr auqsv nwl sMbMiDq gIqW 

dI rcnw Awp muhwry hMudI rihdI hY[ lok sMgIq dI auqpqI kroVW vryH pihlW mwnv 

duAwrw hoeI[ gIqW dy inrmwx qoN bwAd ivAkqI duAwrw sur rcnw iqAwr kIqI 

geI[ 

 DrqI dI vI iek sMgIqmeI gqI nwl cldI hY[ swry jIA jMqW iv`c jIvn dI 

DVkx vI sMgIqmeI hY[ pRikrqI, Awqmw, pRmwqmw sB iv`c sMgIq BirAw hoieAw 

hY[ idRStmwn Aqy AidRSmwn lok sMgIq dI qwn nwl imly hoey hn[ sMgIq dw mMqv 

hY sur sMgq[ 

 ijaNu-ijauN mnùK AwpxI rwg Awqimk pRivrqI nMU pRgt krn ivc̀ sPl huMdw 

igAw lok gIq vI Pldy-Puldy rhy, hrK, sog dy qRyl qupikAW nwl sjry bxy rhy[ 

iehnW dy rUp byS`k bdldy rhy kwl dI bolI vI bdldI rhI pr auhnW dI Awqmw 

sdw hI Amr rhI[ jyT, hwV dI cmkdI Dup̀ iv`c vwFI krdw ikswn Awpxy gIqW 

iv`c msq ho ky qpS nUM Bu`l jwdw hY[ hnyrI rwq iv`c cldw aUTvwx aujwV bIAwbwn 

QwvW nMU Awpxy gIqW nwl gUMjW idMdw hY[ g`fy vwlw cwnxI rwq iv`c phIAW dI crr-
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crr nwl sur imlw ky Awpxy gIqW dy KyVy iv`c keI kohW dw pYfW pwr kr jWdw hY[ 

bwhr jMglW iv`c fMgr cwrdw AwjVI Awpxy gIqW nwl suMnswn vwXUmMfl iv`c jIvn 

dI DVkx pYdw kr idMdw hY[ ieMj lok gIqW dw swgr AQwh Aqy Anwid hY[ 
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AiDAwie-2 

Koj pRivDI 

 

iksy vI AnusMDwn nMU sPlqwpUrn sMpMn krn leI iek inSicq AnusMDwn ivDI dw 

pRXog krnw jrUrI hY[ sm`isAw dy svrUp dy Anuswr auic`q ivDI dw pRXog AnusMDwn 

krqw duAwrw kIqw jWdw hY[ ies Koj pRXojnw nMU pUrw krn vwsqy vrxwqmk, 

guxwqmk, igxwqmk, Koj ivDIAW nMU ApxwieAw igAw hY[ 

2.1 AiDAYn dw mh`qv 

 ‘pMjwb dw lok sMgIq’ isrlyK ivAMqrgq leI lGU Koj pRXojnw dy AiDAYn 

dw mh`q ies g`l inihq hY ik KojwrQI nMU lok sMgIq dIAw ivSySqwvW pMjwbI lok 

sMgIq dy Al`g-Al`g pRkwrw Aqy pMjwbI lok sMgIq nwl juVy hoey lok-swzW dw igAwn 

pRwpq krn dw mOkw hwisl hoieAw[ ieh kMm KojwrQI nMU A`gy aucyrI is`iKAw iv`c 

hor Koj krn leI AwDwr dyvygw[ 

2.2 sm`isAw kQn 

 pMjwb dw lok sMgIq 

2.3 Koj dy audyS 

 lok sMgIq dI pirBwSw aus dIAW ivl`Kx ivSySqwvW nMU smJxw pMjwbI lok 

sMgIq dy A`f-A`f rUpW dw AiDAYn krnw aunHW dy swihiqk Aqy sMgIqk p`KW nMU 

smJxw ies dy nwl-nwl pMjwbI lok sMgIq nwl pRXog hox vwly swzW dI jwxkwrI 

Aqy aunHW dI lok-gIqW nwl hox vwlI vrqoN dw igAwn pRwpq krnw ies lGU Koj 

pRXojnw dy audyS hn[ 

2.4 d`q sroq 

1. ikqwbW 

2. rswly 

3. lyK 

4. AKbwrW 
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5. ieMtrnYt 

 auprokq d`q sroqW dy AwDwr qy AiDAYn smg̀rI pRwpq krky ies lGU Koj 

Xojnw nMU pUrw kIqw igAw hY[ 
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AiDAwie-3  

pMjwbI lok-sMgIq gwien SYlIAW 

pMjwb dy lok sMgIq dIAW keI v`K-v`K gwien vMngIAW ivc ijAwdwqr gIq iesqrI 

kMT nwl juVy hoey hn[ ijnHW iv`c lMmIAW hykW vwly gIq, GoVI, suhwg, is`TxI, t`py, 

lorI Awid[ purS kMT nwl juVy lok gIqW iv`c bolIAW jo mlveI ig`Dw, BMgVw, JMUmr 

nwc nwl juVIAW hoeIAW hn[ iesqrI kMT vloN gwey jwx vwly gIqW iv`c pMjwbI rudn 

kwiv ijs iv`c hyAry, vYx, kIrny qy AlwhuxIAw igxIAW jwdIAW hn[ ieh vMngIAW 

vyg Aqy Bwvnwqimk vydnw nwl sMbMiDq hn[ ies leI ieh gIq aumr, ruqby Aqy 

swkW nwl sMbMiDq hn[ 

3.1 lok gwien SYlIAW-swz rihq 

(1)  suhwg 

(2) isTxI 

(3) lorI 

(4)  GoVI 

(5)  t`py 

(6) kIrny Aqy AlwhuxIAw 

(7)  lmIAW hykW vwly gIq 

(8)  hyAry 

(9)  kvISrI kwiv 

3.1.1 suhwg 

 lok swihq dy sMdrB iv`c suhwg qoN Bwv Ajoky suhwg lok gIq hn, ijhVy 

lVkI dy ivAwh nwl sMbMiDq hn[ ijvNy muMfy dy ivAwh qoN kuJ idn pihlW GoVIAW 

gwey jwx dw irvwj hY[ iesy qrHW kuVI dy ivAwh qoN kuJ idn pihlW rwq dy Bojn qoN 

bwAd AOrqW suhwg gwauxy AwrMB kr idMdIAw hn[ suhwg gIqW iv`c rMgIlw shurw 

dyS, rijAW puijAw shurw Gr, cMnW iv`co cMn (ausdw hox vwlw pqI) Aqy kuVIAW 

dIAW KwihSW, aumMgw qy rIJW dw vrnx huMdw hY[ 
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 “suhwg iv`c lwVy v`loN ivAwhux Awaux dw syvw iv`c KVy vIr Aqy bwbl dw 

ijkr kuVI nMU suhwgx Bwgx rihx dI AsIs Aqy ausdy suhwg nMU AwdrS pwqr vjoN 

icqirAw jWdw hY[”6 

 suhwg nMU swz rihq vI gwieAw jw skdw hY Aqy swz nwl vI gwieAw jw 

skdw hY[ 

ijvyN- 

bytI cµnx dy Ehly ikauN KVI 

bytI cµdn dy Ehly ikauN KVHI 

mYN qW KVHI sW bwbl jI dy pws 

krW Ardws bwbl vr loVIey 

 

in~kI in~kI s¨eI v~tvW Dwgw 

in~kI in~kI s¨eI v~tvW Dwgw 

bYT ksIdVw k~F rhIAW 

AwauNdy jWdy rwhI pu~Cdy 

qµ̈ ikauN bIbw ro rhIAW 

bwbul myry swhw suDwieAw 

mYN prdysx ho rhI hW 

 

swfw icVIAw dw cMbw vy  

bwbl Asw auf jwxw… 

3.1.2 is`TxI 

 ‘is`TxI’ dw ivkws ‘is`T’ qo hoieAw, ijs dw ArQ AXog bcn jw AiSST 

bwxI gwlH Aqy ivAMg nwl khI bwxI[”7 

                                                           
6  fw. rwjvMq kOr ivAwh dy lok gIq:iviBMn pirpyK, pMnw 62 
7  mhwn koS, pMnw 195 
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 pihly simAW iv`c jn mn-pRcwvy dy swDn bhuq hI sIimq sn qW ivAwh dy 

Sgnw iv`c is`TxIAW mnorMjn dy p`K qoN ivSyS BUimkw inBwaudIAw sn[is`TxIAW 

duAwrw nwnikAW, dwdikAW dI Awps iv`c ie`k dUsry nMU nIvW idKwauxw vI Swiml 

huMdw hY[ nqIjy vjoN mwhOl hwsy-TwTy nwl BirAw rihMdw hY[ 

 “is`TxI dw kwiv rUp pMjwbI suBwA dy AnukUl Aqy pRiqkUl l`CxW dw sihj 

sMjog hox krky v`KrI pRivrqI r`Kdw hY[ AnukUlqw ieh hY ik pMjwbI suBwA iv`c 

qMj Aqy ivAMg hY, jo ies kwiv rUp iv`c pUrI smrQw nwL AwieAw hY[ is`TxIAW 

iv`c kMinAw p`K dIAW qIvIAW, vr p`K dw mzwk aufwauNdIAW, aunHW dIAW qrutIAW 

dI BMfI krdIAW hn[”8 

3.1.3 lorI 

 lorI ie`k Aijhw lok kwiv dw rUp hY ijs iv`c SbdW dI AijhI jVRq kIqI 

jWdI hY ijs qoN sMgIqk lYA pYdw huMdI hY[ ieh sMgIqk lYA mwhOl iv`c sihjpUrk 

vwqwvrn dI isrjnw krdI hY[ 

 “pRDwn rUp iv`c lorI dw sMbMD mW Aqy b`cy dy mmqwpUrn irSqy nwl joiVAw 

jWdw hY[ prMqU pMjwbI irSiqAW dy smwijk pRsMg iv`c dwdI, cwcI, qweI, mwsI, BUAw 

jW v`fI BYx Awid vI lorI dy skdI hY[”9 

 lorI iv`c Coty-Coty tukiVAW nwl pYdw kIqw AnupRws sB qoN vDyry mh`qv r`Kdw 

hY[ ies rcnw dIAW kwiv pMkqIAW lMmIAW nhIN huMdIAW, ies leI SbdW dI vrqoN 

G`t qo G`t krn dI koiSS kIqI jWdI hY[ ieh Coty-Coty Sbd Awps iv`c iml ky 

iek sMgIqk lYA pYdw krdy hn[ ieh sMgIqk lYA hI ‘lorI’ dI ijMdjwn huMdI hY[ 

 ieh lok gIq mW dIAW BwvnwvW nwl juiVAw hoieAw hY-  

A`lV-b`lV bwvy dw…………….. 

jW 

sON jw kwkw q¨µ 

                                                           
8  vxjwrw bydI, pMjwbI lokDwrw, ivSv koS, pMnw 361 
9  muKbYn isMG: pMjwbI lok sMgIq ivhwrk AiDAYn, pMnw 17 
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qyry body lV geI j¨µ 

k~Fx qyrIAW mwsIAW 

kFwaux vwlw q¨µ 

3.1.4 GoVI 

 GoVI muMfy dI mihmw iv`c gweI jWdI hY jdik suhwg nwrI Bwvnw dy gIq hn[ 

suhwg Aqy GoVIAW dovyN hI AOrqW vloN gweIAW jwdIAW hn[ GoVI mMufy dy ivAwh smyN 

gwieAw jwx vwlw lok gIq hY[ GoVIAW iv`c muMfy dI mW, BYx qy hor irSqydwrIAW v`loN 

muMfy dy pirvwr dI vifAweI kIqI jWdI hY[ 

 ieh SgnW dy gIq hn qy ivAwh vwly Gr AOrqW ie`kTIAW ho ky gwaudIAW 

hn[ ijvy- 

GoVI qyrI vy m`lw sohxI 

soNhdI kwTIAW dy nwl….. 

 

jd ciVAw vIrw GoVI vy 

qyry nwl BrwvW dI joVI v 

 GoVIAW lok gIq ivc muµfy dy pirvwr dI vifAweI kIqI jWdI hY[ ieh SgnW 

dy gIq hn qy ivAwh vwly Gr AOrqW iek~TIAW ho ky gwauNdIAW hn,  

ijvyN:- vIrw jd qMU ciVæHAw GoVI vy 

qyry nwl BrwvW dI joVI vy 

ltkyNdy vwl sony dI 

sohixAw vIrw vy qyrI sdky jWdI mW vIrwy 

3.1.5 t`py 

 t`py dI sMpUrn pirBwSw Ajy q`k aupl`bD nhI hoeI ikauik keIAW v`loN Foly, 

mwhIey, ijMdUey Aqy rylW Awid nMU t`ipAW iv`c Swiml kIqw igAw hY qy keIAW ny bolI 

nMU hI t`py dw nwm id`qw hY[ CotI bolI nMU t`pw mMnidAW AwiKAw hY ik t`px jW n`cx 
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leI gwey jWdy hox krky iesdw nwm ‘t`pw’ pY igAw[ ieh gwien SYlI ivAwhw mOky 

iqRJMxW iv`c kuVIAW ie`kTIAW ho ky do-do jut bxw ky gwaudIAW hn[ 

koTy qy kW boly ic~TI AweI s~jxW dI  

iv~c myrw vI nw boly 

 

t`py t`ipAw dI AweI vwrI  

mY kuVI PgvwVy Sihr dI  

t`ipAw qo nw hwrI[ 

3.1.6 lMmIAw hykW vwly gIq 

 ieh gIq pMjwbI siBAwcwr dI Jlk idKwaudyN hn ijvyN ik muMfy dy ivAwh qoN 

pihlW jw kuVI dy ivAwh qo pihlW Gr iv`c gOx ibTwieAw jWdw hY[iehnW gIqW iv`c 

BwvnwvW dw pRgtwvw kIqw jWdw hY[ ieh SgnW dy gIq mMny jwdy hn[ ienHW gIqw nMU 

gwaux vwlI pMjwb dI lok gwekw gurmIq bwvw ijMny pMjwbI ivrwsq dI A`j q`k syvw 

kIqI hY[ gurmIq bwvw jI v`loN gwey lMmIAW hykW vwly gIqW iv`coN mu`K gIq ‘morw ny 

pYlW pweIAW, bwbl CMm-CMMm rovy’ ieh lMmw gOx rwg  ‘swrMg’ iv`c gwieAw jWdw hY 

iesdy nwl qwl ‘dIpcMdI’ vjwieAw jwdw hY[ 

3.1.7 kIrny qy AlwhuxIAW 

 ieh sog meI kwiv rUp hn jo ik iksy ivAkqI dI mOq smyN AOrqW rudn 

krdIAW hn[ v`K-v`K aumr dy ivAkqI leI v`Ko-v`Kry kIrny pwey jWdy hn[ iksy 

ivAkqI dI mOq dw du`K ijvyN AnuBv kIqw jWdw hY, auh Bwv qy kruxw ausdy kIrny 

iv`c pRgt kIqy jWdy hn[ nOjvwn dI mOq dy kIrny iv`c mwipAW qy sMbMDIAW v`loN aus 

au~qy r`KIAW AwsW dw vrnx huMdw hY[ 

 AlwhuxIAw kIrny qo v`Krw kwiv rUp hY[ kIrnw iek`lI-iek`lI AOrq v`loN 

imlx au`qy pwieAw jWdw hY Aqy AlwhuxIAW mrwsx jw nwiex pwauNdI hY jo pySwvr 

huMdI hY[ mrwsx/ nwiex A`gy-A`gy AlwhuxI dI ie`k-ie`k quk aucwrdI hY Aqy ausdy 

ip`Cy-ip`Cy sur iv`c sur imlwaudIAW hor AOrqW bol aucwrdIAW hn[ 
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3.1.8 hyAry 

 swfy pMjwbI siBAwcwr dy dwiery iv`c ivAwhW smyN keI pRkwr dy lok gIq gwey 

jwdy hn, ijvyN- is`TxIAW, suhwg, GoVIAW Aqy CMd Awid …… iehnW lok gIq rUpW 

iv`c ‘hyArw’ vI ie`k Aijhw kwiv rUp hY ijsdw gwien ivAwhulI kuVI Aqy ivAwhuly 

muMfy dovW dy GrW iv`c kIqw jWdw hY[ 

 ‘hyAry’ auh lok gIq huMdy hn[ ijhVy iesqrI kMT v`lo mrdW nUM sMboiDq kIqy 

jwdy hn hyArw ivAwh dy mOky nUM hor KuSI BrpUr bxwauNdw hY[ 

 jdo AOrqW ivAwhW nwl sMbMiDq v`K-v`K mOikAW qy hyArw lwaudIAW hn, qW 

iesnMU ‘dohw’ vI ikhw jWdw hY[ 

 hyAry iv`c irSiqAW nUM mu`K r`K ky Awpxy ipAwr dIAw BwvnwvW nUM pRgt kIqw 

jwdw hY[ iesdw aucwrn hyk dy rUp iv`c lmkwieAw jWdw hY[ iesnUM sMboDn krn 

leI ‘vy koeI’, ‘nI koeI’ SbdW dI vrqoN kIqI jWdI hY[ hyAry rIqW nwl sMbMiDq hox 

krky piv`qr bolW dw sQwn r`Kdy hn[ ‘hyAry’ gwaux iv`c kdy ivCoVy dy drd nUM 

vDwaux, kdy irSiqAW dI AihmIAq smJx Aqy kdy do pirvwrW dy suBwgy myl dI 

klpnw nwl juiVAw hoieAw gIq bx ky swhmxy AwauNdw hY[ 

3.1.9  kvISrI 

 “kvISrI mwlvy dI iv`Kx pRMprw hY ijsdw jnm 19vIN sdI iv`c hoieAw mMinAw 

jwdw hY[”10 

 “kvISrI kvI-ieSvr Sbd dw sumyl mMinAw jWdw hY[”11 

 pMjwbI lok sMgIq iv`c kvISrI ie`k ivl`Kx gwien klw hY[ ijsdy gmMqrI 

ibnHW swjW qoN gwien krdy hn[ 

 ienHW gmMqrIAW kol kyvl sur Aqy lYA dw AwDwr huMdw hY[ 

                                                           
10  bwl ivSv koS-Bwg pihlw, pMnw 68 
11  auhI 
 



21 
 

 “ArQ krqw jo kQw A`gy qordw Aqy gwey jwx vwly pRsMg nMU SurU krdw hY[ 

ausdy nwl dy swQI kvISr ijnHW nMU ‘AwgU’ qy ‘pwCU’ ikhw jWdw hY smu`cI rcnw 

ibnHW swjW qo gwaudyN hn[”12 

 kvISrI dI lMmI prMprw mwlvy Kyqr iv`c imldI hY ijs iv`c Bgvwn isMG, 

hjUr isMG, swDU sdwrwm, pMfq gokl cMd, dolq rwm, rOxkI rwm, rx isMG, gMgw 

isMG, pMfn ikSor cMd, bwbU rjb AlI, mohn isMG rofy, DMnw isMG gulSn Aqy 

rwmUvwlIAw dw nwm vrxn Xog hY[ 

 kvISrI dI rcnw keI iksm dy CMdW iv`c kIqI geI hY ijvyN klIAw, bylImw, 

kroV, Jok CMd, svYXw, bh`qr klw CMd Awid[ kvISrI dI sB qoN pRm`uK pihcwx ieh 

hY ik ieh iblkul srl BwSw iv`c huMdI hY qy Awm jn jIvn dy smJ Awaux vwlI 

rcnw hY[ ies iv`c do, iqMn jW cwr ivAkqI F`f, swrMgI nwl jW ibnW swzW qoN vI 

gw skdy hn[ ies iv`c kvISrI dw mohrI bMdw huMdw hY jo gwaux dy nwl ie`k 

ivAwiKAw vI krdw hY qy ies lok kwiv rUp nUM hor vI idlcsp bxwauNdw hY[ 

3.2 sMgIq lok gwien SYlIAw–swz swihq 

1. CMd 

2. mwhIAw 

3. s`d 

4. bwrWmwh 

5. bwlo mwhIAw 

6. mMglwcrn 

7. jugnI 

8. jwgo 

9. sMmI 

10. ik~klI 

                                                           
12  fw.gurnwm isMG, pMjwbI lok sMgIq ivrwsq, Bwg-1, pMnw 21 
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3.2.1 CMd 

 CMd lok-kwiv dI ie`k vMngI hY[ ijs nUM ivAwh moky kuVI vwilAW vl̀oN gwieAw 

jwdw hY[ ivAwh smNy CMd gwien dI ivSyS pRQw hY[ jMJ dy FukwA smyN kuVI dIAW 

shylIAW Aqy irSqydwrW nwl lwVy Aqy ausdy nyVly irSqydwrW nwl CMdw rWhI hwsw 

T`Tw kIqw jWdw hY[ 

 purwxy simAw iv`c qw CMdW rWhI jMJW iv``co koeI isAwxw bMdw CMd dw auqr idMdw 

sI qy iPr jMJ dI rotI KolI leI jWdI sI[ muMfy dI rotI KolI leI jWdI sI[ muMfy 

duAwly Gyrw GqI kuVIAW jd ausnMU CMd suxwaux leI mjbUr krdIAW hn qW auh CMd 

gwaudW hY[ 

CMd prwgy AweIey jweIey 

CMd prwgy gihxw 

3.2.2 mwhIAw 

 ‘mwhIAw’ pMjwbI dw sB qo v`D gwieAw jwx vwlw lok gIq hY[ mwhIAw mwhI 

qo bixAW hY Aqy mwhI dw SbdI ArQ hY m`JW cwrn vwlw jW vwgI[ 

 ieh lok gIq dI AijhI isnP hY ijsdw nwiek mwhIAw hY[ ienHW t`ipAW dw 

ijkr bwr-bwr AwauNdw hY, ies leI iesnMU mwhIAw ikhw jWdw hY[ pMjwbI dy dUjy 

lok-gIqw vwg mwhIey dy bhuq t`py iesqrI kMT v`lo mrd nMU sMboiDq hn[ikauNik 

ienHW iv`c ipAwr, ieSk, muh`bq Aqy ivCoVy dI g`l kIqI jWdI hY[ 

koeI swvy ru`K mwhIAw, 

pIG ivCoVy dI, dydI Aw du`K mwhIAw[ 

 mwhIey dI gwiekI dIAw ivSyS DunW hn[ sMgIq dy mwihr d`sdy hn ik mwhIAw 

phwVI, isMDUrw, mWf, BYrvI, rwgW iv`c gwieAw jWdw hY[ GVw, FolkI Aqy prwq 

Awid iesdy lok-swz hn[ 
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3.2.3 s`d 

 ‘lok-kwiv’ dw ie`k ivSyS rUp ijsdI nvyklI Dwrnw AQvw gwien SYlI hY[ 

lok-gIqW iv`c s`dW AnykW CMdW iv`c imldIAW hn[ 

 “s`d dw koSgq ArQ s`dw, bulwvw hwk jw vwj dyxw[ mu`F iv`c s`d aunHW gIqw 

leI vriqAW jWdw sI ijnHW iv`c pRIqm pRyimkw nMU sMboDn krky mn dI koeI vydnw dw 

Bwv AiBivAkq krdw sI[ ieh kwiv-rUp iksy mr gey ipAwry dy vYrwg iv`c pRgtwvy 

gey BwvW leI vriqAw igAw[ s`dw qy AlwhuxIAW iv`c Bwvnw idRStI qoN smwnqw 

hY[”13 

 s`d qy AlwhuxI iv`c AMqr isrP cirqr dw hY[ s`d hmySw lMmI hyk iv`c hI 

gweI jWdI hY[ s`d pyNfU lokw dw lok-ipRX kwiv-rUp hY[ iesnMU gwaux vyly K`bw h`Q 

kMn aupr r`K ky Aqy s`jw h`Q PYlw ky lMmI hyk k`FI jWdI hY[ ies qrHW jo AlwhuxI 

hY auh iksy jIvn dI mOq vyly nW lY ky pweI jWdI hY[ pr s`d iksy vI vyly gweI jw 

skdI hY[ pMjwbI lok-gwiekI iv`c imrzw swihbw dIAW s`dW pRis`D hn[ 

 pµjwbI lok gwiekI iv~c imrzw swihbW dIAW s~d pRis~D hn[ gur¨ gRµQ swihb 

ivc vI gur¨ Amrdws jI dy joqI joq smwaux smyN nwl sbµiDq BweI suµdr dws jI 

dI rcnw dw ijkr imldw hY[  

3.2.4 bwrWmwh 

 ies lok kwiv iv`c pUry bwrW mhIinAW dw ijkr AwaNudw hY[ ienHW mhIinAW 

pirvrqn sdkw aupjy BwvW dw ijkr kIqw jWdw hY[ ibrhw, ivCoVw, pRIqm dI qWG, 

imlwp dI KuSI, suhwgx vrgy AnykW hI mnùKI vlvilAW dw suMdrqwmeI ijkr ienHW 

ru`qW dy pirvrqn dw hI is`tw hY[ pMjwbIAW dy jIvn iv`c bwrWmwh dw gwien ivSyS 

surwvlIAW au`pr qr`num iv`c kIqw jWdw hY[ pr keI vwr ieMnw nuM qwl-b`D krky vI 

gwieAw jWdw hY[ 

  

                                                           
13  bwl ivSv koS, Bwg pihlw, pMnw 134 
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3.2.5 bwlHo / mwhIAw 

 pMjwbI lok gIqW dy keI rUp pRcilq rhy hn[ auhnW ivcoN qW keI AwpxI hoNd 

gvw bYTy hn pr keI Ajy vI ausy qrHW kwiem hn[ iehnW lok gIqW ivcoN ie`k 

Aijhw pRcilq kwiv rUp hY ‘bwlHo mwhIAw[ ‘mwhIAw’, ‘t`py’, ‘bwlHo’, jW ‘bwlHo 

mwhIAw’ ieko kwiv rUp dy v`Ko v`Kry nW hn[ pr ies kwiv rUp dw sB qo v`D pRcilq 

nw ‘mwhIAw’ hY[‘mwhIey’dw nW ‘bwloH’ vI hY[ pr bwlHo nW isrP auhnW t`ipAW leI 

hI Fu`kvw hY[ ijhVy mrd gwauNdy hn Aqy gwauNdy vI aus vyly hn jdoN koeI AOrq 

ausdy mukwbly iv`c t`py gwauNdI hovy[ mukwbly iv`c gwey jwx vwly t`ipAW ivcoN ijhVy 

t`py AOrq gwauNdI hY auhnW nMU mwhIey dy t`py ikhw jW dw hY[ iesy qrHW dohW v`loN dogwxy 

dy rUp iv`c gwey jWdy t`py ‘bwloH mwhIAw’ kwiv–rUp vjoN jwxy jWdy hn[ so ‘bwlHo 

mwhIAw’ lok gIqW dw Aijhw rUp hY[ ijsdI nwiekw bwlHo Aqy nwiek mwhIAw huMdw 

hY[ 

3.2.6 mMglwcrn 

 pMjwbI ivrwsq iv`c lok gwiekI dI Aihm vMngI rhI hY[ iesy vMngI iv`c 

mMglwcrn dw ivSyS mh`qv irhw hY[ mMglwcrn iv`c gmMqrI lok Awpo AwpxI SrDw 

Anuswr r`b, rwm, dyvI, dyviqAW Aqy pIrW PkIrW dw js krdy hn[ SuD̀ gwaux dI 

brkq mMgdy hn Aqy keI jo kuJ bolxw gwauxw huMdw hY auhdy sMkyq vI dy idMdy sn[ 

gxMqrIAW dy smUuh iv`c Awaux qoN pihlW SroiqAW ie`k mMfl iv`c bYTx dw ieSwrw 

kr idMdy hn[ kihMdy hn ‘KwVw bMn lo myilAw[’ ieh sux ky lok Awpxy Awp ie`k 

dwiery iv`c bMJ ky bYT jWdy qy ijhVy ip`CoN AwauNdy auh ip`Cy hI KVdy jWdy[ ies qrHW 

gxMqrI Aw ky dwiery iv`c vVidAW hI swrI sBw nMU loV Anuswr rwm, slwm, duAw 

qy Piqh dw jYkwrw bulw ky KVy ho jWdy hn[ lok swzW nMU sur krdy swj vjwauNdy Aqy 

mu`K gmMqrI gux-guxwaNudw hoieAw mMglwcrn SurU krdw[ 

3.2.7 jugnI 

 jugnI ie`k clMq gwien SYlI hY[ ies iv`c iksy sQwn dw nW lY ky au`QoN dy lokW 

dI rihxI bihxI Aqy iksy ivSyS Gtnw dw ijkr imldw hY[ jugnI ie`k imiQhwisk 



25 
 

pwqr hY[ iesnMU v`K-v`K sQwnW au`qy klipq krky sQwipq krky sQwnW dw vrnx 

kIqw jWdw hY[ ies gwien vMngI nMU gwaux leI Algojy Aqy Folk dw pRXog kIqw 

jWdw hY[ Algojy dI vI vrqoN Dun dyx leI kIqI jWdI hY[ jugnI pMjwbI lok gwiekI 

dI DwVvI gwiekI mMnI geI hY[ iesdw kwiv rUp hyT ilKy Anuswr hY- 

vIr myirAw vy jugnI kihMdI Aw 

 qy nwm gurU dw lYdI Aw[ 

myrI jugnI dy Dwgy b~gy 

jugnI auhdy m¨µhoN P~by 

ijs ƒ s~t ieSk dI l~gy 

vIr myirAw vy jugnI kihµdI ey 

3.2.8 jwgo 

 jwgo pMjwbI siBAwcwr nwl sMbMiDq ivAwh dI ie`k rIq hY[ “ivAwh qoN 

pihlI rwq qIvIAW iksy mokly BWfy cuPyry dIvw bwl ky vr jw kMinAw dI BrjweI jW 

iksy hor iesqrI nMU cu`kw ky glIAW iv`c gIq gwaudIAW iPrdIAW hn[ keI vwrI 

kuMB jW vltohI iv`c jl Br ky qy aus auqy tokrI iv`c dIvy Dr Sgn swry ipMf/ ngrI 

dI prkrmw krdIAW hn[”14 

 pMjwb iv`c jdo kuVI dw ivAwh jw muMfy dw ivAwh hovy dohW dIAW rIqI irvwzW 

dw mu`K rUp‘jwgo’ hY[ jwgo ivSyS qor qy nwnikAW v`loN k`FI jWdI hY[ ‘jwgo’ ivAwhW 

dy iv`c nwnikAW dy ivSyS QW dI ie`k imswl hY[ jwgo k`Fx leI nwnky s`j D`j ky 

h`Q iv`c bMbIhw PV ky Aqy lwltYn PV ky bVy roAb nwl gwauNdy hn[ swry ipMf iv`c 

gyVy lwauNdy, SrIky vwilAW dy Gr jw ky BMn-qoV krdy hwsw mjwk krdy hn[ jwgo 

iv`c qyl pwauNdy hn qy Sgn lYNdy hn[ jwgo iv`c n`cxw-t`pxw, hwsw, mzwk qy AwKIr 

iv`c Aw Gry C`j k`utdy hn qy KUb bolIAW pwky n`cdy hn[ jwgo iv`c ivSyS qOr qy 

pihrwvy qy gihixAW nMU qrjIh idqI jWdI hY[ jo ik pMjwbI siBAwcwr ivrsy nMU 

                                                           
14  vxjwrw bydI, pMjwbI lokDwrw ivSv koS, pMnw 264 
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hmySw sdIvI r`Kdy hn[ jwgo ivcly sMgIq iv`c QwlI, gVvw, icmtw, FolkI jW swD 

vwlw fMfw hI swz huMdy hn[ jwgo dy bol AOrqW mOky qy hI GV lYdIAW hn ijvyN mrwsI 

mOky muqwibk GV lYNdy hn[ 

j~tw jwg beI hux jwgo AweI Aw 

lMbVw zorU jgw lY vy hux jwgo AweI Aw 

3.2.9 sµmI  

 sµmI vI pµjwbI lok sµgIq dI pRis~D gwien SYlI hY[ jo ik pµjwbI s~iBAwcwr 

duAwrw ricq gIq hY[ ijs ƒ iesqrIAW duAwrw iml ky ivAwh SwdI dy mOky qy 

gwieAw jWdw hY[ jo ik lok bolIAW dw iek ih~sw hY[ 

inMmw inMmw iv~c kjly dI DwrI 

surmw inµmw inµmw 

mYN vwrI mYN vwrI myrI sµmIey 

sµmI myrI vwr 

3.2.10 ik~klI  

 ik~klI ie~k gIq dy rp̈ iv~c iesqrIAW Aqy kuVIAW v~loN gwieAw jWdw hY[ 

ieh iek lok nwc hY ik~klI do kuVIAW ie~k d¨jy dw h~Q PV ky c~kr iv~c Guµm ky 

pwauNdIAW hn[ ies nwl sbµiDq lok gIq dIAW sqrW hn  

ik~klI klIr dI 

p~g myry vIr dI 

dup~tw BrjweI dw 

iP~ty m¨µh jvweI dw 

 ie`kqr bwlVIAW joty bxw lYNdIAW hn[ ie~k jotw ivckwr Aw ky ik~klI pyS 

krdw hY[ auh h~Q PV GuµmdIAW hn Aqy p~bW Bwr sµquln bxwauNdIAW hn[ 
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3.3 ik`sw-kwiv gwien 

 pMjwbI swihq iv`c iks̀w kwiv dI ivl`Kx kwiv hY ‘ik`sw’ Sbd dI Asl DwqU 

‘k`s’ hY[ ijs dw ArQ ip`Cy jwxw, ip`Cw krnw, Kbr dyxI jw iksy Gtnw dw ibAwn 

krnw jw koeI pRIq khwxI kwiv rs ivc kihxI hY[ 

 Arb iv`c gdwqimk khwxIAw leI ik`sw Sbd pRwcIn kwl qo vriqAw jWdw 

irhw hY[ pMjwbI iv`c ik`sw Sbd ibAwnIAw kwiv leI hY ijs iv`c iksy pRym/ieSk 

dI s`cI jW klipq khwxI nMU romWick FMg nwl pRsquq kIqw igAw hovy[ 

 pMjwbI siBAwcwr iv`c do qrHW dI vMngI swhmxy AwauNdI hY[ pihlI, ieslwmI 

pRBwv vwlI jo CMd Aqy bYNq iv`c ilKI geI[ dUsrI kvISrI gwien nwl sMbMiDq hY[ 

ieslwmI pRBwv vwly ik`isAW nMU FwfI gwien klw nwl gwaux dw cln irhw hY[ pMjwb 

dI lok sMgIq ivrwsq iv`c FwfI klw iek ivkisq lok gwien pRMprw hY[ 

3.3.1 hIr 

 hIr vwirs Swh duAwrw ricAw igAw hIr dw ik`sw bYq keiv rUp iv`c ricAw 

igAw hY[ ikhw jwdw hY ik iesdy gwien dI Dun vI vwirs ny Awp hI iqAwr kIqI[ 

hIr dI Dun qwl qy swj qo bgYr vI gwieAw jWdw hY[ ies SYlI nMU gwaux leI A`j 

k`l swjW dw vI pRXog kr ilAw jWdw hY[ ijvyN-f`p, Folk Awid[ 

3.3.2 imrzw 

 “pMjwbI lok-kwiv dI purwxI vMngI imrzw hY[ pIlU duAwrw ricq ‘imrzw 

swihbw’ dw ik`sw kwPI lok-ipRA hY[ ies ik`sy dI gwien Dun nMU ‘imrzw’ hI ikhw 

jWdw hY[”15 

imrzw gwien SYlI bhuq hI joS BrpUr rcnw hY[ imrzw gwien SYlI iv`c ivSyS qwl 

dw pRXog kIqw jWdw hY[ ies iv`c sihXogI swz hn Fol, Algojw Awid[ ieh bhuq 

hI DwVvI gwiekI dI vMngI hY[ iesy leI iesnMU bhuq au~cI hyk iv`c gwieAw jWdw 

hY[ ies iv`c ijAwdwqr bIr rs kwiv dIAW DuMnW hn[ 

                                                           
15 fw. gurnwm isMG, pMjwbI lok sMgIq: srUp qy isDWq, pMnw 76 
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 imrzw pMjwb dI pRmu`K lok gwQw hY[ pMjwb dIAW pRIq khwxIAW iv`coN imrzw-

swihbw dI lok gwQw sB qoN pRis`D hY[ iesnMU ilKx vwlw sB qoN pihlW kvI ‘pIlU’ 

hY[ 

3.4 lok-gwQw gwien 

 mOiKk prMprw vjoN pIVHI dr pIVHI gwey jwx vwly kQw kwiv nMU lok-gwQw ikhw 

jWdw hY[ lok gwQwvW iv`c iksy pRis`D vIr, Bgq, lok nwiek jW dyvI dyvqy bwry kQw 

gwien rUp iv`c pyS kIqI jWdI hY[ lok gwQw kwiv dI ivSSyqw ausdI srl Dun, 

srl BwSw Aqy kQwnk iv`c auqrwA-cVHwA, KuSI-gmI Aqy sQwnk rMgx dy lok 

muhwvry iv`c huMdI hY[ bhuqIAW lok-gwQwvW ilpI b`D nhI huMdIAW [ 

 ies leI kQw dy ibrqWq iv`c vwDy Gwty huMdy rihMdy hn[ pr mUl kQw kwiem 

rihMdI hY[ 

 mhwn koS iv`c gwQw Sbd dw ArQ kRmvwr khwxI, vMS, vrixq ieiqhwisk 

pRsMg, ie`k CMd dw nW hY[ 

3.5 vwr kwiv-FwfI gwien 

 pMjwbI lok gwiekI iv`c F`f swrMgI nwl gwaux vwly FwfIAW dw ivSyS sQwn 

irhw hY[ pMjwbI lok-sMgIq ivrwsq dI ies gwien prMprw nMMMU ivSwl qy BwrqI sMgIq 

dI iksy vI gwien prMprw nwloN qulnwieAw jw skdw hY[ 

 FwfIAW dI ieh klw GrwixAW cilq ausqwdI SigrdI prMprw duAwrw sdIAW 

dy pYNfy qYA krky swfy q`k phuMcI hY[ 

 pMjwbIAW dy ivrsy iv`c vwrW dIAw v`K-v`K inSicq DunIAW dw pRcln sdIAW 

qoN irhw hY[ ijsdw pRmwx Sbd ‘FwfI’ gurbwxI iv`c vwr-vwr AwieAw hY[ FwfI dw 

Swbidk ArQ hY, F`f vjw ky iksy dw j`s gwauxw[ 

 ies iv`c lok-kwiv, ik`sw-kwiv Aqy vwr-kwiv jhIAw Anykw vMngIAW Swiml 

hn[ ies AmIr prMprw dw AMdwjW iehnW dIAw kuJ vwrW nMU lok gwien dI qrz qy 

gwaux dI ihdwieq nMU gurU gRMQ swihb iv`c AMikq kIqw[ 
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 ieh p`K vI auBr ky swhmxy AwieAw ik lok-gwien dI vMngI iv`c iesqrI 

kMT Aqy purS kMT dy AnykW Aijhy rUp hn ijnHW dI pRwcInqw Aqy ivvDqw iv`coN 

AnykW SwSqrI rwg Aqy rwgxIAW dw AwDwr qlwS kIqw jw skdw hY[ sB qoN ivSyS 

Aqy mh`qvpUrn ieh p`K auBr ky swhmxy AwieAw ik lok gwien BWvy iksy vI pRkwr 

dI vMngI dw hovy, ausdI sMgq krn vwly lok swzW dI bxqr Aqy DunIN, lok gwien 

dy KmIr vwlI hY[ 
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AiDAwie-4 

pMjwb dy lok sMgIq-ivSyS swz 

  

 lok sMgIq iv`c AnykW pRkwr dy swj hn[ ieh swz lohw, qWbw, ip`ql, lk̀VI, 

im`tI, h`fI Awid DwqW qoN iqAwr kIqy jWdy hn[ mwnv kMT surIlw swz hY ijs iv`coN 

byh`d mnmohk DunIN inkldI hY[ mnùK AwpxI imhnq duAwrw ies kudrqI swz iv`coN 

BWq-BWq dIAw AvwzW auqpMn kr skdw hY[ dUjy pwsy mnùK duAwrw bxwey gey swz 

vI bVIAW mDur Aqy im`TIAW AvwzW auqpMn krdy hn[ 

 DunI jo suxn vwly dy idl nMU tuMb lvy, pr ies leI swlW b`DI imhnq krnI 

pYNdI hY[ aus imhnq dy sdky swz iv`coN ie`k AijhI Awvwz auqpMn huMdI hY jo vwdk 

nMU klwkwr dw ruqbw bKSdI hY[ ieh swz gwien, vwdn Aqy inRq iqMnW klwvW dI 

SoBw vDwauNdy hn[ swzW qo ibnHW sMgIq ADUrw hY[ swz sMgIq iv`c rs Brdy hn[ 

rs hI AwnMd hY Aqy AwnMd hI sMgIq hY[ 

4.1 pMjwbI lok-sMgIq dy pRmu`K swz  

1. swrMgI  

2.  qUMbI  

3  qUMbw  

4.  vMJlI  

5.  bMsrI  

6.  Algojy  

7.  bIn  

8  GVw  

9. s`p  

10.  KVqwl  

11.  KMjrI  

12.  icmtw  
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13.  kwto  

14.  mMjIry  

15.  GuMgrU  

16.  Fol  

17.  Folk  

18.  F`f  

19.  f`PlI  

20.  ngwVw  

21.  bugdU  

22.  fOr 

 lok sMgIq ivc v`K-v`K DuMnW dw vwdn vI ivAkqIgq rUp ivc jW smUihk rUp 

ivc huMdw hY[ ieh DuMnW v`K-v`K lok swzW qy vjweIAW jWdIAW hn[ ijnHW dw pRXog 

FukvyN mOikAW Anuswr kIqw jWdw hY[  

 pRwcIn kwl qo sMgIq dy iehnW swjW nMU cwr SRyxIAW iv`c vMifAw igAw hY 

1. suiSr swz 

2. q`q swz 

3. Gn swz 

4. AvnD swz 

4.2 q`q swj 

 ieh swz l`kVI, qUMbw, ip`ql, qWbw, lohw Awid DwqW dy sujoV qoN bxwey jWdy 

hn[ iehnW swzW dy FWcy nMU lohw, ip`ql, qWbw, cmVw, Awid dIAW qwrw cVHw ky surW 

dI auqpqI kIqI jWdI hY[ ies SRyxI dy swzW dIAW qwrW nMU augl au~qy imzrwb cVHw 

ky jvW dw pRXog krky jw l`kVI Aqy sYlolweIf dI p`qI dw pRXog krky vjwieAw 

jWdw hY[ ies pRkwr dy swz ijvyN isqwr, srod, bYNjo, vIxw, iekqwrw, do qwrw, 

qwnpurw, sMqUr Awid hn[ 
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4.3 suiSr swj 

 ies SyRxI dy swz PUk, (hvw) duAwrw vjwey jWdy hn[ ienHW swzW dw inrmwx 

l`kVI, bWs, ip`ql, cmVw, lohw Awid DwqW qoN huMdw hY[ iksy Dwq duAwrw bxwey gey 

swz dy Kol iv`c p`Ky jW mUMh duAwrw hvw BrI jWdI hY[ jdoN auh hvw swz iv`c r`Ky 

gey surwKW qoN bwhr inkldI hY qW auhnW ivcoN Awvwj auqpMn huMdI hY[ ies SRyxI iv`c 

sMK, bIn, Algojw Awid keI swz Awid AwauNdy hn[ iehnW swzW dI Awvwz dI PUk 

au~qy inrBr krdI hY[ 

4.4 Gn swj 

 ies SyRxI dy swz Dwq qoN iqAwr kIqy jWdy hn[ ieh swz cot mwrky jW AwGwq 

krky vjwey jWdy hn ijvyN KVqwl, sMjIrw, jl-qrMg, GuMgrU Awid[ 

4.5 AvnD swz 

 ieh swz ip`ql, im`tI, lohw, lkVI qoN iqAwr huMdy hn[ iehnW iv`c Kol huMdw 

hY Aqy Kol dy mUMh nMU cmVy nql miVHAw jWdw hY[ v`K-v`K swz v`K-v`K pRkwr dt 

cmVy nwl mVHy jWdy hn[ qwl sMgIq dw ie`k Ain`KVvW AMg hY ijs qoN ibnW sMgIq 

nIrs rihMdw hY[ ies SRyxI dy lok swzW iv`c Fol, FolkI, F`f, f`mrU Awid pRis`D 

hn[ 

is`tw 

 auprokq crcw iv`c ieh p`K auBr ky swmxy Awey hn ik pMjwb iv`c lok sMgIq 

Aqy lok gwien dI prMprw bhuq pRwcIn hY[ pMjwb iv`c lok-sMgIq qy lok-gwien di 

prMprw bhuq pRwcIn hY[ies iv`c lok- kwiv, ik`sw-kwiv Aqy vwr-kwiv jhIAw 

AnykW vMngIAW Swml hn[ies AmIr prMprw dw AMdwjw iehnW q`QW qo lgwieAw 

jw skdw hY ik gurU swihb ny vI gurbwxI dIAW kuJ vwrW nMU lok gwien dI qrj qy 

gwaux dI ihdwieq nMU gurU gRMQ swihb ivc AMikq kIqw[ 

 ieh p`K vI auBr ky swhmxy AwieAw ik lok-gwien dI vMngI ivc iesqrI 

kMT Aqy purS kMT dy AnykW Aijhy rUp hn ijnHW dI pRwcInqw Aqy ivvDqw iv`co 

AnykW SwSqrI rwg Aqy rwgxIAw dw AwDwr qlwS kIqw jw skdw hY[sB qo ivSys 
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Aqy mh`qvpUrn ieh p`K auBr ky swmHxy AwieAw ik lok-gwien Bwvy iksy vI pRkwr 

dI vMngI dw hovy, ausdI sMgq krn vwly lok-swjW dI bxqr Aqy DunI, lok-gwien 

dy KmIr vwlI hY[pMjwb dy lok-swjW qy v`jx vwlIAW DunIAW pMjwb dI lok-gwiekI 

ivc rcIAW imcIAW hn[vwr-gwienI dI aucI hyk leI F`f Aqy swrMgI iesdI iek 

mwqr audwhrn leI jw skdI hY[ 

 ies p`K dI vI ivsiqRq crcw kIqI gei hY ik pMjwb dy lok-gwien ivc do 

DwrwvW hn ijnHW Anuswr swjW nwl Aqy ienHW swjW qo ibnHW vI lok gwien AnykW 

eup pRcilq hn[ijvy-isTxIAW, hyAry, AlwhuxIAW, suhwg, t`py, lMmy gwaux, lorI 

ieiqAwid Aqy swjW nwl vI gwaux dy AnykW rUp pRcilq hn[ijvy-imrjW, jugnI, 

vwr, lok-gwQw ieiqAwid[ 

 lok-swjW dI bxqr Aqy vrqo bwry ivsiqRq crcw krn dy nwl-nwl lok-

gwien dIAW iviBMn vMngIAW nwl AMqr-sMbMDw bwry smu`cI crcw nMU in`ky-in`ky sb-

hYifMg ADIn r`K ky Awpxy kQn nMU sp`St kIqw igAw hY qw ik Koj-kwrj dy ivSwl 

Gyry nMU sIimq SbdW iv`c smyitAw jw sky[ 
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